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MOTTO 

 

 

Jika anda tidak bisa menjadi orang pandai, jadilah orang yang baik. 

Karena  jika kita berbuat baik, kebaikan pula yang akan kita terima kelak. 

 

 

 

No Sweet without Sweat 

 

 

Ilmu pengetahuan adalah sekotak harta karun, tetapi mempraktekkannya 

adalah kunci untuk membukanya 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan metode 

pembelajaran active learning tipe point-counterpoint terhadap prestasi belajar 

biologi dan partisipasi siswa pada materi pokok pengaruh manusia di dalam 

ekosistem siswa kelas VII MTs. Mu‟allimin Muhammadiyah Yogyakarta tahun 

ajaran 2010/2011. 

Penelitian ini merupakan penelitian kolaboratif yaitu kuantitatif dan 

kualitatif, metode penelitian kuantitatif menggunakan quasi experiment dengan 

teknik pengambilan sampel cluster sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas VII MTs. Mu‟allimin Muhammadiyah Yogyakarta dan sampel 

yang digunakan adalah kelas IA sebagai kelas kontrol dan kelas IB sebagai kelas 

eksperimen. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini berupa lembar soal 

pretest posttest dan lembar observasi. Lembar soal pretest posttest untuk penilaian 

prestasi belajar siswa dan lembar observasi untuk penilaian partisipasi belajar. 

Data prestasi yang diperoleh diuji kenormalan dan homogenitasnya terlebih 

dahulu kemudian dianalisa menggunakan teknik analisis deskriptif dan uji-t dan 

data  partisipasi dianalisa dengan teknik analisis deskriptif. 

Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa pembelajaran dengan 

menggunakan metode Point-Counterpoint tidak berpengaruh signifikan terhadap 

tingkat prestasi belajar siswa. Hal ini berdasarkan hasil uji t pada nilai postest 

untuk kedua kelas diperoleh Sig. (2-tailed) 0.960 pada signifikasi taraf nyata 5% 

yang berarti tidak terdapat pengaruh yang signifikan. Sedangkan untuk variabel 

partisipasi, metode Point-Counterpoint berpengaruh positif terhadap partisipasi 

belajar siswa berdasarkan hasil nilai kategori baik pada kelas kontrol sebanyak 8 

siswa atau 25%, sedangkan kelas eksperimen sebanyak 21 siswa atau 65.5% . 

 

 

Kata Kunci :    Metode Active Learning, Point-Counterpoint, Prestasi belajar, 

Partisipasi siswa 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu hal yang sangat essensial bagi kehidupan 

manusia. Dengan  pendidikan, manusia akan mengalami perubahan untuk menjadi 

lebih baik dan perubahan dari ketidaktahuan menjadi tahu. Pendidikan juga 

berguna dalam rangka meningkatkan kualitas seseorang sehingga memiliki bekal 

ilmu dan pengetahuan untuk mencapai cita-cita yang diinginkan. 

Pendidikan sangat berkaitan dengan proses pembelajaran. Proses tersebut 

dapat ditempuh melalui dua jalur yaitu melalui pendidikan formal dan pendidikan 

informal. Pendidikan formal merupakan jalur pendidikan yang berstruktur dan 

berjenjang seperti di sekolah negeri dan sekolah umum lainnya. Sedangkan 

pendidikan informal adalah jalur pendidikan lingkungan yang berbentuk kegiatan 

belajar secara mandiri yang menekankan pada orientasi agama, budi pekerti, etika, 

moral, dan sosial seperti di lingkungan pondok pesantren atau asrama. 

Pendidikan formal dan pendidikan informal sama-sama memegang 

peranan penting dalam melatih dan menanamkan sikap mental dan emosional 

yang matang. Sehingga orang yang berpendidikan diharapkan mampu 

mengendalikan sikap dan emosinya secara baik. 

Kaitannya dengan proses pembelajaran, menurut Wina Sanjaya (2008), 

problematika pendidikan saat ini adalah kurangnya proses keaktifan dalam 

1 
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pembelajaran, meskipun telah diusahakan berbagai strategi yang dianggap mampu 

mengatasi masalah tersebut, namun masih saja banyak kekurangan diantaranya 

adalah kurangnya dorongan dari guru terhadap siswa untuk mengembangkan 

kemampuan berfikir. Siswa banyak ditekan untuk menghafal informasi, 

menimbun, dan mengingat tanpa adanya upaya untuk memahami pelajaran, 

akibatnya ketika siswa lulus dari sekolah, mereka akan pintar secara teoritis dan 

textbook, namun miskin aplikasi
1
.  

Keaktifan dalam proses pembelajaran tidak didapat langsung secara alami, 

melainkan harus dirintis oleh guru sebagai fasilitator. Kegiatan pembelajaran 

dikembangkan dengan kegiatan mandiri melalui tanya jawab interaktif, atau hal 

yang menarik bagi siswa untuk memancing keaktifan siswa dalam pembelajaran.  

Kegiatan semacam ini memang menonjolkan peran seorang guru di dalam kelas. 

Hal tersebut sangat diperlukan agar siswa tidak mengalami kejenuhan dalam 

kegiatan pembelajaran karena kejenuhan akan berdampak pada kurangnya 

kemajuan belajar yang dirasakan oleh siswa. 

Pembelajaran di sekolah, khususnya pelajaran IPA Biologi bertujuan agar 

siswa mampu menerapkan dan memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari 

yang berkaitan dengan ilmu Biologi. Tujuan tersebut diorientasikan  pada siswa 

agar siswa sanggup menghadapi perubahan keadaan di dalam kehidupan dan 

permasalahan biologi di dunia yang selalu berkembang.  

                                                             
1 Wina Sanjaya. Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses Pendidikan.(Jakarta : 

Kencana, 2008) hlm 5 
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Berdasarkan hasil observasi pada saat dilaksanakan (Praktek Pengalaman 

Lapangan) PPL di Madrasah Muallimin Muhammadiyah Yogyakarta, diperoleh 

gambaran bahwa sistem pendidikan yang diterapkan disana adalah perpaduan 

antara pendidikan formal dan informal. Hal ini sangat baik karena kedua sistem 

tersebut dapat mewadahi penanaman sikap, nilai, dan perilaku pada diri siswa 

secara terstruktur. Namun dalam hal proses pembelajaran yang diterapkan, 

khususnya dalam pembelajaran biologi masih menggunakan metode konvensional 

ceramah dan kegiatan praktikum yang bersifat verivikatif sehingga perlu adanya 

inovasi. 

Kegiatan pembelajaran di Madrasah Muallimin adalah asrama yang 

menuntut siswa untuk mengikuti rutinitas yang padat selama 24 jam dengan jatah 

istirahat yang terbatas dibandingkan siswa sekolah umum lainnya. Dampaknya 

akan dapat dilihat di dalam kelas ketika mengikuti pelajaran dengan metode 

ceramah, siswa akan cenderung memanfaatkan untuk istirahat atau tidur di dalam 

kelas ketimbang mendengarkan ceramah dari guru. Padahal potensi siswa 

sangatlah menonjol sehingga perlu adanya suatu metode untuk mewadahi potensi 

siswa sehingga kegiatan belajar menjadi menarik. 

Situasi demikian seperti yang telah berjalan di Madrasah Mu‟allimin, 

bukan berarti proses pembelajaan biologi yang telah berlangsung kurang baik 

pelaksanaannya, namun ada beberapa hal yang memerlukan treatment untuk 

perkembangan sehingga hasilnya sesuai dengan harapan. Dari penjelasan di atas, 

penulis mencoba memberikan suatu solusi pada permasalahan tersebut yaitu 
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diterapkannya metode yang membuat siswa berpartisipasi aktif dalam 

pembelajaran sehingga akan berpengaruh positif terhadap prestasi belajar siswa. 

Dari pemaparan latar belakang, penulis ingin mengetahui sejauh mana 

pengaruh proses pembelajaran tersebut terhadap hasil partisipasi dan prestasi 

siswa dalam pembelajaran IPA Biologi. Oleh karena itu, skripsi ini berjudul: 

Pengaruh Penerapan Metode Active Learning tipe Point-Counterpoint Terhadap 

Prestasi dan Partisipasi Belajar Biologi Siswa Kelas VII MTs Muallimin 

Muhammadiyah Yogyakarta.  Metode ini sangat baik dipakai untuk melibatkan 

peserta didik dalam mendiskusikan isu-isu kompleks secara mendalam. Strategi 

ini mirip dengan debat, hanya saja dikemas dalam suasana yang tidak terlalu 

formal. 

B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka dapat 

diidentifikasi masalah yang ada sebagai berikut : 

1. Dalam proses pembelajaran, peran guru untuk mendorong siswa aktif 

belajar yang kurang,  sehingga keikutsertaan siswa dalam belajar belum 

optimal  

2. Peran siswa sebagai subyek belajar belum maksimal karena dalam 

pembelajaran masih menggunakan metode ceramah konvensional yang 

lebih diutamakan 

3. Masih adanya siswa yang kurang aktif dalam mengikuti kegiatan 

pembelajaran sehingga partisipasi dan prestasi siswa perlu dioptimalkan. 
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C. Batasan masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini adalah : 

1. Penelitian ini dibatasi pada pengaruh penggunaan metode Point-

Counterpoint untuk kelas eksperimen (IA) dan pembelajaran kenvensional 

ceramah dan diskusi untuk kelas kontrol (IB) 

2. Prestasi belajar Biologi dibatasi pada aspek kognitif menurut Bloom yang 

meliputi pengetahuan (C1), pemahaman (C2) dan aplikasi (C3).  Pokok 

bahasan dalam penelitian ini adalah pengaruh manusia di dalam ekosistem 

3. Partisipasi dibatasi pada peran serta siswa yang meliputi perhatian dalam 

pembelajaran biologi, keaktivan dalam diskusi, dan keaktivan siswa dalam 

mengerjakan tugas dari guru. 

D. Rumusan Masalah 

Setelah dilakukan identifikasi masalah dan pembatasan masalah, maka 

permasalahan dirumuskan sebagai berikut : 

1. Apakah metode pembelajaran Point-Counterpoint berpengaruh signifikan 

terhadap prestasi siwa pada materi pengaruh manusia di dalam ekosistem? 

2. Bagaimanakah partisipasi siswa dengan menggunakan metode 

pembelajaran Point-Counterpoint pada materi pengaruh manusia di dalam 

ekosistem? 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Mengetahui pengaruh penerapan metode pembelajaran Point-Counterpoint 

terhadap prestasi siwa pada materi pengaruh manusia di dalam ekosistem 

2. Mengetahui partisipasi siswa dengan adanya penerapan metode 

pembelajaran Point-Counterpoint pada materi pengaruh manusia di dalam 

ekosistem 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi guru bidang sudi biologi, memperkaya pengetahuan tentang metode 

Point-Counterpoint pada pembelajaran biologi sekaligus dapat digunakan 

sebagai alternatif untuk melatih kemandirian siswa dalam belajar.  

2. Bagi siswa, pembelajaran Active Learning Tipe Point-Counterpoint 

mengajak siswa aktif, kritis, dan mandiri dalam menjawab setiap 

permasalahan yang dihadapi.  

3. Bagi peneliti, sebagai bekal dan pengalaman dalam mengembangkan 

pembelajaran di sekolah.  

G. Definisi Operasional 

1. Pengaruh menurut Suharsimi Arikunto (2006:28) adalah sesuatu yang 

menunjukkan adanya korelasi atau hubungan sebab akibat. Pengaruh disini 

adalah akibat yang ditimbulkan karena adanya penerapan metode Point-

Counterpoint terhadap partisipasi dan prestasi belajar siswa yang diukur 

dengan menggunakan lembar observasi dan soal tes 
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2. Metode Point-Counterpoint menurut Hisyam Zaini (2006:41) merupakan 

salah satu strategi pembelajaran aktif yang melibatkan peserta didik yang 

dibagi dalam 4-5 kelompok untuk mendiskusikan isu-isu kompleks yang 

sedang berkembang. Kemudian salah satu anggota masing-masing 

kelompok melakukan presentasi hasil diskusi sedangkan kelompok lain 

mengajukan pertanyaan, argumen, ataupun opininya 

3. Prestasi belajar adalah hasil belajar yang yang diperoleh dari penilaian 

pretest dan postest dalam pembelajaran biologi berdasarkann taksonomi 

Bloom dalam Oemar Hamalik (1980:54) pada ranah kognitif yang 

meliputi pengetahuan (C1), pemahaman (C2) dan aplikasi (C3) 

4. Partisipasi menurut Mulyasa E (2005:156) adalah suatu keterlibatan siswa 

dalam kelompok dalam memecahkan masalah dan melaksanakan tugas, 

penilaian partisipasi meliputi mengemukakan pendapat,  menerima 

pendapat dari teman, melaksanakan tugas, kerjasama dengan kelompok, 

dan keikutsertaan dalam menyimpulkan diskusi kelompok. Instrumen yang 

digunakan adalah lembar observasi. 

  



59 

 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kelas IA dan kelas 

IB MTs Mu'alllimin Muhammadiyah Yogyakarta, pada semester II tahun ajaran 

2010- 2011, dalam pembelajaran Biologi pada pokok bahasan pengaruh manusia 

di dalam ekosistem dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Penerapan metode Point-Counterpoint tidak berpengaruh signifikan 

terhadap prestasi belajar siswa dalam pembelajaran berdasarkan hasil 

uji-t pada nilai postest untuk kedua kelas yaitu Sig. (2-tailed) 0.960 pada 

signifikasi taraf nyata 5%. 

2. Partisipasi belajar siswa terhadap penerapan metode Point-Counterpoint 

bernilai positif. Hal ini ditunjukkan dengan rata-rata persentase kategori 

baik pada siswa kelas eksperimen sebesar 65.5% sedangkan pada kelas 

kontrol hanya 25%. 

B. Saran 

1. Bagi guru sebagi pelaksana kurikulum 

a. Pemilihan dan penyesuaian metode harus tepat baik materi, 

kemampuan guru, waktu, atau kemampuan siswa karena hal itu akan 

mempengaruhi prestasi dan partisipasi siswa dalam belajar. 

b. Guru yang mengampu mata pelajaran IPA Biologi di sekolah dapat 

menggunakan metode pembelajaran Point-Counterpoint sebagai salah 

bentuk aplikasi pembelajaran untuk meningkatkan partisipasi siswa 
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dalam belajar sehingga siswa terhindar dari kebosanan, serta lebih 

tertarik untuk mempelajari Biologi. 

2. Untuk penelitian yang lain 

a. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk meneliti sejauh mana 

pengaruh metode Point-Counterpoint terhadap prestasi dan partisipasi 

belajar siswa maupun pada variabel yang lain 

b. Perlu pengembangan penelitian yang lebih luas lagi, karena hasil yang 

diperoleh dalam penelitian ini hanya terbatas pada sekolah MTs. 

Mu‟allimin Muhammadiyah Yogyakarta. 
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