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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh sikap keuangan, pendapatan,
dan locus of control terhadap perilaku pengelolaan keuangan dengan finansial
literasi sebagi variabel moderasi. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu rumah
tangga di kecamatan Belik. Sampel dipilih menggunakan teknik purposive
sampling dengan jumlah sampel pada penelitian sebanyak 148 responden.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang disebar secara
personal dan online. Data penelitian diukur menggunakan skala Likert dengan
interval 1-5. Metode analisis data yang digunakan adalah SEM-PLS dengan
bantuan aplikasi SmartPLS versi 4.0.9.6. Hasil temuan pada penlitian ini
menunjukkan bahwa variabel sikap keuangan dan pendapatan berpengaruh positif
dan signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Sedangkan, variabel locus
of control tidak memliki pengaruh terhadap perilaku pengelolaan keuangan.
Adapun finansial literasi sebagai variabel moderasi dapat memperlemah pengaruh
sikap keuangan terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Selain itu, variabel
finansial literasi ditemukan tidak dapat memoderasi pengaruh pendapatan dan locus
of control terhadap perilaku pengelolaan keuangan.

Kata kunci: Sikap Keuangan, Pendapatan, Locus of Control, Perilaku Pengelolaan
Keuangan, Finansial Literasi
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ABSTRACT

This research aims to analyze the influence of financial attitude, income, and locus
of control on financial management behavior with financial literacy as a
moderating variable. The population in this study were housewives in Belik sub-
district. The sample was selected using a purposive sampling technique with a total
sample of 148 respondents. Data collection was carried out using questionnaires
distributed personally and online. Research data was measured using a Likert scale
with intervals of 1-5. The data analysis method used is SEM-PLS with the help of
the SmartPLS application version 4.0.9.6. The findings in this research show that
the financial attitude and income variables have a positive and significant effect on
financial management behavior. Meanwhile, the locus of control variable has no
influence on financial management behavior. Financial literacy as a moderating
variable can weaken the influence of financial attitude on financial management
behavior. Apart from that, the financial literacy variable was found unable to
moderate the influence of income and locus of control on financial management
behavior.

Keywords: Financial Attitude, Income, Locus of Control, Financial Management
Behavior, Financial Literacy
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kestabilan ekonomi dalam rumah tangga merupakan salah satu
faktor yang dapat mengukur kebahagiaan sebuah keluarga, karena dengan
keadaan ekonomi yang stabil maka rumah tangga akan mampu memenuhi
kebutuhan di masa sekarang dan masa mendatang (Gustika, 2020). Dalam
sebuah rumah tangga pembagian tugas atau peran antara suami dan istri
merupakan perkara yang umum terjadi. Seperti yang telah tercantum di
dalam Undang-Undang Perkawinan No. 1/1974 pasal 31 ayat 3 yang
berbunyi “Suami adalah kepala keluarga dan istri ibu rumah tangga”.
Dengan demikian suami berperan sebagai kepala keluarga yang memimpin,
membimbing, dan melindungi keluarga dari gangguan lahir dan batin, serta
mencari nafkah dan keperluan lainnya untuk anak dan istrinya. Begitu juga
dengan seorang istri sebagai ibu rumah tangga mempunyai kewajiban
membantu suami dalam mempertahankan rumah tangga, mengatur
keperluan rumah tangga, memperhatikan pendidikan anak, dan mengatur
keuangan sehingga terjadi keselarasan antara pendapatan dan kebutuhan
rumah tangga (Herlina & Kyswantoro, 2020).

Dalam menjalankan tugasnya ibu rumah tangga memiliki banyak
tantangan, ada berbagai hal yang mesti dipertimbangkan dan dipersiapkan,

termasuk pengelolaan keuangan keluarga. Dalam mengatur keuangan



keluarga, sangat perlu untuk merencanakan dan mengelola keuangan
dengan bijak, yaitu penyesuaian pengeluaran agar sejalan dengan
pemasukan yang dimiliki (Anggraini et al., 2022). Sebuah keluarga
kadangkala menghadapi hal tidak terduga yang memerlukan pengeluaran di
luar anggaran sehingga berdampak pada pemenuhan kebutuhan di masa
mendatang, dampak lainnya yaitu tidak adanya tabungan dalam keluarga.
Manajemen keuangan yang kurang tepat merupakan salah satu penyebab
terjadinya hal tersebut. Pengelolaan gaji dan pemasukan lainnya sangat
memengaruhi kesejahteraan sebuah keluarga termasuk dalam pengelolaan
dana darurat, dana pendidikan, dana pensiun, dan pengeluaran lainnya.
Pengelolaan pendapatan yang tidak baik dapat menimbulkan risiko
meminjam walaupun dengan bunga yang tinggi untuk memenuhi
kebutuhan. Fenomena tersebut terjadi dikarenakan banyak keluarga yang
belum memiliki pemahaman yang memadai dalam mengelola keuangan
dengan baik (Soegoto et al., 2020).

Dalam pengelolaan keuangan, literasi dan Informasi keuangan
berperan sangat penting terhadap kemampuan individu untuk menentukan
tujuan keuangan dan upaya dalam mencapai tujuan keuangannya, seperti
menabung, menyusun rencana keuangan, mengurangi pengeluaran, dan
investasi (Otoritas Jasa Keuangan, 2022). Bersumber pada hasil Survei
Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK), indeks literasi keuangan
berdasarkan pekerjaan pada tahun 2019 menggambarkan kondisi literasi

keuangan masyarakat Indonesia sebagai berikut:
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Gambar 1. 1 Literasi Keuangan Berdasarkan Pada Pekerjaan Tahun
2019

Sumber: Otoritas Jasa Keuangan, 2020

Berdasarkan data pada grafik di atas, indeks literasi keuangan ibu
rumah tangga sebesar 30,48%, lebih tinggi dari indeks literasi keuangan
petani atau nelayan sebesar 20,75% dan orang yang tidak bekerja sebesar
28,48%, akan tetapi lebih rendah dari indeks literasi keuangan pengusaha
dan wirausaha sebesar 43,60%, pegawai dan profesional sebesar 52,02%,
pelajar atau mahasiswa sebesar 31,69%, dan pensiunan sebesar 54,46%. Hal
tersebut menunjukkan bahwa literasi keuangan yang dimiliki ibu rumah
tangga di Indonesia masih tergolong rendah dibandingkan dengan jenis
pekerjaan lainnya. Sedangkan literasi keuangan yang baik sangat perlu
dimiliki oleh ibu ruah tangga, karena ibu adalah “menteri keuangan”
keluarga yang setiap harinya mengelola pemasukan dan pengeluaran,
memastikan semua kebutuhan dapat terpenuhi sesuai dengan prioritasnya,

serta mengarahkan untuk mencapai tujuan keluarga (Kementerian



Keuangan, 2021). Dengan rendahnya tingkat literasi keuangan yang
dimiliki ibu rumah tangga tersebut, permasalahan dalam mengelola
keuangan akan lebih mungkin terjadi, karena individu dengan finansial
literasi yang rendah akan memiliki kemungkinan yang sedikit untuk
memperoleh pengetahuan dan informasi mendalam terkait keuangan yang
selanjutnya akan berpengaruh terhadap tujuan dan pengelolaan
keuangannya (Kaur & Hassan, 2018).

Menurut Sistem Informasi Desa Provinsi Jawa Tengah (SIDesa
Jateng) oleh Dinas Pemberdayaan Masyarakat, Desa, Kependudukan dan
Pencatatan Sipil Provinsi Jawa Tengah (2020), kecamatan Belik merupakan
daerah dengan jumlah ibu rumah tangga paling banyak diantara seluruh

kecamatan yang ada di kabupaten Pemalang sebagaimana berikut:

Tabel 1. 1 Jumlah Ibu Rumah Tangga Setiap Kecamatan di Pemalang

Kecamatan Jumlah Ibu Rumah Tangga
Moga 317 Jiwa
Pulosari 516 Jiwa
Belik 2.848 Jiwa
Watukumpul 313 Jiwa
Bodeh 762 Jiwa
Bantarbolang 931 Jiwa
Randudongkal 846 Jiwa
Pemalang 1.487 Jiwa
Taman 2.151 Jiwa
Petarukan 1.356 Jiwa
Ampelgading 830 Jiwa




Kecamatan Jumlah Ibu Rumah Tangga
Comal 776 Jiwa
Ulujami 1.452 Jiwa
Warungpring 243 Jiwa

Sumber: Sistem Informasi Desa Provinsi Jawa Tengah, 2020

Dari tabel di atas dapat diketahui bahwa jumlah ibu rumah tangga di
kecamatan Belik pada tahun 2020 adalah sebanyak 2.848 jiwa, paling
banyak diantara kecamatan lainnya di kabupaten Pemalang yaitu, Moga,
Pulosari, Watukumpul, Bodeh, Bantarbolang, Randudongkal, Pemalang,
Taman, Petarukan, Ampelgading, Comal, Ulujami, dan Warungpring yang
masing-masing memiliki ibu rumah tangga sejumlah 317 jiwa, 516 jiwa,
313 jiwa, 762 jiwa, 931 jiwa, 846 jiwa, 1.487 jiwa, 2.151 jiwa, 1.356 jiwa,
830 jiwa, 776 jiwa, 1.452 jiwa, dan 243 jiwa. Hal tersebut menandakan
bahwa ibu rumah tangga di kecamatan Belik akan menjadi kelompok
demografis terbesar di kabupaten Pemalang yang memiliki keresahan
terkait peran dan tugasnya dalam rumah tangga, salah satunya yaitu
bagaimana mengelola keuangan keluarga. Di mana ibu rumah tangga perlu
memiliki kreativitas dalam mengelola ekonomi keluarganya (Hanum,
2017).

Perilaku pengelolaan keuangan atau juga dikenal dengan financial
management behavior mulai dikenal pada tahun 1990 dan terus
berkembang. Pada prinsipnya, perilaku pengelolaan keuangan merupakan
kegiatan mengelola uang dalam kehidupan sehari-hari dengan maksud

untuk mencapai tingkat kesejahteraan yang diinginkan. Hal tersebut



melibatkan serangkaian keputusan dan tindakan yang ditujukan untuk
mengelola sumber daya keuangan dengan bijak guna mencapai kestabilan
finansial dan kesejahteraan pribadi atau keluarga (Dwiastanti, 2017). Untuk
dapat memanfaatkan keuangan yang dimiliki dalam memenuhi dan
mencukupi kebutuhan, individu perlu memiliki kemampuan dalam
mengelola keuangannya. Individu akan terhindar dari masalah keuangan
apabila memiliki tingkat perilaku pengelolaan keuangan yang baik
(Cahyaningrum & Fikri, 2021). Maka dari itu, perilaku pengelolaan
keuangan harus disertai dengan rasa tanggung jawab, sehingga keuangan
keluarga maupun individu dapat dikelola dengan baik (Herdjiono &
Damanik, 2016).

Dari hasil penelitian terdahulu, ditemukan faktor-faktor yang dapat
memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan. Hasil penelitian (Ida et al.,
2020; I. R. Putri &Tasman, 2019; Sari, 2021) menunjukan literasi keuangan
secara positif memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan. Finansial
literasi adalah pengetahuan serta kemampuan individu dalam mengatasi
tantangan keuangan serta pengambilan keputusan keuangan dalam
kehidupan sehari-hari (Jazuli & Setiyani, 2021). Finansial literasi akan
memengaruhi bagaimana individu dalam menyimpan uangnya, berhutang,
melakukan investasi, dan mengatur keuangan lainnya (lda et al., 2020).
Menurut ‘Ulumudiniati dan Asandimitra (2022) semakin tinggi tingkat

finansial literasi individu, maka keterampilan dan kualitas pengambilan



keputusannya semakin baik, sehingga perilaku pengelolaan keuangan yang
dimiliki juga akan semakin baik.

Selain literasi keuangan, faktor sikap keuangan juga diduga dapat
memengaruhi perilaku individu dalam mengelola keuangannya. Sikap
keuangan mencerminkan pikiran, pendapat serta penilaian individu
terhadap keuangan (Cahyaningrum & Fikri, 2021). Sikap keuangan
menentukan bagaimana individu dalam membelanjakan, menyimpan, dan
menimbun uangnya (Putri & Andarini, 2022). Dalam sikap keuangan,
semakin baik pola pikir yang diterapkan akan menimbulkan penilaian
positif pada individu, penilaian tersebut dapat berdampak pada pengelolaan
yang lebih bijak (Pramedi & Haryono, 2021). Pernyataan tersebut didukung
dengan hasil penelitian (Herdjiono & Damanik, 2016; Khairani & Alfarisi,
2019) yang menunjukan sikap keuangan secara positif memengaruhi
perilaku pengelolaan keuangan. Di sisi lain, hasil penelitian (Mulyati &
Hati, 2021; Nobriyani & Haryono, 2019) menunjukan sikap keuangan tidak
memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan.

Pendapatan merupakan jumlah yang didapatkan individu dalam
periode waktu tertentu yang dinilai dalam satuan mata uang (Gustika, 2020).
Individu dengan pendapatan tinggi memiliki kemungkinan yang besar untuk
menunjukan perilaku pengelolaan keuangan secara bertanggung jawab,
karena pendapatan yang ada memberikan kesempatan tersebut (lda &
Dwinta, 2010). Pernyataan tersebut sesuai dengan hasil penelitian (Nusron

et al., 2018) yang menyatakan pendapatan memengaruhi perilaku



pengelolaan keuangan. Adapun hasil penelitian (Budiono, 2020;
Rahmawati & Haryono, 2020) menunjukan pendapatan tidak memengaruhi
perilaku pengelolaan keuangan.

Locus of control merupakan sumber keyakinan dalam
mengendalikan peristiwa di dalam hidupnya, baik karena dirinya sendiri
(internal locus of control) atau dari luar dirinya (external locus of control)
(Novianti, 2019). Locus of control merupakan aspek psikologis yang diduga
dapat memengaruhi perilaku keuangan. Semakin tinggi tingkat locus of
control individu, semakin baik pula tanggung jawabnya akan perilaku
keuangan seperti menabung, berhemat, dan teliti dalam mengelola
keuangan ("Ulumudiniati & Asandimitra, 2022). Pernyataan tersebut
didukung dengan penelitian (Bapat, 2020; Nisa & Haryono, 2022;
Pradiningtyas & Lukiastuti, 2019) yang menjelaskan locus of control
memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan secara positif dan signifikan.
Berbeda dengan hasil penelitian (Baptista & Dewi, 2021; Prihartono &
Asandimitra, 2018) yang menjelaskan locus of control tidak memengaruhi
perilaku pengelolaan keuangan.

Inkonsistensi pada hasil penelitian sebelumnya memberikan celah
bagi peneliti untuk meneliti kembali pengaruh sikap keuangan, pendapatan,
dan locus of control terhadap perilaku pengelolaan keuangan dengan
menambahkan variabel moderasi berupa literasi keuangan guna mengetahui
kuat atau lemahnya hubungan tersebut jika dipengaruhi oleh literasi

keuangan. Serta subjek yang dipilih pada penelitian ini yaitu ibu rumah



tangga, di mana hal tersebut masih jarang dilakuan pada model penelitian
terdahulu yang serupa.

Dengan merujuk pada penjelasan di atas, penulis akan melakukan
penelitian dengan judul “Determinan Perilaku Pengelolaan Keuangan
dengan Literasi Keuangan Sebagai Variabel Moderasi (Studi pada Ibu

Rumah Tangga di Kecamatan Belik)”.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan pemaparan latar belakang, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini sebagai berikut:

1. Bagaimana pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku pengelolaan
keuangan pada ibu rumah tangga?

2. Bagaimana pengaruh pendapatan terhadap perilaku pengelolaan
keuangan pada ibu rumah tangga?

3. Bagaimana pengaruh locus of control terhadap perilaku pengelolaan
keuangan pada ibu rumah tangga?

4. Apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh sikap keuangan
terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga?

5. Apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh pendapatan terhadap
perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga?

6. Apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh locus of control

terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga?



10

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dilakukannya
penelitian ini sebagai berikut:

1. Untuk menganalisis pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku
pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga.

2. Untuk menganalisis pengaruh pendapatan terhadap perilaku
pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga.

3. Untuk menganalisis pengaruh locus of control terhadap perilaku
pengelolaan keuangan pada ibu rumah tangga.

4. Untuk menganalisis apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh
sikap keuangan terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah
tangga.

5. Untuk menganalisis apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh
pendapatan terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah
tangga.

6. Untuk menganalisis apakah literasi keuangan memoderasi pengaruh
locus of control terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada ibu rumah

tangga.

D. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian yang telah disampaikan, penelitian ini

diharapkan dapat memberi manfaat, meliputi:
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1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan bisa menambah wawasan dan ilmu
pengetahuan seputar faktor-faktor yang memberikan pengaruh pada
perilaku pengelolaan keuangan serta dapat dijadikan bahan referensi
pada penelitian selanjutnya yang serupa.
2. Manfaat Praktisi
Penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi bagi bidang
praktisi, akademisi, dan kependidikan yang berkaitan dengan perilaku
pengelolaan keuangan, sehingga dapat menciptakan individu dengan

perilaku pengelolaan keuangan yang baik, khususnya ibu rumah tangga.

E. Sistematika Pembahasan

Sistematika pembahasan memuat bagian-bagian isi pada skripsi
yang bertujuan untuk memetakan langkah-langkah dalam penulisan skripsi
dengan susunan sebagai berikut:
BAB I: Pendahuluan

Bagian ini memuat penjelasan mengenai latar belakang penelitian,
rumusan masalahan, tujuan, dan manfaat dari penelitian, serta sistematika
pembahasan.
BAB Il: Kajian Pustaka

Bagian ini memuat penjelasan akan teori yang mendasari penelitian,
kajian pustaka berupa literatur ilmiah dari penelitian terdahulu,

pengembangan hipotesis, dan kerangka teoritik.
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BAB IlI: Metode Penelitian

Bagian ini menyajikan penjelasan terkait variabel dan definisi
operasional variabel penelitian, populasi dan sampel, jenis data yang
digunakan, sumber data yang diperoleh, serta teknik pengumpulan data.
Selain itu, bab ini juga membahas metode pengujian hipotesis yang
digunakan dalam penelitian.
BAB IV: Pembahasan

Bagian ini memuat gambaran umum objek penelitian atau sampel,
karakteristik responden, analisis deskriptif, pengujian hipotesis, dan
pembahasan atas hasil pengolahan data yang sudah dilakukan.
BAB V: Penutup

Bagian ini memuat kesimpulan atas hasil uji hipotesis serta

keterbatasan dan saran bagi penelitian berikutnya.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasrkan hasil penelitian mengenai “Determinan  Perilaku

Pengelolaan Keuangan dengan Literasi Keuangan sebagai Variabel

Moderasi (Studi pada Ibu Rumah Tangga di Kecamatan Belik)”, maka dapat

ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Sikap keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku pengelolaan
keaunagan.

Pendapatan berpengaruh positif terhadap perilaku pengelolaan
keaunagan.

Locus of control tidak berpengaruh terhadap perilaku pengelolaan
keaunagan.

Literasi keuangan memperlemah pengaruh sikap keuangan terhadap
perilaku pengelolaan keaunagan.

Literasi keuangan tidak dapat memoderasi pengaruh pendapatan
terhadap perilaku pengelolaan keaunagan.

Literasi keuangan tidak dapat memoderasi pengaruh locus of control

terhadap perilaku pengelolaan keaunagan.

88
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B. Keterbatasan Penelitian dan Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat beberapa keterbatasan dan
saran yang diusulkan, antara lain:

1. Penelitian ini mengalami keterbatasan pada sampel yang digunakan
yaitu hanya 148 responden.

2. Saran bagi lembaga keuangan dan pemerintah yaitu untuk dapat
merancang program seperti pelatihan atau seminar yang dapat
memberikan edukasi dan meningkatkan literasi keuangan terkait
pengelolaan keuangan khususnya pada ibu rumah tangga.

3. Saran bagi peneliti selanjutnya yaitu untuk dapat lebih spesifik dalam
menggunakan variabel locus of control, yaitu bisa memilih
menggunakan internal locus of control atau external locus of control.
Kemudian diharapkan dapat memperluas wilayah penelitian dan
menguji pengaruh variabel lainnya yang tidak terdapat dalam penelitian

ini.
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