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IMPLEMENTASI PENDEKATAN MATEMATIKA REALISTIK DALAM UPAYA
MENINGKATKAN KEAKTIFAN BELAJAR MATEMATIKA PADA SISWA
KELAS IV SDN NOLOBANGSAN

Nanik Murtini
06600014

ABSTRAK

Penelitian bertujuan untuk meningkatkan keaktifan dalam belajar matematika
pada bahasan faktor dan kelipatan siswa kelas IV SDN Nolobangsan dengan
menggunakan pendekatan matematika realistik.

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan subyek
penelitian ini siswa kelas IV SDN Nolobangsan yang berjumlah 20 siswa dan obyek
penelitian adalah pelaksanaan pembelajaran matematika dengan pendekatan
matematika realistic dan keaktifan belajar matematika siswa. Penelitian terlaksana
dalam 2 siklus yang masing-masing siklusnya terdiri dari 2 pertemuan. Data diperoleh
dengan observasi keaktifan siswa dan keterlaksanaan pendekatan matematika realistik
yang triangulasikan dengan data hasil angket keaktifan siswa, hasil wawancara siswa,
catatan lapangan dan dokumentasi. Analisis data dilakukan secara deskriptif kualitatif
dengan melalui beberapa tahapan yaitu tahap pengumpulan data, reduksi data, display
data dan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menggunakan pendekatan
matematika realistik dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam belajar matematika
pokok bahasan faktor dan kelipatan. Hal ini dapat ditunjukkan dari hasil observasi
keaktifan siswa yaitu siswa berani bertanya baik kepada guru maupun temannya dalam
kegiatan pembelajaran matematika yang dilihat dari kegiatan kelompok yang terlihat
hidup, siswa juga senang memberikan tanggapan atas pertanyaan dari guru, siswa
senang mendengarkan penjelasan dari teman dan gurunya, siswa dapat berkelompok
dan bekerja sama dengan teman lainnya untuk menyelesaikan suatu permasalahan.
Peningkatan keaktifan siswa tersebut secara kuantitatif dapat ditunjukkan oleh
pengisian lembar observasi dan angket keaktifan siswa bahwa keaktifan siswa dari
aspek minat, sikap, kemandirian dan interaksi siswa dalam belajar matematika
mengalami peningkatan.

Keyword : Pendekatan matematika realistik dan keaktifan
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Belajar adalah kegiatan yang berproses dan merupakan unsur yang sangat
fundamental dalam setiap penyelenggaraan jenis dan jenjang pendidikan. Hal ini
mengandung arti bahwa berhasil atau gagalnya pencapaian tujuan pendidikan itu
amat bergantung pada proses belajar yang dialami siswa, baik ketika ia berada di
sekolah maupun di lingkungan atau keluarga sendiri.' Pendidikan akan terbentuk
dengan adanya proses belajar. Pendidikan berarti tahapan kegiatan yang bersifat
kelembagaan (seperti sekolah atau madrasah) yang dipergunakan untuk
menyempurnakan perkembangan individu dalam menguasai pengetahuan,
kebiasaan, sikap dan sebagainya. Apabila suatu lembaga sudah tidak
mengutamakan suatu proses belajar yang terjadi pada anak maka bisa dipastikan
keberhasilan anak tidak akan maksimal.

SDN Nolobangsan adalah salah satu lembaga pendidikan formal setingkat
sekolah dasar yang mengutamakan proses dalam meningkatkan perkembangan
siswanya. Tetapi terkadang suatu idealitas tidak sama dengan suatu realitas.
Menurut hasil wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal 20 Juni 2009

dengan guru bidang studi Matematika kelas IV yaitu bapak Madimin, ditemukan

! Muhibbin Syah, 2004, Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru, Bandung: Remaja
Rosda Karya, him.89



beberapa permasalahan yang muncul ketika pembelajaran dilaksanakan.
Banyaknya siswa yang tidak berani untuk menanyakan kesulitan dalam
memahami materi maupun dalam mengerjakan soal. Lebih dari setengah jumlah
siswa kurang aktif saat pembelajaran. Kurangnya keaktifan siswa pada pelajaran
matematika membuat guru harus bekerja ekstra keras untuk menyampaikan
materi ketika kegiatan pembelajaran dilakukan. Disamping itu, penyampaian
materi sering kali dilakukan dengan metode ceramah konvensional satu arah yang
menambah siswa menjadi bosan. Kondisi tersebut diindikasikan merupakan
penyebab rendahnya daya serap siswa terhadap materi yang sedang dipelajari.
Siswa diharapkan aktif dalam pembelajaran matematika, karena dengan adanya
peran aktif dari semua siswa, pembelajaran menjadi lebih menyenangkan dan

memancing minat siswa dalam pembelajaran matematika.

Berbagai permasalahan di atas memerlukan solusi dan penanganan yang
tepat agar pembelajaran dapat berlangsung dengan baik. Salah satu langkah
yang akan diambil adalah menggunakan pendekatan matematika realistik.
Pendekatan = ini menuntut semua siswa untuk aktif dan kreatif karena
pembelajaran matematika realistik merupakan pembelajaran yang terpusat pada
siswa sehingga siswa didorong untuk lebih aktif dan kreatif dalam
mengembangkan ide dan strategi. Untuk selanjutnya, ide dan strategi yang

ditemukan dan dikembangkan oleh siswa digunakan sebagai dasar pembelajaran.



Berdasarkan beberapa alasan di atas melalui pendekatan matematika realistik

diharapkan dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam belajar matematika.

. Identifikasi Masalah.

Mengacu pada latar belakang masalah di atas terdapat beberapa masalah yang

dapat diidentifikasi, sebagai berikut:

1. Guru masih sering menggunakan metode konvensional dalam pembelajaran
matematika.

2. Sebagian besar siswa masih beranggapan bahwa matematika adalah pelajaran
yang sulit.

3. Kurangnya keaktifan siswa dalam pembelajaran matematika.

4. Masih banyak siswa yang belum memahami konsep-konsep dasar matematika.

. Batasan Masalah

Mengingat keterbatasan waktu dan kemampuan peneliti serta agar tidak
meluas pada permasalahan lain, maka penelitian ini dibatasi pada upaya untuk
meningkatkan keaktifan belajar matematika pada siswa kelas IV SDN
Nolobangasan pada pokok bahasan kelipatan dan faktor bilangan. Upaya

tersebut di lakukan melalui implementasi pendekatan matematika realistik.



D. Rumusan Masalah
Berdasar identifikasi masalah di atas maka masalah yang akan diteliti

dirumuskan sebagai berikut:

Bagaimanakah implementasi pembelajaran matematika dengan pendekatan

matematika realistik untuk meningkatkan keaktifan belajar siswa ?

E. Tujuan Penelitian
Untuk meningkatkan keaktifan belajar siswa kelas IV SDN Nolobangsan
melalui pendekatan matematika realistik.
F. Manfaat Penelitian

1. Bagi guru, dapat membantu untuk melakukan variasi dalam pembelajaran
matematika yang dapat meningkatkan keaktifan dan prestasi belajar siswa.

2. Bagi pihak sekolah, dapat dijadikan masukan untuk meningkatkan prestasi
belajar siswa yang lebih baik dan dapat dijadikan sebagai alat evaluasi untuk
kegiatan belajar mengajar.

3. Bagi peneliti, hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran yang jelas
akan fakta yang ada dilapangan dengan rancangan pembelajaran matematika
yang menggunakan pendekatan matematika realistik. Selain itu juga dapat
membantu peneliti lain sebagai referensi penelitian yang lebih lanjut.

4. Bagi siswa, dapat mendorong siswa untuk memposisikan dirinya sebagai
subjek belajar yang aktif dalam pembelajaran matematika dan mendorong

siswa untuk meningkatkan hasil belajar.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan pembahasan di atas dapat disimpulkan bahwa:

Proses pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan matematika realistik
yang dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam belajar matematika adalah pembelajaran
matematika realistik dengan menggunakan garis bilangan dan petak perkalian sebagai alat
bantu dalam pembelajaran matematika pada pokok bahasan kelipatan dan faktor bilangan
dengan guru menyampaikan materi di depan kelas dengan menggunakan konteks “dunia
nyata”. Guru membentuk kelompok-kelompok kecil yang beranggotakan tiga sampai empat
orang di setiap kelompoknya, pembagian kelompok dilakukan secara random. Guru
memberikan latihan soal untuk dikerjakan secara berkelompok dan guru memberikan
kebebasan kepada masing-masing kelompok untuk menyelesaikan soal latihan menurut cara
mereka masing-masing. Guru hanya menjadi fasilitator dalam pembelajaran. Dalam diskusi
kelompok guru mengawasi dan membimbing siswa yang masih mengalami kesulitan dalam
mengerjakan soal latihan. Guru memberikan motivasi terhadap siswa dengan penegasan
dalam bentuk perkataan agar selalu giat belajar dan selalu aktif dalam proses pembelajaran.
Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk mempresentasikan hasil kerja
kelompoknya di depan kelas, kemudian guru juga memberikan kesempatan kepada siswa
lain untuk mengomentari pendapat temannya. Dalam pembelajaran dengan pendekatan ini

siswa bisa mengaitkan materi yang dipelajari sekarang dengan materi sebelumnya ataupun
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dengan materi selanjutnya. Kemudian guru dan siswa secara bersama-sama
menyimpulkan apa yang telah mereka kerjakan dan pelajari. Hasil observasi keterlaksanaan
pendekatan matematika realistik menunjukkkan adanya peningkatan dari siklus | sebesar
73,25 % dan pada siklus 1l mencapai 81,75 %.

Proses pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan matematika realistik
dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam belajar matematika. Hal ini dapat ditunjukkan
dari hasil observasi keaktifan siswa yaitu siswa berani bertanya baik kepada guru maupun
temannya dalam kegiatan pembelajaran matematika yang dilihat dari kegiatan kelompok
yang terlihat hidup, siswa juga senang memberikan tanggapan atas pertanyaan dari guru,
siswa senang mendengarkan penjelasan dari teman dan gurunya, siswa dapat berkelompok
dan bekerja sama dengan teman lainnya untuk menyelesaikan suatu permasalahan.
Peningkatan keaktifan siswa tersebut secara kuantitatif dapat ditunjukkan oleh pengisian
lembar observasi dan angket keaktifan siswa bahwa keaktifan siswa dari aspek minat, sikap,
kemandirian dan interaksi siswa dalam belajar matematika mengalami peningkatan.

B. Keterbatasan Penelitian
1. Siswa belum terbiasa dengan pembelajaran matematika realistik, sehingga siswa
masih membutuhkan bimbingan yang banyak dari guru.
2. Jumlah soal latihan yang dipersiapkan dan diberikan oleh peneliti sebagai soal
diskusi membutuhkan alokasi waktu yang agak lama, sehingga beberapa soal

latihan ada yang belum dikerjakan.
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C. Saran
Saran yang dapat peneliti berikan adalah:

1. Pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan matematika realistik
hendaknya diterapkan kembali oleh guru dengan distribusi kelompok yang berbeda dan
dengan materi pelajaran yang berbeda pula.

2. Penerapan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan matematika realistik
hendaknya tidak hanya dikhususkan pada peningkatan keaktifan siswa saja melainkan
dapat digunakan sebagai pendekatan dalam pembelajaran yang digunakan guna melatih

siswa untuk bersosialisasi dan bekerja sama dengan teman-temannya.
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