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19106040020 

ABSTRAK 

Penggunaan plastik semakin meningkat dari tahun ke tahun. Hal ini menyebabkan 

penumpukan sampah plastik yang berakhir pencemaran lingkungan. Jenis plastik 

yang banyak terakumulasi di alam adalah plastik jenis Polyethylene Terephthalate 

(PET). Plastik ini merupakan jenis poliester yang paling sulit untuk didegradasi 

secara biologis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan degradasi 

plastik PET oleh bakteri yang diisolasi dari TPA Pasuruhan, serta mengetahui jenis 

bakteri dengan kemampuan degradasi terbaik. Penentuan kemampuan degradasi 

isolat bakteri dilakukan dalam rentang waktu 40 hari masa inkubasi. Parameter 

yang diamati adalah persentase kehilangan berat plastik PET. Data dianalisis 

dengan menggunakan one way ANOVA. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

isolat bakteri dengan kode BPP-05 memiliki potensi degradasi plastik PET terbaik 

yaitu dengan rata-rata persentase kehilangan berat sebesar 2,54%. Berdasarkan uji 

biokimia dan morfologi mikroba diketahui bahwa isolat BPP-05 merupakan bakteri 

dari anggota genus Actinomyces.  

 

Kata kunci: Biodegradasi, plastik PET, Tempat Pembuangan Akhir 
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SCREENING OF POLYETHYLENE TEREPHTHALATE (PET) PLASTIC 

DEGRADATING BACTERIA FROM PASURUHAN LANDFILL 

MAGELANG REGENCY 

Ririn Nur Rahmawati 

19106040020 

ABSTRACT 

The use of plastic is increasing from year to year. This leads to the accumulation of 

plastic waste which ends up polluting the environment. The type of plastic that 

accumulates a lot in nature is Polyethylene Terephthalate (PET). This plastic is the 

most difficult type of polyester to degrade biologically. This research aims to 

determine the degradation ability of PET plastic by bacteria isolated from 

Pasuruhan landfill, as well as determine the type of bacteria with the best 

degradation ability. Determination of the degradation ability of bacterial isolates is 

carried out within a span of 40 days of incubation. The observed parameter is the 

percentage of weight loss of PET plastic. The data was analyzed using one way 

ANOVA. The results showed that bacterial isolates with the code BPP-05 had the 

best potential for PET plastic degradation, with an average weight loss percentage 

of 2.54%. Based on biochemical and microbial morphological tests, it is known that 

BPP-05 isolate is a bacterium from the member of genus Actinomyces.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Plastik merupakan bahan anorganik yang umum digunakan dan 

berkembang cukup pesat di Indonesia. Plastik disusun oleh polimer sintetik 

yang sulit terurai. Berdasarkan data Sistem Informasi Pengelolaan Sampah 

Nasional (SIPSN) Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK), 

timbunan sampah di Indonesia mencapai 36,1 juta ton pada tahun 2022, dan 

18,1% diantaranya merupakan sampah plastik. Volume timbunan sampah 

tersebut naik 21,7% dibandingkan tahun 2021 (https://sipsn.menlhk.go.id). 

Penggunaan plastik yang cukup tinggi dapat berdampak buruk 

terhadap kelestarian lingkungan terutama oleh plastik konvensional (Tokiwa et 

al., 2009) karena jenis plastik tersebut sulit untuk terdegradasi secara 

sempurna, sehingga dapat mengakibatkan penumpukan sampah plastik yang 

berakhir pencemaran lingkungan. Menurut Hajid & Pradana (2019) dalam 

Intami (2021), bahwa pada awalnya kantong plastik diciptakan sebagai 

pengganti kantong kertas yang dinilai dapat merusak hutan karena terus-

menerus ditebang. Kantong plastik dinilai dapat menyelamatkan bumi karena 

bersifat paling reusable dibandingkan kantong kertas maupun kantong kain. 

Namun, seiring berjalannya waktu kepraktisan dalam pemakaian kantong 

plastik dengan harganya yang relatif murah membuat manusia modern enggan 

untuk menggunakannya secara berulang. Sebuah inovasi yang pada awalnya 

diciptakan untuk menyelamatkan bumi, kini justru mengancam keberlanjutan 

alam. 

Kemajuan di bidang industri selain dapat menopang kehidupan 

manusia, juga dapat mengancam kehidupan manusia dengan meningkatnya 

limbah yang tergolong Bahan Beracun dan Berbahaya (B3). Beberapa limbah 

plastik bahkan tergolong ke dalam B3, apabila limbah plastik tersebut 

melepaskan bahan kimianya maka dapat mengancam kesehatan dan 

https://sipsn.menlhk.go.id/
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lingkungan. Jenis plastik konvensional yang umum digunakan adalah 

Polyethylene terephthalate (PET). PET banyak dijumpai pada botol plastik 

minuman kemasan (Rahman et al., 2020). Plastik jenis ini bersifat sekali pakai 

dan membutuhkan suhu yang sangat tinggi apabila akan didaur ulang. Pada 

dasarnya plastik daur ulang tidak disarankan untuk pengemasan produk 

makanan atau minuman secara langsung karena dapat menimbulkan masalah 

serius pada kesehatan manusia (Fernández et al., 2022). 

Beberapa peneliti telah berhasil menemukan teknologi pembuatan 

plastik dari bahan alami yang dapat terdegradasi dalam waktu singkat yaitu 

bioplastik atau plastik biodegradable yang berasal dari polimer alami dengan 

jenis polyhidroksialkanoat acid (PHA) dan poli-asam amino yang berasal dari 

sel bakteri (Aini et al., 2018; Kamsiati et al., 2017). Namun, penemuan ini tidak 

dapat mengatasi permasalahan limbah plastik secara penuh meskipun 

bioplastik berbahan dasar PHA berpeluang sebagai alternatif pengganti plastik 

berbahan dasar minyak bumi (Acharjee et al., 2023). Permasalahan limbah 

plastik semakin meningkat setiap tahunnya, maka diperlukan solusi untuk 

mengatasi permasalahan tersebut, salah satunya adalah dengan pemanfaatan 

mikroorganisme sebagai agen biodegradasi plastik. Menurut Viana et al. 

(2018) dalam Sari et al., (2020), beberapa peneliti telah berhasil menemukan 

beberapa mikroorganisme yang dapat mendegradasi plastik. Salah satu 

mikroorganisme yang terbukti memiliki kemampuan untuk mendegradasi 

plastik yaitu Pseudomonas aeruginosa. Mikroorganisme tersebut mampu 

mendegradasi plastik jenis LDPE sebesar 1,71% dalam rentang waktu 30 hari 

(Sari et al., 2020). Penelitian mendalam terkait biodegradasi plastik masih 

belum banyak dilakukan (Cai et al., 2023). Menurut Pangestu et al. (2016), 

penelitian terkait biodegradasi plastik menggunakan agen mikrobiologis 

seperti bakteri dan fungi masih terus dipelajari. 

Tanah merupakan habitat paling disukai oleh mikroorganisme 

terutama bakteri karena nutrisinya yang berlimpah, hal ini dapat menjadi salah 

satu alternatif yang bisa digunakan untuk mengatasi permasalahan limbah 

plastik, yakni dengan menggunakan mikroorganisme tanah yang memiliki 
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potensi untuk mendegradasi sampah plastik. Mikroorganisme tersebut akan 

memanfaatkan plastik sebagai sumber karbon untuk keberlangsungan 

hidupnya. Dengan demikian sampah plastik yang ada dapat terurai menjadi 

unsur-unsur yang dapat dimanfaatkan oleh organisme-organisme lain. Adanya 

potensi dari mikroorganisme inilah yang pada akhirnya menjadi peluang baru 

dilakukannya penguraian sampah plastik secara alami dengan melibatkan 

mikroorganisme (Pangestu et al., 2016). 

Tempat Pembuangan Akhir (TPA) merupakan salah satu tempat yang 

paling berpotensi ditemukannya berbagai jenis mikroorganisme karena adanya 

tumpukan sampah yang mendominasi lokasi tersebut. TPA Pasuruhan 

merupakan salah satu TPA yang dapat dijadikan sebagai sumber isolat bakteri 

karena tanah yang ada di bawah lokasi timbunan sampah mengandung banyak 

mikroorganisme potensial, salah satunya bakteri pendegradasi plastik. TPA 

Pasuruhan menerapkan sistem open dumping, yaitu metode pengelolaan 

sampah dengan cara menumpuk atau menimbun sampah tanpa adanya 

perlakuan khusus (Priatna et al., 2019). Dengan sistem pengelolaan sampah 

yang demikian dapat meningkatkan jumlah dan jenis mikroorganisme yang 

hidup di TPA Pasuruhan. 

Menurut Diharto (2008), permasalahan yang saat ini timbul dengan 

adanya penerapan metode open dumping di TPA Pasuruhan adalah terjadinya 

penumpukan sampah hingga overload. Permasalahan ini menjadi peluang 

sekaligus tantangan bagi para saintis. Lokasi TPA Pasuruhan membuka 

kesempatan bagi para saintis untuk menemukan bakteri-bakteri potensial 

utamanya untuk menangani permasalahan sampah. Banyaknya timbunan 

sampah plastik di TPA Pasuruhan menjadi nilai tambah dalam penentuan 

lokasi pengambilan sampel. Dengan adanya timbunan sampah plastik di lokasi 

tersebut, diasumsikan banyak mikroorganisme seperti bakteri dan fungi yang 

berpotensi dapat menguraikan polimer penyusun plastik. Berdasarkan latar 

belakang tersebut, maka dilakukan penelitian “Skrining Bakteri Pendegradasi 

Plastik Jenis Polyethylene Terephthalate (PET) dari TPA Pasuruhan 

Kabupaten Magelang.” 
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B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana kemampuan degradasi plastik PET oleh isolat bakteri yang 

ditemukan di TPA Pasuruhan? 

2. Bagaimana hasil identifikasi isolat bakteri pendegradasi plastik PET yang 

ditemukan di TPA Pasuruhan berdasarkan karakter fenotipik? 

C. Tujuan 

1. Mengetahui kemampuan degradasi plastik PET oleh isolat bakteri yang 

ditemukan di TPA Pasuruhan. 

2. Mengetahui hasil identifikasi isolat bakteri pendegradasi plastik PET yang 

ditemukan di TPA Pasuruhan berdasarkan karakter fenotipik. 

 

D. Manfaat 

Sebagai salah satu upaya untuk menemukan terobosan terbaru dalam 

menghadapi permasalahan lingkungan terutama pencemaran oleh limbah 

plastik yang hingga saat ini masih menjadi masalah global paling serius dengan 

memanfaatkan isolat bakteri pendegradasi plastik dari TPA Pasuruhan 

Kabupaten Magelang sehingga lebih ramah lingkungan dan tidak 

menimbulkan masalah baru. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat 9 isolat bakteri yang berhasil diisolasi dari tanah TPA Pasuruhan, 

Kabupaten Magelang. Isolat bakteri BPP-05 terbukti memiliki potensi 

dalam mendegradasi plastik PET dengan rata-rata persentase kehilangan 

berat sebesar 2,54% setelah inkubasi 40 hari. 

2. Isolat bakteri BPP-05 berhasil diidentifikasi sebagai anggota genus 

Actinomyces. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, perlu adanya perbaikan untuk penelitian 

selanjutnya yaitu sebagai berikut: 

1. Melakukan penelitian lanjut untuk memastikan spesies dari isolat bakteri 

BPP-05 

2. Melakukan karakterisasi dan pengembangan lebih lanjut untuk mengetahui 

enzim dari isolat bakteri BPP-05 yang berperan dalam proses biodegradasi 

plastik PET 

3. Melakukan karakterisasi lebih lanjut menggunakan FTIR untuk 

mengetahui perubahan gugus fungsi yang terjadi 

4. Melakukan karakterisasi lebih lanjut dengan SEM untuk mengetahui 

perubahan morfologi permukaan plastik 
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