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MOTTO 

“Lari ke mana pun kamu mau, lari sejauh apa pun itu, lari sekencang-

kencangnya kamu mampu. Tapi, masalahmu tidak akan pergi. Dia ada di 

sana, di belakangmu. Sampai kamu berani berbalik arah dan hadapi.”1  

(Marchella FP) 

 

  

                                                 
1 Marchella FP, Nanti Kita Cerita Tentang Hari Ini (POP Publisher, 2018). 
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ABSTRAK 

Dinda Fatimah Nuraulia Azzahra “Efektivitas Metode Storytelling 

Berbantu Media Hand puppet Terhadap Keterampilan Menyimak Dongeng 

Siswa Kelas III SD Muhammadiyah Sokonandi Kota Yogyakarta”. Skripsi. 

Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2024.  

Pembelajaran bahasa Indonesia dan gerakan literasi sekolah yang 

seharusnya mendukung keterampilan menyimak ternyata belum berpengaruh 

besar terhadap keterampilan menyimak siswa kelas III SD Muhammadiyah 

Sokonandi, dibuktikan dengan masih terdapat siswa yang bersikap kurang serius 

dan tidak fokus selama proses pembelajaran, tidak memperhatikan teman sekelas 

ketika membacakan sesuatu, ada yang terlihat mengantuk, kurang antusias, serta 

kesulitan menjawab pertanyaan dari guru terkait materi yang telah diajarkan. 

Kemudian, belum ada penerapan metode dan media yang menarik ketika 

dilakukan kegiatan yang melibatkan kemampuan menyimak siswa. Diperlukan 

adanya penerapan metode dan pemanfaatan media pembelajaran yang akan 

mendukung keterampilan menyimak siswa. Storytelling adalah salah satu 

metode untuk meningkatkan kemampuan menyimak anak. Storytelling mampu 

meningkatkan keterampilan bahasa anak, khususnya dalam aspek menyimak dan 

berbicara.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas metode 

storytelling berbantu media hand puppet terhadap keterampilan menyimak 

dongeng siswa kelas III SD Muhammadiyah Sokonandi Kota Yogyakarta. 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk penelitian-penelitian yang 

akan dilakukan selanjutnya, dapat menjadi sumbangan literatur serta dapat 

memberikan kontribusi bagi sekolah dalam upaya meningkatkan proses 

pembelajaran, khususnya dalam pengembangan keterampilan menyimak. 

Metode penelitian yang diterapkan adalah quasi eksperimen dengan desain non 

equivalent control group design. Variabel independen dalam penelitian ini yaitu 

metode storytelling berbantu media Hand puppet sedangkan variabel dependen 

adalah keterampilan menyimak dongeng. Penelitian ini melibatkan siswa kelas 

kelas III B dan III D dari SD Muhammadiyah Sokonandi sebagai kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol. 

Temuan dari penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode 

storytelling dengan menggunakan media hand puppet secara signifikan 

meningkatkan keterampilan menyimak dongeng siswa kelas III di sekolah dasar. 

Rata-rata nilai N-Gain (%) untuk kelompok eksperimen mencapai 83,84%, 

masuk kategori efektif, sementara rata-rata N-Gain (%) untuk kelompok kontrol 

hanya mencapai 43,46%, sehingga masuk kategori kurang efektif. Berdasarkan 

analisis Uji Independent Sample t-Test, ditemukan bahwa nilai Sig. (2-tailed) 

sebesar 0,000 < 0,05. Terdapat perbedaan yang signifikan dalam efektivitas 

penggunaan metode storytelling berbantu media hand puppet dibandingkan 

dengan penggunaan metode storytelling terhadap keterampilan menyimak 

dongeng. 

Kata Kunci : Storytelling, Hand puppet, Keterampilan menyimak dongeng 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Keterampilan bahasa Indonesia sangat berperan dalam menumbuhkan 

pemikiran kritis, kreativitas, dan inovasi siswa. Dengan terlibat dalam aktivitas 

seperti membaca, menulis, mendengarkan, dan berbicara, siswa memiliki 

kesempatan untuk terus meningkatkan kemampuan kognitifnya. Guru Bahasa 

Indonesia sangat perlu memahami bahwa mereka harus mewujudkan mata 

pelajaran bahasa Indonesia sebagai landasan untuk mengembangkan 

keterampilan komunikasi.2 

Menyimak merupakan bentuk komunikasi lisan yang sulit dan unik yang 

penting untuk dipelajari dan dipraktikkan. Bahkan menyimak dapat 

dikategorikan sebagai seni sosial. Peran menyimak penting karena bermanfaat 

bagi perkembangan keterampilan komunikasi dan menempati ruang terbesar 

dalam kegiatan komunikasi. Sekitar 50% kegiatan komunikasi didominasi oleh 

menyimak.3 

Kenyataan menunjukkan bahwa masih rendahnya keterampilan berbahas 

a di sekolah. Mengacu pada informasi yang disampaikan beberapa guru Bahasa 

Indonesia, fakta bahwa banyak siswa masih mendapat nilai di bawah nilai 

standar 7,5 dalam pelajaran Bahasa Indonesia, hal itu menunjukkan bahwa 

kemampuan menyimak siswa masih rendah.4 

Berdasarkan penelitian studi kepustakaan (literature review) oleh 

Noerjannah mengatakan bahwa siswa kelas rendah menghadapi sejumlah 

masalah menyimak saat belajar Bahasa Indonesia, termasuk kesulitan untuk 

mempertahankan fokus, kesulitan untuk menemukan unsur intrinsik dalam 

dongeng, kesulitan mengingat isi dongeng dan menceritakannya dalam bahasa 

sendiri, serta kesulitan memahami dan menjawab pertanyaan tentang isi dongeng 

yang didengarnya.5 

Faktor-faktor yang menyebabkan sulitnya mengembangkan 

keterampilan menyimak, yaitu siswa kurang konsentrasi dalam belajar, siswa 

tidak terlibat dalam pembelajaran, pembelajaran masih berpusat pada guru, dan 

                                                 
2 Fitria Akhyar, Pembelajaran Keterampilan Berbahasa Dalam Kurikulum 2013 Sekolah 

Dasar, Prosiding Seminar Nasional STKIP PGRI Bandar Lampung Vol. 1, No. 1, April, 2019, hlm. 

88–89. 
3 Elvi Susanti, Keterampilan Menyimak (Rajawali Pers, 2019), hlm. 2. 
4 Sanggup Barus, “Upaya Meningkatkan Kualitas Pembelajaran Menyimak Bahasa 

Indonesia Di Sekolah,” Digital Repository Universitas Negeri Medan, 

http://digilib.unimed.ac.id/1000/, diunduh tanggal 09 Mei 2023, Pukul 12.19. 
5 Dewi Rahmawati Noerjannah, “Kesulitan Menyimak Siswa Kelas Rendah Pada 

Pembelajaran Bahasa Indonesia” Skripsi, Surakarta: Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2020. 
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belum ada kegiatan belajar sambil bermain yang dilakukan oleh guru sehingga 

siswa merasa jenuh.6  

Selain itu, mayoritas guru belum menggunakan media yang bervariasi, 

yaitu hanya bergantung pada papan tulis dengan pembelajaran yang selintas 

tanpa pengulangan. Hal ini mengurangi semangat siswa dalam proses belajar dan 

juga berdampak negatif pada pencapaian hasil belajar mereka. Kegiatan 

pembelajaran dianggap berhasil jika penyampaiannya didukung oleh sarana 

pembelajaran yang memungkinkan siswa mencapai tingkat belajar yang paling 

tinggi.7 

SD Muhammadiyah Sokonandi di Daerah Istimewa Yogyakarta 

termasuk dalam sekolah yang mengikuti program Gerakan Literasi Sekolah 

(GLS) yang diselenggarakan oleh Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 

(Kemendikbud). Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Nomor 23 Tahun 2015, Gerakan Literasi bertujuan untuk menciptakan gerakan 

literasi yang terwujud dalam setiap aspek penyampaian informasi kepada siswa. 

Dengan pembiasaan dan partisipasi seluruh anggota lembaga dalam pelaksanaan 

GLS ini, seseorang akan dibentuk sebagai pembelajar sepanjang hidup.8  

Salah satu kegiatan yang diselenggarakan oleh SD Muhammadiyah 

Sokonandi untuk mendukung pelaksanaan GLS adalah pihak sekolah 

mengundang narasumber untuk mendongeng, memfasilitasi aktivitas 

ekstrakurikuler yang relevan, serta pembiasaan literasi yang terkemas dalam 

proses pembelajaran. Kegiatan tersebut bertujuan agar budaya literasi tertanam 

dalam jiwa siswa dan mendukung siswa untuk mengembangkan potensi dalam 

bidang literasi. Namun ternyata, berdasarkan observasi dan wawancara kegiatan 

tersebut belum berdampak maksimal pada keterampilan menyimak siswa.  

Berdasarkan temuan lapangan melalui kegiatan observasi di kelas III 

pada bulan Juli 2023 dalam pembelajaran Bahasa Indonesia materi dongeng, 

peneliti mengamati masih terdapat siswa yang bersikap kurang serius dan tidak 

fokus selama proses pembelajaran, beberapa di antaranya bermain-main dan 

membuat keributan. Beberapa siswa juga kurang memperlihatkan perhatian saat 

teman sekelas membacakan sesuatu, dan ada yang terlihat mengantuk, kurang 

antusias, serta kesulitan menjawab pertanyaan dari guru terkait materi yang telah 

diajarkan. Kemudian, belum ada penerapan metode dan media yang menarik 

                                                 
6 Nurjannah, op. cit; hlm. 1181. 
7 Maulida Amalia, “Pengaruh Media Boneka Tangan Terhadap Keterampilan Menyimak 

Cerita Pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas III SDN 47 Kajuara Kabupaten Maros” 

Skripsi, Makassar: Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Makassar, 2018. 
8 Denggan Septiary dan Monika Sidabutar, “Pelaksanaan Program Gerakan Literasi 

Sekolah (GLS) Di SD Muhammadiyah Sokonandi,” Epistema Vol. 1, No. 1, 

https://doi.org/10.21831/ep.v1i1.32054, hlm. 2. 
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ketika dilakukan kegiatan yang melibatkan kemampuan menyimak 

siswa. Berdasarkan fakta-fakta tersebut, maka permasalahan di SD 

Muhammadiyah Sokonandi adalah rendahnya keterampilan menyimak dongeng 

siswa kelas III.  

Penguasaan keterampilan menyimak dongeng termasuk salah satu 

kompetensi dasar dalam kurikulum Bahasa Indonesia untuk siswa kelas III 

Sekolah Dasar. Untuk membuat pembelajaran menyimak lebih menarik bagi 

siswa, maka diajarkan melalui materi dongeng. Pemahaman anak tentang 

menyimak dongeng tergantung pada metode pengajaran yang digunakan oleh 

guru. Guru perlu menunjukkan kreativitas dan inovasi dalam mengembangkan 

kemampuan bahasa siswa, dengan menerapkan metode yang dapat menarik 

perhatian mereka agar pembelajaran berlangsung dengan efektif.9 

Berdasarkan permasalahan di atas, diperlukan adanya penerapan metode 

dan pemanfaatan media pembelajaran yang akan mendukung keterampilan 

menyimak siswa. Tujuannya untuk memastikan bahwa siswa dapat mencapai 

tujuan pembelajaran. Salah satu cara yang bisa diterapkan untuk menyampaikan 

dongeng adalah melalui metode storytelling. Storytelling dapat membantu anak 

belajar bahasa, terutama berbicara dan menyimak.10 Roslyn mengungkapkan 

bahwa metode storytelling dapat memotivasi siswa untuk membaca dan 

menyimak, dapat membangkitkan minat yang mendalam untuk belajar serta 

memungkinkan anak memahami kehidupan sehari-hari melalui fantasi, imajinasi 

dan dunia nyata anak.11 

Sebagai salah satu pilihan metode yang dapat digunakan oleh guru, 

dalam penelitian ini, storytelling yang digunakan menggabungkan metode 

storytelling dengan penggunaan media pembelajaran hand puppet. Hand puppet 

merupakan boneka yang dapat digerakkan oleh tangan seseorang melalui bagian 

bawah pakaian boneka tersebut.12  

Menurut penelitian Afrilia, penggunaan boneka tangan sebagai media 

dapat membantu siswa mengidentifikasi objek dan memberikan pengalaman 

langsung dengan tokoh-tokoh dongeng. Hal ini membuat pemahaman siswa 

terhadap isi cerita dan situasi menjadi lebih mudah karena objek tersebut ada di 

depan mereka. Dengan memanfaatkan boneka tangan sebagai sarana bantu 

                                                 
9 Wiwit Nurjannah, “Penerapan Metode Bercerita Dengan Boneka Tangan Dalam 

Meningkatkan Keterampilan Menyimak Dongeng Siswa Kelas III Sd Negeri 51 Pekanbaru,” Jurnal 

Pajar (Pendidikan dan Pengajaran) 3, no. 5 (September 23, 2019): 1180–1182, 

https://doi.org/10.33578/pjr.v3i5.7876. 
10 Syamsuardi Syamsuardi et al., “Metode Storytelling dengan Musik Instrumental untuk 

Meningkatkan Kemampuan Menyimak dan Berbicara Anak,” Jurnal Obsesi: Jurnal Pendidikan 

Anak Usia Dini Vol. 6, No. 1, 2022, hlm. 164. 
11 Rhomey Roslyn, Story Telling Seni Berdongeng Yang Disukai Anak (Karanganyar: 

Intera, 2021). 
12 Maulida Amalia, op. cit, hlm. 4. 
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dalam bercerita, perhatian di kelas akan fokus pada cerita yang sedang 

disampaikan.13 Pada umumnya anak usia sekolah dasar menyukai boneka, 

sehingga penggunaan boneka tangan dapat membantu guru menarik minat siswa 

untuk belajar. Dengan munculnya minat belajar diharapkan siswa mampu 

menyimak dengan baik terhadap materi yang disampaikan. 

Dengan demikian, peneliti merasa tertarik untuk melaksanakan 

penelitian dengan judul “Efektivitas Metode Storytelling Berbantu Media 

Hand Puppet Terhadap Keterampilan Menyimak Dongeng Siswa Kelas III 

SD Muhammadiyah Sokonandi Kota Yogyakarta”. 

B. Rumusan Masalah 

Dengan merujuk pada latar belakang yang telah diuraikan, perumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah apakah metode storytelling berbantu media 

hand puppet efektif terhadap keterampilan menyimak dongeng siswa kelas III 

SD Muhammadiyah Sokonandi Kota Yogyakarta?  

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada penjelasan latar belakang dan perumusan masalah 

sebelumnya, tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Efektivitas 

Metode Storytelling Berbantu Media Hand Puppet Terhadap Keterampilan 

Menyimak Dongeng Siswa Kelas III SD Muhammadiyah Sokonandi Kota 

Yogyakarta. 

2. Kegunaan Penelitian 

Temuan dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk 

penelitian-penelitian yang ak an dilakukan selanjutnya serta dapat menjadi 

sumbangan literatur tentang efektivitas metode storytelling berbantu media 

hand puppet terhadap keterampilan menyimak dongeng. Berikut kegunaan 

penelitian ini, yaitu: 

a. Bagi Siswa 

Siswa mendapatkan pengalaman belajar menggunakan metode 

storytelling dan media hand puppet dalam kegiatan pembelajaran. 

Penelitian ini dapat meningkatkan keterampilan menyimak dan 

mendorong semangat belajar siswa. 

b. Bagi Guru 

Guru dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai panduan 

dalam memilih metode dan media yang efektif dalam mengajar. 

c. Bagi Sekolah 

                                                 
13 Kiki Mulya Afrilia, “Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan Terhadap 

Kemampuan Menyimak Dongeng Siswa Kelas III SDN 47 Tompotikka Kota Palopo” Skripsi, 

Makassar: Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidkan 

Universitas Muhammadiyah Makassar, 2018, hlm. 21. 
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Temuan dari penelitian ini dapat memberikan kontribusi bagi 

sekolah dalam upaya meningkatkan proses pembelajaran, khususnya 

dalam pengembangan keterampilan menyimak. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Metode storytelling berbantu media hand puppet efektif terhadap 

keterampilan menyimak dongeng siswa kelas III SD Muhammadiyah 

Sokonandi Kota Yogyakarta. Terdapat perbedaan efektivitas metode 

storytelling berbantu media hand puppet dibandingkan dengan metode 

storytelling saja. Dibuktikan oleh rata-rata persentase N-Gain (%) untuk kelas 

eksperimen mencapai 83,84%, masuk dalam kategori efektif. Di sisi lain, rata-

rata persentase N-Gain (%) untuk kelas kontrol adalah 43,46%, termasuk 

dalam kategori kurang efektif. Jadi penerapan metode storytelling berbantu 

media hand puppet lebih efektif dibandingkan dengan penerapan metode 

storytelling terhadap keterampilan menyimak dongeng siswa.  

Hasil pengujian Independent Sample t-Test pada nilai N-Gain Score 

menunjukkan nilai Signifikansi (2-tailed) sebesar 0,000, lebih kecil dari 0,05. 

Maka, H0 ditolak dan Ha diterima, kesimpulannya adalah bahwa metode 

storytelling dengan bantuan media hand puppet memiliki efektivitas yang 

signifikan terhadap keterampilan menyimak dongeng siswa kelas III di SD 

Muhammadiyah Sokonandi Kota Yogyakarta. 

Hasil tersebut didukung dengan faktor-faktor lain, yaitu rata-rata nilai 

indikator keterampilan menyimak dongeng di kelas eksperimen lebih tinggi 

dibandingkan kelas kontrol pada pretest maupun posttest. Selanjutnya, 

berdasarkan catatan lapangan dari pertemuan pertama hingga pertemuan 

terakhir menunjukkan efektivitas penggunaan storytelling berbantu media 

hand puppet serta kondisi pembelajaran di kelas eksperimen yang lebih 

kondusif jika dibandingkan dengan kelas kontrol selama proses pengambilan 

data.  

B. Keterbatasan Penelitian 

Faktor-faktor berikut menjadi keterbatasan dalam penelitian ini: 

1. Materi dongeng yang sudah tersampaikan sebelum pengambilan data 

sehingga rancangan penelitian harus diubah. 

2. Alokasi waktu kegiatan belajar mengajar di kelas dirasa masih kurang, 

terutama pada pertemuan pertama sehingga observasi kurang maksimal. 

3. Jumlah observer yang kurang sehingga harus bisa memaksimalkan dan 

mengatur jalannya pembelajaran dengan baik.  

C. Saran 

Dari simpulan di atas, terdapat beberapa kebijakan penelitian yang 

dapat diterapkan, antara lain: 

1. Menyesuaikan rancangan penelitian yang telah dibuat dengan kalender 

akademik sekolah sangat penting, sehingga disarankan untuk bisa mengatur 

waktu penelitian yang tepat, agar proses penelitian dapat dilaksanakan 

sesuai target. 
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2. Penggunaan waktu dalam pembelajaran sangat penting, sehingga 

disarankan untuk mampu mengelola waktu secara efisien untuk memastikan 

kelancaran proses pembelajaran.dapat mengatur waktu dengan baik. 

3. Pada penelitian yang memerlukan observer, sangat penting untuk 

memastikan kesanggupan observer dalam membantu penelitian dari awal 

hingga akhir. Untuk mengatasi kemungkinan yang menjadikan observer 

tidak bisa hadir pada saat pengambilan data, maka disarankan untuk 

menyiapkan observer cadangan agar penelitian tetap berjalan dengan lancar. 

4. Untuk meningkatkan keterampilan menyimak dongeng, guru disarankan 

menerapakan metode storytelling dengan dibantu media hand puppet agar 

daya imajinasi, ketertarikan serta daya serap siswa akan lebih meningkat. 
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