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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variabel financial soundness 
terhadap kinerja perbankan syariah di Indonesia. Indikator financial soundness 
yang digunakan meliputi Capital Adequacy Ratio (CAR), Current Ratio (CR), Non-
Performing Financing (NPF), Biaya Operasional terhadap Pendapatan (BOPO), 
dan Financing to Deposit Ratio (FDR). Hasil analisis menunjukkan bahwa secara 
simultan, variabel-variabel tersebut memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja 
keuangan bank syariah yang diukur dengan Return on Assets (ROA), Return on 
Equity (ROE), dan Z-score. Secara parsial, CAR berpengaruh positif dan signifikan 
terhadap ROA dan Z-score, menunjukkan pentingnya kecukupan modal dalam 
mengamankan stabilitas dan pertumbuhan bank. CR berpengaruh positif dan 
signifikan terhadap Z-score, menunjukkan pentingnya likuiditas dalam mengurangi 
risiko kebangkrutan. NPF berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA dan 
ROE, menekankan perlunya manajemen risiko pembiayaan yang baik. BOPO 
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA, ROE, dan Z-score, menunjukkan 
pentingnya pengendalian biaya operasional untuk menjaga profitabilitas bank. FDR 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap ROA dan Z-score, menunjukkan 
pentingnya penggunaan dana simpanan untuk pembiayaan yang menghasilkan 
pendapatan bagi hasil yang lebih tinggi. Penelitian ini memberikan wawasan 
tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kinerja keuangan bank syariah dan dapat 
digunakan sebagai dasar untuk meningkatkan stabilitas dan pertumbuhan sektor 
keuangan syariah di Indonesia. 

 

Kata Kunci: Variabel Financial Soundness, Return on Asset (ROA), Return on 
Equity (ROE), Z-score 
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ABSTRACT  

This research aims to analyze the influence of financial soundness variables on the 
performance of Islamic banks in Indonesia. The financial soundness indicators used 
include Capital Adequacy Ratio (CAR), Current Ratio (CR), Non-Performing 
Financing (NPF), Operating Expenses to Income (BOPO), and Financing to 
Deposit Ratio (FDR). The results of the analysis show that simultaneously, these 
variables have a significant impact on the financial performance of Islamic banks 
measured by Return on Assets (ROA), Return on Equity (ROE), and Z-score. Partial 
analysis reveals that CAR has a positive and significant effect on ROA and Z-score, 
indicating the importance of sufficient capital in securing the stability and growth 
of banks. CR has a positive and significant effect on Z-score, highlighting the 
importance of liquidity in reducing the risk of bankruptcy. NPF has a negative and 
significant effect on ROA and ROE, emphasizing the need for good financing risk 
management. BOPO has a negative and significant effect on ROA, ROE, and Z-
score, demonstrating the importance of controlling operational costs to maintain 
bank profitability. FDR has a positive and significant effect on ROA and Z-score, 
indicating the importance of using deposit funds for financing that generates higher 
profit-sharing income. This study provides insights into the factors influencing the 
financial performance of Islamic banks and can be used as a basis for improving 
the stability and growth of the Islamic financial sector in Indonesia. 

 

Keywords:  Financial Soundness Variables, Return on Asset (ROA), Return on 
Equity (ROE), Z-score  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Lembaga perbankan memiliki peranan penting dalam menunjang 

perekonomian suatu negara dan dianggap sebagai suatu lembaga keuangan 

yang memiliki kepentingan strategis (Daly & Frikha, 2016). Lembaga 

perbankan memandang dirinya sebagai perantara diantara pihak yang 

membutuhkan dana dan memiliki dana berlebih (Soemitra, 2019). 

Lembaga keuangan bank bergerak di bidang pinjaman, dan berbagai 

layanan bank memenuhi kebutuhan pembiayaan dan memperkenalkan 

mekanisme sistem pembayaran untuk semua faktor ekonomi. Indonesia 

memiliki dua jenis bank, diantaranya bank konvensional dan bank syariah 

(Antonio, 2001). 

Perbankan syariah mengunakan sistem bagi hasil dalam semua 

aktivitasnya dan tidak mengenal sistem bunga, sedangkan bank 

konvensional menganut sistem bunga dan tidak ada sistem bagi hasil 

(Soemitra, 2019). Segi operasionalnya, dana yang dipercayakan kepada 

nasabah oleh bank syariah dapat berisiko dalam bentuk simpanan 

sementara atau investasi di bank tradisional, deposito berjangka, yang 

jelas-jelas ditujukan untuk mendapatkan bunga uang  (Grira & Labidi, 

2021).  
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Bank syariah telah menjadi bagian penting dari sistem keuangan di 

Indonesia sejak diperkenalkannya Undang-Undang Perbankan Syariah 

pada tahun 1999 dan Undang-Undang perbankan syariah No. 21 Tahun 

2008 (Muhammad, 2022). Bank-bank syariah di Indonesia beroperasi 

berdasarkan prinsip-prinsip syariah, yang melarang praktik bunga dan 

mempromosikan prinsip keadilan, transparansi, dan keberlanjutan (Aravik 

et al. 2023). Seiring dengan pertumbuhan ekonomi dan kesadaran 

masyarakat akan keuangan syariah, bank syariah telah mengalami 

perkembangan yang signifikan dalam beberapa tahun terakhir (Fuadi et al. 

2022). 

Perkembangan bank syariah di Indonesia dalam beberapa tahun 

terakhir telah menunjukkan progres yang impresif (OJK, 2023). Menurut 

Quoc Trung (2021) perkembangan bank syariah sangat dipengaruhi oleh 

kinerja keuangan bank itu sendiri. Artinya untuk mencapai pertumbuhan 

dan perkembangan yang berkelanjutan, penting bagi bank syariah untuk 

memiliki kinerja yang baik dan mempertahankan standar yang tinggi dalam 

hal kepatuhan syariah, manajemen risiko, efisiensi operasional, dan 

pelayanan pelanggan.  Pertumbuhan pasar yang pesat dalam beberapa 

tahun terakhir telah membuka peluang bagi bank syariah untuk menarik 

nasabah baru dan meningkatkan basis pelanggan mereka. Permintaan 

masyarakat terhadap produk dan layanan keuangan yang sejalan dengan 

prinsip syariah semakin tinggi, yang berdampak positif pada pendapatan 

dan laba bank syariah.  
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Gambar 1. 1 Perkembangan Bank Umum Syariah di Indonesia 

Sumber: Otoritas Jasa Keuangan (2024) 

Statistik bank syariah menunjukkan bahwa kinerja bank umum 

syariah yang digambarkan dengan Return on Asset (ROA) menunjukkan 

bahwa kinerja umum bank syariah terus mengalami peningkatan. 

Meskipun terjadi penrunan pada tahun 2020 yang disebebkan akibat 

pandemi Covid-19, namun periode berikutnya terus mengalami 

peningkatan hingga 2022 seiring meredanya kasus pandemi. ROA adalah 

indikator penting yang digunakan untuk menggambarkan kinerja keuangan 

bank syariah. ROA adalah ukuran efisiensi bank dalam menghasilkan laba 

dari semua aset yang dimilikinya. Tingginya tingkat ROA mengindikasikan 

bahwa bank memiliki kinerja yang baik, kinerja yang baik menunjukkan 

bahwa bank syariah memiliki kemampuan untuk memperoleh keuntungan 

yang lebih besar dari aset yang mereka kelola.  

Selain ROA, kinerja keuangan bank dapat diukur dengan ROE dan 

Z-score. Penelitian yang dilakukan oleh Arzova & Sahin (2023), ketiga 

rasio keuangan ini (ROA, ROE, dan Z-Score) digunakan sebagai proksi 
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atau indikator untuk mengukur kinerja keuangan perusahaan. Dengan 

menggunakan kombinasi dari ketiga rasio tersebut, penelitian dapat 

memberikan analisis yang lebih komprehensif dan menyeluruh tentang 

kondisi keuangan dan risiko kebangkrutan perusahaan. 

Menghadapi lingkungan yang semakin kompetitif, bank syariah di 

Indonesia dihadapkan pada berbagai tantangan. Salah satu tantangan utama 

adalah untuk mempertahankan kinerja yang baik dan tetap berdaya saing 

di pasar (Hidayat, 2018). Menurut Kirimi et al. (2022) untuk mencapai hal 

ini, bank syariah perlu memastikan bahwa mereka memiliki kondisi 

keuangan yang kuat, yang tercermin dalam indikator-indikator financial 

soundness. Financial soundness merujuk pada keadaan keuangan yang 

kuat dan stabil dari suatu bank atau lembaga keuangan (Bitetto et al. 2023). 

Hal ini mencerminkan kemampuan institusi tersebut untuk memenuhi 

kewajiban keuangannya, menangani risiko dengan baik, dan menjaga 

keberlanjutan operasional dalam jangka panjang (Salina et al. 2020). 

Indikator financial soundness mencakup beberapa aspek penting 

seperti likuiditas, solvabilitas, profitabilitas, dan efisiensi operasional 

(IMF, 2019). Likuiditas yang baik memungkinkan bank syariah untuk 

memenuhi kewajiban finansialnya secara tepat waktu (Doan & Bui, 2021). 

Solvabilitas yang kuat mencerminkan bahwa bank memiliki kapasitas yang 

memadai untuk membayar kembali utang-utangnya dan memenuhi 

kewajiban finansial jangka panjangnya dan menjaga kepercayaan nasabah. 

Profitabilitas yang tinggi menunjukkan kemampuan bank untuk 
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menghasilkan keuntungan yang berkelanjutan (Iryani & Herlina, 2015). 

Profitabilitas pada kinerja keuangan dan  Efisiensi operasional yang baik 

memungkinkan bank untuk mengelola biaya operasionalnya dengan efektif 

(Mustika et al. 2023). Profitabilitas pada indikator financial soundness 

tentunya berbeda dengan kinerja keuangan, dengan indikator yang berbeda 

tentunya untuk menghindari overlap pada penelitian ini.  

Beberapa penelitian memproksikan aspek-aspek dalam indikator 

financial soundness dengan beberapa rasio keuangan. Diantaranya, Arzova 

& Sahin (2023) memproksikan financial soundness dengan regulatory 

capital to risk weight aset (RCA), liquid aset to total aseet (LAT), Non-

Performing Loan (NPL), dan Non-Interest to gross income (NIG).  Selain 

itu AlAli & Al-Yatama (2019) memproksikan financial soundness dengan 

menggunakan metode CAMELS. Sehingga dalam penelitian ini 

menggunakan variabel rasio kecukupan modal (Caital Adequecy Ratio), 

rasio likuiditas, pembiayaan bermasalah (Non-Performing Financing), 

biaya operasional terhadap pendapatan (operating expenses ratio) dan 

pembiayaan terhadap dana pihak ketiga (financing to debt ratio) yang 

dianggap relevan di gunakan pada bank syariah di Indonesia.  

Bukti yang akurat dari penelitian-penelitian sebelumnya, 

diantaranya penelitian yang dilakukan oleh Arzova & Sahin (2023) 

menunjukkan bahwa Non-Performing Loans, Regulatory Capital, dan 

Non-Interest Expenses memiliki pengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas bank. Non-Performing Loans memiliki dampak negatif 
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terhadap ROA dan ROE. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh 

Muhadzdzib & Leon (2022) menunjukkan bahwa kecukupan modal, 

kualitas aset, kualitas pendapatan, dan likuiditas berpengaruh positif 

signifikan terhadap kinerja keuangan. Manajemen efisiensi berpengaruh 

negatif signifikan terhadap kinerja keuangan. Namun, berbeda dengan hasil 

penelitian yang dilakukan oleh Salih (2022) menunjukkan bahwa indikator 

financial soundness berpengaruh negatif namun tidak signifikan terhadap 

kinerja perbankan.  

Pentingnya pemahaman tentang pengaruh indikator financial 

soundness terhadap kinerja bank syariah di Indonesia menjadi alasan utama 

untuk melakukan penelitian dalam bidang ini. Memahami hubungan antara 

indikator financial soundness dan kinerja bank syariah, kita dapat 

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi kinerja bank syariah dan 

merumuskan rekomendasi kebijakan yang relevan untuk meningkatkan 

stabilitas dan pertumbuhan sektor perbankan syariah di Indonesia. Selain 

itu, penelitian ini menggunakan firm size (ukuran perusahaan) sebagai 

variabel kontrol.  Beberapa penelitian menggunakan ukuran perusahaan 

sebagai variabel kontrol, perusahaan yang besar cenderung memiliki 

kapabilitas yang lebih tinggi sehingga dapat menekan risiko-risiko 

keuangan.  

Novelty penelitian ini terletak pada pendekatan analisis terhadap 

pengaruh indikator financial soundness yang berbeda terhadap kinerja bank 

syariah di Indonesia. Meskipun studi sebelumnya telah dilakukan dalam 
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konteks ini, penelitian ini mencoba untuk melengkapi kekurangan yang ada 

dengan mengadopsi pendekatan yang lebih komprehensif dan mendalam. 

Dengan menggabungkan pendekatan komprehensif, fokus pada bank 

syariah di Indonesia, analisis pengaruh indikator yang berbeda, dan 

kontribusi terhadap pengetahuan. Penelitian ini bertujuan untuk 

memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai pengaruh 

indikator dari financial soundness terhadap kinerja bank-bank syariah di 

Indonesia, dan juga memberikan panduan berharga bagi para praktisi, 

regulator, dan peneliti yang bergerak di sektor perbankan syariah. 

1.2. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka penulis merumuskan 

rumusan masalah sebagai berikut:  

a. Apakah CAR memiliki pengaruh terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia? 

b. Apakah likuiditas memiliki pengaruh terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia?  

c. Apakah NPF memiliki pengaruh terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia? 

d. Apakah BOPO memiliki pengaruh terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia? 

e. Apakah FDR memiliki pengaruh terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia? 
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1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penulis menjabarkan tujuan 

penelitian ini sebagai berikut: 

a. Mengetahui pengaruh CAR terhadap kinerja bank syariah di Indonesia 

b. Mengetahui pengaruh likuiditas terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia 

c. Mengetahui pengaruh NPF terhadap kinerja bank syariah di Indonesia 

d. Mengetahui pengaruh BOPO terhadap kinerja bank syariah di 

Indonesia 

e. Mengetahui pengaruh FDR terhadap kinerja bank syariah di Indonesia 

1.4. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Teoritis 

Penulis berharap penelitian ini mampu memberi manfaat berupa 

pengetahuan dan gagasan atau ide terutama pada bidang lembaga 

keuangan syariah mengenai pengaruh variabel financial soundness 

terhadap kinerja lembaga keuangan. Penelitian ini dapat digunakan 

sebagai acuan atau sumber referensi untuk penelitian yang dilakukan di 

masa depan. 

b. Manfaat Praktis 

Penulis berharap penelitian ini dapat dijadikan sebagai alat evaluasi 

yang berguna dalam industri perbankan dan juga memberikan informasi 

berharga kepada bank syariah tentang pemahaman profitabilitas 
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melalui pemahaman terhadap indikator-indikator kekuatan keuangan 

(financial soundness). Dengan pemahaman ini, diharapkan bank 

syariah di Indonesia dapat mengembangkan strategi yang tepat untuk 

meningkatkan profitabilitas mereka dan menjadi lembaga keuangan 

yang berkelanjutan 
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BAB V 

PENUTUP  

5.1. Kesimpulan  

Bank syariah memiliki peran yang sangat penting dalam 

perekonomian Indonesia dan dituntut untuk menjaga stabilitasnya. Sebagai 

lembaga keuangan yang besar dan menjadi tonggak ekonomi, bank syariah 

memiliki tanggung jawab yang signifikan dalam menjaga stabilitas 

keuangan dan mendukung pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan. Oleh 

sebab itu, Financial soundness merupakan faktor kunci dalam menjaga 

stabilitas sistem keuangan secara keseluruhan. Jika lembaga keuangan 

mengalami masalah keuangan atau menghadapi risiko yang tidak 

terkendali, hal ini dapat menyebabkan ketidakstabilan yang merambat ke 

lembaga lainnya dan berpotensi menyebabkan krisis keuangan yang lebih 

besar. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

dari indikator-indikator financial soundness terhadap kiner perbankan 

syariah di Indonesia.  

Indikator financial soundness yang digunakan dalam penelitian ini 

diproksikan dengan beberapa indikator keuangan, diantaranya Capital 

Adequecy Ratio, Current Ratio, Non-Performing Financing, Biaya 

operasional terhadap pendapatan dan Financing to Deposite Ratio. 

Berdasarkan hasil analisis uji hipotesis dan pembahasan yang telah 

diuraikan, dapat disimpulkan bahwa kesimpulan yang diperoleh adalah 

sebagai berikut:  
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1. Hasil penelitian secara simultan variabel (CAR, CR, NPF, BOPO, 

FDR) dapat mempengaruhi kinerja keuangan bank syariah yang di 

proksikan dengan ROA sebesar sebesar 90%, ROE sebesar 69% dan 

Z-score sebesar 90%.  

2. Variabel CAR secara parsial menunjukkan pengaruh positif dan 

signifikan terhadap kinerja keuangan bank syariah di Indoensia yang 

diproksikan dengan ROA dan Z-score. Rasio kecukupan modal yang 

memadai berdampak positif pada kinerja keuangan bank syariah. Ini 

menunjukkan keamanan, stabilitas, dan kemampuan bank untuk 

tumbuh, memenuhi persyaratan regulasi, dan mendapatkan akses ke 

pasar keuangan. 

3. Variabel CR secara parsial menunjukkan pengaruh positif dan 

signifikan terhadap kinerja keuangan bank syariah yang diproksikan 

dengan Z-score. Likuiditas yang tinggi pada bank syariah dapat 

mengurangi risiko kebangkrutan dan memberikan fleksibilitas 

dalam memenuhi kewajiban finansial. Bank yang likuid memiliki 

kemampuan untuk menghadapi situasi darurat, manajemen risiko 

yang lebih baik, dan posisi tawar yang lebih baik dalam bernegosiasi 

dengan lembaga keuangan lainnya. Namun, perlu diperhatikan 

bahwa kelebihan likuiditas yang berlebihan juga dapat mengurangi 

efisiensi. 

4. Variabel NPF secara pasrial menunjukkan pengaruh negatif dan 

signifikan terhadap kinerja keuangan bank syariah di Indonesia yang 
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diproksikan dengan ROA dan ROE. NPF yang tinggi memiliki 

dampak negatif terhadap kinerja keuangan bank syariah. Hal ini 

disebabkan oleh penurunan pendapatan, peningkatan beban 

operasional, peningkatan risiko kredit, dan gangguan reputasi. Bank 

syariah perlu mengelola NPF dengan baik untuk menjaga kinerja 

keuangan mereka. 

5. Variabel BOPO secara parsial menunjukkan pengaruh negatif dan 

signifikan terhadap kinerja keuangan bank syariah yang diproksikan 

dengan ROA, ROE dan Z-score. BOPO yang tinggi menyebabkan 

penurunan profitabilitas bank syariah. Jika biaya operasional yang 

dikeluarkan oleh bank meningkat secara signifikan, sementara 

pendapatan operasional stabil atau bahkan menurun, maka marjin 

keuntungan bank akan mengecil. Hal ini dapat mempengaruhi 

profitabilitas dan pertumbuhan keuangan bank. 

6. Variabel FDR secara parsial menunjukkan pengaruh positif dan 

signifikan terhadap kinerja keuangan yang di proksikan dengan ROA 

dan Z-score. FDR yang tinggi menunjukkan bahwa bank syariah 

dapat menggunakan sebagian besar dana yang dihimpun dalam 

bentuk simpanan untuk memberikan pembiayaan. Hal ini dapat 

menghasilkan pendapatan bagi hasil yang lebih tinggi bagi bank, 

karena pembiayaan yang diberikan akan menghasilkan arus kas bagi 

hasil yang lebih besar. 
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5.2. Implikasi Penelitian 

Penelitian ini menggarisbawahi kebutuhan akan manajemen risiko 

yang efektif dalam mempengaruhi kinerja bank syariah. Bank syariah harus 

memiliki kehadiran sistem manajemen risiko yang tangguh untuk 

mengidentifikasi, mengukur, dan mengelola risiko yang terkait dengan 

operasional, kredit, likuiditas, dan lainnya. Implikasinya, bank syariah perlu 

meningkatkan kemampuan dalam mengelola risiko agar dapat 

mempertahankan stabilitas keuangan dan kinerja yang baik.  

Financial soundness yang baik dalam bank syariah dihubungkan 

dengan tingkat modal yang memadai dan likuiditas yang cukup. 

Implikasinya, bank syariah perlu memperhatikan kecukupan modal yang 

memadai dan menjaga likuiditas yang seimbang untuk menghadapi potensi 

risiko dan mempertahankan stabilitas keuangan. Financial soundness yang 

kuat dalam bank syariah memberikan dasar yang kokoh untuk pertumbuhan 

yang berkelanjutan. Implikasinya, bank syariah perlu mempertahankan 

kinerja keuangan yang solid untuk mendukung pertumbuhan bisnis jangka 

panjang, inovasi produk, dan ekspansi pasar. 

Penelitian ini penting bagi bank syariah dan para pemangku 

kepentingan untuk memperkuat aspek-aspek yang relevan dalam mencapai 

kinerja keuangan yang baik dan berkelanjutan. 
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5.3. Keterbatasan dan Saran  

Keterbatasan penelitian ini ialah terletak pada data yang digunakan 

berupa data sekunder, yang pada pengolahan dan perhitungannya tidak 

dapat terhindar dari kemungkinan terjadi kesalahan. Selain itu objek yang 

masih terbatas dimana pada penelitian ini hanya berfokus pada lembaga 

keuangan perbankan syariah. Dengan mempertimbangkan keterbatasan 

penelitian ini, saran untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut:  

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melibatkan kurun waktu 

yang lebih lama agar hasil yang diperoleh lebih akurat.  

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan 

penelitian terhadap indikator financial soundness dengan 

menggunakan proksinya seperti rasio-rasio keuangan lainnya, 

contohnya Net Interest, Net Operating Margin, dan variabel lainnya. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti objek lain seperti 

lembaga keuangan konvensional atau perusahaan-perusahaan non 

keuangan.  
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