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ABSTRAK 

 

 

RANCANGAN MATERI KIMIA AKSESIBEL: STUDI DI SEKOLAH 

PENYELENGGARA PENDIDIKAN INKLUSIF DI YOGYAKARTA 

Oleh: 

Khafifah Aulia Wulayalin 

NIM. 20104060050 

Pembimbing: Jamil Suprihatinigrum, S.Pd.Si., M.Pd.Si., Ph.D. 

 

Tren siswa penyandang disabilitas yang bersekolah di sekolah menengah yang 

menyelenggarakan pendidikan inklusif di Indonesia semakin meningkat. Tren ini menuntut 

guru sebagai orang yang berperan penting dalam memberikan pembelajaran yang sesuai 

dengan kebutuhan dan kemampuan setiap siswa, termasuk siswa dengan disabilitas. 

Penelitian ini memotret bagaimana guru kimia menyediakan mode representasi alternatif 

sebagai salah satu prinsip dari Universal Design for Learning (UDL). Tiga reponden guru 

dari tiga Sekolah Penyelenggara Pendidikan Inklusif (SPPI) di Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta direkrut secara purposif dan setuju untuk diwawancarai tentang bagaimana 

mereka memvariasikan format konten kimia. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

dan analisis konten terarah diterapkan untuk menganalisis data. Temuan menunjukkan 

bahwa konten pembelajaran kimia dibuat lebih mudah diakses oleh siswa dengan 

disabilitas. Tiga responden guru kimia menunjukkan bahwa mereka menerapkan prinsip 

Multiple Means of Representation dari UDL dengan cara yang sederhana. Para partisipan 

membuat tujuan pembelajaran tanpa memodifikasinya agar sesuai dengan kemampuan 

siswa. Konten pembelajaran ditawarkan dengan berbagai cara dan disampaikan dengan 

beberapa strategi. Responden guru kimia mendemonstrasikan bagaimana mereka 

memberikan berbagai penilaian untuk memberikan kesempatan kepada siswa dengan 

disabilitas untuk menunjukkan pemahaman mereka. 

 

Kata kunci: pembelajaran kimia; pendidikan inklusif; multiple means of 

representation, siswa penyandang disabilitas 
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MOTTO 

 

“Dan janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) bersedih hati, padahal 

kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang yang 

beriman.” 

 

(QS. Ali Imran : 139) 

 

“Jika kamu tidak sanggup menahan lelahnya belajar maka kamu harus sanggup 

menahan perihnya kebodohan.” 

 

(Imam Syafii) 

 

“And nobody comes to save you now. But you’ve got something they don’t. 

You’ve just gotta keep your eyes open.” 

 

(Taylor Swift) 

 

“__things get broken, and sometimes they get repaired, and in most cases, you 

realize that no matter what gets damaged, life rearranges itself to compensate for 

your loss, sometimes wonderfully.” 

 

(Hanya Yanagihara) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan inklusif di Indonesia didefinisikan sebagai sistem layanan 

pendidikan yang menerima siswa dengan disabilitas untuk belajar bersama 

dengan teman seusianya di sekolah reguler yang sama dan menjamin hak dan 

kesempatan belajar tanpa diskriminasi (Gusti, 2021; Kamil et al., 2023; 

Khairuddin, 2020). Program pendidikan inklusif diamanatkan oleh undang-

undang serta peraturan nasional dan daerah (Mayya et al., 2019; Sahib et al., 

2022; Saputra, 2016). Sekolah yang menerima siswa penyandang disabilitas 

ditetapkan sebagai Sekolah Penyelenggara Pendidikan Inklusif (SPPI), dan 

sekolah-sekolah ini didirikan melalui peraturan perundang-undangan. Dinas 

Pendidikan Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta mencatat bahwa jumlah 

siswa penyandang disabilitas yang bersekolah di SPPI di tingkat sekolah 

menengah mengalami peningkatan setiap tahunnya. Data ini menunjukkan 

bahwa SPPI diperlukan untuk memberikan kesempatan yang sama bagi siswa 

penyandang disabilitas untuk belajar secara layak dan memenuhi kebutuhan 

siswa. Guru di SPPI dapat berkolaborasi dengan kolega, guru pendidikan 

khusus, para profesional, dan orang tua karena mengajar siswa penyandang 

disabilitas merupakan hal yang menantang (Amatullah, 2022; Darma & 

Rusyidi, 2015; Juvonen et al., 2019), khususnya untuk mata pelajaran kimia. 

Kimia dipelajari oleh siswa di kelas 10 hingga 12 (sekolah menengah), dan 

merupakan mata pelajaran pilihan. Belajar kimia sangat penting karena mata 

pelajaran ini merupakan ilmu dasar yang dekat dengan kehidupan siswa dan 

dapat meningkatkan kemampuan berpikir siswa (Kamolovna, 2022; Priliyanti 

et al., 2021). Kimia juga melibatkan pemahaman konsep-konsep abstrak, 

persamaan reaksi, dan perhitungan, yang menjadi tantangan tersendiri bagi 

siswa dengan disabilitas (Ristiyanti, 2020; Sausan et al., 2020). Beberapa 

peneliti (Musengimana et al., 2021; Surya & Arty, 2021) menyoroti bahwa 

kesulitan siswa dalam mempelajari kimia disebabkan oleh: pembelajaran yang 

kurang melibatkan siswa; motivasi yang rendah, kurangnya minat, dan 
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pandangan negatif terhadap kimia; serta cara guru menyajikan materi yang 

terbatas dan tidak dapat mengaitkan materi tersebut dengan kehidupan sehari-

hari. 

Upaya meningkatkan aksesibilitas informasi dan konten, guru dapat 

mengacu pada sebuah kerangka kerja, yaitu Universal Design for Learning 

(UDL). UDL membantu guru merancang konten/materi yang mudah diakses 

dan dapat meningkatkan pengalaman belajar siswa tanpa memandang 

kemampuan belajar masing-masing individu untuk menciptakan lingkungan 

kelas yang saling menghormati dan menghargai (Al-Azawei et al., 2016; 

Barteaux, 2014). UDL memiliki tiga prinsip yaitu, berbagai cara representasi, 

tindakan dan ekspresi, dan keterlibatan (Almumen, 2020; Kennette & wilson, 

2019; Rao & Meo, 2016; Rearick et al., 2021). UDL dapat mengatasi perbedaan 

siswa dengan merancang kurikulum yang lebih fleksibel karena terkadang 

kurikulum yang tidak fleksibel dapat menjadi penghalang pembelajaran yang 

tidak disengaja (Al-Azawei et al., 2017). Merencanakan pembelajaran 

menggunakan UDL menggabungkan implementasi dan revisi sistematis, yang 

melibatkan pengajaran dan merefleksikan apa yang berhasil dan perlu direvisi 

untuk mengurangi hambatan lebih lanjut. Proses ini dilakukan secara berulang, 

sehingga guru dapat mengeksplorasi cara-cara untuk mendukung keragaman 

siswa di kelas (Evmenova, 2021). 

Guru dapat menerapkan Multiple Means of Representation (MMR) untuk 

mendukung keragaman siswa dalam mengakses informasi dan konten kimia. 

MMR adalah mengekspos kembali konsep-konsep yang diperoleh dalam 

berbagai format untuk meningkatkan prestasi siswa dengan gaya belajar yang 

berbeda, seperti gambar, kata-kata, grafik, dan diagram (Irwandani, 2014; 

Matthews et al., 2022). MMR mengacu pada cara guru kimia: menyajikan 

materi pelajaran dalam berbagai format, misalnya dengan memanfaatkan 

pembelajaran berbasis teks, video, dan media lainnya; menandai informasi 

penting dalam pembelajaran menggunakan teks, grafik, dan diagram; membuat 

silabus pembelajaran; menawarkan navigasi yang sederhana, penggunaan 

sistem manajemen pembelajaran yang konsisten; dan memberikan umpan balik 

yang tepat waktu (Boothe et al., 2018). MMR dapat menjembatani dari sesuatu 
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yang abstrak menjadi konkret karena kegiatan pembelajaran dapat memberikan 

pengalaman, materi, dan interaksi yang membuat mereka terlibat dalam 

pembelajaran melalui metode penyampaian informasi yang fleksibel sesuai 

dengan kemampuan dan kebutuhan siswa (Gauvreau et al., 2019; Kelly et al., 

2022). 

Penelitian sebelumnya memiliki keterbatasan dalam mengeksplorasi 

bagaimana guru kimia merepresentasikan konten kimia. Akibatnya, informasi 

mengenai konten kimia yang dapat diakses, terutama untuk siswa penyandang 

disabilitas, menjadi terbatas. Sebagian besar penelitian berfokus pada strategi 

pembelajaran atau manajemen kelas untuk siswa dengan disabilitas (Oktavianti 

et al., 2020; Pawlak & Groß, 2021; Polirstok, 2015). Sebagai contoh, Pawlak 

& Groß (2021) menyoroti bahwa mata pelajaran kimia sangat erat kaitannya 

dengan kegiatan eksperimen, oleh karena itu, guru perlu mengelola kelas dan 

menetapkan beberapa aturan dan konsekuensinya untuk memastikan 

keselamatan setiap siswa. Selain itu, guru membutuhkan konsistensi dalam 

menanggapi perilaku siswa di kelas inklusif dan mendorong siswa untuk 

bertanggung jawab atas segala sesuatu yang mereka lakukan (Polirstok, 2015). 

Menerapkan manajemen kelas inklusif bermanfaat bagi guru dalam mencapai 

tujuan pembelajaran yang telah dirancang dengan menyesuaikan kemampuan 

masing-masing siswa (Oktavianti et al., 2020), sementara strategi pengajaran 

yang bervariasi menciptakan suasana kelas yang lebih menyenangkan. 

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk memberikan informasi 

mengenai cara-cara alternatif bagi guru kimia dalam menyajikan materi yang 

dapat diakses oleh siswa dengan disabilitas. Ketika siswa penyandang 

disabilitas dapat mengakses informasi dan konten dengan cara yang setara 

dengan teman sebayanya yang tidak menyandang disabilitas, maka hal tersebut 

akan meningkatkan pengalaman belajar siswa penyandang disabilitas dengan 

memperhatikan kemampuan belajar masing-masing individu. Selain itu, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi kepada guru dan 

kepala sekolah di SPPI tentang bagaimana mereka dapat memberikan suasana 

dan budaya inklusif yang lebih baik di kelas. MMR dari UDL dapat digunakan 

untuk menciptakan pembelajaran kimia yang lebih inklusif yang dapat 



4 
 

digunakan untuk menentukan tujuan pembelajaran, bahan ajar, strategi 

pembelajaran, dan pendekatan penilaian. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana guru menyampaikan materi kimia yang dapat diakses oleh 

semua siswa di dalam kelas inklusif? 

2. Bagaimana penerapan dari Multiple Means of Representation, Universal 

Design of Learning (UDL) di sekolah inklusif? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka dapat dirumuskan 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Mengkaji bagaimana guru menyampaikan materi kimia yang dapat diakses 

oleh semua siswa di dalam kelas inklusif. 

2. Mengkaji bagaimana penerapan dari Multiple Means of Representation, 

Universal Design of Learning (UDL) di sekolah inklusif. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian yang dilakukan adalah: 

1. Peneliti dapat memperluas pengetahuan dan wawasan terkait pembelajaran 

yang dapat diakses oleh siswa di kelas inklusif. 

2. Peneliti dapat memahami bagaimana alur framework Universal Design of 

Learning (UDL) jika diterapkan di dalam kelas inklusif. 

3. Peneliti mengetahui bagaimana kondisi sekolah inklusif di Indonesia dan 

bagaimana metode guru mengajar di kelas tersebut. 

4. Peneliti mengetahui permasalahan dan tantangan apa saja yang sering 

dialami oleh guru dalam mengajar di kelas inklusif. 

5. Guru dapat meningkatkan kemampuan mengajar kimia di kelas inklusif 

dengan menerapkan Multiple Means of Representation, Universal Design 

of Learning (UDL). 
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6. Meningkatkan mutu dan kualitas Sekolah Penyelenggara Pendidikan 

Inklusif (SPPI). 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai rancangan materi 

kimia aksesibel: studi di sekolah penyelenggara pendidikan inklusif di 

Yogyakarta. Maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Responden guru kimia menyajikan materi kimia dalam beberapa format 

diantaranya adalah dalam format teks, gambar, video, dan model yang 

dapat diakses oleh seluruh siswa. 

2. Responden guru kimia telah menerapkan aspek-aspek MMR untuk 

meningkatkan kesempatan bagi siswa penyandang disabilitas untuk belajar 

dan meningkatkan partisipasi mereka. Para peserta merancang tujuan 

pembelajaran yang sebagian besar jelas, spesifik, terukur, dan dapat 

dicapai. Bahan ajar dikembangkan dalam berbagai format sesuai dengan 

kebutuhan dan gaya belajar siswa penyandang disabilitas sehingga siswa 

lebih mudah mengaksesnya. Metode pengajaran yang digunakan peserta 

didik dapat membangun pengetahuan dan keterampilan siswa dengan cara 

yang bervariasi, sehingga setiap siswa dapat memperoleh pemahaman 

mereka. Metode penilaian dibuat untuk mengukur kemajuan pengetahuan 

dan keterampilan siswa secara akurat, meskipun metode yang digunakan 

harus bervariasi untuk meningkatkan cara siswa penyandang disabilitas 

mendemonstrasikan pengetahuan dan keterampilan mereka. 

 

B. Saran 

Perlu adanya eksplorasi yang lebih banyak lagi di sekolah inklusif yang ada 

di Indonesia dengan menambah jumlah responden dan sekolah agar didapatkan 

hasil yang lebih dalam terkait penerapan MMR serta bagaimana guru kimia 

mengajar di kelas inklusif. 
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