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ABSTRAK

PENGEMBANGAN MODUL PEMBELAJARAN MATEMATIKA
DENGAN PENDEKATAN REALISTIC MATHEMATICS EDUCATION
(RME) UNTUK MEMFASILITASI PEMAHAMAN KONSEP DAN
KEMANDIRIAN BELAJAR SISWA PADA MATERI SEGITIGA DAN
SEGIEMPAT

Oleh:
Yazidul Khoir
17106000018

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan modul pembelajaran
matematika dengan pendekatan realistic mathematics education (RME) untuk
memfasilitasi pemahaman konsep dan kemandirian belajar siswa pada materi
segitiga dan segiempat. Penelitian ini didasari karena kemampuan pemahaman
konsep dan kemandirian belajar siswa yang masih rendah. Hal tersebut dikarenakan
dalam pembelajaran hanya menghafalkan rumus yang diberikan oleh guru. Modul
pembelajaran dipilih agar siswa dapat belajar secara mandiri baik di dalam kelas
maupun di luar kelas, sendiri ataupun berkelompok.

Penelitian pengembangan ini mengadopsi model pengembangan PPE
(Planning, Production, Evaluation). Uji coba produk dilakukan di SMP
Muhammadiyah * 3" Depok "-Yogyakarta. '‘Adapun “instrumen penilaian yang
digunakan dalam penelitian ini:meliputi:-lembar penilaian validasi produk, angket
respon siswa, angket kemandirian belajar, dan posttest. Kriteria ketercapaian modul
pembelajaran yang dikembangkan yaitu mencapai Kriteria valid, praktis dan efektif.

Penelitian ini menghasilkan modul pembelajaran matematika yang
berkualitas dan layak digunakan dalam pembelajaran pada materi segitiga dan

segiempat. Modul pembelajaran telah memenuhi Kkriteria valid, praktis dan efektif.

Kata Kunci: Modul Pembelajaran, Realistic Mathematics Education (RME),

Pemahaman Konsep, Kemandirian Belajar, Segitiga dan Segiempat.
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PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan aspek yang sangat penting dalam menunjang
kehidupan manusia karena dapat menumbuhkan pola pikir manusia yang
mampu merubah sesuatu menjadi lebih bermakna. Dalam suatu pendidikan
tentunya terdapat berbagai macam cara untuk memperolehnya, diantaranya
melalui pendidikan formal dan pendidikan informal. Pada pendidikan
formal maupun pendidikan informal, kualitas sumber daya manusia dapat
dipengaruhi oleh mutu pendidikan. Perbaikan mutu pendidikan seharusnya
dilakukan dalam upaya memenuhi kebutuhan siswa untuk berkembang
dimasyarakat pada era persaingan dengan bangsa asing yang mulai
merambah ke Indonesia (Sani, 2014). Hal itu tentunya menjadi tantangan
tersendiri bagi negara Indonesia karena diperlukan pembaharuan dan
peningkatan mutu pendidikan dalam rangka mencetak sumber daya manusia
yang berkualitas dan untuk menunjang pendidikan yang berkualitas.

Dalam ' pendidikan /formal tentunya terdapat berbagai materi
pembelajaran yang dapat disampaikan guru kepada siswa, salah satunya
adalah materi pembelajaran matematika. Dalam kehidupan sehari-hari kita
tidak akan terlepas dari matematika, baik dari hal kecil sampai pada
perkembangan teknologi yang canggih (Wulandari, 2014: 40). Meskipun
matematika sederhana, namun karena luasnya ilmu matematika. Dalam

(Yuliati, 2021) matematika menjadi salah satu pelajaran yang diharapkan



dapat membentuk peserta didik memiliki kemampuan dalam memecahkan
masalah baik dalam matematika maupun dalam persoalan sehari-hari,
sehingga matematika telah diajarkan sejak jenjang sekolah dasar hingga
jenjang perguruan tinggi. Masih banyak siswa yang mengalami kesulitan
saat memecahkan persoalan matematika, oleh karena itu guru harus lebih
paham kesulitan apa saat pembelajaran di sekolah.

Tingkat kesulitan dalam pelajaran matematika sangat beragam
sehingga setiap materi yang diajarkan bisa disampaikan dengan model atau
cara yang berbeda. Materi segitiga dan segiempat adalah salah satu
pelajaran yang dianggap sukar bagi siswa SMP (Amelia et al., 2018; Zhang
et al., 2020). Dalam penelitian (Amelia et al., 2018) kesulitan siswa dalam
materi segitiga dan segiempat adalah kesulitan untuk menentukan bangun
datar segitiga dengan bentuk yang berbeda namun memiliki keliling yang
sama. Berdasarkan obervasi dan wawancara yang dilakukan dengan guru
matematika SMP Muhammadiyah 3 Depok di Yogyakarta yaitu Ibu
Halimah Sa’diyah, M.Pd. diperoleh hasil bahwa (1) kegiatan pembelajaran
matematika di ‘kelas VIl masih terpusat ‘pada gury; (2) pembelajaran
matematika masih menggunakan metode ceramah sehingga siswa kurang
aktif dalam mengikuti pembelajaran; (3) terbatasnya media pembelajaran
yang memfasilitasi siswa khususnya materi segitiga dan segiempat untuk
kurilum terbaru; (4) siswa masih belum memahami makna keliling dan
luas, hanya sekedar menghafal rumus; (5) rendahnya pemahaman konsep

dan kemandirian belajar siswa karena pemahaman awal siswa yang berpikir



sebuah persoalan hanya bisa diselesaikan dengan menggunakan rumus; (6)
siswa masih beradaptasi dengan kurikulum baru.

Berdasarkan hasil penelitian di atas, kemampuan pemahaman
konsep merupakan hal penting yang seharusnya dikuasai oleh siswa. Tertera
pada lampiran Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia Nomor 58 Tahun 2014 tentang standar isi untuk satuan
pendidikan dasar dan menengah menjelaskan mata pelajaran matematika
bertujuan agar siswa mampu memahami konsep matematika, merupakan
kompetensi dalam menjelaskan keterkaitan antarkonsep dan menggunakan
konsep secara luwes, akurat, efisien, dan tepat dalam pemecahan masalah.
Selain itu, siswa dengan kemampuan pemahaman konsep yang baik akan
lebih memudahkannya saat menghadapi permasalahan yang ada karena
semakin baik kemampuan pemahaman konsep siswa maka akan semakin
baik pula kemampuan pemecahan masalahnya (Zulkarnain & Budiman,
2019). Oleh karena itu, dalam mempelajari matematika siswa harus
memahami Konsep yang melandasi matematika atau_materi yang diajarkan
karena-hal tersebut merupakan satu standar proses yang perlu ada pada diri
siswa.

Kemampuan pemahaman konsep siswa beberapa sekolah di
Indonesia masih tergolong rendah. Berdasarkan penelitian Septiani dan Aini
(2023) diperoleh hasil bahwa kemampuan pemahaman konsep matematis
siswa kelas VIII SMP Al-Mushlih Karawang masih rendah, dengan rata-

rata nilai dari tes kemampuan pemahaman konsep adalah 48,93. Rendahnya



kemampuan pemahaman konsep siswa bisa disebabkan oleh beberapa
faktor salah satunya yaitu aspek yang berkaitan dengan kemandirian belajar
siswa. Berdasarkan hasil penelitian Regina et al (2021) bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara kemandirian belajar dengan pemahaman
konsep siswa. Kemandirian belajar siswa ini berhubungan dengan
bagaimana kebiasaan belajar siswa di kelas, baik belajar secara individu
maupun secara berkelompok. Menurut Mujiman (2011), belajar mandiri
adalah aktivitas yang didorong untuk melakukan suatu kegiatan belajar yang
aktif atas kemauannya sendiri dengan bekal pengetahuannya agar tidak
dapat dipengaruhi oleh orang lain. Berdasarkan pendapat Desmita (2015)
kemandirian belajar ditandai dengan siswa melakukan sesuatu atas kemauan
dan inisiatif dari diri sendiri, percaya pada kemampuan yang dimiliki tanpa
adanya pengaruh dari orang lain serta dapat bertanggung jawab atas
tugasnya. Oleh karena itu dalam mengefektifkan proses pembelajaran serta
pemahaman konsep dan kemandirian belajar, perlu dikembangkan bahan
ajar _yang_berkarakter untuk mendukung Kegiatan belajar mandiri dan
pemahaman konsep siswa, khususnya pada matert segitiga dan segiempat.

Modul' pembelajaran™ merupakan salah satu bahan ajar yang
dipersiapkan untuk proses belajar mandiri siswa, sehingga siswa dapat
belajar dengan atau tanpa guru pendamping. Oleh karena itu modul harus
dibuat agar mudah dipahami siswa. Menurut Purwanto (2007) modul ialah

bahan ajar yang dirancang secara sistematik berdasarkan kurikulum tertentu



dan dikemas dalam bentuk satuan pembelajaran terkecil dan memungkinkan
dipelajari secara mandiri dalam satuan waktu tertentu.

Selain modul pembelajaran yang dipersiapkan harus mudah
dipahami oleh siswa, peran guru diharapkan mampu menyajikan kegiatan
pembelajaran yang bermakna, sehingga dapat membangkitkan semangat
belajar dan motivasi siswa dalam mempelajari matematika. Salah satu
model pembelajaran yang dikembangkan adalah pembelajaran matematika
dengan pendekatan Realistic mathematics education (RME). Pemilihan ini
didasarkan pada pendapat pendidik Belanda, Frudenthal (2002) yang
menyatakan bahwa fosters the attitude of experiencing mathematics as a
human activity, yang berarti RME membantu mengembangkan belajar
matematika lewat aktivitas manusia atau kehidupan sehari-hari, sehingga
dalam RME matematika tidak diajarkan sebagai materi yang sudah jadi
akan tetapi siswa diberikan kesempatan untuk menemukan konsep
matematika dengan cara mereka sendiri. Didukung oleh penelitian Budiono
dan Suhendar (2019) yang menyatakan bahwa pembelajaran dengan
pendekatan Realistic' Mathematics Education’(RME)-dapat meningkatkan
kemampuan pemahaman konsep matematika siswa. Pendekatan ini juga
menjadikan pembelajaran matematika berpusat pada siswa dan guru
menjadi fasilitator, sehingga pendekatan RME dapat membantu guru dalam
menyampaikan materi menjadi lebih bermakna.

Berdasarkan uraian di atas, diketahui bahwa materi segitiga

segiempat merupakan materi yang cukup sulit dipahami oleh siswa,



sehingga penting akan adanya bahan ajar yang dapat membantu siswa dalam

mempelajari materi segitiga dan segiempat. Dalam penelitian ini, peneliti

merancang sebuah modul pembelajaran matematika dengan pendekatan

RME untuk memfasilitasi pemahaman konsep dan kemandirian belajar

siswa dalam mempelajari materi segitiga dan segiempat dengan lebih baik.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi berbagai

masalah yang muncul, yaitu :

1.

Kegiatan pembelajaran matematika di kelas VII SMP Muhammadiyah
3 Depok Yogyakarta masih terpusat pada guru.

Pembelajaran matematika di kelas VII SMP Muhammadiyah 3 Depok
Yogyakarta masih menggunakan metode ceramah sehingga siswa
kurang aktif dalam mengikuti pembelajaran.

Terbatasnya media pembelajaran yang memfasilitasi siswa khususnya
materi segitiga dan segiempat untuk kurikulum terbaru di SMP
Muhammadiyah 3 Depok Yogyakarta.

Siswa masih belum memahami makna keliling danluas, hanya sekedar
menghafal rumus.

Rendahnya pemahaman konsep dan kemandirian belajar siswa karena
pemahaman awal siswa yang berpikir sebuah persoalan hanya bisa
diselesaikan dengan menggunakan rumus, khususnya materi segitiga

dan segiempat.



6. Siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 3 Depok Yogyakarta masih
beradaptasi dengan kurikulum baru.
C. Pembatasan Masalah
Masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini dibatasi
pengembangan modul pembelajaran matematika dengan pendekatan
Realistic Mathematics Education (RME) untuk memfasilitasi pemahaman
konsep dan kemandirian belajar siswa pada materi segitiga dan segiempat.
Modul pembelajaran yang dikembangkan disesuaikan dengan kurikulum
merdeka.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka
rumusan masalah pada penelitian ini adalah bagaimana mengembangkan
modul pembelajaran matematika yang berkualitas dengan pendekatan
Realistic Mathematics Education (RME) untuk memfasilitasi pemahaman
konsep siswa pada materi segitiga dan segiempat?.
E. Tujuan Pengembangan
Sesual” dengan permasalahan yang telah diuraikan, tujuan dari
penelitian pengembangan ini adalah” untuk menghasilkan produk berupa
modul pembelajaran matematika yang berkualitas dengan pendekatan
Realistic Mathematics Education (RME) untuk memfasilitasi pemahaman

konsep siswa pada materi segitiga dan segiempat.



F. Spesifikasi Produk

Produk yang akan dikembangkan dalam penelitian ini memiliki

spesifikasi sebagai berikut :

1.

5.

Modul pembelajaran matematika ini dapat ditampilkan dalam bentuk
hardfile dengan ukuran A4 (210 x 297 mm).

Berisi uraian tentang materi segitiga dan segiempat serta karakteristik
pendekatan Realistic ~Mathematics Education (RME) untuk
memfasilitasi pemahaman konsep dan kemandiria belajar siswa.

Materi yang terdapat di dalam modul pembelajaran adalah materi
Segitiga dan Segiempat, materi yang disajikan berdasarkan kurikum
merdeka.

Modul pembelajaran ini diharapkan dapat menjadi alternatif sumber
belajar siswa untuk memahami materi segitiga dan segiempat, serta bagi
pendidik dapat dijadikan media untuk menyampaikan materi segitiga
dan segiempat yang akan disampaikan.

Memenuhi ketercapaian Kriteria valid, praktis dan efektif.

G. Manfaat Pengembangan

Pengembangan ini diharapkan dapat memberi manfaat untuk

berbagai kepentingan sebagai berikut :

1.

Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan
pemikiran dalam rangka pengembangan ilmu pendidikan terutama

dikaitkan dengan pengembangan modul pembelajaran matematika



dengan pendekatan realistic mathematics education (RME) untuk

memfasilitasi pemahaman konsep dan kemandirian belajar siswa pada

materi segitiga dan segiempat.
2. Manfaat Praktis

a. Untuk peneliti, sebagai media untuk memperoleh pengalaman dalam
membuat perangkat pembelajaran matematika pada materi segitiga
dan segiempat.

b. Untuk siswa, sebagai media bantu dalam rangka memahami materi
segitiga dan segiempat dalam pembelajaran matematika.

c. Untuk pendidik, sebagai bahan ajar alternatif untuk digunakan
dalam kegiatan pembelajaran di kelas pada materi segitiga dan
segiempat.

d. Untuk peneliti lain, sebagai bahan atau kajian lanjut dalam rangka
pengembangan materi dasar yang lain.

H. Asumsi Pengembangan
Asumsi dari pengembangan modul pembelajaran untuk siswa materi
segitiga dan segiempat adalah sebagai berikut
1. Setiap pendidik ‘pada satuan = pendidikan = dianjurkan untuk
mengembangkan dan menyusun media pembelajaran sendiri sebagai
sumber belajar siswa.
2. Modul pembelajaran dapat membantu pendidik dalam pelaksanaan

proses pembelaran.
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3. Modul pembelajaran dalam proses pembelajaran dapat memfasilitasi
siswa untuk dapat mengembangkan pemahaman dan keterampilan
terkait materi yang dipelajari.

Ruang Lingkup dan Batasan Penelitian

Penelitian ini difokuskan pada pengembangan modul pembelajran
matematika berbentuk cetak pada materi segitiga dan segiempat. Penyajian
materi disajikan berdasarkan langkah-langkah dalam pendekatan Realistic
Mathematics Education (RME), sedangkan indikator pemahaman konsep
dibatasi pada materi matematika yang lain, mata pelajaran lain, ilmu
pengetahuan umum, dan kehidupan sehari-hari yang berkaitan dengan
materi segitiga dan segiempat.

Pengujian kevalidan produk dibuat berdasarkan validasi atau
penilaian ahli materi dan ahli media. Penelitian ini tidak sampai membahas
pada pengaruhnya dengan hasil prestasi belajar siswa. Oleh karena itu,
dalam penelitian ini hanya akan sampai pada tahap kevalidan, kepraktisan
dan keefektifan produk yang akan dihasilkan.

Definisi Operasional

Adapun istilah-istilah” yang perlu dijelaskan pada penelitian ini
adalah sebagai berikut :

1. Pengembangan

Pengembangan adalah suatu usaha dalam memunculkan ide atau

gagasan terkait suatu hal yang akan dituju. Dalam hal ini,

pengembangan yang dimaksud ialah merancang dan/atau mendesain
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suatu gagasan dengan cara menghasilkan produk tertentu untuk
membantu pelaksanaan pembelajaran.
Modul Pembelajaran

Modul pembelajaran merupakan salah satu bahan ajar yang
dipersiapkan untuk proses belajar mandiri siswa, sehingga siswa dapat
belajar dengan atau tanpa guru pendamping. Oleh karena itu modul
harus dibuat agar mudah dipahami siswa.

Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME)

Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) adalah suatu
pendekatan yang digunakan dalam proses pembelajaran dengan cara
mengkaitkan materi pembelajaran dengan masalah kehidupan sehari-
hari dan pengalaman siswa. Tujuan dari pendekatan ini agar siswa dapat
memahami dan menguasai suatu konsep atau makna pada materi yang
telah disampaikan.

Kemandirian Belajar

Kemandirian _ belajar = merupakan_ salah _satu_ faktor yang
mempengaruhi-hasil belajar matematika siswa yang berasal dalam diri
siswa. Dalam belajar mandiri, siswa akan berusahan sendiri memahami
isi pelajaran, jika mendapatkan kesulitan barulah  siswa

mendiskusikannya dengan guru.
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5. Pemahaman Konsep
Pemahaman konsep merupakan kemampuan siswa dalam
memahami, menemukan gagasan, menggunakan simbol, dan
mempresentasikan suatu materi pembelajaran.
6. Segitiga dan Segiempat
Bangun datar segitiga adalah cabang dari ilmu geometri yang
merupakan bidang datar yang dibatasi oleh tiga garis lurus dan
membentuk tiga sudut. Sedangkan bangun datar segiempat merupakan
kurva tertutup sederhana yang memiliki sudut yang berjumlah empat
buah. Adapun beberapa pokok bahasan yang dalam materi segitiga dan
segiempat antara lain segitiga sama kaki, segitiga sama sisi, segitiga
sembarang, jajargenjang, belah ketupat, persegi, persegi panjang,

trapesium, layang-layang.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dibahas pada bab
sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa modul pembelajaran matematika dengan
pendekatan RME untuk memfasilitasi pemahaman konsep dan kemandirian
belajar siswa pada materi segitiga dan segiempat telah berhasil dikembangkan
dengan menggunakan model pengembangan PPE yang terdiri dari tiga tahapan
yaitu planning (perencanaan), production (produksi) dan evaluation (evaluasi).
Modul pembelajaran matematika yang dikembangkan telah dinyatakan valid,
praktis dan efektif sehingga dapat digunakan sebagai sumber belajar siswa.
B. Saran
Berikut saran pemanfaatan pengembangan lebih lanjut yang diajukan oleh
peneliti:
1. Saran Pemanfaatan
Madul: pembelajaran matematikaydengan pendekatan RME untuk
memfasilitasi_pemahaman konsep dan kemandirian belajar siswa pada
materi segitiga dan segiempat ini dapat digunakan sebagai media
pembelajaran yang dapat digunakan siswa/pendidik dalam kegiatan
pembelajaran pada materi segitiga dan segiempat karena sudah memenuhi

kriteria valid, praktis dan efektif.

103
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2. Saran Pengembangan

a. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan lebih lanjut,
baik dari segi kemampuan kognitif/afektif siswa, pendekatan, maupun
variabel yang difasilitasi.

b. Perlu dilakukan pengembangan modul pembelajaran dengan
pendekatan RME pada pokok bahasan dan materi yang berbeda dengan
tetap memperhatikan karakteristik dalam pendekatan RME.

c. Perlu adanya kelas/siswa pembanding antara kelas yang menggunakan
modul ini dan kelas/siswa yang tidak menggunakan modul ini sebagai
sumber utama dalam kegiatan pembelajaranagar kualitas modul ini

dapat benar-benar teruji.
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