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 الهداء

 لى :إأن هذا البحث أهديه 

 ذين الرحيم  النور  وروساتي وأبي حفص و   أمي منيفة زهدي  ي الكريمينوالدمن  كلّ   .1
 .في أداء الأعمال اليومية حتى نهاية دراستي وا يشجعونني ويربيوننيكان

 أصحاب الفضيلة مشايخي وأساتيذي المحترمين.  .2
 جوكجاكرتا. جامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية  .3
جميع زملائي في قسم اللغة العربية وأدبها بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية  .4

 جوكجاكرتا.
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ABSTRAK 

 Penelitian ini berjudul “Kepribadian Tokoh Amal Pada Cerpen ‘Audat al-

Makbūt Karya Nawal El-Sa’dawi (Kajian Psikologi Sastra Carl Gustav Jung)”. 

Kepribadian merupakan suatu hal yang mencakup seluruh pikiran, perasaan dan 

tingkah laku dalam keadaan kesadaran dan ketidaksadaran. Penelitian ini 

memfokuskan pembahasan bentuk kepribadian pada tokoh utama Amal pada cerpen 

tersebut. Dalam cerpen ‘Audat al-Makbūt ditemukan beberapa data yang berkaitan 

dengan teori Carl Gustav Jung. 

 Adapun masalah dalam penelitian ini adalah: Bagaimana gambaran kepribadian 

tokoh Amal dalam cerpen ‘Audat al-Makbūt?; Bagaimana penggambaran bentuk 

kesadaran dan ketidaksadaran tokoh pada cerpen ‘Audat al-Makbūt dengan 

menggunakan teori Carl Gustav Jung?; Apa saja faktor yang mempengaruhi 

kepribadian tokoh Amal?; Bagaimana sikap Amal dalam menghadapi dinamika gejolak 

kejiwaan di hidupnya? Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tokoh 

Amal melalui perjalanan hidupnya didalam cerpen ‘Audat al-Makbūt menggunakan 

pisau analisis teori psikologi sastra Carl Gustav Jung. 

 Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan desain 

kepustakaan (library research). Objek material dalam penelitian ini adalah cerpen 

‘Audat al-Makbūt dalam antologi cerpen Adab Am Qillatu Adab karya Nawal El-

Sa’dawi. Sedangkan objek formalnya berupa kepribadian tokoh Amal yang dianalisa 

dengan teori Carl Gustav Jung. Teknik pengumpulan data yang digunakan oleh penulis 

adalah teknik simak dan catat.  

 Hasil dari penelitian ini sebagai berikut: 1) Menunjukkan bahwa tokoh utama 

Amal merupakan seorang anak perempuan berkepribadian introvert. 2) Terdapat 

bentuk kesadaran, ketidaksadaran personal dan ketidaksadaran kolektif (persona, 

bayangan, anima dan animus, diri, mimpi) pada tokoh-tokoh yang ada dalam cerpen. 

3) Faktor-faktor yang mempengaruhi kehidupan Amal mencakup faktor internal dan 

faktor eksternal. 4) Sikap Amal dalam menghadapi dinamika gejolak kejiwaan dalam 

kehidupannya yakni menjadikan pribadi yang lebih baik dan bermanfaat untuk 

sekitarnya.  

 Kata kunci: Psikologi Sastra, Carl Gustav Jung, Nawal El-Sa’dawi, ‘Audat al-

Makbūt.   



 
 

 ط
 

 التجريد 

كبوت" لنوال السعداوي  عودة المفي قصة قصيرة "  أملهذا البحث "شخصية    إن عنوان
يشمل  الشخصية هي شيء   ". كانت (ج كارل غوستاف يون أدبية عند    نفسية  تحليلية )دراسة  

 يركز هذا البحث على  .جميع الأفكار والمشاعر والسلوكيات في حالة من الوعي واللاوعي
ف ستابعض البيانات المتعلقة بنظرية كارل غ ت الشخصية الرئيسية أمل في القصة القصيرة. وجد

 عودة المكبوت. في قصةج يون

يعنيهذفي    مشكلات   كانت البحث  أمل في قصة قصيرة    صورةكيف  :  ا  شخصية 
المكبوت  يتم  ،  ؟عودة  المكبوت في قصة    ةواللاوعي للشخصي  الوعي  صورةكيف   ما  ،؟عودة 

الم أمل؟لل   ؤثرةعوامل  أمل    كيف  ،شخصية  النفسيةموقف  الحركات  مواجهة  حياتها؟   في    في 
"  المكبوت عودة  رحلة حياتها في قصة قصيرة "  على  أمل  رّ كيف تمعن    عرفةا البحث لمتهدف هذ

 . جلكارل غستاف يون عندالأدبية  النفسية يةتحليل ال بالدراسة

الموضوع المادي    كان  بحث وصفي نوعي مع أبحاث المكتبات.  وهذا البحث هكان  
أدب لنوال    لةأدب أم ق   في مجموعة   كبوت" القصيرةعودة المهو قصة قصيرة "  بحثالا  في هذ

الموضوغالسعداوي.   النظرية    أمّا  هو  يونالرسمي  غستاف  لكارل  الأدبية  كانت  .  جالنفسية 
 . والكتابة ستماعستخدمها المؤلف هي تقنيات الإت تقنيات جمع البيانات التي 

( تبين أن الشخصية الرئيسية أمل هي 1هي كما يلي:    ا البحثهذ  عن  نتائج كانت  
من  2نطوائية.  الاشخصية  ب  لةو الطف أشكال  هناك  الشخصي  وا  الوعي(  واللاوعي للاوعي 

الحلم( في الشخصيات في القصة القصيرة. و الذات  نيموس و الأنيما والأو الظل  قناع و الجماعي )ال
العوامل ا3 الداخلية والعوامل الخارجية.    أمل أيعلى حياة    لمؤثرة( تشمل  كان  (  4العوامل 
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 ةنفسها شخصا أفضل ومفيد تجعل  يعنيفي حياتها  ةالنفسيالحركات  مواجهةموقف أمل في 
 .لمحيطها

عودة  علم النفس الأدبي، كارل غستاف يونج، نوال السعداوي، الكلمات الرئيسية: 
 .  المكبوت 
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 كلمة شكر وتقدير 

أنفسنا وسيئات أعمالنا.    ورالحمد لله نحمده ونسأله العون والمغفرة، ونعوذ بالله من شر 
اللهم صل وسلم أشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمدا عبده ورسوله.  

 على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. 

أن    ةالمختلفة. فعلى الباحث   ةهذا البحث تامة بغير المساعد  إنشاء  أما بعد، فلا يمكن 
  تخصهم على : .عملية الإنشاء في هاعلى كل من يساعد تقدم جزيل الشكر

المكين الماجستير كمدير بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية   أ. د.فضيلة المكرم   .1
 جوكجاكرتا.

المكرم .2 د.  فضيلة  بجامعة    أ.  الثقافية  والعلوم  الآداب  الماجستير كعميد كلية  ولدان  محمد 
 . مية جوكجاكرتاسونان كاليجاكا الإسلامية الحكو 

الماجستير  .3 إينيغ هرنيتي  الدكتورة  المكرمة  وأدبها في كلية    ةفضيلة  العربية  اللغة  قسم  كرئيسة 
 الآداب والعلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا. 

أشرفت طول الدراسة كاديمية التي قد  الأ شرفة  المك  ةفضيلة المكرمة الدكتورة نور عين الماجستير  .4
 في كلية الآداب والعلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا.

محمد    .5 الدكتور  الكرم  ال  حنيففضيلة  البحث  الماجستير كمشرف كتابة  قد   ذيأنواري 
 ني التوجيهات في إكمال كتابة هذا البحث.اأشرفني وأرشدني وأعط

وص أمي منيفة زهدي وأخي عارف مولنا وأختي زهرة النساء وأختي العائلة العزيزة والخص .6
 ملة حانفا الذين أعطاني غيرة الحياة. 

 وأدبها. العربية اللغة قسمالمحاضرين والمحاضرات في  .7



 
 

 ل
 

 المحاضرين والمحاضرات في المعهد المحروسية ليربيا كديري جاوا الشرقية.  .8
الذين ساعدو  .9 الأعزاء  بكلية    نيكثيرا وصاحبو   نيالزملاء  الطلبة  الدراسة في حركة  إتمام  في 

 الأداب والعلوم الثقافية.
أخ ولكنك حياة. معك عرفت ما معنى الصبر    جئت مختلفا، لا صديق ولا  ذيوأنت ال . 10

 لك.  شكرا مرة. وروح الجهاد وعرفت ما معنى أن أحب شخصا واحدا مئة
لى  ا سأل الله تعتالحسنة إلا أن    ا أعمالهرد  تستطيع أن  تلا    ةوأخيرا، إن الباحث

أحسن الجزاء وعسى أن يكون البحث نافعا في الدين والعلوم الإسلامية.    اليجازيه
إنما هي ليست إلا   ة أن البحث لا يزال بعيدا عن الكمال، لأن الكمال  ةالباحث  تعرف

صحيحه  كلا من الانتقادات والتذكيرات لأجل تصويبه وت  ةنتظر الباحثتلله. فلذلك  
 وتتميمه في الأيام الآتية. 
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 الباب الأول 

 مقدمة 

 خلفية البحث .أ

  صنّف القمة الجمالية    لإعتماد علىة. بايمن الحياة الحقيق المرأة  ةالأدبيّ ان الأعمال  ك
عن حياة   الإنتاج الأدبي لا ينفصل  ويشتمل على أمانة الخاصة.  هذه الحياة بتعبير جميل  الأديب

الآخر.    خلوقمن العالم والبيئة والم  أغلب موضوعا في الإنتاج الأدبي  الناس   وكان .  تهمالناس وبيئ
 1خلاق الناس. أبر عن يخ ذيالأدب فى المجتمع الالإنتاج جملة  بوجود هذه الحالة والدليل على

خلاق الناس كالرواية والقصّة القصيرة والمسرحية  أشتمل على  ت  التي  أنواع الأدب   هناك
ها الناس في وقت قصيرة ساعة قرأييشتمل على قصة قصيرة     الذيالأدبي   ومن الإنتاج  وغيرها.

يختلف بعضها   طول القصة القصيرةو   الرواية، وهو قصّة قصيرة.  في  قرأتها  ولا يمكن  أو ساعتين
بعضها طويل بما فيه الكفاية )قصص قصيرة و   هناك قصص قصيرة )قصص قصيرة(.  ببعض

 2)قصص قصيرة طويلة(. أيضا   متوسطة( وهناك قصص قصيرة طويلة

حياة خيالية للأديب   قد تكون  القصّة القصيرة  الحياة التى وصفها الأديب في  تكان
بموقف المؤلف    هي الحياة الملونة  قصة القصيرةة. فالحياة في اليكالحياة الحقيقها الأديب  ظهر يولو  

و  والمعتقدات  التعليمية  القصة  الهناك    3ذلك.   غيروالخلفية  الموضوع  عناصر في  القصيرة وهي 
في تحليل عناصر و   مانة.ووجهة النظر وأسلوب اللغة والأ  لخلفيةوالتوصيف والحبكة وا  ةوالشخصي

شخصية كانت    بالفهم الذاتي للشخصية الفردية.  لهما علاقة متينة   في القصة  والطبيعةالشخصية  
 

1Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Introver Karya M. F. Aziza, Zuniar, dan Sutopo,  

Hasim (Kajian Psikologi Sastra), (Pacitan: STKIP PGRI). 
2, (Yogyakarta: Gadjah Mada University Press), hlm. , Teori Pengkajian FiksiNurgiyantoro 

10 
3, (Yogyakarta: Gadjah Mada University Press), hlm. sip Kritik SastraPrin-PrinsipPradopo,  

3. 
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القصة  همن بعضو  الأدبي الإنتاج هارجانا أن رأى. هي تسترعي للبحث في القصة شخاصالأ
السيكولوجيك  القصيرة بفهم  يفهمه   موضوع  قصيرة. القصة  ال  في  صلأشخاا  أفعال  الناس 

الشخصية وفقًا لما يتم التعبير عنه في النظريات   خلاقأ وصف  ظهر    النفسيعلم    باستخدام
  النفسية.

في جمع    يساعد  لأن علم النفسمهم جدّا  الأدبي بالنظرية النفسية    عملالفي  بحث  لا
من   يلمسالملاحظة ويوفر فرصا لدراسة الأنماط التي لم  و يشحذ قدرات  و   الواقع  على  الباحثين

ظواهر    4قبل. على  الأدب  في  النفس  علم  يحتوي  نفسي  خلالمرئية  كعرض    اخلاق   من 
ظواهر من خلال   البحث في عدة  لهذا سيبحث هذا  بعنوان القصة  الالشخصيات.  قصيرة 

 "عودة المكبوت" لنوال السعداوي.

المكبوت"أن قصة قصيرة    عام  منظور   من  كان لديها تحكي عن شخص  "عودة    ية 
 الشخصية وهي أمل التي  طفولةياة  بح. تلمح هذه القصة القصيرة  اداخلية في حياتهالمشاكل  

في  أن هناك فتاة تبلغ    هذه القصة  كىتح.  مبكرة  هاسن  منذ  في العالم  ياةزال تمر بمرارة الحلا ت
عمرها من  عشر  الذي    الثامنة  والألم  والخوف  بالصدمة  تشعر  منذ  تل كانت  عقلها    10ف 

حياته  لأمل  كانتسنوات.   الغبية في  جعل   ا الأشياء  بعض  نتحار. للا  تهامما   المسألات   ومن 
الصراع أمل  عائلته  تواجهها  أفراد  من  المسألة  .امع  بين    على  بتسب  وهذه    ا عائلتهالفراق 

خاصة لأمل التي تتمتع بشخصية و   هاعائلتل  دار الخيرأن الأسرة يجب أن تكون    مع.  كبرىال
النهاية، كانإ في  لكن  ومصدومة.  شخص  تنطوائية  جعلها تل   تهاحيا   سلمت  ة جيد  يةهناك 

هذا البحث على دراسة الشخصية    ركز  المختصر   الشرح  منو .  ةستقبل في الم  ة ناجح  يةشخص
لـنوال "عودة المكبوت"  وبعض الصراعات التي تحدث في شخصية أمل كما رأينا في قصة قصيرة  

   . جكارل غوستاف يونعند  السعداوي باستخدام دراسة علم النفس الأدبي 
 

4, (Jakarta: PT. Gramedia Utama).Teori KesusastraanWelleck dan Warren,   
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في  كانت   القصيرة  القصص  إحدى  هي  المكبوت"  "عودة  قصيرة  موعات مجقصة 
 هذه القصة القصيرة في القاهرة  نوال السعداوي  أدب" لنوال السعداوي. كتبت  لة"أدب أم ق

كاتبة وناشطة نسوية  هي  م. نوال السعداوي    1998م ونشرت في عام    1997صر في أبريل  بم
نفسية   وطبيبة  من  تصري. كتببموطبيبة  الأنواع    أكثر  مختلف  من  عملاً  الروايات  كخمسين 

نوال هي مؤسسة ورئيسة جمعية    كانت  ذلك،  سوى الذاتية.    ةوالقصص والمسرحيات والسير 
على الجوائز    ت. حصل يضاأ  تضامن المرأة العربية وأحد مؤسسي الجمعية العربية لحقوق الإنسان

 . الأعماله هاتكرس  على حياتها ثم. ترافق القصص احياته في حتراموالإ

  عند كارل غستاف يونج   علم النفس الأدبي  نظريةتم إجراء هذا البحث باستخدام  سي
تشمل للشخصية  أدبية  دراسة  والسلوك  على  وهو  والمشاعر  الأفكار  الانسان  يات جميع  . في 

 الأدبي لسيجموند فرويد. على الرغم من  يعلم النفس ال  عن  جالأدبي ليون  ييختلف علم النفس 
 . بينهما يختلف ةهذا في الواقع مع أنّ لفرويد  مستمرّ هو  ن يونجأقدون بعض الناس يعت

يجابي في الحياة اليومية الادرس  ال   في  هذا الموضوع مهم للبحث لأنه يمكن استخدامه
في   الواقعية. ومن المؤكد أنه يحتوي على الرسائل والتكليفات للإنسان ويتوقع أن يكون درسا 

درسا مهما  هي    اذلك، تعتبر القصص الموجودة فيه  سوىتكوين الشخصية الصالحة للإنسان.  
أهمية توجيه الذكاء العاطفي للطفل وغرس مفهوم الذات وإيجاد   على  والدينلل للقراء وخاصة  

القدرات الواقعية والمساعدة على فهم نقاط القوة والضعف لدى المرء وتشكيل الصفات البشرية 
 طبيعي. بال يدةتكون الشخصية الجلطفال لدى الأ

الباحثة  إ في   لتحليلهتمت  المكبوت"  "عودة  قصيرة  قصة  في  الشخص  شخصية 
كن رؤيتها مؤقتا هي  تمالشخصية التي كانت أدب" لنوال السعداوي.   قلة أم "أدب  مجموعات 

  ولكنها تبدو أحيانا   ولها طبيعة منغلقة  ة انطوائي  ية تميل إلى أن تكون شخص  التي  شخصية أمل
بالصدمة    الشعورأن أمل لديها  الحال  هذا  تسبب  .  نفسها  وتركز على العالم وأفكار  خشينة  على
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بعنوان "شخصية   البحث  فإن هذا  لذلك،  الماضية.  في قصة قصيرة عودة   أملمن ذكرياتها 
عند    تحليلية أدبية نفسية  لنوال السعداوي )دراسة  "أدب   أم قلةأدب  "  مجموعات في    المكبوت 

 (". جكارل غوستاف يون 

 

 تحديد البحث  .ب
 اعتمادا على خلفية البحث التى قد شرحتها الباحثة فحددت البحث إلى:

 شخصية أمل في قصة قصيرة "عودة المكبوت" لنوال السعداوي؟  صورة كيف .1
المكبوت"   واللاوعي  الوعي  أمل  شخصية  صورة  كيفو  .2 "عودة  في قصة قصيرة 

 ؟ لنوال السعداوي
لعوامل  الما  و  .3 أمل  المؤثرة  لنوال شخصية  المكبوت"  "عودة  قصيرة  قصة  في 

 ؟ السعداوي
 ركات النفسية في حياتها؟ الح موقف شخصية أمل في مواجهة  وما .4

 
 راض البحث  غأ  .ج

 كما يلي:   الاغراض من البحث هيفإن البحث  تحديد ناء علىب
 شخصية أمل في قصة قصيرة "عودة المكبوت" لنوال السعداوي  صورةوصف  .1
في قصة قصيرة "عودة المكبوت"    واللاوعي  الوعي  أمل  شخصيةال  صورةوصف   .2

 لنوال السعداوي 
أمل  ل  المؤثرة  عواملالوصف   .3 لنوال  شخصية  المكبوت"  "عودة  قصيرة  قصة  في 

 السعداوي 
 ركات النفسية في حياتها الحوصف موقف شخصية أمل في مواجهة  .4
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 فوائد البحث  . د

 ما فوائد هذا البحث فهي كما يلي: أ
 الفوائد النظرية .1

نظرية علم النفس الأدبي حتى    عنالقراء    ةديالز   يقصد به  البحثكان  
والخصوص لقارئ والمساهمة في تطوير النظرية الأدبية وعلم النفس،  يزيد الفكرة ل

 في إجراء تحليل للأعمال الأدبية.   ج علم النفس الأدبي لكارل غوستاف يون  عن
 الفوائد العملية .2
 للقراء .أ

ت  مقصودالبحث    كان لنوال    عريفعلى  المكبوت"  "عودة  قصيرة  قصة 
النفس الأدبي  بال  السعداوي البحث    المضمونعناصر علم  فيها. يدعو هذا 

 تشكيل شخصية المرء ليكون أفضل.  عنفهم المزيد لقراء لل 
 للباحثين  .ب 

 ساهمات للبحث الأدبي. المراجع و المهذا البحث  زيديمكن أن ي
 

 التحقيق المكتب   .ه
نتائج البحث العلمي ذات الصلة بالبحث الذي    لىإ  تحقيق المكتبي  على  ةالباحث  ت أجر 

أي دراسات أخرى باستخدام مادة   ةد الباحثتج، لم  التحقيق المكتبيسيتم إجراؤه. وبناءً على  
 البحوث قصة قصيرة "عودة المكبوت" لنوال السعداوي. ومع ذلك، تم العثور على    ىمادية عل 

 :ما يليكا البحث  ذبه بالنظريةذات الصلة 
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شخص الرئيسي في الرواية الشحاذ لنجيب محفوظ قرة العيني بعنوان "الل  البحث  أولًا:
لكارل   نفسية  تحليلية  يونغ)دراسة  البحث  (جستاف  هذا  يبحث  ل".  محفوظ  مؤثرة  نجيب 

غير عمر الحمزاوي. في سن  ي  أ  من الشخصية الرئيسيالنفسية التي يعاني    وجوهيتحدث عن ال
  مرضه بدأ عمر يعاني من مرض لا يستطيع الأطباء علاجه. ثم بحث عمر عن سبب    ،مبكرة

الباحث  اكلكان يطارده دائما. من هذه المش   العميق  نتهى بالقلقإلكن بحثه  و  بتحليل   ةاهتم 
(  1ستاف يونج. ويناقش عدة أمور منها )غ  الرواية باستخدام نظرية التحليل النفسي لكارل

هيمن الذي يمتلكه الشخصية الرئيسية عمر الحمزاوي أي الشخصية فيما يتعلق بالسلوك الم
( العوامل المؤثرة في التطور النفسي  2. )هي مكملة فقطالشخصية الانطوائية    أماالمنفتحة،  

الفردية  الشخصية  التأثيرات الاجتماعية وخصائص  الحمزاوي وهي  الرئيسية عمر  للشخصية 
أي التحول من   وعملية تغيير سلوك الشخصية الرئيسية(  3والمعلومات التي يتلقاه الأفراد. )

 5الشخصية المنفتحة إلى الشخصية الانطوائية.
بلبيس في القصة الللشيخ    شخصيةوير الصكرمة بعنوان "تالملفي ليلة  يلإ  البحثثانياً:  

الحكيمصير الق لتوفيق  بلبيس  الشيخ  غستاف    ة  عند كارل  أدبية  سيكولوجية  تحليلية  )دراسة 
الشخصية التي يملكها الشيخ    صور( نوعان من ال1نتائج منها )ال". يقدم هذا البحث  يونغ(

اي  شيخ بلبيس  لل   اللاوعي  7وشيخ  لل   الوعي  3ستاف يونغ وهما:  غبلبيس من منظور كارل  
شيخ  لل الأنيما الذي يعكس الجانب الأنثوي    1وظل  ال  2  و  القناع  2  اللاوعي الشخصي و  1
داخلية من العوامل    3ارجية لظهور شخصية الشيخ و  الخامل  عو   3( هناك  2الذات. )  2  و

مفصلا   ليس  ل المؤلف في إنهاء شخصية الشيخ بلبيس في القصةالح  (3داخل الشيخ نفسه. )

 
بجامعة    :Yogyakartaالشخصالرئيسيفيالروايةالشحاذ)دراسةتحليليةنفسيةلكارلغستافيونج(قرةالعين، 5

  2017يجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا، سونن كال
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يونغ بواسطة  النفسي  التحليل  في  تطبيقه  تم  ما  الحل   ،بقدر  بنفسه  يخمن  القارئ  مما يجعل 
 6ستخدام العلاج النفسي. باالمناسب للشخصية 

 هاقي بعنوان "تحليل الشخصية والصراع لمحسن في القصة القصيرة يأمون بلم  البحث  :لثاثا
حسان عبد القدوس )تحليل نظرية علم النفس الأدبي لكارل غوستاف  لإ  سيدة في خدمتك 

يونغ(". يحكي العمل عن المشاكل في الشخصية التي تجبر إرادته على أن يكون لديه شيء وما  
ا  نفسه. في هذ   في يكون للشخص مشاكل    حتى  الحياة،   ةظروف أو واقعلبايريده ولكن تعيقه  

التالية البحث النتائج  العثور على  تم   ،  :(1( الشخصية  منه  تعاني  داخلي  هناك صراع   )2 )
  يكره يف مع البيئة التي يجب أن تكون متزامنة ولا  ي( التك 3مشاكل يصعب التعامل معها )

 7( هناك واحد لا يمكن شراؤه إلا بالذوق وهو الحب.4) بسبب الرغبة او الشهوة الأشياء
لنور الفضيلة وإيفا فرحة وأفنان أرومي بعنوان "شخصية الشخصيات في   المقالةرابعاً:  

الشخصية   وجوهعن    قالةهذه الم  شرحت  ".ليونجعلم النفس    نظريةعمرة ب  قصة القصيرة الأطفال
هذ خلصت  عمرة.  بعنوان  للأطفال  القصيرة  القصة  في  الموجودة  البحثللشخصيات  أن   ا 

 8منفتح.  وتذوقمفكر منفتح و انطوائي  وتذوق شخصية الشخصيات هي مفكر انطوائي
سوتافالأ  المقالة خامساً:   وبكتي  مبروري  الدين  وزونيار كمال  عزيزة  ن  بعنوا  لدينفيا 

هاشم )دراسات نفسية للأدب(  لم. ف.  "شخصية الشخصيات الرئيسية في الرواية الانطوائية  
البحث". تصف هذ الرئيسية    ا  الشخصية  منها  تعاني  التي  اللاواعية  الشكل شكل  وتعرف 

وانب من علم النفس  بج. يتناول هذا البحث  ج وظائف الشخصية لكارل غوستاف يون  توجيه
  ا البحث الانطوائية في الشخصية الرئيسية. وخلصت نتائج هذ  شكل الشخصية  علىالبشري  

 
بجامعة مولنا مالك    :Malangتصويرالشخصيةللشيخبلبيسفيالقصةالقصيرةشيخبلبيسلتوفيقالحكيم،مكرمة، 6

 2021ابراهيم الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا، 
7Cerita Pendek ‘Sayyidatun Analisis Kepribadian dan Konflik Tokoh Muhsin dalam Baehaqi,  

Fi Khidmatika’ Karya Ihsan Abdul Quddus, (Salatiga: Institut Agama Islam Negeri Salatiga, 2021). 
8, Kepribadian Tokoh dalam Cerpen Anak ’Umarah dengan Fadhilah, Farhah, dan Arummi 

Pendekatan Psikologi Jung, (Surakarta: Jurnal CMES FIB UNS Vol. VIII No. 2 Edisi Juli-Desember, 

2015). 
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تتم مراجعة   لم. ف. هاشم إلى أن توجه ووظيفة شخصية الشخصية الرئيسية في رواية الانطوائي  
يعرّف  ائنطو الإباستخدام وظائف    ستعرضإ والبديهية.  والشعور والاستشعار  التفكير  ية مثل 

 9الشخصية الانطوائية والمنفتحة والمترددة. قراء ويثقفهم لفهم لل هذا البحث 
 Muhammad)مرداني سومارلين ومحمد ديداد بيساراجونا أكستانغاعل  ةقالالم  :اسادس

Dedad Bisaraguna Akastangga)  " بعنوان أمية    شخصية صفوانومغني  القصة بن  في 
النفوس طبيب  حسين".    القصيرة  البحثهذ  يشرحلطه  وجوه  ا  البش   عن  النفس  ري علم 

لكارل   التحليلي  النفس  علم  يونجغ باستخدام  عن  ستاف  التعبير  يمكن  في    حتى  التغيرات 
تغير في يالذي    لصفوانالشخصية والأعراض النفسية. تحكي هذه القصة القصيرة عن نفسية  

حوله وموت أهله   ياةضغوط القبيلة على الكبرياء وشرف الح  بسببالتغيير    كان  شخصيته.
النبي محمد صلى الله عليه وسلم. كانت هذه الضغوط هي التي    صحبة الذين قتلوا على يد  

شخصية   تغيير  في  عميقصتسببت  قلق  في  وتسببت  البحثهذ  توصل.  ايضا  فوان  عن    ا 
  يكون نطوائي حيث  الإشخص    يفوان هصيمنة في الشخصية الرئيسية  الهأن شخصية    لخلاصةا

وهذا يعني أن الشخصية الرئيسية تعتمد على العالم في الفرد الذي   . نطوائي بشخصية مغلقةالإ
 10يعتبر كل شيء من منظور شخصي.

البحث الذي سيتم إجراؤه أي باستخدام    هذا  المذكورة لها أوجه تشابه مع  ث و بحال  من
 عمال،الأفي كل    خلفية القصة  ختلاف الإ   كان.  جلكارل غستاف يون   التحليلي الادبية النفسية

قصص من زمن النبي محمد صلى الله  و جتماعية  الإ  لمشاكلبعضها عن الحب وا  كىيح  كان
وسلم ييضاأ  عليه  باحث  يجعل كل  وهذا  تماما.    ستخدم.  مختلفة  ذلك،بطريقة  فإن    سوى 

 
9Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Introver Karya M. F. Aziza, Zuniar, dan Sutopo,   

Hasim (Kajian Psikologi Sastra) 
10rah Syakhsiyyah Shafwan bin Umayyah fil Qissah Al Qashi Sumarlin, Akastangga dan Mugni,

Thabibun Nufus Li Thaha Husein (Dirosah Tahliliyah Sikulujiyyah Adabiyyah Inda Carl Gustav Jung), 

Mataram: PENAOQ; Jurnal Sastra, Budaya dan Pariwisata (Vol. 1, No. 2, Oktober 2020) Universitas 

Nahdlatul Wathan Mataram. 
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قصة قصيرة "عودة المكبوت"    بحثفلا أحد ي  ،الاختلاف في الموضوع المادي المراد دراسته
 مادي مثل البحث الذي سيتم إجراؤه.   موضوعلنوال السعداوي ك

 
 الطار النظري  . و

علم النفس ب  ةباحثال ستخدمت  ،ا البحث في الإجابة على المشاكل التي صيغت في هذ
غراض  أ  في على التحقيق   ةالباحث  ساعدتس  علم النفس الأدبي  كان  .ج الأدبي لكارل غستاف يون

 وصف الجوانب النفسية للشخص في العمل الأدبي.  تيال الدراسة
. هو طبيب في جكارل غستاف يونعند  نظرية شخصية    بحث على ال  استخدم هذإ
  هو نفصل عن فرويد.  إعلى أنه استمر نظرية فرويد في التحليل النفسي، لكنه    يعتبر سويس  

لمشاكل شخصية و كان هذا الرأي هو الذي دفعه إلى    عن فرويد  نظر مختلفةاللديه وجهة  
 نفصال عن التحليل النفسي لفرويد.الإ

جميع الأفكار والمشاعر   على  شمليشيء    هي  بأن الشخصية  ألويسالفي    يونج  قال
. منذ  االشخصية تقود الناس إلى تكيف مع بيئته 11واللاوعي. الوعيوالسلوكيات في الظروف 

  اذا كان وحدة.  الصية هي وحدة أو لديها القدرة على تشكيل  بداية حياة الشخص، الشخ
يجب على المرء أن يسعى الحفاظ على الوحدة والانسجام بين جميع  فشخص يطور شخصيته  

 عناصر الشخصية.
 درجات الشخصية عند كارل غستاف يونج  ( 1)

، ص  2013)  بالأمور الوعي واللاوعي. وفقا لماثيو  يونجالشخصية ل  درجات   يرتبط
 12من:  جشخصية يونال درجات ( تتكون 129-137

 الوعي .أ
 

11, (Malang: UMM Press), hlm. 61.Alwisol, Psikologi Kepribadian  
12Olson dan Hergenhanhn, An Introduction to Theories of Personality  
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)المركز    الوعي الأنا  تدركه  أن  يمكن  ما  التحليل    الوعي  يشترككله(.    الوعيأي  في 
 جزء من نوع صغير من الشخصيةهو    الوعي كان    يونجدورا ثانويا فقط لأن ل  ليونج النفسي  

 .فقط
 وعي الشخصي اللا .ب 

اللاوعي الشخصي أي التجارب المنسية. يكتسب هذا اللاوعي من قبل شخص خلال 
 . حياته 

 اللاوعي الجماعي.ت 
اضي الأجداد. يتم الحصول على من م  مجذوراللاوعي الجماعي أي اللاوعي العميق  

السابقة. يتعلق هذا اللاوعي بأفكار الشخص وعواطفه وأفعاله.  هذا اللاوعي من الأجيال 
فيث و ج. . وفقا ليضاأ  والأساطير  رافات ذلك، يرتبط هذا اللاوعي بالمعتقدات والخ  سوى
 :( يتكون اللاوعي الجماعي من109-103، ص 2006)فيث 

المعروض  الشخصي  وجه وهو  القناع   (1 للمطالب على  ة  بيئته  أو  للعالم  شخص 
 جتماعية. الإ

وهو القمع الذي يعرض الصفات غير المعترف بها لوجودها وتحاول أن تكون  الظل   (2
 أو الآخرين.ه مختبئا عن نفس 

نيما  الأ في شخصية الإنسان.  تينموجود  تينفص  عن  وهما عنصران  الأنيما والأنيموس (3
في   الموجود  المؤنث  للسمات  أصلي  نموذج  الجماعيهو  أما للرجال.    اللاوعي 

 هو نموذج أصلي للسمة المذكر في اللاوعي امرأة.  الأنيموس
المجموع النفسي الفردي    اعرف بأنهت  النقطة المركزية للشخصية الإنسانية  ووهالذات   (4

الذات   الشخصية المحيطه.  رشد الإنسان إلى يللشخص حيث تتركز جميع عناصر 
 تحقيق أهداف الحياة التي تسعى باستمرار لتحقيقها. 
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 أنواع الشخصية عند كارل غستاف يونج  ( 2)
ال  جيونلشخصية  كانت   بموقف  )نفسلها علاقة  لماثيو  وفقا  ، ص  2013. 

التوجه البشري    نفس( موقف ال138   لىإهو طاقة نفسية عامة متجسدة في شكل 
نطوائي )متأثر بالعالم ذاتية(.  الانوع  و نوع المنفتح )متأثر بالعالم الموضوعي(    عالمه وهو

نوع    ، أما لذلك يمكن الاستنتاج أن اتجاه نوع الانبساط هو اتجاه الانفتاح )للخارج(
ل يكون  أن  يمكن  )داخلي(.  إغلاق  هو  الشخص  الانطواء  الأ أدى  من  نواع  حد 

 .يضاأ أن تحتوي هذه الشخصية على مزيج من النوعين ولكن، الشخصية
له وظائف  نفس  . هذا الموقف من النفسنوع الانبساط والانطواء هو موقف ال

وأوضح    نفسال به.  النوع  يونج الخاصة  وظائف    أن  أربع  لهما  والانطواء  الانبساط 
و    الحواسار ومشاعر( ووظيفتان غير عقلانيتين )وظائف عقلانية )أفك  ن منفصلة: اثنا

يمكن معرفته أن التفكير والشعور هما نشاطان    نفسالحدس(. من خلال شرح وظيفة ال
لديهما  بالذاتية التي  يتعلقان  والحدس    واس الأنشطة من خلال الحأما  عقلانيان بينما  

شرح  شخص يلي  فيما  غير  الملوظيفتين  ا.  ووظيفتين  لالمنطقيتين  وفقا   فيثنطقيتين 
 13:  (109-103، ص 2006)

أي نشاط التفكير الذي يشير إلى النشاط المنطق الفكري الذي  الأفكار،  .أ
 . ينتج سلسلة من الأفكار

 . فكرةالوالتي تستخدم لوصف عملية التقييم  المشاعر، .ب 

 
13Feist dan Feist, Theories of Personality.  
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تتلقى محفزات  الحواس،   .ت  التي  الأنشطة  إلىالأي  تحويله  و  شكل    بدنية 
 .الإدراكي الوعي

 .الوعيأي الأنشطة التي تتضمن تصورات أبعد بكثير نظام ، الحدس.د
 فيثوفقا ل  ،السابقةمن خلال الجمع بين الموقفين والوظائف الأربع المذكورة  

 الشخصيات التي مختلفة هي:ن أنواع م 8يونج على أوضح ف
 الانطواء –الافكار  (1

  عقلية النطوائية ووظائف  الاالأشخاص الذين لديهم مواقف  في العادة كان  
 المعاشرةوأقل قدرة فتور عواطف و  مهيمنة ليس لديهالم

 الانبساط –الافكار  (2
الناسكان   يعرفون  لا  أنهم  على  الظهور  إلى  يميلون  )غير   الأشخاص 

شخص مبدئي الواقع و قمع وظيفة مشاعره  و متعجرف  أو   باردو   شخصيين(
 .ايضا للتوقع آخرون مثله لنفسه ولكنالموضوعي ليس 

 الانطواء –المشاعر  (3
درايةكان   على  بالارتداد  الشعور  من  يعانون  الذين  جيدة    الأشخاص 

 لكنها تغطيها. و بالعواطف قوية 
 الانبساط –المشاعر  (4

 في الأشخاص الذين يعانون من الانبساط والشعور بالوظيفة
 . تتغير المواقفيمكن أن تتغير المشاعر السائدة بقدر ما  

 الانطواء –الحواس  (5
الأشخاص الذين يميلون إلى الانغماس في عالمهم الخاص والنظر إلى  كان  

 ب.الجاذالعالم الخارجي على أنه شيء غير 
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 الانبساط –الحواس  (6
وعمليون    الأشخاص الذين لديهم هذا النوع هم أشخاص واقعيونكان  

 وعاملون صعب وعنيد.
 الانطواء –الحدس  (7

مصابين هذا    عادة ما يكون الحالمون والعرافون وغريبو الأطوار أشخاصافي ال
 الموقف هو المهيمن. 

 الانبساط –الحدس  (8
ووظيفة    نفتح المعادة ما يكون لدى المخترعين ورجال الأعمال موقف  في ال

 هم دائما تبحث عن شيء جديد.  ،المهيمنة للحدس
يعن  بناء على شرح    يون  فخلاصته   ،ونج نوع شخصية  نوع شخصية    ج أن 

  واس ا حول الأفكار والمشاعر والح ميتكون من الانبساط والانطواء. حيث يدور كل منه
الانبساط و الانطواء.   شخصية على  هوالحدس. في الشخص من الممكن أن يكون لدي 

كون هشة في لحظة واحدة وكذلك النشوة في لحظة ي  الشخص يمكن أن  نفسلأن  
 أخرى.

 
 منهج البحث ز. 

ستخدم دائما  ي البحث. كل البحثطريقة منظمة ومنهجية لإجراء  والبحث ه منهج
على فهم موضوع الأعمال الأدبية التي هي    ا ون قادر يك. لبحثلإثبات صحة نتائج ال  ناهجالم
 البحث التالي:  منهج على ةستخدم الباحثتالأساسي للبحث ثم   غايةال

 أنواع البحث ( 1)
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ن  لأ  يستخدم التحليل القيميّ .  قيميّ البحث في نوع البحث التضمن هذا  
كان  .  المقياسدون استخدام    قيميّ ال  بشكل  بحثالبيانات التي جمعها في ال  وصف

  قدم ولكن ي  ري الحسابات يج لا    ذي على البحث ال  القيميّ   البحث  تعريف منهج 
فإن هذا    14.والأدلة البحثوزنها  و   البيانات وجودتها ومحتواها   نوعية  على  الأولوية

قراءة التفسير وتفسير الظواهر الأدبية عن طريق  الللعملية    ؤثرالنوع من البحث ي
ثم لخص   وضوع البحثراجعة بعض الأدبيات أو المواد الأدب وفقا لمالمدراسة و الو 

 ذلك.
 أداة البحث ( 2)

  كان مراقبة على مراقبة الوثيقة.    يه  بحثال  االبحث المستخدمة في هذ  اةأد
 توبحث  ت  قرأتينوال السعداوي الل  عودة المكبوت قصة قصيرة    يعني  ةالباحث  غراضأ

اللل تكرارا   الباحث  ة أدا  كانت   ،قيميّ درس بعمق. في البحث  نفسه   ة البحث هي 
( لسوجيونو  وفقا  بشرية(.  ال222:  2014)أداة  البحث  بشرية الكأداة    يّ قيم( 

لبيانات وإجراء الجمع االتركيز البحث واختيار المخبرين كمصادر    ثبيتعمل على تت
الخلاصة  البيانات وتقييم جودة البيانات وتحليل البيانات وتفسير البيانات وإنشاء  

بسيطة في شكل  البحث الأداة  ة ، استخدم الباحثا البحثفي هذ 15.على اكتشافه
تصنيفها بعمق يتم مساعدة  بيانات البحث. ثم بعد جمع البيانات و الدليل تصنيف  

 مثير للاهتمام استنتاج.   ة، لذلك الباحثيضاأ  من خلال القرطاسية والدفاتر  ة ثالباح
 مصدر البيانات  ( 3)

 ساسي مصدر البيانات الأ.أ

 
14, Paradigma, Proposal, Pelaporan dan Penerapan -Metodologi Penelitian Sastra Santosa,  

(Jakarta: Azzagrafika, 2015), hlm. 19 
15, (Bandung: Alfabeta, 2014).Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&DSugiyono,    
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البيانات  في    كان   نصوص، سواءالشكل  بهو    بحثال  الهذ  ساسي الأ  مصدر 
لنوال    في قصة قصيرة عودة المكبوت شكل العبارات والجمل والفقرات الواردة  

 السعداوي. 
 مصدر البيانات ثانوي  .ب 

يأتي من الأدبيات ذات الصلة مع هذا  بحث  ال  امصدر البيانات الثانوي لهذ
 ومواد أدبية أخرى.   بحوث وال  رسالات البحث مثل الكتب والمجلات العلمية وال

 تقنية جمع البيانات  ( 4)
المكتبة بسبب مصدر بيانات   بحثهذا البحث هو بحث مكتبي. يتم إجراء  

في   ة ستخدمها الباحثتالطريقة التي  كانت  شكل كتابة.  بقصة قصيرة    والبحث ه
 القراءة.و   الإستماع  طريقة المكتبة مع تقنيات بجمع البيانات هي 

هي مجموعة من الطرق أو التقنيات لاستنتاج    والكتابةالإستماع  تقنية  كان  
ا البحث  ستماع في هذالحقائق الموجودة في مشكلة البحث. تم تنفيذ تقنيات الإ

 :يعني
القصة القصيرة أدب أم   المجموعات كبوت في  عودة المقصة قصيرة    قرأة.أ

 وتكرارا أدب لنوال السعداوي مرارا ةقل 
 البيانات  دراسة كتب التدخل وإجراء معالجة .ب 

 استخدام البيانات الأولية والثانوية ج. 
 

 تقنية تحليل البيانات  ( 5)
منهج   هي  في هذا البحث  ةالباحث  علىتحليل البيانات المستخدمة    يقةطر 

الوصفيّ  البحث  البيانات ثم تابع مع تحديد   تحليل  توثيق  أي من خلال عملية 
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لديها   التي  الرئيسية  البيانات  في  الواردة  مقدما.المشاكل  وموثقة  كان    جمعت 
 :  تم استخدامها هي كما يليت طريقة تحليل البيانات التي سمن طوات الخ

أدب لنوال   لةأدب أم ق   موعات كبوت في مجالم  عودةوفهم قصة قصيرة    ةاءقر .أ
 السعداوي بشكل شامل. 

وتحديد البيانات المتعلقة بالموضوع البحث أي الكلمات أو العبارات  اختيار   .ب 
 شخصية أمل في القصة القصيرة تتفق مع النظرية المستعمل.لتعلقة باأو الجمل الم

تحليل البيانات التي تم جمعها ووضع تفسيرات فيما يتعلق بشكل الشخصي  ج.  
 للشخصية في القصة القصيرة وفقا للنظرية المستخدمة.

عليها من اد.   الحصول  تم  التي  البيانات  نتائج  النتائج ووصف جميع  ستخلاص 
 .بحثال

 
 نظام البحث .ح

كان  يصبح البحث منظما في مناقشته وكتابته.    نظام البحث حتىله    ان البحثك
أدب   ةأدب أم قل   المجموعات في    في قصة قصيرة عودة المكبوت بحث بعنوان "شخصية أمل  ال

  للبحث  (" لديه النظاميات ج كارل غستاف يونأدبية عند    نفسيةة تحليلية  لنوال السعداوي )دراس
 التالية: 

وتحديد البحث البحث    خلفية  يشتمل علىالأول    لباب ا   هو مقدمة.  الباب الأول 
 ومنهج البحث ونظام البحث. الإطار النظري  وتحقيق المكتبي و فوائد البحث  و البحث    وأغراض

يشتمل على ترجمة حياة نوال السعداوي ومؤلفاتها وخلاصة قصة عودة   الباب الثان 
تبحث في و قراء لخلفية المؤلف قصص قصيرة  المدرج لتسهيل معرفة    هذه الأجزاء  المكبوت.

 . البيانات الأصلية لموضوع الدراسة
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الثالث لها    التحليل  شتملي  الباب  المؤثرة  والعوامل  وواعي ولاوعي  أمل  للشخصية 
الحاصل   سيشرح عن  الباب . في هذا  وموقفها في قصة قصيرة عودة المكبوت لنوال السعداوي

البحث   والعوامل    الشخصية واللاوعي من  الوعي  صورةو شخصية  ال  صورة  ووهوالتحليل في 
و والخارجية  مواجهة  م  الداخلية  الشخصية في  النفسيةالحوقف  عودة في قصة قصيرة    ركات 

 أدبية عند كارل غستاف يونج.  نفسية بالدراسة تحليليةلنوال السعداوي  المكبوت 
  لاصة الخ  شتملي  .ات الذى يحتوي على الخلاصة و الإقتراحتتام  خهو الإ  الباب الرابع

على توصيات لمزيد من البحث   تشتمل  الاقتراحات   أما.  تحديده  على إجابة المشكلة التي تم 
 والملاحق.   سيكون شرح المراجع في النهاية   المتعلق بهذا البحث.

  



 
 

 
 

 الباب الرابع 

 خاتمة 

قصة قصيرة    فيكارل غستاف يونج  أدبية عند    نفسية  ليليةتحدراسة  هو  هذا البحث  
 . لمكتبةاث ابح ث وصفي مع تصميم أبحهذا البحث من    بريعت  عودة المكبوت لنوال السعداوي.

 الخلاصة  .أ

كبوت" عودة المالشخصية الرئيسية في قصة قصيرة "  صورةنتيجة البحث هي  كانت  
الس  هذعلنوال  البحثداوي.  القص  الوعيشكل  عن    أوضح  ا  في  للشخصيات    ة واللاوعي 

بحث  ال  اهذ  يشرح.  جالنفسية الأدبية لكارل غستاف يون  الدراسة التخليليةالقصيرة باستخدام  
 . عنه موقف أملو يضا أعلى شخصية أمل العوامل المؤثرة  عن

سعداوي.  الكبوت" لنوال  عودة المشخصية أمل هي الشخصية الرئيسية في قصة قصيرة "
إنها فتاة صغيرة تعيش في حالة المرض والصدمة من ماضيها. لذلك، وفقا للنظرية النفسية لكارل 

 أمل  . لدي الإنطواء العقلي(  1)نطوائية مع التفاصيل:  الاشخصية  بتتضمن أمل    ج غستاف يون
  ا في الماضي صدمته  ياتهااذكر   كانت  .تغمغم مرارا بفكرتهاغيرها.    تجاهختلفة  المتفكير  ال  عملية
)ةمنفتح  تليس   ةمغلق  يةشخص  اهتجعل حتى   الإ2.  الشعورينطوا(  أملء  وتهتم    هي  .  محبة 

  ا الانطوائي فيه كان  . لا ينفصل عن ذلك  لآخرأمام ا  مباشرة  أن تعبرستطع  تلم    الكنه و بعائلتها  
عمتها وعائلتها    إلىحقا. كما ضربت أمل    ةغاضب  اعندما تكون أشياء تجعله  ةعاطف  جعلها

. يظهر هذا الموقف في أمل عندما تكون أصوات عنف  الإنطواء الحواسي  (3ا. )واعتدت عليه
الاستماع فقط دون فعل أي شيء. بالإضافة إلى ذلك على حاسة    ا كنهتمبين عمها وأمها.  

.  ا تحدث مشابها جدا لعمهكان الم،شاهد المحاضرات على التلفزيونت   تكان  عندما.  أيضا  البصر
أمل الانطوا4. )سكتتكل ذكرياتها و   فورا  تذكرت  لدي ء الحدسي(  في    قوي  حدس  أمل  . 
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ا الكوابيس  لديه  تبالماضي. بالإضافة إلى ذلك كان  الشيء يذكره  ةكون حساس ت  طالما حياتها.  
إلى قضاء   أمل. تميل  عن عمها المجهولة هل كانت حقيقة من طفولتها أم مجرد الحلم عند النائم

 ها. نفس وقتها في التفكير ب

المكبوت الشخصيات في قصة قصيرة    على  وعياللاو   الوعي  صورة   كان على   عودة 
أمل على دراية    أموتحليل أي عندما تكون    مقتطفات   3الوعي    صورة  كان (1)النحو التالي:  

التي   أنا  بعيوبها التي تجعلها لا تملك وظيفة دائمة. بالإضافة إلى ذلك هناك وعي عند الشخصية
رسالة عندما كنت البإرسال    إلى أنا  شكرت أمل  ثمأمل حتى تتمكن مواصلة دراستها.    تدفع
عندما جاءت أمل إلى    أي  أشكال من اللاوعي الشخصي  4( هناك  2. )ىخر لاد الأفي ب

العيادة ورأت عمها في السرير معها عندما كانت في الثامنة من عمرها ولم تكن تعرف ماذا  
اللاوعي الجماعي.    كان  (3)  من ذكريات الماضي.  كثيراكانت تفعل في ذلك الوقت. تنسى  

شخصية الأب غير المسؤول عن عائلته ولكن اتضح    عنبيانات تم العثور عليها    2   القناع )أ(  
إلى   خشنفي الواقع هو    ولكن  شخصية عم أمل المعروف للجمهور فاضلةثم    جداأنه محب  

الجانب السيئ ثم  ها  أمالجانب السيئ من جريمة العم ضد أمل و   ابيانات وهم  2أمل. )ب( الظل  
تستطع   لم  عندما  أمل  عاطفتمن  تصد  وعائأن  عمتها  أمام  )ج(  ها  الأخرى.  نيما  الألتها 

  ر نيما من والد أمل الذي هو محترف في التصرف أمام الناس القادالأ  وهمابيانات    2نيموس  الأو 
لجانبها الأنثوي  لا تراها  لأمل    كان الأنيموس   ه. بالإضافة إلى ذلك تعلى إخفاء الحب لطفل 
انات مماثلة تكشف  بي  3  الذات سكين إلى زوج عمتها. )د(  ا التوجيهبعندما تتصرف بقسوة  

  ا هتجعل علق على الماضي بالكتابة لن لا تاول أتح.  أناحياتها بمساعدة    واليعن عملية أمل ت
القاهرة. )ه(    ةمشهور   ةصحفي حيث   أمل  وابيس كال  عن  التي تفسر  ةالبيان   1  كان الحلمفي 

 .الحقيقةأو فقط بين الأحلام  وتحاروعي. لاالمستوى الوعي منخفض جدا وحتى 
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وهي العوامل الداخلية والعوامل الخارجية.    أملشخصية    إلىتؤثر    ن اللتان عواملاالهناك  
أن العوامل   ن يستخلصأمن خلال إثبات بعض النصوص الواردة في القصة القصيرة، يمكن  

مل واالع  أما.  الحياة الماضية التي مرت بها وتجاربت أمل المنسية والتي جعلتها مريضة  الداخلية هي
  . هذه هي عاملة هام عو   هاوالديبقف  ا مو و من عائلتها    ت أبد  التي  نفسها   بيئة   يهف  ة الخارجي

وسائل  ل  المشاهدة  من خلال  ذلك جاءت العوامل الخارجية  بالإضافة إلى.  يهافي التأثير عل   ةكبير 
 في ذلك الوقت. الإعلام

 ية نفسها إلى شخصهو تغيّر   ركات النفسية في حياتهاالحمواجهة  موقف أمل في  كان  
  ت أصبح  تنتهيا ومواصلة دراستها. عندما  غيرته. بمساعدة "أنا" تمكنت أمل من إحياء  فضلى

تحرير. ال  ةرئيس حتى تكون  في القاهرة    ةمعروف  ةصبح صحفيت  بأن  امثل "أنا". تحقق حلمه  ةكاتب
 من الشخصيات النسوية والفلاسفة في ذلك الوقت.  اتعلمت كثير 

 
 قتراحات ال  .ب

انتهى هذا البحث عن شخصية في قصة قصيرة عودة المكبوت بدراسة تحليلية  لقد 
بنتائج البحث وخلاصته سنفسية   الباحثتأدبية عند كارل غستاف يونج.  قتراحات الإ  ة ذكر 

دبية بعلم النفسي عمال الأالعربية وأدبها في محاولة لفهم وتعريف على الأللقراء ومتعلمي اللغة  
 ليونج كما يلي :  

البحث وهو شخصية أمل في قصة قصيرة عودة المكبوت في المجموعات   كان عنوان هذا .1
عند كارل غستاف    في علم النفسي الأدبيأدب أم قلة أدب لنوال السعداوي )دراسة تحليلية  

يونج( الذي يمكن ان يبحث باستخدام النظرية اللغوية أو الأدبية الاخرى التي ستزيد على 
 معلومات في ذلك الموضوع.
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نتائج هذا البحث مرجعا لمزيد من البحث وأن تصبح  أالذين متوقع  للباحثين   .2 ن تصبح 
ديميين والطلاب الآخرين. بحيث يستمر  كاحدى المواد لتطوير المزيد من البحث من قبل الأ إ

 تحديثه بأبحاث جديدة تتعلق بعلم النفس الأدبي، وخاصة القصص القصيرة. 
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