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ABSTRAK 

 

Hasbi Dwi Wahyu Mauludin 

 

19101040035 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mejelaskan tentang genre musik, pemahaman 

bacaan, dan untuk mengetahui bagaimana dan seberapa besar pengaruh yang 

dihasilkan antara genre musik terhadap tingkat pemahaman bacaan mahasiswa 

Ilmu Perpustakaan angkatan 2019 UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta angkatan. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif asaosiatif dengan dua variabel 

yaitu variabel independen (musik) dan variabel dependen (pemahaman bacaan). 

Populasi dalam penelitian ini adalah  mahasiswa Ilmu Perpustakaan UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta angkatan 2019 yang masih aktif yang sering atau pernah 

mendengar musik ketika mengerjakan skripsi. Dari 129 mahasiswa Ilmu 

Perpustakaan terdapat 60 mahasiswa yang bisa digunakan sebagai populasi 

sekaligus sampel. Dalam pengumpulan data peneliti menggunakan kuisioner atau 

angket dengan empat alternatif jawaban. Teknik pengumpulan data pelengkap 

menggunakan teknik wawancara tidak terstruktur. Selanjutnya untuk melakukan 

menggunakan korelasi Product Moment dan Alpha Cronbach. Analisis data 

menggunakan analisi regresi linier sederhana dan analisis korelasi. Penelitian ini 

menmukan fakta bahwa terdapat pengaruh antara mendengar musik terhadap 

pemahaman bacaan mahasiswa Ilmu Perpustakaan. Hal tersebut dibuktikan dari  

hasil korelasi Product Moment musik pop sebesar 0,311, musik rock 0,322, musik 

dangdut 0,352, musik reggae 0,346 dan musik jazz 3,27. Nilai tersebut berada 

dalam rentang nilai koefisien 0,20 – 0,399 dengan tingkat hubungan rendah. 

Genre musik memiliki hubungan yang rendah dengan tingkat pemahaman bacaan, 

itu berarti ada faktor –faktor lain yang dapat mempengaruhi tingkat pemahaman 

bacaan. 

Kata Kunci : Musik, Pemahaman bacaan, Ilmu perpustakaan 
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ABSTRACT 

Hasbi Dwi Wahyu Mauludin 

19101040035 

 

This study aims to explain about music genres, reading comprehension, and to 

find out how and how much influence is generated between music genres on the 

reading comprehension level of Library Science students class of 2019 UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta batch. This study used associative quantitative 

methods with two variables, namely the independent variable (music) and the 

dependent variable (reading comprehension). The population in this study is 

Library Science students of UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta class of 2019 who 

are still active who often or have heard music when working on their thesis. Of 

the 129 Library Science students, there are 60 students who can be used as a 

population as well as a sample. In data collection, researchers used questionnaires 

or questionnaires with four alternative answers. Complementary data collection 

techniques use unstructured interview techniques. Next to do it using the 

correlation of Product Moment and Alpha Cronbach. Data analysis uses simple 

linear regression analysis and correlation analysis. This study found the fact that 

there is an influence between listening to music and reading comprehension of 

Library Science students. This is evidenced by the correlation of Product Moment 

pop music of 0.311, rock music 0.322, dangdut music 0.352, reggae music 0.346 

and jazz music 3.27. This value is in the range of coefficient values of 0.20 – 

0.399 with a low level of relationship. Music genre has a low relationship with 

reading comprehension level, which means there are other factors that can affect 

reading comprehension levels. 

Keyword: Music, Reading comprehension, Library science
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  BAB I 

 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Secara umum mahasiswa adalah siswa yang melanjutkan pendidikan 

dari tingkat SMA, SMK, MAN atau jenjang pendidikan yang setara ke jenjang 

pendidikan yang lebih tinggi, mereka menempuh pendidikan dalam perguruan 

tinggi atau universitas (Siswoyo, 2007). Dalam perguruan tinggi, mahasiswa 

mempunyai beberapa tugas salah satunya adalah membaca. Tugas utama 

mahasiswa dalam dunia pendidikan adalah belajar seperti membuat tugas, 

membaca buku atau sumber informasi, mengerjakan makalah ilmiah, 

presentasi, diskusi baik dengan teman maupun dalam forum, menghadiri 

seminar, dan kegiatan-kegiatan yang menandakan bahwa mereka adalah 

mahasiswa (Siallagan, 2011). 

Membaca merupakan keterampilan dasar yang tidak bisa lepas dalam 

kehidupan manusia yang bertujuan untuk mendapatkan informasi atau hiburan. 

Membaca merupakan aktivitas yang memiliki tujuan agar terpenuhinya 

kebutuhan akan informasi yang bersumber baik dari buku, karya ilmiah 

maupun sumber informasi lainnya. Dengan demikian membaca bisa dikatan 

sebagai proses dalam mencerna kandungan dari sumber yang dibaca (Dalman, 

2014). Membaca merupakan kemampuan yang penting dalam kehidupan sosial 

karena salah satu fungsi membaca adalah untuk berkomunikasi. Membaca juga 

penting dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan (Iskandarwassid, 2016) 
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Dilihat dari sudut pandang mahasiswa, membaca merupakan kegiatan 

fundamental yang harus dikuasai mahasiswa karena dengan membaca 

mahasiswa akan mendapat berbagai informasi yang berguna bagi proses 

akademik yang sedang dijalani. Banyak kegiatan mahasiswa yang berkaitan 

dengan membaca seperti mengerjakan tugas kuliah, karya tulis dan 

mengerjakan skripsi. Disisi lain membaca akan mengasah kemampuan berpikir 

kritis. Berpikir kritis dapat digunakan oleh manusia untuk membuat argumen, 

mengidentifikasi masalah dan membantu dalam mencari solusi sebuah masalah 

(Restuningsih et al., 2017). Oleh sebab itu keterampilan membaca sangat 

penting bagi mahasiswa supaya kemampuan nalar dan pendewasaan 

mahasiswa semakin berkembang  

Proses selanjutnya setelah membaca adalah pemahaman bacaan dimana 

pembaca memahami secara menyeluruh isi dari apa yang ia baca.  Secara 

umum pemahaman bacaan dapat diartikan sebagai proses memahami sumber 

bacaan secara kritis dan mendalam dengan tujuan menemukan makna yang 

sempurna dari sumber bacaan yang dibaca. Pemahaman bacaan dapat menjadi 

indikator berhasil atau tidaknya pembaca dalam menangkap informasi yang ia 

baca. Namun pada kenyataannya pemahaman bacaan sulit dicapai oleh 

mahasiswa hal ini dibuktikan dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh 

abdul kholiq. Dalam penelitiannya menyatakan bahwa tingkat mahasiswa 

dalam memahami bacaan secara kreatif masih rendah dengan rataan nilai 40,23 

% dari total nilai 100,00 %  (Kholiq, 2019). Rendahnya kemampuan membaca 
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pemahaman kreatif mahasiswa bisa disebabkan oleh kurangnya budaya untuk 

menciptakan sesuatu yang baru oleh mahasiswa. 

Pemahaman bacaan bisa dicapai secara maksimal apabila manusia 

berada dalam kondisi tubuh dan psikologi yang mendukung. Kondisi yang 

dimaksud adalah tubuh yang rileks dan penuh konsentrasi  ketika membaca. 

Sementara itu untuk mendapat kondisi tubuh yang rileks dan penuh konsentrasi 

bisa dengan mendengar musik ketika membaca. Hasil penelitian dari 

Christopher & Irawaty, (2021)  menyatakan bahwa mahasiswa yang membaca 

dengan mendengar musik memiliki daya ingat kategori baik dengan jumlah 

yang lebih banyak daripada mahasiswa yang tidak mendengar musik ketika 

membaca. Ketika membaca atau belajar maka otak kiri akan berkonsentrasi 

penuh sedangkan otak kanan yang tidak mendapat tugas cenderung akan 

mengganggu konsentrasi otak kiri (Novia & Utomo, n.d.).  Penelitian 

selanjutnya juga menyatakan bahwa orang yang terbiasa mendengar musik saat 

membaca memiliki kemampuan pemahaman bacaan yang lebih baik (Que & 

Zheng, 2020). Oleh sebab itu memutar musik bisa dikatakan sebagai salah satu 

alat atau cara efektif untuk membuat otak kita lebih berkonsentrasi. 

Selanjutnya Menurut (Djohan, 2016, p. 170) musik dapat dimanfaatkan dalam 

pengembangan kemampuan individu. Beberap  kemampun yang bisa 

dikembangkan dengan memanfaatkan musik  adalah penalaran, interaksi sosial, 

bahasa dan membaca. 

Dalam observasi pra-penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti 

kepada enam mahasiswa Ilmu Perpustakaan angkatan 2019, didapatkan data 
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bahwa mereka mendengarkan musik saat membaca, baik itu membaca buku 

maupun membaca referensi untuk mengerjakan tugas. Genre musik yang 

mereka dengarkan bervariasi seperti pop, dangdut, rock dan lain-lain. Mereka 

beranggapan bahwa musik membuat suasana hati mereka menjadi baik dan 

rileks ketika membaca. Saat ini sebagian besar mahasiswa Ilmu Perpustakaan 

angkatan 2019 sedang mengerjakan proposal skripsi untuk kepentingan 

akademik. Pengerjaan proposal ini membutuhkan banyak sumber rujukan, oleh 

karena itu sudah sepatutnya frekuensi mahasiswa dalam membaca sumber-

sumber referensi akan meningkat. Disisi lain kemampuan pemahaman bacaan 

harus ditingkatkan demi menciptakan hasil kerja yang maksimal.  

  Bedasarkan pemaparan latar belakang di atas, tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui bagaimana dan seberapa besar pengaruh mendengar 

musik berbagai genre terhadap pemahaman bacaan. Oleh sebab itu peneliti 

merumuskan judul penelitian “Pengaruh Genre Musik Terhadap Tingkat 

Pemahaman Bacaan Mahasiswa Ilmu Perpustakaan Angkatan 2019 UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta”. 

1.2  Rumusan Masalah 

Atas dasar latar belakang dan temuan fenomena yang telah dijelaskan 

diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah,  

1. Adakah pengaruh genre musik terhadap tingkat pemahaman bacaan 

mahasiswa Ilmu Perpustakaan angkatan 2019 UIN Sunan Kalijaga ? 
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2. Seberapa besar pengaruh genre musik terhadap tingkat pemahaman 

bacaan mahasiswa Ilmu Perpustakaan angkatan 2019 UIN Sunan 

Kalijaga ? 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan Masalah merupakan upaya yang dilakukan penulis untuk 

menetapkan benang merah dari fenomena yang diteliti. Penelitian ini dibatasi 

pada mahasiswa Ilmu Perpustakaan angkatan 2019 UIN Sunan Kalijaga yang 

mendengar musik saat membaca. Sehingga populasi dari penelitian ini hanya 

mahasiswa Ilmu Perpustakaan angkatan 2019 yang sesuai kriteria. 

1.4 Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui adakah pengaruh genre musik terhadap yingkat 

pemahaman bacaan mahasiswa ilmu perpustakaan angkatan 2019  

UIN Sunan Kalijaga? 

2. Untuk mengukur sseberapa besar pengaruh genre musik terhadap 

tingkat pemahaman bacaan mahasiswa ilmu perpustakaan angkatan 

2019 UIN Sunan Kalijaga? 

Manfaat penelitian ini adalah 

1. Manfaat secara teoritis 

a. Hasil penelitian ini bisa ikut andil dalam memberikan sumbangan 

akademis dalam khazanah pengetahuan tentang pengaruh 

mendengarkan musik terhadap pemahaman bacaan.  
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b. Penelitian ini diharapkan bisa menjadi paanduan bagi peneliti 

berikutnya dengan topik yang sama atau serupa. 

2. Manfaat praktis 

a. Karya ilmiah ini bisa berguna sebagai solusi bagi mahasiswa yang 

memiliki masalah dalam mamahami bacaan. 

b. Diharapkan kegiatan penelitian ini dapat meningkatkan 

kemampuan peneliti dalam menulis karya ilmiah lainnya. 

Hipotesis Penelitian 

1.5 Hipotesis Penelitian 

Hipotesis adalah simpulan awal yang keberadaanya dianggap penting 

dalam penelitian. Menurut (Kemendikbud, 2018). Hipotesis adalah kesimpulan 

atau jawaban awal dalam karya ilmiah. Hipotesis dibuktikan dengan hasil uji 

data analisis data.  

Hipotesis Ha = menyatakan bahwa ada hubungan antara variabel X (Genre 

Musik) dan Y (Pemahaman Membaca).  

Hipotesis Ho = menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara kedua variabel, 

atau tidak ada pengaruh variabel X (Genre Musik) terhadap Y (Membaca).  

1.6 Teknik Penulisan 

Sistematika penulisan bertujuan untuk mempermudah pemahaman dan 

penelaahan penelitian. Dalam laporan penelitian ini, sistematika penulisan 

terdiri atas lima bab, masing-masing uraian yang secara garis besar dapat 

dijelaskan sebagai berikut: 
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Bab I Pendahuluan 

Pada bab I peneliti mengurainkan isi terkait penelitian seperti, latar belakang, 

rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penulisan skripsi 

Bab II Tinjauan Pustaka & Landasan Teori 

Pada bab ini peneliti menguraikan penelitian terdahulu sebagai tinjauan 

pustakan kemudian dijelaskan apa saja persamaan dan perbedaanya 

menggunakan tabel. Selanjutnya peneliti menjabarakan landasan teori apa saja 

yang digunakan dalam penelitian ini.  

Bab III Metode Penelitian 

Bab ini menjelaskan peneliti menjelakan bagaimana metode yang digunakan, 

penentuan jenis penelitian, metode yang digunakan dalam menetukan sampel, 

waktu dan tempat penelitian, menjelaskan instrumen penelitian dan yang 

terakhir mrnjrlaskan cara pengumpulan data serta teknik analisisnya. 

Bab IV Pembahasan 

Dalam bab ini membahas terkait gambaran objek penelitian, deskripsi data 

penelitian atau penyajian data penelitian dan analisis data penelitian 

Bab V Penutup 

Bab ini berisikan kesimpulan dari hasil penelitian dan saran- saran untuk 

pembaca. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan oleh 

penulis, maka penulis menarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis uji t ditemukan bahwa thitung > ttable. 

Kemudian dari hasil nilai signifikansi < 0,05  oleh karena itu Ha diterima 

dan Ho ditolak atau ditemukan adanya pengaruh antara genre musik 

terhadap tingkat pemahaman bacaan mahasiswa ilmu perpustakaan 

angkatan 2019 UIN Sunan Kalijaga. 

2. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh besaran pengaruh musik terhadap 

kenyamanan membaca dari hasil analisis korelasi product moment adalah 

musik pop sebesar 0,311, musik rock sebesar 0,322, musi dangdut sebesar 

0,352, musik reggae sebesar 0,346 dan musik jazz sebesar 0,327. Jika 

dilihat berdasarkan interval koefisien nilai korelasi diatas berada pada 

rentang 0,20 – 0,399 dengan tingkat hubungan rendah. Hal ini dapat 

disimpulkan bahwa mendengar musik berpengaruh terhadap pemahaman 

bacaan mahasiswa secara positif meskipun dengan hubungan kategori 

rendah. Genre musik yang memiliki korelasi paling besar terhadap tingkat 

pemahaman bacaan adalah dangdut, reggae, jazz, rock dan pop. Sementara 

itu besarnya presentase atau koefisien determinasi R
2
 pengaruh genre 

musik terhadap pemahaman bacaan adalah: musik pop sebesar 9,6%, 

musik rock sebesar 10,3%, musik dangdut sebsesar 12,3 %, musik reggae 
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sebesar 11,9% dan musik jazz 10,6 %. Sedangkan sisanya merupakan 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi tingkat pemahaman bacaan 

mahasiswa namun tidak diteliti.  

5.2 Saran 

1. Bagi mahasiswa 

Genre musik memiliki pengaruh terhadap tingkat pemahaman bacaan 

mahasiswa. Meskipun demikian musik memberikan pengaruh yang rendah 

terhadap  tingkat pemahaman bacaan Mahasiswa Ilmu Perpustakaan UIN 

Sunan Kalijaga 2019, oleh karena itu mahasiswa perlu meningkatkan 

tingkat pemahaman bacaan ketingkat pemahaman bacaan kreatif atau lebih 

baik dari sebelumnya dengan menambahkan faktor lainnya yang bisa 

mendukung pemahaman bacaan. Meningkatkan pemahaman bacaan juga 

berguna bagi mereka ketika menulis tugas akhir maupun karya ilmiah 

lainnya.  

2. Bagi pembaca 

Peniliti sadar skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari sempurna, 

oleh karena itu peneliti mohon untuk pembaca bisa mengkritisi kekurangan 

dari skripsi ini. Selain itu peneliti berharap pembaca yang sedang mencari 

referensi untuk penelitiannya, supaya bisa mempelajari dan 

membandingkan skripsi ini dengan skripsi lainnya demi mendapat 

wawasan yang lebih luas.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 
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Penelitian terkait pengaruh musik terhadap pemahaman bacaan masih 

sangat sedikit bahkan hampir tidak ada. Oleh karena itu, penelitian ini 

masih banyak kekurangannya. untuk peneliti selanjutnya yang tertarik 

dengan topik musik yang berkaitan dengan dunia literasi atau perpustakaan 

masih sangat terbuka lebar tentu saja dengan fokus yang lebih kreatif lagi. 
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