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ABSTRAK

Osa Arina Manasikana, “Pengaruh Model Pembelajaran Cooperative
Integrated Reading And Composition (CIRC) Terhadap Kemampuan Membaca
Intensif Pada Pembelajaran Bahasa Indonesia Kelas 1V SD Ma’arif Nurul Jannah
Kulon Progo”. Skripsi. Yogyakarta: Program Studi S1 Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2024.

Latar belakang penelitian ini berangkat dari kurangnya kemampuan siswa
terhadap isi bacaan yang dibaca serta kesulitan guru menemukan model
pembelajaran yang efektif. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran CIRC terhadap kemampuan membaca intensif siswa kelas IV pada
mata pelajaran Bahasa Indonesia di SD Ma’arif Nurul Jannah.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen dengan menggunakan desain Nonequivalent Kontrol Group Design.
Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah
Kulon Progo yang berjumlah 52 siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan
yaitu tes, observasi, dokumentasi, dan wawancara. Teknik analisis data
menggunakan uji independent sample t-test dan uji effect size bantuan SPSS 25.

Hasil penelitian menunjukkan perbandingan antara hasil pretest dan posttest
yang diberikan kepada siswa kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah. Nilai rata-rata
kelas eksperimen sebelum diberi perlakuan memperoleh nilai tes rata-rata = 72
sedangkan kelas kontrol memperoleh nilai tes rata-rata = 65,74. Setelah dilakukan
treatment hasil belajar pada kelas eksperimen memperoleh rata-rata hasil belajar =
92,60 sedangkan kelas kontrol memperoleh rata-rata hasil belajar = 73,4. Setelah
itu digunakan juga perhitungan dengan menggunakan uji independent sample t-test
menujukkan hasil 0,000 < 0,05 sehingga Ha diterima dan Ho ditolak. Dengan
demikian ada perbedaan rata-rata hasil belajar siswa antara model pembelajaran
CIRC dengan hasil belajar siswa yang menggunakan model konvensional.

Dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat pengaruh penggunaan model
pembelajaran CIRC terhadap kemampuan membaca intensif siswa kelas 1V SD
Ma’arif Nurul Jannah pada mata pelajaran Bahasa Indonesia.

Kata kunci: Kemampuan Membaca Intensif, Pembelajaran Cooperative Integrated
Reading And Composition (CIRC), dan Pengaruh Model Pembelajaran
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Membaca termasuk ke dalam keterampilan berbahasa. Membaca
menjadi kunci keberhasilan dalam proses pembelajaran, membaca sebagai
proses atau tindakan keaktifan diri dari pembaca untuk menemukan
informasi baru dan mengkolaborasikan pengetahuan yang sudah pernah
diterima dengan membangun pengetahuan baru?. Jadi, membaca itu harus
diajarkan dari sejak dini sebagai bekal siswa untuk dapat menggali
informasi baru dan mengembangkan wawasannya.

Membaca pada dasarnya adalah proses berpikir seseorang yang
melibatkan kegiatan memahami, melihat, menceritakan berupa tulisan atau
sekedar suara dalam hati®>. Membaca disebut juga sebagai suatu kegiatan
atau proses kognitif yang berupaya untuk menemukan berbagai informasi
yang terdapat dalam tulisan. Hal ini berarti membaca merupakan proses
berpikir untuk memahami teks yang dibaca. Oleh sebab itu, membaca bukan
sekedar hanya melihat kumpulan huruf yang telah membentuk Kkata,
kelompok kata, kalimat, paragraf, dan wacana saja, tetapi lebih dari itu
bahwa membaca merupakan kegiatan memahami dan menginterprestasikan
tanda atau tulisan yang bermakna, sehingga pesan yang disampaikan penulis
dapat diterima oleh pembaca.*

Pembelajaran membaca perlu difokuskan pada aspek kemampuan
memahami isi bacaan. Oleh sebab itu, siswa perlu dilatih secara intensif
untuk memahami sebuah teks bacaan. Hal ini berarti siswa bukan menghafal
isi bacaan tersebut, melainkan memahami isi bacaan.® Salah satu pelajaran
membaca yang mengajarkan pemahaman mengenai isi bacaan adalah
membaca intensif. Membaca intensif adalah kegiatan membaca dilakukan
secara seksama dan merupakan salah satu upaya untuk menumbuhkan dan
mengasah kemampuan membaca secara kritis.®

Pemilihan model pembelajaran sangat menentukan kualitas
pengajaran dalam proses belajar mengajar. Terkait dengan pembelajaran
efektif, yang menjadi persoalan pokok adalah bagaimana memilih dan

2 Destia Ramadhanti Putri, “Kemampuan Berbahasa ‘Membaca Intensif’”: hlm 3.

8 Erwin Harianto, “Kemampuan Membaca Dalam Pembelajaran Bahasa | Didaktika: Jurnal
Kependidikan,”: hlm 2.

4 Dalman, Keterampilan Membaca, (Jakarta: Rajawali Pres, 2014), him. 5

% lbid., him. 8

® Ngalimun dan Alfulaila Noor, Pembelajaran Keterampilan Berbahasa Indonesia, (Yogyakarta:
Aswaja Pressindo, 2014), him. 64



menggunakan model pembelajaran. Sehingga peserta didik dapat aktif
dalam kegiatan pembelajaran dengan hasil belajar yang memuaskan. Untuk
mencapai tujuan pengajaran diperlukan penggunaan model pembelajaran
yang optimal. Dengan demikian berarti setiap mata pelajaran khususnya
Bahasa Indonesia harus diselenggarankan dengan strategi organisasi yang
tepat untuk mencapai pendidikan yang bermutu.

Permasalahan pelaksanaan pembelajaran Bahasa Indonesia pada
kemampuan membaca intensif juga dialami oleh kelas IV SD Ma’arif Nurul
Jannah, berdasarkan hasil observasi dan hasil wawancara yang dilakukan
oleh peneliti dengan guru wali kelas IV A Ummu Faizah, S.Pd, ditemukan
beberapa permasalahan dalam pembelajaran kemampuan membaca intensif
mata pelajaran Bahasa Indonesia. Metode dan model pembelajaran yang
digunakan guru dalam pembelajaran belum bervariasi. Kegiatan
pembelajaran Bahasa Indonesia terutama pada kemampuan membaca
kurang optimal karena masih menggunakan metode ceramah yang berpusat
oleh guru kelas. Pembelajaran kemampuan membaca yang berpusat pada
guru mengakibatkan siswa cepat bosan dan minat siswa terhadap bacaan
menjadi berkurang. Kurangnya semangat belajar siswa dan minat baca
siswa dipengaruhi oleh perilaku siswa pada saat mengikuti pembelajaran.
Beberapa perilaku siswa kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah yang
mengganggu proses kegiatan pembelajaran seperti: kurang memperhatikan
guru saat mengajar, banyak yang terlibat dalam percakapan dengan teman
sekelasnya, menciptakan keributan yang sulit dikendalikan.” Kondisi ini
mengakibatkan pemahaman membaca kurang optimal. Hal ini disebabkan
membaca intensif merupakan keterampilan membaca yang membutuhkan
konsentrasi yang tinggi dalam memahami isi bacaan secara teliti, kritis, dan
menyeluruh.® Oleh karena itu peneliti merasa tertarik untuk mengadakan
penelitian lebih lanjut mengenai kemampuan membaca intensif dengan
model pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition
(CIRC).

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) sebuah
program yang komperhensif untuk mengajari pelajaran membaca, menulis,
dan seni berbahasa untuk kelas yang lebih tinggi di sekolah dasar.
Menerapkan model pembelajaran CIRC dapat mengurangi dominasi guru
dalam pembelajaran, sehingga siswa dapat lebih aktif dan meningkatkan
kemampuan membaca kritis serta hasil belajar yang rendah. Model
pembelajaran kooperatif tersebut juga bisa mempermudah guru dalam

" Observasi dan wawancara Pra-penelitian kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah, 19 April 2024
® Hasil wawancara dengan guru kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah Ummu Faizah, S.Pd., 27
April 2024



melakukan evaluasi pembelajaran dengan nilai secara keseluruhan siswa
yang terlibat dalam model pembelajaran CIRC.

Memperhatikan hal-hal tersebut, mendorong penulis untuk meneliti
tentang pengaruh penggunaan model pembelajaran Cooperative Integrated
Reading and Composition (CIRC) terhadap kemampuan membaca intensif
pada peserta didik kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan dari uraian di atas, maka permasalahan yang dapat
diangkat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: “Bagaimana pengaruh
penerapan model CIRC untuk meningkatkan kemampuan membaca intensif
peserta didik kelas IV di SD Ma’arif Nurul Jannah?”

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan penelitian
Tujuan yang hendak dicapai peneliti dalam penelitian ini
adalah untuk mengetahui Pengaruh Penggunaan Model CIRC untuk
Meningkatkan Kemampuan Membaca Intensif Peserta Didik Kelas
IV di SD Ma’arif Nurul Jannah.
2. Manfaat penelitian
a. Bagi Peserta Didik
1) Memberi bantuan kepada peserta didik dalam
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman pada
pelajaran Bahasa Indonesia.
2) Memperkaya rasa ingin tahu peserta didik.
3) Mendorong partisipasi yang lebih aktif dan kreatif.
b. Bagi Guru
1) Meningkatkan kemampuan guru kreatif dalam memilih
strategi, metode, dan media yang sesuai serta beragam.
2) Memberikan kesempatan untuk memperluas variasi dalam
pembelajaran.
c. Bagi Sekolah
1) Sebagai kontribusi untuk meningkatkan efektivitas
pembelajaran di sekolah.
2) Kehadiran guru-guru yang ahli dan kompoten dalam
bidangnya untuk meningkatkan mutu sekolah.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan yang diuraikan
sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Cooperative
Integrated Reading and Composition (CIRC) berpengaruh terhadap
kemampuan membaca intensif siswa pada pembelajaran Bahasa Indonesia
kelas IV SD Ma’arif Nurul Jannah tahun ajaran 2023/2024. Hal ini sesuai
dengan hasil uji hipotesis dimana, nilai Sig. (2 tailed) 0,000 < 0,05, maka
Ha diterima dan Ho dtolak.

B. Keterbatasan Penelitian

Pada penelitian ini, peneliti menemui beberapa keterbatasan dalam

penelitian, diantaranya yaitu:

1. Pembagian siswa dalam beberapa kelompok yang heterogen, sehingga
peneliti tidak dapat memastikan seluruh kemampuan siswa dengan
tepat.

2. Mengarahkan siswa bekerjasama dalam kelompok, namun hanya
beberapa siswa yang aktif ketika proses pembelajaran berlangsung.

C. Saran

Saran dari peneliti untuk penelitian yang akan dilakukan oleh
peneliti selanjutnya di antaranya yaitu:

1. Disarankan untuk penelitian selanjutnya, peneliti memastikan
seluruh kemampuan siswa terbagi dalam beberapa kelompok yang
homogen (sama).

2. Dalam penelitian berikutnya, perlu melakukan pengawasan terhadap
aktivitas belajar dan diskusi.
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