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“Mohonlah pertolongan (kepada Allah) dengan sabar dan salat. Sesungguhnya 

(salat) itu benar-benar berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyuk”1 

  

 
1 Menara Kudus, Al Quran Al-Baqarah/2: 45 
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ABSTRAK 

 

Amalia Fadhila Zarkasih Sylva, “Implementasi Salat Duha Berjamaah 

dalam Membentuk Karakter Religius Siswa Kelas II Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda 

Karangnongko Sleman”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

2024. 

Pelaksanaan salat duha di madrasah merupakan salah satu kegiatan yang 

dapat mempengaruhi pembentukan karakter religius siswa karena memiliki potensi 

untuk menumbuhkan kesadaran dan membentuk karakter siswa melalui aspek 

ketaatan, disiplin, kebersamaan dan kesadaran spiritual. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan implementasi salat duha berjamaah sebagai upaya dalam 

membentuk karakter religius siswa kelas II MI Al Huda Karangnongko. Kegiatan 

salat duha berjamaah dilaksanakan sebagai bagian dari pembinaan spiritual yang 

terstruktur di lingkungan sekolah.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan memperoleh data 

melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi kegiatan salat duha berjamaah. 

Teknik analisis data yang digunakan menggunakan reduksi data (data reduction), 

penyajian data (display data) dan penarikan kesimpulan (conclusion drawing). 

Untuk menguji keabsahan data menggunakan teknik triangulasi. Ada 3 yaitu 

triangulasi sumber, triangulasi teknik dan triangulasi waktu. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan salat duha memiliki dampak 

positif dalam membentuk karakter religius siswa antara lain membentuk sikap jujur, 

bertanggung jawab, disiplin, sopan santun dan peduli sesama. Sesuai dengan 3 

komponen penting yang saling berkaitan dalam proses pembentukan karakter 

religius siswa yaitu moral knowing (pengetahuan moral), moral feeling (emosi 

moral) dan moral action (tindakan moral) terdapat beberapa hambatan di dalam 

pelaksanaan salat duha sehingga dapat mempengaruhi pembentukan karakter 

religius siswa. Hambatan tersebut termasuk dalam komponen moral action 

(tindakan moral) antara lain pengkondisian siswa yang menghabiskan waktu lebih 

lama dan pelaksanaan berjalan kurang lancar karena kurangnya perhatian dan 

motivasi siswa terhadap pelaksanaan kegiatan salat duha. Hal ini berpengaruh pada 

pembentukan karakter religius siswa. Untuk itu diperlukan adanya pendampingan 

yang lebih intensif untuk membentuk karakter disiplin siswa. Selain itu siswa perlu 

diberikan reward dan punishment  berupa pujian dan motivasi agar menumbuhkan 

kesadaran dan semangat siswa sehingga pelaksanaan salat duha dapat berpengaruh 

pada karakter religius siswa. 

 

Kata Kunci: Karakter Religius, Madrasah Ibtidaiyah, Salat Duha 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang   

Pendidikan secara umum berarti suatu proses kehidupan dalam 

mengembangkan diri tiap individu untuk dapat melangsungkan kehidupan. 

Sehingga menjadi orang yang terdidik itu sangat penting. Manusia dididik 

menjadi orang yang berguna baik bagi Negara, Nusa dan Bangsa. Peranan 

pendidikan sangat besar dalam mempersiapkan dan mengembangkan Sumber 

Daya Manusia (SDM) yang andal dan mampu bersaing secara sehat tetapi juga 

memiliki rasa kebersamaan antar manusia. Itulah sebabnya melaksanakan 

pendidikan merupakan tugas moral yang tidak ringan2. Jean Piaget menjelaskan 

bahwa anak usia 6 sampai 12 tahun berada di tahap operasional konkrit di mana 

anak sudah mulai menggunakan pemikiran logika dan operasi, namun hanya 

untuk objek fisik atau yang tampak saja. Pada tahap ini anak sangat memerlukan 

perhatian khusus karena merupakan tahap awal berpikir secara rasional. Anak 

sudah memahami sebab akibat dan mampu menilai sesuatu berdasarkan apa 

yang dilihat dan didengar3.  

Salah satu bentuk perhatian khusus yang dapat dilakukan yaitu melalui 

pendidikan karakter. Pendidikan karakter merupakan sebuah upaya sadar untuk 

mengubah dan mengembangkan perilaku seseorang menjadi lebih baik, 

sehingga dapat berpartisipasi dalam kehidupan bermasyarakat dan tidak 

terpengaruh oleh hal-hal yang buruk bagi siswa di kemudian hari 4 . Upaya 

pembangunan karakter sendiri membutuhkan waktu yang tidak sebentar dan 

harus dilakukan secara berkelanjutan. Pada pendidikan karakter di Madrasah, 

 
2  Yayan Alpian Dkk, “Pentingnya Pendidikan Bagi Manusia”, Jurnal Buana 

Pengabdian, vol. 1, (2019) 
3 F. Ibda, “Perkembangan Kognitif: Teori Jean Piaget,” Intelektualita 3, no. 1 (2015): 

242904. 
4  Arniah Arniah, Ahmad Rifa’I, and Miftahul Jannah, “Peran Guru Dalam 

Meningkatkan Karakter Kedisiplinan Siswa Madrasah Ibtidaiyah,” Jurnal Basicedu 6, no. 5 

(2022): 8626–34, https://doi.org/10.31004/basicedu.v6i5.3843. 
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semua komponen di madrasah harus dilibatkan. Termasuk komponen-komponen 

pendidikan itu sendiri di antaranya adalah isi kurikulum, proses pembelajaran, 

penilaian, penanganan, atau pengelolaan mata pelajaran, pengelolaan madrasah 

baik sarana prasarana maupun berbagai kegiatan di Madrasah tak lupa juga etos 

kerja seluruh warga madrasah.  

Di Madrasah, tidak semua mata pelajaran mengintegrasikan pendidikan 

karakter, padahal pelajaran Agama memberikan banyak kesempatan. Dunia 

pendidikan masih kurang dalam memberikan pendidikan yang mendorong 

perilaku yang baik untuk siswa, khususnya aspek kognitif. Pada intinya, 

pengembangan budaya dan karakter untuk generasi penerus tidak diikutsertakan 

sebagai bagian dari mata pelajaran, pengembangan diri dan kebudayaan di 

sekolah 5 . Membicarakan karakter merupakan hal yang sangat penting dan 

mendasar. Manusia yang mempunyai karakter yang kuat baik secara individual 

dan sosial ialah mereka yang memiliki akhlak Moral dan budi pekerti yang baik. 

Karena begitu pentingnya sebuah karakter bagi setiap individu, maka sudah 

menjadi tanggung jawab sebuah institusi pendidikan untuk menanamkannya 

melalui proses pembelajaran6. 

Sebagai upaya dalam membentuk karakter siswa, MI Al-Huda 

Karangnongko selain menerapkan kegiatan lingkungan dan sosial juga 

mengedepankan kegiatan keagamaan dan moral di antaranya salat fardu dan 

salat sunah berjamaah. Melalui pelaksanaan salat duha di madrasah ini bertujuan 

untuk mengenalkan salat kepada siswa sedini mungkin sebagai salah satu 

kewajiban umat muslim, dan juga agar siswa terbiasa melaksanakan ibadah salat 

sunah tidak hanya salat fardu serta memperbaiki salat siswa. Selain itu 

diharapkan dapat membentuk karakter siswa, disiplin dalam melaksanakan 

kegiatan, membentuk rasa tanggung jawab akan kewajiban beribadah, dan 

menerapkan akhlak baik di kehidupan sehari-hari.  

 
5  Ina Magnalena et al., “Evaluasi Pendidikan Karakter: Mengukur Pengembangan 

Moral Dan Etika Dalam Pendidikan,” Al-Tarbiyah: Jurnal Ilmu Pendidikan Islam 1, no. 3 

(2023): 01–09. 
6 “Kegiatan Shalat Dhuha Berjamaah Dalam Membentuk Karakter Siswa Di Madrasah 

Ibtidaiyah Al-Azahar Kecamatan Kaliwates Kabupaten Jember,” AL-ASHR : Jurnal Pendidikan 

Dan Pembelajaran Dasar,Prodi PGMI-Fakultas Tarbiyah-UIJ 5 (2020): 15. 
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Dalam pelaksanaannya, pihak madrasah mengambil kegiatan salat fardu 

zuhur dan asar, serta salat sunah duha yang sesuai dengan jam sekolah siswa. 

Salat duha dilaksanakan setiap hari senin sampai jumat selama satu minggu 

secara rutin dan dilaksanakan oleh seluruh siswa. Kegiatan tersebut dilakukan 

sebelum pembelajaran  dimulai di kelas masing-masing dengan pengawasan 

guru kelas. Karena mushola madrasah yang tidak cukup memadai untuk 

menampung seluruh siswa, maka hanya di gunakan cukup untuk satu kelas saja.  

Jumlah siswa kelas II di MI Al Huda Karangnongko sebanyak 99 siswa dan 

dibagi menjadi 3 kelas. Setiap kelas didampingi oleh 1 guru pada saat kegiatan 

berlangsung. Namun terdapat permasalahan yang nantinya dapat mempengaruhi 

pembentukan karakter religius pada siswa. Salah satu permasalahan yang 

ditemukan yaitu pelaksanaan salat duha yang kurang kondusif karena banyaknya 

siswa dalam 1 kelas tidak sebanding dengan jumlah guru yang mengawasi. Guru 

kelas kerap kewalahan saat mengkondisikan siswa, sehingga pelaksanaan 

kurang berjalan dengan lancar. Hal ini berdampak pada sikap siswa seperti 

berbohong jika melakukan kesalahan, kurang disiplin dalam melaksanakan 

kegiatan dan siswa kurang bersikap baik terhadap guru. Adapun karakter religius 

siswa belum terbentuk dikarenakan beberapa faktor antara lain fasilitas tempat 

yang kurang memadai dan kurangnya jumlah guru yang mengawas dalam 1 kelas 

sehingga pelaksanaan salat duha menjadi kurang kondusif.  

Hal ini perlu menjadi persoalan serius madrasah agar segera dilakukan 

tindakan lanjut demi mewujudkan karakter peserta didik dengan 

mengembangkan kemampuan siswa menjadi individu yang terpuji dengan nilai-

nilai religius. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

skripsi dengan tujuan untuk mengamati pembentukan karakter religius siswa 

kelas II di MI Al-Huda Karangnongko melalui implementasi salat duha 

berjamaah karena implementasi salat duha sangat penting dan memiliki potensi 

sebagai sarana dalam proses pembentukan karakter religius siswa melalui aspek 

ketaatan, disiplin, kebersamaan, dan kesadaran spiritual. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas,  maka didapatkan rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana pelaksanaan salat duha berjamaah dan implementasinya dalam 

membentuk karakter religius siswa kelas II MI Al-Huda Karangnongko? 

2. Apa saja faktor penghambat pelaksanaan salat duha terhadap pembentukan 

karakter religius siswa kelas II MI Al Huda Karangnongko? 

 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian  

1. Tujuan  

Dari rumusan masalah di atas maka peneliti mempunyai tujuan yang 

hendak dicapai sebagai berikut : 

a. Mendeskripsikan pelaksanaan salat duha berjamaah dan 

implementasinya dalam membentuk karakter religius siswa kelas II MI 

Al-Huda Karangnongko. 

b. Mendeskripsikan faktor penghambat pelaksanaan salat duha yang dapat 

mempengaruhi pembentukan karakter religius siswa kelas II MI Al-Huda 

Karangnongko. 

2. Manfaat  

Hasil dari penelitian pelaksanaan salat duha dalam pembentukan karakter 

siswa MI Al-Huda Karangnongko, diharapkan dapat memberi 

manfaat/kegunaan secara praktis maupun teoritis sebagai berikut : 

a. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk menambah pengetahuan 

peneliti terhadap pengembangan ilmu pendidikan terutama yang 

berkaitan dengan pelaksanaan salat duha dalam pembentukan karakter 

siswa. 

b. Manfaat Praktis  

1) Bagi Madrasah  

Penelitian dapat digunakan sebagai bahan evaluasi madrasah dan 

menjadi dasar mengambil kebijakan dalam meningkatkan kualitas 
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penerapan kegiatan salat duha berjamaah guna membentuk karakter 

siswa.  

2) Bagi Guru 

Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan sebagai sarana dalam 

pembentukan karakter siswa melalui pelaksanaan salat duha. 

3) Bagi Peneliti 

Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai referensi dalam 

penyusunan laporan penelitian yang berkaitan dengan pelaksanaan 

salat duha dalam pembentukan karakter siswa. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Dari rangkaian pembahasan tentang “Implementasi Salat Duha Berjamaah 

dalam Membentuk Karakter Religius Siswa di MI Al Huda” yang telah peneliti 

deskripsikan pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan implementasi salat 

duha dalam membentuk karakter religius siswa kelas II di MI Al Huda 

Karangnongko, peneliti dapat menyimpulkan bahwa pelaksanaan salat duha 

di madrasah memiliki potensi yang dapat membantu dalam membentuk 

karakter religius siswa yakni berperilaku jujur, disiplin, bertanggung jawab, 

sopan santun dan peduli terhadap sesama dengan menggunakan 3 

komponen yang saling berkaitan dan menjadikan terwujudnya pembentukan 

karakter religius siswa yaitu moral knowing, moral feeling dan moral action. 

2. Faktor yang menghambat dalam pelaksanaan salat duha yakni beberapa 

siswa yang masih belum menyadari betapa pentingnya kegiatan salat duha. 

masih ada siswa yang perlu selalu diingatkan dan beberapa ada yang malas. 

Karena hal tersebut pengkondisian siswa sebelum salat duha dimulai 

menjadi sedikit lebih lama dan memakan waktu lebih banyak sehingga dapat 

berpengaruh pada pembentukan karakter religius siswa. Untuk itu maka 

perlu adanya bimbingan secara lebih intensif terhadap siswa dan 

memberikan reward serta punishment dalam rangka menumbuhkan 

kesadaran semangat siswa selain itu guru perlu mengadakan absensi 

kegiatan salat sehingga pelaksanaan menjadi lebih efektif.  

B. Saran 

1. Bagi Madrasah 

Sebagai bentuk meningkatkan kualitas salat duha, perlu diadakan 

absensi sebelum pelaksanaan salat duha untuk memudahkan pendataan bagi 
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siswa yang tidak masuk atau izin. Selain itu, dapat memberikan apresiasi 

kepada siswa bagi yang tertib menjalankannya serta sanksi yang bersifat 

mendidik.  

2. Bagi Guru 

Untuk membentuk keberhasilan pelaksanaan salat duha, pendidik 

dapat memperkuat dalam membimbing dan mengawasi siswa agar lebih 

tertib menjalankan kegiatan salat duha dengan maksimal. 

3. Bagi Siswa 

Sebaiknya siswa menyadari pentingnya dampak dari menjalankan salat 

duha sehingga akan terbiasa untuk melaksanakan dengan hati ikhlas dan 

penuh semangat. 

4. Bagi Peneliti Sebelumnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi penelitian berikutnya 

yang berkaitan dengan implementasi salat duha. 
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