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ABSTRAK 

 

Fatma Ari Pratiwi. 17104030066, Program Studi. Peran Orang Tua Dalam 

Meningkatkan Nilai Agama Dan Moral Anak Melalui Metode Pembiasaan Di 

Kelompok A Tk Pkk 6 Sudimoro. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini. Fakultas Ilmu Tarbiyah Dan Keguruan. Universitas Islam Negri Sunan 

Kalijaga Yogyakarta. 2024. 

Peran orang tua pada pendidikan anak-anaknya menjadi hal terpenting 

yang harus digaris  bawahi saat ini. Kurangnya pendidikan dan peran yang 

diberikan orang tua dalam meningkatkan berupa nilai agama dan moral menjadi 

salah satu penyebab banyaknya anak melakukan hal-hal yang bersifat buruk. 

Munculnya perilaku yang tidk sesuai pada norma serta aturan yang berlaku 

dikarenakan anak meniru pada hal-hal yang bersifat kurang tepat. Berdasarkan 

permasalahan  tersebut, maka tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

mendeskripsikan peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan moral 

anak melalui metide pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. Dan  

mendeskripsikan faktor pendukung dan faktor penghambat peran orang tua dalam 

meningkatkan nilai agama dan moral anak melaui metode pembiasaan di 

kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. 

Penelitian ini menggunkan penelitian kualitatif, subjek penelitiannya ialah 

guru dan orangtua di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. Teknik pengumpulan 

datanya dengan observasi, wawancara serta dokumentasi. Kemudian teknik 

analisis datanya menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan. Selain itu langkah terahir yng dilakukan peneliti adalah pemeriksaan 

keabsahan data yang dilakukan dengan teknik trianggulasi data. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: Peran Orang Tua dalam 

Meningkatkan Nilai Agama dan Moral Anak di Kelompok A TK PKK 6 

Sudimoro: Peran Aktif Orang Tua: Orang tua berperan aktif dalam meningkatkan 

nilai-nilai agama dan moral anak melalui pembiasaan di rumah secara intensif. 

Proses Komunikasi dengan Sekolah: Terjalin komunikasi yang baik antara pihak 

sekolah (guru) dan orang tua. Guru memberikan saran dan arahan kepada orang 

tua mengenai bentuk-bentuk pembiasaan yang dapat diterapkan di rumah. Faktor 

Pendukung: Lembaga Pendidikan: Kelompok A TK PKK 6 Sudimoro menjadi 

faktor pendukung utama dalam proses ini. Faktor Penghambat: Lingkungan 

Pertemanan Anak: Salah satu faktor penghambat dalam meningkatkan nilai agama 

dan moral anak adalah lingkungan pertemanan anak. Implementasi dari hasil 

penelitian ini bisa dilakukan dengan langkah-langkah berikut: Penguatan 

Kerjasama antara Sekolah dan Orang Tua, Kebiasaan di Rumah, Peningkatan 

Keterlibatan Keluarga, Monitoring dan Evaluasi, Penggunaan Sumber Daya 

Teknologi dan pendidikan berkelanjutan. 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Nilai Agama, Moral Anak, Metode Pembiasaan. 
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ABSTRAK 

 

Fatma Ari Pratiwi. 17104030066, Study Program. The Role of Parents in 

Improving Children's Religious and Moral Values through Habituation Methods 

in Group A Kindergarten Pkk 6 Sudimoro. Early Childhood Islamic Education 

Study Program. Faculty of Tarbiyah and Teacher Training. Universitas Islam 

Negri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 2024. 

The role of parents in their children's education is the most important thing 

that must be underlined at this time. The lack of education and the role given by 

parents in improving religious and moral values is one of the reasons why many 

children do bad things. The emergence of behavior that is not in accordance with 

the applicable norms and rules is due to children imitating things that are not 

appropriate. Based on these problems, the purpose of this study is to describe the 

role of parents in improving children's religious and moral values through 

habituation mechanisms in group A PKK 6 Sudimoro Kindergarten. And describe 

the supporting factors and inhibiting factors of the role of parents in improving 

children's religious and moral values through the habituation method in group A 

PKK 6 Sudimoro Kindergarten. 

This research uses qualitative research, the research subjects are teachers 

and parents in group A PKK 6 Sudimoro Kindergarten. The data collection 

technique is observation, interviews and documentation. Then the data analysis 

technique uses data reduction, data presentation and conclusion drawn. In 

addition, the last step taken by the researcher is to check the validity of the data 

carried out by the data triangulation technique. 

The results of this study show that: The Role of Parents in Improving 

Children's Religious and Moral Values in Group A of Kindergarten PKK 6 

Sudimoro: The Active Role of Parents: Parents play an active role in improving 

children's religious and moral values through intensive habituation at home. 

Communication Process with the School: Good communication is established 

between the school (teachers) and parents. Teachers provide advice and direction 

to parents regarding forms of habituation that can be applied at home. Supporting 

Factors: Educational Institutions: Group A of TKK PKK 6 Sudimoro is the main 

supporting factor in this process. Inhibiting Factors: Children's Friendship 

Environment: One of the inhibiting factors in increasing children's religious and 

moral values is the children's friendship environment. The implementation of the 

results of this study can be carried out by the following steps: Strengthening 

Cooperation between Schools and Parents, Habits at Home, Increasing Family 

Involvement, Monitoring and Evaluation, Use of Technological Resources and 

continuing education. 

Keywords: Parental Role, Religious Values, Children's Morals, Habituation 

Methods 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah salah satu hal yang sangat berperan penting didalam 

kehidupan bangsa dan negara. Ketika anak memasuki pada masa usia dini 

maka saat itulah pendidikannya baru dimulai. Sebuah pendidikan yang 

akan dikenalkannya secara luas dengan pengaruh-pengaruh  yang ada. 

Sebuah pendidikan dengan pertumbuhan serta perkembangan baik fisik, 

bahasa, komunikasi,kecerdasan yang bersifat emosional dan spiritual serta 

sosial sebagai titik berat yang berdasarkan dengan keunikan dalam tahapan 

tumbuh kembang anak usia dini.
1
 Ada tiga jalur pendidikan yang bersifat 

formal, informal dan nonformal. Anak usia dini pendidikan yang pertama 

kali didapatkan anak yakni melalui pendidikan informal. Pendidikan 

informal adalah suatu pendidikan yang dilakukan dalam ligkungan 

keluarga. Pendidikan keluarga ini menjadi salah satu bentuk pendidikan 

diluar sekolah yang berpengaruh besar terhadap keberhasilan anak dalam 

melanjutkan pendidikan formal maupun non formal. 

Pendidikan pertama yang membentuk kepribadian seorang anak dalam 

tumbuh dan kembangnya yaitu keluarga.
2
 Dimana keluarga merupakan 

                                                             
1 Mursid, Pengembangan Pembelajaran PAUD, (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2017), 

hlm.2. 

2 Abu Ahmadi dan Nur Uhbiyati, Ilmu Pendidikan, (Jakarta: Rineka Cipta, 2015), hlm.178. 
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orang tua yang terdiri dari ayah dan ibu. Kasih sayang dan ketulusan orang 

tua yang diberikan ketika merawat serta mendidik anak menjadi kewajiban 

dan tanggung jawab besar  bagi semua orang tua.
3
 Peran orang tua pada 

pendidikan anak-anaknya menjadi hal terpenting yang harus digaris  

bawahi saat ini.  

Akhir-akhir ini, banyak fenomena perilaku negatif yang sering terlihat 

sehari-hari yang terjadi pada anak.
4
 Berbagai media masa baik media cetak 

maupun media elektronik seringkali memberitakan kasus anak usia dini 

seperti misalnya berbicara kurang sopan, suka menirukan adegan 

kekerasan, suka lupa berdoa saat melakukan aktivitas, suka meniru 

perilaku orang dewasa yang semestinya belum dilakukan anak-anak, 

bahkan perilaku bunuh diri pun sudah mulai ditiru anak-anak. Kondisi ini 

sangat memprihatinkan, mengingat dunia anak seharusnya adalah bermain 

dan belajar dengan kondisi ceria untuk pengembangan diri. Pada anak usia 

dini ini harusnya menjadi pendengar dan peniru yang baik ketika diberikan 

ajaran.  

Kurangnya pendidikan dan peran yang diberikan orang tua dalam 

meningkatkan berupa nilai agama dan moral menjadi salah satu penyebab 

banyaknya anak melakukan hal-hal yang bersifat buruk. Munculnya 

                                                             
3 Moh Raqib, Ilmu Pendidikan Islam Pengembangan Pendidikan Integratif di Sekolah, 

Keluarga dan Masyarakat. (Yogyakarta: PT LKiS Pelangi Aksara, 2016), hlm.40. 

4 Farida Agus Setiawati, “Pendidikan Moral dan Nilai-Nilai Agama Pada Anak Usia Dini : 

Bukan Sekedar Rutinitas”, Jurnal Paradigma, No. 2, Juli 2006, hlm.42-48. 
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perilaku yang tidk sesuai pada norma serta aturan yang berlaku 

dikarenakan anak meniru pada hal-hal yang bersifat kurang tepat.
5
 Dari 

kasus tersebut, pentingnya peran orang tua untuk menanamkan nilai agam 

dan nilai moral pada anak usia dini. Orang tua sebagai pendidik dan guru 

utama dan pertama bagi anak. setiap orang tua menginginkan anaknya 

memiliki sifat dan akhlak yang baik serta memiliki sopan santun yang 

tinggi kepada orang lain. Orang tua juga sebagi penanggung jawab bagi 

kehidupan anak baik di dunia maupun di akhirat kelak. Untuk menghindari 

kasus yang tidak di inginkan maka dari itu orang tua  harus memberikan 

pendidikan yang maksimal terkait nilai agama dan moral kepada anak. 

Pada cakupan penanaman nilai agama dan moral sehingga dapat 

membedakan antara yang baik dan buruk. Untuk itu pengembangan dari  

nilai-nilai agam dan nilai moral harus memiliki keterkaitan dengan budi 

pekerti, sopan santun, dan juga kemauan untuk menerapkan ajaran agama-

agama dalam kehidupan sehari-hari. 
6
 Pada anak usia dini memiliki masa 

yang sering di sebut the golden age dan masa itulah yang jadi 

perkembangan yang begitu luar biasa dan menakjubkan yakni 

perkembangan dari fisik serta psikis merka.
7
 Tujuan pendidikan pada anak 

usia dini terutama pendidikan agama dan moral yakni untuk memeberikan 

                                                             
5 Farida Agus Setiawati…,hlm.42-48. 

6 Didik Supriyanto, “Perkembangan Nilai Agama dan Moral Anak dan Pendidikan 

Keagamaan Orang Tua”. Vol. 3, No. 1, Maret 215, hlm. 87-105. 

7 Masganti Sit, Psikologi Perkembangan Anak Usia Dini, (Jakarta: Prenadamedia Group, 

2017), hlm.5. 
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bantuan dalam pengembangan potensi serta kemapuan fisik secara 

kesluruhan, pengembangan intelektualitas, emosi, moral dan juga agama 

dengan optimal pada lingkungan pedidikan. Terdapat tiga aspek yang 

perlu dikembangkan pada nilai keagamaan dan moral anak usia dini yakni 

aspek perilaku, kognitif, dan afektif.  

Dari permasalahan yang ditemukan penulis terkait hal diatas maka 

penulis dapat mengerucutkan pada salah satu tempat penelitian yang ada di 

TK PKK 6 Sudimoro yang beralamat di Sudimoro Kelurahan Timbulharjo 

Kecamatan Sewon. Taman kanak-kanak ini memiliki siswa anak usia dini 

sebanyak 15 siswa yang merupakan gabungan dari kelas A dan kelas B. 

Penulis memilih lokasi ini karena letaknya berada di desa yang masih 

terjaga nilai agama dan moralnya serta lingkungan sekolah yang selalu 

mendisiplinkan ilmu keagamaan dan moral yang bekerja sama dengan 

orang tua. Kegiatan tersebut dapat dilihat dari kegiatan sehari-hari dalam 

pembelajaran seperti misalnya membaca doa sebelum belajar dimulai, 

berdoa sebelum makan, praktek sholat, membaca surat-surat pendek, 

mengaji iqro’, berterimakasih dan minta tolong. Dari uraian diatas maka 

peneliti tertarik untuk mengangkat judul yang akan dikaji dan diteliti yaitu 

“Peran Orang Tua Dalam Meningkatkan Nilai Agama Dan Moral Anak 

Melalui Meode Pembiasaan Di Kelompok A TK PKK 6 Sudimoro”.  
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B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan 

moral anak melalui metode pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 

Sudimoro? 

2. Apa saja faktor pendukung dan faktor penghambat peran orang tua 

dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak melalui metode 

pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro? 

C. Tujuan Penelitian 

Setelah menentukan rumusan masalah tesebut, maka dapat ditulis 

tujuan dan manfaat penelitian sebagai berikut: 

1. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini berdasarkan rumusan masalah diatas 

yaitu: 

a. Untuk mendeskripsikan peran orang tua dalam meningkatkan nilai 

agama dan moral anak melalui metide pembiasaan di kelompok A 

TK PKK 6 Sudimoro. 

b. Untuk mendeskripsikan faktor pendukung dan faktor penghambat 

peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak 

melaui metode pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. 
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D. Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara 

teoritis maupun praktis. 

 

a. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian yang diharapkan peneliti sebagai berikut: 

1) Menambah pengetahuan mengenai peran orang tua dalam 

meningkatkan nilai agama dan moral anak melalui metode 

pembiasaan. 

2) Dapat dijadikan bahan kajian untuk penelitian selanjutnya 

mengenai peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan 

moral melalui metode pembiasaan. 

b. Manfaat Praktis 

1) Dapat menajdi acuan, khususnya untuk orang tua atau keluarga 

mengenai peningkatan nilai agama dan moral. 

2) Dapat menjadi bahan pertimbangan orang tua atau keluarga dalam 

meningkatkan nilai agama dan moral. 

E. Sistematika Pembahasan 

Dalam penelitian ini sistematika pembahasan di sesuaikan dengan 

panduan penulisan proposal skripsi sebagai berikut : 

1. Bab I pendahuluan terdiri dari latar belakang masalah, rumusan 

masalah tujuan penelitian, dan manfaat penelitian yang akan di jelaskan 

metode penelitian dan sistematika pembahasan 
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2. Bab II Kajian Teori membahas tentang teori mengenai ijarah yaitu teori 

peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak 

melalui metode pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. 

Kemudian penelitian yang relevan. 

3. Bab III membahas tentang metodologi penelitian yang terdiri dari jenis 

penelitian, sifat penelitian, sumber data, teknik pengumpulan data, dan 

analisis data. 

4. BAB IV Hasil Penelitian Dan Pembahasan, bab ini berisi tentang hasil 

penelitian dan pembahasan hasil penelitian tentang peran orang tua 

dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak melalui metode 

pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro. 

5. BAB V Penutup, bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Bedasarkan hasil peneilitian, adapun kesimpulan dalam penelitian 

ini adalah: 

1. Peran orang tua dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak 

melalui metode pembiasaan di kelompok A TK PKK 6 Sudimoro 

bahwa terdapat peran aktif orang tua dalam meningkatkan nilai-nilai 

agama dan moral melalui pembiasaan di rumah secara intensif. Selain 

itu, berlangsungnya proses komunikasi yang baik antara pihak sekolah 

dalam hal ini adalah guru dengan orang tua, guru memberikan beberapa 

saran dan arahan kepada orang tua tentang apa saja bentuk pembiasaan 

yang bisa diterapkan. 

2. Faktor Pendukung: Lembaga Pendidikan: Kelompok A TK PKK 6 

Sudimoro menjadi faktor pendukung utama dalam proses ini. Faktor 

Penghambat: Lingkungan Pertemanan Anak: Salah satu faktor 

penghambat dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak adalah 

lingkungan pertemanan anak. Implementasi dari hasil penelitian ini bisa 

dilakukan dengan langkah-langkah berikut: Penguatan Kerjasama 

antara Sekolah dan Orang Tua, Kebiasaan di Rumah, Peningkatan 

Keterlibatan Keluarga, Monitoring dan Evaluasi, Penggunaan Sumber 

Daya Teknologi dan pendidikan berkelanjutan 
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B. Saran 

1. Untuk guru: Adakan kegiatan bersama antara orang tua dan anak yang 

bertujuan untuk mengajarkan nilai agama dan moral, seperti kegiatan 

bakti sosial, kunjungan ke tempat ibadah, dan kegiatan keagamaan di 

rumah. 

2. Untik Orangtua: Tingkatkan komunikasi antara orang tua dan guru 

melalui pertemuan rutin, grup diskusi, dan media sosial untuk 

membahas perkembangan anak dan saling bertukar ide serta 

pengalaman. 

3. Untuk Peneliti Selanjutnya: Bandingkan efektivitas metode pembiasaan 

dengan metode lain dalam meningkatkan nilai agama dan moral anak, 

seperti metode cerita atau permainan edukatif. 
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