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STUDI MORFOLOGI DAN ANATOMI IKAN GELODOK (Boleophthalmus
pectinirostris) DAN PENGEMBANGANNYA SEBAGAI SUMBER
BELAJAR BIOLOGI BERUPA BOOKLET UNTUK TINGKAT SMA/MA

Cahyati Utami Putri

18106080002

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui morfologi dan anatomi ikan
gelodok (Boleophthalmus pectinirostris), kemudian mengembangkan booklet
morfologi dan anatomi ikan gelodok sebagai sumber belajar Biologi dan
mengetahui kualitas booklet sebagai sumber belajar Biologi serta untuk mengetahui
respon siswa terhadap produk booklet ikan gelodok sebagai sumber belajar Biologi.
Penelitian dan pengembangan (Research and Development) ini menggunakan
metode kualitatif deskriptif yang kemudian dikembangkan menjadi sumber belajar
biologi berupa booklet dengan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design,
Development, Implementation, Evaluation) yang dibatasi sampai pada tahap
Pengembangan (Development). Berdasarkan hasil penelitian diperoleh morfologi
Ikan Gelodok (Boleophthalmus pectinirostris) yaitu bagian mata, mulut, sirip
(pectoral, dorsal, anal, ventral dan caudal) dan anatomi diantaranya organ otak, hati,
jantung, kantung empedu, saluran pencernaan, testis, ovarium dan ginjal. Penilaian
kelayakan media dilakukan oleh tiga validator yaitu ahli materi, ahli media dan guru
biologi SMAN 1 Telagasari. Kemudian diuji cobakan secara terbatas kepada 20
siswa kelas X SMAN 1 Telagasari. Hasil rata-rata dari keseluruhan penilaian
kelayakan booklet sebesar 85,84% dengan kualitas “Sangat Layak”. Berdasarkan
penilaian tersebut maka dapat disimpulkan bahwa Booklet Morfologi dan Anatomi
Ikan Gelodok (Boleophthalmus pectinirostris) di PRPM Pasir Putih Kabupaten
Karawang sangat layak digunakan sebagai sumber belajar biologi untuk tingkat
SMA/MA.

Kata Kunci : Morfologi, Anatomi, Ikan Gelodok (Boleophthalmus pectinirostris),
Booklet,Sumber Belajar, ADDIE.



STUDY OF THE MORPHOLOGY AND ANATOMY OF GELODOK FISH
(Boleophthalmus pectinirostris) AND ITS DEVELOPMENT AS A
BIOLOGICAL LEARNING SOURCE WITH BOOKLETS FOR HIGH
SCHOOL LEVELS.

Cahyati Utami Putri

18106080002

ABSTRACT

This research aims to find out the morphology and anatomy of the gelodok
fish (Boleophthalmus pectinirostris), then develop a booklet on the morphology and
anatomy of the gelodok fish as a biology learning resource and determine the
quality of the booklet as a biology learning resource and determine students'
responses to the gelodok fish booklet product as a biology learning resource. This
research and development (R&D) uses descriptive qualitative methods, which are
then developed into biology learning resources in the form of booklets using the
ADDIE development model (Analysis, Design, Development, Implementation,
Evaluation), which is limited to the development stage. Based on the results of the
study, the morphology of the Gelodok fish (Boleophthalmus pectinirostris) is
obtained, namely the eyes, mouth, fins (pectoral, dorsal, anal, ventral and caudal)
and anatomy including the brain, liver, heart, gall bladder, digestive tract, testes,
ovaries and kidneys. The media feasibility assessment was conducted by three
validators, namely material experts, media experts and biology teachers of SMAN
1 Telagasari. Then it was tested in a limited trial on 20 students of class X of SMAN
1 Telagasari. The average result of the overall feasibility assessment of the booklet
was 85.84% with the quality of "Very Feasible". Based on this assessment, it can
be concluded that the Morphology and Anatomy of Gelodok Fish (Boleophthalmus
pectinirostris) booklet at PRPM Pasir Putih, Karawang Regency is very feasible to
be used as a biology learning resource for SMA/MA level.

Keywords : Morphology, Anatomy, Gelodok Fish (Boleophthalmus
pectinirostris), Booklet, biology learning resource, ADDIE.
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BAB |

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Indonesia merupakan negara maritim dengan lautan yang membentang
luas, sehingga terdapat banyak keanekaragaman tumbuhan dan hewan
didalamnya. Menurut Kottelat dan Whitten dalam Juknis Pemetaan Sebaran
JADDI Ikan (2015), terdapat sekitar 8500 spesies ikan hidup di perairan
Indonesia atau 45% dari jumlah spesies yang ada di dunia. Termasuk di
dalamnya spesies ikan yang hidup di daerah ekosistem mangrove yang
berlumpur yaitu ikan gelodok (Ansari, 2014)

Ikan gelodok termasuk kedalam filum chordata dan family Gobiidae,
ikan gelodok dikenal juga dengan sebutan mudskipper karena dapat berjalan
diatas lumpur. Ikan ini juga memiliki keunikan dapat hidup di darat maupun di
air menyerupai pola kehidupan amfibi sehingga disebut ikan amphibious
(Hidayaturrahmah & Muhamat, 2013). Ikan ini tersebar di kawasan ekosistem
mangrove yang berlumpur (Ansari, 2014). Mangrove menjadi daerah yang
memiliki wilayah basah dan kering dalam suatu waktu tertentu. Dengan
keadaan tersebut ikan gelodok bernafas dengan ruang insang yang membesar
untuk menampung air berisi oksigen (Bahija & Hussain, 2010).

Pusat Restorasi dan Pembelajaran Mangrove Pasir Putih yang terletak
di Desa Sukajaya Kabupaten Karawang merupakan ekowisata yang mulai
dikembangkan tahun 2018 dengan luas sekitar 20 hektare terletak di Dusun

Pasir Putih Desa Sukajaya Kecamatan Cilamaya Kulon Kabupaten Karawang.



Proses pengembangan ekowisata ini dilakukan oleh kelompok tani Dusun Pasir
Putih dengan binaan dari Dinas Perikanan Karawang dan perusahaan migas
yaitu PT. Pertamina Hulu Energi Offshore North West Java (PHE ONWJ).
Pengembangan kawasan mangrove ini bertujuan untuk menahan abrasi karena
pada saat itu penyusutan garis pantai semakin besar. Adanya kawasan
mangrove ini juga menjadi habitat berbagai makhluk hidup, seperti ikan, ular,
burung dan berbagai krustasea. Ikan gelodok juga menjadi salah satu hewan
yang sering dijumpai di habitat mangrove yang berlumpur (Ansari, 2014).

Pemanfaatan ikan gelodok biasanya dijadikan sebagai olahan makanan
oleh warga sekitar, tetapi belum ada pemanfaatan lebih lanjut khususnya dalam
bidang pendidikan. Selain itu, ikan gelodok dipilih karena keunikannya juga
termasuk ikan yang jarang ditemui di kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu
pengembangan sumber belajar dengan materi ikan gelodok diharapkan dapat
menarik minta belajar siswa, memperjelas informasi yang kurang mampu
dijelaskan, sehingga dapat membantu guru dalam menyajikan materi yang
bersifat abstrak menjadi konkrit dan mudah dipahami (Rasyid, et al., 2016).

Proses kegiatan belajar mengajar merupakan interaksi antara guru dan
siswa yang berlangsung secara edukatif dengan komunikasi melalui bahasa
verbal dalam penyampaian materi untuk tercapainya tujuan pembelajaran. Guru
berperan sebagai pengantar pesan dan siswa sebagai penerima pesan (Sanjaya,
2010).

Kegiatan belajar mengajar merupakan kegiatan paling penting dalam

keseluruhan proses pendidikan. Pencapaian tujuan pembelajaran tergantung



bagaimana proses belajar mengajar direncanakan dan dilaksanakan secara
profesional. Selalu ada dua peserta aktif dalam setiap pelajaran, guru dan siswa.
Perilaku guru adalah mengajar dan perilaku siswa adalah belajar (Rusman,
2016). Guru sebagai pengajar menciptakan kondisi belajar yang terarah,
sistematis dan terencana secara terus menerus bagi siswa. Di sisi lain, siswa
sebagai pembelajar adalah pihak yang ikut serta dalam kegiatan pembelajaran
yang dibuat oleh guru. Kegiatan pembelajaran di sekolah sangat penting karena
dapat mempengaruhi hasil atau prestasi belajar siswa. Pembelajaran yang
efektif dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya adalah sumber belajar
yang digunakan. Melalui sumber belajar, guru dapat menyajikan materi
pembelajaran yang bersifat abstrak menjadi konkrit sehingga mudah dipahami.
Sumber belajar juga dapat mempermudah pemahaman siswa terhadap
kompetensi yang harus dikuasainya, yang pada akhirnya akan meningkatkan
hasil belajar siswa.

Proses pembelajaran memiliki komponen-komponen pembelajaran
yang harus ada agar tujuan pendidikan dapat tercapai. Salah satunya ialah
sumber belajar. Sumber belajar merupakan salah satu komponen yang
membantu proses belajar mengajar. Sumber belajar adalah daya yang dapat
dimanfaatkan baik secara langsung maupun tidak langsung untuk kepentingan
proses belajar mengajar (Rusman, 2009). Untuk mengidentifikasi dan
memanfaatkan berbagai potensi sumber belajar dengan sebaik-baiknya, maka

perlu diketahui berbagai bentuk sumber belajar tersebut. Bentuk-bentuk sumber



belajar antara lain yaitu buku, brosur, koran, booklet, poster, ensiklopedia, film,
slides, video, model, dan lain sebagainya (Prastowo, 2018).

Untuk menciptakan pengalaman belajar yang efektif dan
menyenangkan, maka sumber pembelajaran yang digunakan untuk siswa harus
menarik. Media yang menarik seperti gambar dapat memotivasi siswa untuk
belajar dan meningkatkan kemampuan siswa dalam mengingat materi. Hal ini
sesuai dengan pandangan Angkowo (2007) bahwa peran media visual secara
khusus adalah untuk menarik perhatian, memperjelas penyajian gagasan,
menawarkan variasi terhadap suatu fakta yang cenderung diabaikan/dilupakan.

Dalam proses pembelajaran, pengetahuan mengenai ikan gelodok dapat
dikaitkan dengan submateri vertebrata yang merupakan pokok bahasan
Pelajaran Biologi kelas X yaitu KD 3.10 mendeskripsikan ciri-ciri Filum dalam
dunia hewan dan peranannya bagi kehidupan, ikan gelodok yang merupakan
bagian dari filum chordata tentunya perlu menjadi sumber belajar agar dapat
menunjang KD 3.10 tersebut, sehingga dapat mendukung siswa dalam
memahami filum chordata pada kelas pisces khususnya ikan gelodok.

Sumber belajar dapat diperoleh dari lingkungan sekitar yang
dimanfaatkan. Pembelajaran yang berhasil salah satunya ditentukan oleh
penggunaan sumber belajar dan media pembelajaran yang dipilih (Trianto,
2013). Pemanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar dapat membantu dan
memberikan kesempatan kepada siswa dalam merasakan pengalaman belajar

yang konkret untuk kemudian meningkatkan motivasi dan minat belajar. Salah



satu sumber belajar yang dapat digunakan siswa secara mandiri adalah booklet

(Rasyid et al., 2016).

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara kepada guru Biologi
SMAN 1 Telagasari, dalam proses pembelajaran guru belum menggunakan
sumber belajar yang memuat banyak gambar, tampilan yang menarik, mudah
dibawa dan berisi materi yang ringkas dan jelas. Selama ini guru biasanya
menggunakan sumber belajar berupa Buku ataupun Lembar Kerja Siswa.
Sedangkan dalam pembelajaran Biologi memerlukan pengenalan langsung
terhadap materi pembelajaran. Pengenalan langsung tersebut bisa melalui studi

lapangan ataupun pengembangan sumber belajar.

SMA Negeri 1 Telagasari merupakan salah satu sekolah menengah atas
negeri yang ada di Kabupaten Karawang. Terletak di JI. Raya Syeh Quro Desa
Talagamulya, Kecamatan Talagasari Kabupaten Karawang, Jawa Barat.
Sekolah ini resmi berdiri pada 22 November 1985 sebagai sarana pendidikan
menengah atas pertama yang ada di Kecamatan Telagasari. Letak geografis
SMA Negeri 1 Telagasari berada dipinggiran kota, letaknya tidak jauh dari
pusat kota Karawang dan berapa ditengah-tengah antara wilayah pantai dan
pegunungan. Lokasi SMA Negeri 1 Telagasari dapat dikatakan strategis karena
dekat dengan gedung-gedung fasilitas umum seperti puskesmas, swalayan,
kantor kecamatan, kantor pos, dan sebagainya. Akses transportasi umum juga
dapat mudah ditemui sehingga memudahkan siswa untuk berangkat dan pulang

sekolah apabila tidak memiliki kendaraan pribadi.



Berdasarkana uraian latar belakang permasalahan tersebut maka
dilakukan penelitian dengan judul “Studi Morfologi dan Anatomi lkan
Gelodok (Boleophthalmus pectinirostris) dan Pengembangannya sebagai
Booklet Pembelajaran Biologi Tingkat SMA/MA”. Hasil dari penelitian ini

diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber belajar Biologi bagi siswa.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut maka di dapat permasalahan,
sebagai berikut :
. Kurangnya sumber belajar membuat siswa cenderung bosan dalam mengikuti
pembelajaran.
. Berdasarkan analisis materi pada sub materi Vertebrata hanya meyajikan teks
dan kurangnya gambar-gambar pendukung, sehingga siswa cenderung bosan
dalam mempelajarinya.
. Adanya potensi berupa spesies ikan gelodok yang menarik untuk dijadikan

sumber belajar biologi.

. Batasan Masalah

Dari permasalahan diatas penelitian ini memfokuskan pada :

. Pengumpulan data mengenai Ikan Gelodok dibatasi hanya sampai morfologi
dan anatomi.

. Kegiatan identifikasi morfologi dan anatomi lkan Gelodok dilakukan
berdasarkan pengamatan, dokumentasi dan observasi di laboratorium.

. Pengembangan sumber belajar Booklet ini menggunakan model ADDIE, yang

mencakup 5 (lima) tahapan yaitu, Analysis (Analisis), Design (Perancangan),



Development (Pengembangan), Implementation (Penerapan), dan Evaluation
(Evaluasi). Model pengembangan yang digunakan dibatasi hanya sampai tahap

Development (Pengembangan).

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut dapat dirumuskan masalah sebagai
berikut:
Bagaimana morfologi dan anatomi Ikan Gelodok?
Bagaimana pengembangan Booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok
sebagai sumber belajar Biologi?
Bagaimana kualitas Booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok sebagai
sumber belajar Biologi?
Bagaimana respon siswa terhadap produk booklet Ikan Gelodok yang

dikembangkan sebagai sumber belajar Biologi?

. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dalam penilitian ini yaitu :
Mengetahui morfologi dan anatomi Ikan Gelodok.
Mengembangan Booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok sebagai sumber
belajar Biologi.
Mengetahui kualitas Booklet Morfologi dan anatomi Ikan Gelodok sebagai
sumber belajar Biologi.
Mengetahui respon siswa terhadap produk booklet lkan Gelodok sebagai

sumber belajar Biologi.



F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan

Produk yang dihasilkan dalam pengembangan ini berupa Booklet

morfologi dan anatomi ikan gelodok di Pusat Restorasai dan Pembelajaran

Mangrove (PRPM) Pasir Putih dengan spesifikasi sebagai berikut :

1. Bahan ajar yang dikembangkan berbentuk booklet berisi tentang morfologi dan

anatomi ikan gelodok, diberikan gambar dan ilustrasi yang mendukung

informasi sehingga memudahkan siswa dalam memahami materi didalamnya.

2. Bahan ajar booklet menggunakan kertas A5 dengan konsep full colour dan

minimalis agar terlihat menarik. Layout booklet di desain menggunakan

aplikasi Canva dan Ms. Word.

Booklet tersebut berisi :

a.

Cover booklet

Redaksi booklet

Kata pengantar

Keadaan lokasi Pusat Restorasai dan Pembelajaran Mangrove (PRPM)
Pasir Putih

Isi (Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok di Pusat Restorasai dan
Pembelajaran Mangrove (PRPM) Pasir Putih

Daftar Pustaka

Glosarium

Biografi penulis

G. Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini dapat digunakan sebagai berikut.



. Manfaat Teoritis

Secara teoritis penelitian dapat digunakan sebagai sumber informasi dan
referensi pembelajaran bagi siswa dalam mempelajari mengenai morfologi dan

anatomi lkan Gelodok.

. Manfaat Praktis

Bagi Pendidik

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber informasi pembelajaran
sebagai bahan materi pembelajaran serta produk Booklet yang dikembangkan
dapat dijadikan sumber belajar.

. Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah minat pembaca dalam
mempelajari morfologi dan anatomi hewan khususnya Ikan Gelodok. Sehingga
peneliti lain dapat termotivasi untuk lebih mengembangkan dan mempelajari
kajian morfologi dan anatomi hewan lainnya untuk kemudian

megembangkannya mejadi Booklet yang lebih menarik.

. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan
Asumsi dari penelitian ini 1alah bahan ajar yang dikembangkan dapat
memiliki kualitas yang baik dan layak untuk dijadikan sumber belajar,
memberikan pengetahuan lebih kepada siswa, meningkatkan motivasi belajar
sehingga dapat meningkatkan pemahaman siswa dalam submateri vertebrata.
Keterbatasan pengembangan dalam penelitian ini ialah model
pengembangan yang digunakan menggunakan model pengembangan ADDIE

yang terdiri dari lima tahap, yaitu Analysis, Design, Development,



Implementation,, dan Evaluation. Tetapi dibatasi hanya sampai tahap
Development yaitu proses validasi dari ahli materi dan ahli media. Kemudian
bahan ajar yang dikembangkan hanya diujicobakan secara terbatas yaitu kepada
20 orang siswa kelas X SMA Negeri 1 Telagasari dan kepada guru yang menjadi
fokus penelitian serta bahan ajar yang dikembangkan berupa media cetak

booklet.
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian ini betujuan untuk menjawab pertanyaan

penelitian yang berjumlah 4 (empat) buah, yaitu :

1.

Ikan gelodok spesies (Boephthalmus pectinirostris) memiliki ciri morfologi
tubuh berwarna coklat atau abu kehitaman, bintik berwarna biru di tubuh
dan siripnya, mata berbentuk bulat seperti mata kodok, memiliki 5 (lima)
sirip diantaranya 2 (dua) sirip dorsal, pectoral, ventral, anal dan caudal.
Adapun anatomi ikan gelodok diantaranya jantung, insang, saluran
pencernaan ikan gelodok yaitu esophagus (kerongkongan), lambung, spleen
(limpa), usus dan rectum. Kelenjar pencernaan dintaranya hati, kantung
empedu, dan pancreas. Organ reproduksi atau gonad berupa testis pada
jantan dan pada betina disebut ovarium. Kemudian terdapat organ ginjal dan
otak.

Pengembangan booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok
(Boleophthalmus pectinirostris) di PRPM Pasir Putih Kabupaten Karawang
menggunakan model pengembangan ADDIE @ (Analisis, Design,
Development, Implementation, Evaluation) tetapi dibatasi hanya sampai
pada tahap development. Proses pembuatan booklet menggunakan
Microsoft Word dan aplikasi Canva. Booklet ini memiliki 37 halaman

termasuk cover, berukuran sesuai dengan standar ISO (A5) dengan jenis
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kertas ivory dan art paper, ukuran huruf 20 pt dan 12 pt serta jenis font yang
digunakan ialah Cormorant Garamond.

3. Kualitas booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok (Boleophthalmus
pectinirostris) di PRPM Pasir Putih Kabupaten Karawang memiliki nilai
kelayakan rata-rata dari seluruh penilian sebesar 85,84% dengan kriteria
“Sangan Baik”.

4. Respon siswa berdasarkan uji keterbacaan terhadap produk booklet
Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok (Boleophthalmus pectinirostris) di
PRPM Pasir Putih Kabupaten Karawang mendapatkan nilai kelayakan

sebesar 85,2% dengan kriteria “Sangat Baik”.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kualitas media, tentunya terdapat
keterbatasan serta kelemahan. Berikut ini beberapa saran terkait penelitian ini,
diantaranya :

Bagi pendidik, hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi
pembelajaran dan bahan materi pembelajaran serta booklet yang dikembangkan
dapat dijadikan sumber belajar.

1. Penelitian morfologi dan anatomi perlu dikembangkan kembali agar lebih
mendetail dan lebih lengkap, sehingga kekurangan dari hasil penilitian ini
dapat disempurnakan.

2. Media booklet ini perlu dikembangkan lagi dari segi isi, materi dan latihan
soal agar lebih lengkap dan beragam. Selain itu media yang dikembang bisa
berupa media lain selain booklet.
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3. Booklet Morfologi dan Anatomi Ikan Gelodok (Boleophthalmus
pectinirostris) di PRPM Pasir Putih Kabupaten Karawang perlu
dikembangkan lebih luas lagi tidak hanya berupa cetak tetapi perlu juga

dijadikan media elektronik agar lebih fleksibel penggunannya.
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