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Abstrak 

 

Di era persaingan dunia bisnis saat ini setiap perusahaan harus mempunyai 

keunggulan yang tidak dimiliki oleh perusahaan lain baik dari segi produk yang 

ditawarkan maupun dari segi laba yang dihasilkan. Investor cenderung memilih 

untuk berinvestasi pada perusahaan yang mempunyai laba meningkat untuk tiap 

periode, dan informasi laba tersebut dilihat dari laporan keuangan perusahaan.  

Adapun variabel independen yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Leverage Operasi, Net Profit Margin dan 

penerapan Good Corporate Governance Sedangkan variabel dependennya adalah 

Perataan laba perusahaan yang listing Daftar Efek Syariah. Untuk menjelaskan 

pengaruh variabel tersebut, data yang diperoleh dalam penelitian ini dianalisis 

menggunakan model regresi linier berganda.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan Ukuran perusahaan, 

Profitabilitas, Leverage Operasi, Net Profit Margin dan penerapan Good 

Corporate Governance mempunyai pengaruh terhadap Perataan laba. Namun 

secara parsial yang berpengaruh terhadap perataan laba yaitu Profitabilitas, Net 

Profit Margin dan kepemilikan institusional. Sedangkan Ukuran Perusahaan, 

Laverage Operasi dan kepemilikan manajerial tidak mempunyai pengaruh 

terhadap Perataan Laba.  

 

 

 

Kata kunci : Perataan Laba, Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Leverage 

Operasi, Net Profit Margin dan penerapan Good Corporate Governance 
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MOTTO 

“Meraih Mimpi” 

Mari berlari meraih mimpi 

Menggapai langit yang tinggi 

Jalani hari dengan berani tegaskan suara hati 

Kuatkan diri dan janganlah kau ragu 

Tak kan ada yang hentikan langkahmu 

Ya… ya… kita kan terus berlari 

Ya… ya… tak kan berhenti di sini 

Ya… ya… marilah meraih mimpi 

Hingga nafas tlah berhenti 

Kita kan bertahan hadapi rintangan 

Perlahan – lahan dan menang 

Jalani hari dengan berani 

Tegaskan suara hati 

Kuatkan diri dan janganlah kau ragu 

Tak kan  ada yang hentikan langkahmu 

Tak ada yang tak mungkin bila kita yakini 

Pastilah kan kau dapati 

                                                                                                                                             

  

     By : J- ROCK 
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BAB I 

  PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Di era persaingan dunia bisnis saat ini setiap perusahaan harus 

mempunyai keunggulan yang tidak dimiliki oleh perusahaan lain baik dari 

segi produk yang ditawarkan maupun dari segi laba yang dihasilkan. 

Sehingga menjadi salah satu daya tarik pelanggan yang memakai produk 

tersebut dan investor yang ingin berinvestasi di perusahaan. Investor 

cenderung memilih untuk berinvestasi pada perusahaan yang mempunyai laba 

meningkat untuk tiap periode, dan informasi laba tersebut dilihat dari laporan 

keuangan perusahaan. Informasi laba yang terkandung dalam laporan 

keuangan yang di publikasikan merupakan salah satu cara untuk melihat 

kinerja manajer perusahaan, karena laporan keuangan mencerminkan kondisi 

keuangan perusahaan untuk setiap periode. 

Persaingan dalam dunia bisnis yang semakin ketat mendorong para 

manajemen perusahaan untuk menampilakan performa yang terbaik karena 

performa perusahaan akan mempengaruhi nilai pasar dan juga mempengaruhi 

minat investor untuk investasi di perusahaan. Performa terbaik perusahaan 

salah satunya bisa dilihat dari laporan keuangan perusahaan, oleh karena itu 

manajemen bertanggung jawab untuk menyediakan laporan keuangan bagi 

semua pihak yang berkepentingan dengan informasi akuntansi perusahaan. 

1 
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Laporan keuangan diharapkan bisa memberikan informasi yang berkaitan 

dengan tingkat keuntungan (Return On Invesment), Risiko, Fleksibilitas 

keuangan dan kemampuan operasional perusahaan. Dari laporan keuangan 

tersebut, terlihat kinerja manajemen perusahaan sehingga memudahkan 

pemakai laporan keuangan dalam pengambilan keputusan yang berhubungan 

dengan perusahaan tersebut. 

Dalam laporan keuangan yang disajikan oleh manejemen, salah satu 

informasi yang terkandung dan sangat penting adalah informasi atas laba. 

Informasi atas laba secara umum menjadi perhatian utama para pengguna 

laporan keuangan dalam menilai kinerja manajemen. Informasi laba ini juga 

membantu investor dalam melakukan penaksiran atas kekuatan laba 

perusahaan di masa yang akan datang. Sehingga seringkali perhatian 

pengguna laporan keuangan hanya terpusat pada informasi laba tanpa 

memperhatikan bagaimana laba tersebut dihasilkan.  

Hal inilah yang menjadi tanggung jawab manajemen dalam 

menyediakan laporan keuangan agar informasi laba selalu terlihat meningkat 

untuk tiap periode, sehingga manajemen cenderung melakukan tindakan tidak 

semestinya dalam penyajian laporan keuangan. Salah satu tindakan 

manajemen yang tidak semestinya adalah melakukan praktik perataan laba 

untuk mengatasi  berbagai konflik yang timbul antara manajemen dengan 

berbagai pihak yang berkepentingan dengan perusahaan. 

Isu tentang praktik perataan laba bukan merupakan hal baru dalam 

perusahaan, jika dilihat dari penelitian-penelitian sebelumnya faktor-faktor 
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yang mempengaruhi praktik perataan laba tersebut beragam sehingga hal ini 

menarik untuk dikaji kembali. Tindakan perataan laba merupakan salah satu 

cara yang dilakukan manajer agar kinerja manajemen selalu terlihat bagus. 

Meskipun demikian manajemen tidak bisa semena-mena melakukan tindakan 

penyimpangan terhadap laporan keuangan yang bisa merugikan stakeholder 

perusahaan. 

Perataan laba terkait erat dengan konsep manajemen laba. Manajemen 

laba adalah pemilihan kebijakan akuntansi tertentu oleh manajer untuk 

mencapai tujuan-tujuan tertentu.1 Manajer melakukan manajemen laba 

dengan memilih metode atau kebijakan akuntansi tertentu untuk menaikkan 

atau menurunkan laba. Manajer dapat menaikkan laba dengan menggeser laba 

periode-periode yang akan datang ke periode kini dan manajer dapat 

menurunkan laba dengan mengeser laba periode-periode berikutnya. 

Pelaksanaan Good Corporate Governance (GCG) yang sesuai dengan 

prinsipnya akan membuat investor memberikan respon positif terhadap 

kinerja perusahaan  dan meningkatkan nilai perusahaan. Perusahaan yang 

telah menerapkan Good Corporate Governance (GCG) meski tidak secara 

resmi terdaftar di Corporate Governance Perception Index (IGPI) yang 

dibuat oleh Indonesian Institut Of Corporate Governance akan selalu 

mendapat pantauan dari investor maupun pemerintah yang terkait dengan 

perusahaan tersebut. Oleh karena itu jika perusahaan telah menerapkan Good 

Corporate Governance (GCG) sesuai dengan prinsipnya tetapi manajemen 

                                                
1Eko Widodo Lo, “Manajemen Laba suatu sistesa teori,” Jurnal Akuntansi dan Manajemen, 

Volume XVI nomor 3 Desember 2005, hal. 173 – 181. 
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masih melakukan penyimpangan terhadap asset perusahaan maupun terhadap 

laporan keuangan maka hal inilah yang menarik untuk diteliti lebih lanjut, 

sehingga penelitian ini dimaksudkan untuk menguji kembali tentang tindakan 

perataan laba terutama pada perusahaan yang telah menerapkan Good 

Corporate Governance yang sudah banyak dilakukan oleh peneliti 

sebelumnya. 

 Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian  tentang “Pengaruh Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, 

Leverage Operasi, Net Profit Margin dan penerapan Good Corporate 

Governance terhadap tindakan perataan laba (studi kasus pada 

perusahaan yang masuk di Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009).” 

 
B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan diskripsi yang tertulis dalam latar belakang di atas maka 

pokok masalah dari penelitian ini adalah :  

1. Bagaimana pengaruh Ukuran Perusahaan terhadap tindakan perataan laba 

pada perusahaan manufaktur yang masuk dalam Daftar Efek Syariah. 

2. Bagaimana pengaruh Profitabilitas perusahaan  terhadap tindakan perataan 

laba pada perusahaan manufaktur yang masuk dalam Daftar Efek Syariah.  

3. Bagaimana pengaruh Leverage operasi perusahaan terhadap tindakan 

perataan laba pada perusahaan manufaktur yang masuk dalam Daftar Efek 

Syariah. 

4. Bagaimana pengaruh Net Profit Margin (NPM) terhadap tindakan perataan 

laba pada perusahaan manufaktur yang masuk dalam Daftar Efek Syariah.  
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5. Bagaimana pengaruh penerapan Good Corporate Governance terhadap 

tindakan perataan laba pada perusahaan manufaktur yang masuk Daftar 

Efek Syariah.  

C. Tujuan dan Kegunaan 

1. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menjelaskan 

pengaruh Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Leverage Operasi, Net Profit 

Margin dan penerapan Good Corporate Governance terhadap tindakan 

Perataan Laba (studi kasus pada perusahaan yang masuk dalam Daftar Efek 

Syariah tahun 2006-2009). 

 
2. Kegunaan Penelitian 

a. Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan masukan bagi para 

investor agar lebih teliti dalam menilai laporan keuangan perusahaan 

khususnya yang berkaitan dengan informasi laba sehingga bisa memilih 

tempat investasi yang tepat 

 
b. Bagi Perusahaan 

Penelitian ini bisa menjadi salah satu pertimbangan bagi manajer 

untuk melakukan tindakan perataan laba ataupun tidak karena dalam  

penelitian ini dijelaskan syarat – syarat perusahaan jika akan melakukan 

tindakan perataan laba dan tidak semua perusahaan dapat melakukan 

tindakan perataan laba. 
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c. Bagi Peneliti 

Untuk mengaplikasikan ilmu yang diperoleh di bangku kuliah ke 

dalam penelitian yang sesungguhnya sehingga bisa memperluas wawasan 

terutama tentang laporan keuangan dan informasi laba perusahaan. 

 
d. Bagi Akademisi 

Penelitian ini diharapkan bisa menambah informasi bahan 

pembanding bagi penelitian lain yang berkaitan dengan masalah ini. 

Penelitian ini juga diharapkan akan melengkapi khasanah keilmuan 

dibidang keuangan bagi kemajuan dan perkembangan dimasa yang akan 

datang. 

 
D. Sistematika Pembahasan 

Agar dalam penulisan skripsi ini terarah, integral dan sistematis, maka 

penulisan skripsi ini dibagi menjadi lima bab dimana setiap bab terdiri dari 

sub-sub bab dan perinciannya, adapun sistematika pembahasannya adalah 

sebagai berikut: 

Bab I merupakan pendahuluan, Bab ini terdiri dari beberapa sub bab 

yaitu latar belakang masalah untuk pemilihan berdasarkan uraian yang telah 

dijabarkan menjelakan permasalahan tentang tindakan perataan laba, serta 

alasan tentang tema penelitian. Rumusan masalah untuk membatasi 

permasalahan yang akan dibahas dalam karya ilmiah ini, tujuan dan kegunaan 

penelitian diharapkan dapat memberikan sumbangsih atas perkembangan dunia 

pendidikan saat ini, serta sistematika pembahasan yang menjelaskan secara 
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singkat alur penulisan karya ilmiah. 

Bab II Landasan Teori, Bab ini membahas mengenai teori-teori yang 

terkait dengan tindakan perataan laba, telaah pustaka untuk membedakan 

antara penelitian ini dengan karya ilmiah sebelumnya, kerangka berfikir yang 

menjelaskan tentang variabel dependen dengan variabel independen 

hubungan antar variabel serta pengembangan hipotesis. 

Bab III Metodologi Penelitian, dalam bab ini berisi tentang obyek 

penelitian secara keseluruhan yaitu pasar  modal dan daftar efek syariah 

sebagai obyek pengambilan sampel. Dalam bab ini juga dijelaskan bagaimana 

cara mengambil sampel dan metodologi yang dipakai dalam penelitian. 

Bab IV Analisis Data dan Pembahasan, Bab ini berisi tentang analisis 

dan pembahasan yang merupakan hasil analisis dan pembahasan dari 

pengolahan data. Analisis tersebut menjelaskan tentang uji yang dipakai 

dalam pengolahan data dengan menggunakan alat-alat uji yang telah di 

paparkan sehingga diperoleh hasil yang dapat disimpulkan. Analisis data ini 

merupakan analisis data secara kuantitatif 

Bab V Penutup, bab ini mengakhiri analisa data dan pembahasan 

dengan menampilkan kesimpulan dari hasil-hasil analisa serta saran-saran 

yang diusulkan dalam penelitian selanjutnya. 

 

 



BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian statistik dan analisis pembahasan, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ukuran Perusahaan (SIZE), dapat disimpulkan bahwa secara parsial 

Ukuran Perusahaan tidak berpengaruh terhadap Perataan Laba pada 

perusahaan yang masuk dalam Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009. Hasil 

ini memberikan gambaran bahwa perusahaan dengan assets yang besar 

belum tentu menjadi motivasi manajer untuk melakukan tindakan perataan 

laba. 

2. Profitabilitas, dapat disimpulkan bahwa secara parsial Profitabilitas 

berpengaruh signifikan terhadap Perataan Laba pada perusahaan yang 

masuk dalam Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa profitabilitas perusahaan bisa mendorong manajer 

untuk melakukan tindakan perataan laba dengan tujuan jika perusahaan 

mempunyai profitabilitas tinggi maka akan menarik minat investor untuk 

berinvestasi. 

3. Leverage Operasi, dapat disimpulkan bahwa secara parsial leverage 

Operasi tidak berpengaruh terhadap Perataan Laba pada perusahaan yang 

terdaftar di Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009. Leverage Operasi tidak 

berpengaruh terhadap perataan laba bisa jadi karena terjadinya krisis 

57 
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financial global dalam masa pemilihan tahun penelitian. Hal ini terjadi 

akibat adanya biaya bunga dan biaya kebangkrutan yang tinggi sehingga, 

menjadikan pertimbangan perusahaan untuk memilih struktur modal 

tertentu didalam melakukan perataan laba. 

4. Net Profit Margin, dapat disimpulkan bahwa net profit margin 

berpengaruh negatif signifikan terhadap perataan laba. Net Profit Margin 

merupakan suatu pengukuran dari satuan nilai penjualan yang tersisa 

setelah dikurangi seluruh biaya termasuk bunga dan pajak. Tingginya 

pajak yang di tanggung perusahaan mengurangi laba penjualan perusahaan 

sehingga mendorong manager untuk melakukan perataan laba. 

5. Kepemilikan Manajerial, dapat disimpulkan bahwa secara parsial 

Kepemilikan Manajerial tidak berpengaruh terhadap Perataan Laba pada 

perusahaan yang masuk dalam Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009.  

Hasil ini membuktikan bahwa manager yang memiliki prosentase 

kepemilikan yang besar tidak memiliki pengaruh terhadap tindakan 

perataan laba 

6. Kepemilikan Institusional, dapat disimpulkan bahwa secara parsial KI 

berpengaruh terhadap Perataan Laba pada perusahaan yang masuk dalam 

Daftar Efek Syariah tahun 2006-2009. Hasil dari penghitungan 

menunjukkan bahwa meskipun signifikan akan tetapi negative sehingga 

menolak hipotesis. 
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B. Saran  

1. Periode pengamatan yang pendek yaitu selama 4 tahun sehingga tidak 

mampu mengcover fluktuasi data penelitian sehingga diharapkan 

penelitian selanjutnya perlu mempertimbangkan untuk menambah periode 

penelitian sehingga hasilnya akan lebih representatif. 

2. Penelitian selanjutnya sebaiknya menambah jumlah sampel perusahaan 

yang akan diteliti dan memperpanjang waktu penelitian agar hasil yang 

didapat lebih akurat dan bervariasi. 

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi perataan laba dalam penelitian hanya 

terbatas pada variabel yang digunakan yaitu ukuran perusahaan, 

Profitabilitas, Leverage Operasi, Net Profit Margin, dan penerapan Good 

Corporate Governance. Untuk itu penelitian selanjutnya diharapkan bisa 

menambah variabel lain yang masih terkait, misalnya: biaya bunga dalam 

Leverage operasi, pajak dalam net profit margin dan resiko kebangkrutan.   
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