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ANALISIS KESIAPAN DAN MINAT BELAJAR SISWA SEBAGALI
FAKTOR PENGHAMBAT PROSES PEMBELAJARAN BIOLOGI
DIMA LABORAT FAKULTAS TARBIYAH
UIN SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA.

Oleh:

Nurul Maghfiroh
NIM: 01450830

Abstrak
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis kesiapan dan
minat belajar siswa sebagai faktor penghambat dalam proses pembelajaran di MA
Laborat Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Pen litian ini dilaksanakan pada bulan april sampai juni semester genap
tahun ajaran 2007-2008 dengan jenis penelitian kualitatif serta menggunakan
pendekatan naturalistik. Penelitian ini menitikberatkan pada identifikasi analisis
kesiapan dan minat belajar scbagai faktor penghambat dalam proses pembelajaran
biologi. Peneliti tidak mengadakan perubahan situasi pembelajaran biologi. Untuk
mendapatkan data yang diinginkan peneliti lebih banyak melakukan observasi dan
wawancara dengan guru biologi secara langsung untuk mendapatkan informasi
yang diperlukan. Serta memberikan angket minat dan kesiapan belajar yang
diberikan kepada scluruh siswa MAN LETy menjelang ujian semester genap.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa minat dan kesiapan belajar siswa
turut menjadikan selah satu faktor penghambat proses pembelajaran biologi
ditinjau dari hasil ujian belajar biologi siswa.

Kata kunci:  analisis, kesiapan belajar, minat belajar, faktor
penghambat, proses pembelajaran biologi, MA Laborat
Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta



BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan kunci yang sangat penting dalam proses
pembangunan. Pendidikan menjadi motor pengembangan sumber daya
manusia (SDM), menuju Sumber Daya Manusia yang berkualitas. Adapun
untuk mencapai tujuan tersebut yaitu dengan mempersiapkan peserta didik
menjadi subjek yang makin berperan menampilkan keunggulan yang
tangguh, kreatif, mandiri, dan profesional pada bidang masing masing.

Saat ini banyak permasalahan yang timbul dalam dunia pendidikan,
khususnya terkait dengan hasil belajar siswa. Hal ini perlu kiranya dicari
sebuah solusi agar proses pembelajaran yang berlangsung di kelas dapat
membantu siswa dalam meningkatkan hasil belajar siswa.

Interaksi yang baik akan tercipta apabila kedua komponen antara
guru dan siswa dapat saling bekerja sama untuk menciptakan lingkungan
belajar yang kondusif dan mampu menghasilkan output pembelajaran yang
sesuai dengan yang diinginkan. Baik guru maupun siswa, masing-masing
harus dapat saling mendukung guna terlaksananya proses pembelajaran yang
baik.

Belajar  mcrupakan proses manusia memperoleh  kecakapan,
keterampilan dan sikap yang berlangsung sepanjang hayat. Tujuan langsung
pembelajaran adalah perubahan kualitas hasil belajar siswa baik ranah

kognitif, afektif maupun psikomotorik. Hasil belajar siswa dipengaruhi oleh



faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal diantaranya kesiapan dan
minat belajar siswa.

Proses pembelajaran di sekolah tentunya memiliki faktor pendukung
dan penghambat. Faktor pendukung tentu saja menjadi harapan semua guru
dalam mendukung proses pembelajaran. Akan tetapi faktor penghambat juga
tidak dapat dihindari kehadirannya, misalnya kurangnya kesiapan belajar
biologi siswa, kurangnya minat belajar biologi siswa, minimnya sarana dan
prasarana pendukung kegiatan belajar mengajar yang seharusnya ada, atau
bisa jadi disebabkan faktor kelalaian guru dan perangkat sekolah lainnya
dalam mendukung proses pembelajaran di sekolah.

Pendidikan biologi di Sekolah Menengah Umum (SMU)
mengandung bahan kajian yang mempelajari makhluk hidup dan aspek
kehidupannya baik di masa lampau maupun masa sekarang. Disamping itu,
pendidikan biologi mempelajari penerapan konsep konsep biologi dalam
mengembangkan teknologi untuk kehidupan sehari hari.'

Belajar biologi, hendaknya menggunakan pembelajaran melalui
serangkaian kegiatan ilmiah. Agar dapat aktif dalam pembelajaran biologi
hendaknya guru menggunakan hal hal seperti diskusi, kelompok kecil,
penelitian, presentasi kelas, simulasi dan studi kasus.? Demikian juga halnya
dengan guru biologi, didalam proses belajar mengajar mata pelajaran

biologi, guru dituntut untuk mampu membangun interaksi antara guru dan

DepDikBud, Kuwrikulum Sekolah Menengah Umum Mata Pelajaran Biologi, (Jakarta:
DepDikBud, 1995), hlin.}
* Depag, Kurikulum Madrasah Aliyah Mata Pelajaran Biologi (Jakarta: Depag, 1996), him. 1



siswa, siswa dan objek mata pelajaran sehingga tercapai hasil belajar yang
diharapkan.

Seorang guru dituntut untuk dapat menampilkan keahliannya dengan
baik. Kendala yang dihadapi guru ialah bagaimana guru memberikan
semangat kepada siswa secara optimal dengan berbagai hambatan belajar
baik dari faktor intern dan ekstern dalam proses pembelajaran untuk
mendapatkan hasil belajar yang diharapkan.

Masih banyak fenomena dan kejadian yang dapat kita lihat di
sekolah-sekolah di Indonesia. Tidak hanya sekolah negeri, permasalahan
inipun juga menerpa sekolah swasta. Masih banyak kendala dan
permasalahan yang selalu dihadapi guru setiap saat. Selama ini guru juga
yang dianggap sebagai penyebab utama gagalnya tujuan utama pendidikan,
yakni mencetak lulusan dengan standar nilai yang telah ditetapkan, karena
selama ini yang menjadi tolok ukur dalam keberhasilan proses pendidikan
adalah hasil tujuan nasional.

Permasalahan ini penulis temukan dalam proses pembelajaran
biologi khususnya di Madrasah Aliyah Laborat Fakultas Tarbiyah UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Madrasah Aliyah Laborat Fakultas Tarbiyah (MA LFT) UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta atau lebih dikenal dengan istilah MA Lab.UIN adalah
salah satu lembaga pendidikan negeri yang dulunya berpusat di perbatasan
kota Yogyakarta-Sleman, tepatnya dikompleks Perguruan Tinggi UIN

Sunan Kalijaga.



Tentu saja keberadaan Madrasah Aliyah Laborat Universitas Islam
Negeri Sunan Kalijaga ini adalah bertujuan sebagai wahana proses
pembelajaran mahasiswa khususnya mahasiswa Program Pendidikan Sains
dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga untuk mengaplikasikan ilmu yang
diperoleh dibangku kuliah. Sehingga diharapkan terjadi sinergi yang positif
antara madrasah dengan mahasiswa UIN Sunan Kalijaga.

MA Laborat UIN Sunan Kalijaga juga berkeinginan melahirkan
pelajar muslim yang berwawasan ilmu pengetahuan dan teknologi serta
mampu mengikuti perkembangan zaman dengan agidah yang mantap
sebagai visi misinya.” Sehingga dalam upaya mewujudkan visi misi tersebut,
maka perbaikan kualitas sekolah menjadi perhatian utama, termasuk di
dalamnya adalah perbaikan kualitas kegiatan belajar mengajar biologi yang
selama ini sudah berlangsung,

MA LFT UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta merupakan salah satu
lembaga pendidikan bercirikan Islam, sehingga dalam memberikan proses
pendidikan dan pengajaran agama lebih banyak daripada sekolah umum.
Lembaga ini bernaung dibawah Departemen Agama, dan kurikulum
pendidikan agama telah ditentukan oleh Departemen Agama. Demikian
halnya dengan kurikulum pendidikan umum, kurikulum telah ditetapkan

secara Nasional oleh Departemen Pendidikan dan Kebudayaan.

* Diperoleh dari dokuman resmi MAN LFT.



Dalam  penelitian ini lebih ditekankan pada faktor yang
mempengaruhi proses pembelajaran biologi ditinjau dari faktor intern yakni
kesiapan dan minat belajar siswa terhadap hasil belajar biologi.

Berdasarkan pemaparan diatas penulis tergerak untuk melakukan
penelitian tentang Analisis Kesiapan dan Minat Belajar Siswa sebagai
Faktor Penghambat Proses Pembelajaran Biologi di Madrasah Aliyah
Laborat Fakultas Tarbiyah Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga
Yogyakarta.

Diharapkan dengan dilakukannya penelitian ini, dapat dijadikan

acuan perbaikan mutu proses pembelajaran biologi yang telah dilaksanakan.

B. Identifikasi Masalah
I. Proses pembelajaran dipengaruhi oleh beberapa komponen diantaranya

raw input (siswa). -

(4%

Proses pembelajaran biologi berhubungan dengan makhluk hidup dan
kehidupan alam sekitar, hal itu tentu saja menuntut siswa agar lebih
memiliki kesiapan dan minat belajar biologi.

3. Hasil pembelajaran akan lebih baik apabila didukung dengan kesiapan

dan minat belajar siswa.

C. Batasan Masalah
Pada penelitian ini, karena banyaknya permasalahan yang ada dan

berbagai keterbatasan, maka permasalahan dibatasi pada kesiapan belajar



dan minat belajar biologi siswa MA Laborat Fakultas Tarbiyah UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta sebagai faktor penghambat proses pembelajaran

biologi.

D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah :
Apakah kesiapan dan minat belajar siswa terhadap mata pelajaran
biologi menjadi salah satu faktor penghambat dalam pelaksanaan proses
pembelajaran biologi di Madrasah Aliyah Laborat Fakultas Tarbiyah UIN

Sunan Kalijaga Yogyakarta?

E. Tujuan Peneclitian
Tujuan dari penclitian ini adalah :
Untuk mengetahui kesiapan dan minat belajar siswa sebagai faktor

penghambat dalam pembelajaran biologi di MA Laborat UIN Sunan

Kalijaga Yogyakarta

F. Manfaat Penelitian
Dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk:
a.  Memberikan alternatif jawaban terhadap problema yang dihadapi
guru Biologi dalam pembelajaran.
b.  Melatih siswa melakukan evaluasi diri dalarﬁ upaya meningkatkan

kesiapan dan minat belajar siswa.



¢.  Memberikan masukan kepada guru biologi dalam pelaksanaan
proses pembelajaran biologi.

d.  Memotivasi Sekolah dalam usaha peningkatan mutu pembelajaran
biologi khususnya dan pelajaran lain umumnya yang lebih baik di

MA Laborat UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

G. Batasan Istilah

I. Analisis adalah penyelidikan terhadap suatu peristiwa (karangan,
perbuatan, dsb) untuk mengetahui keadaan yang sebenarnya (sebab
musabab, duduk perkaranya, dsb). *Yang dimaksud dalam penelitian ini
adalah kegiatan pengamatan atau pencarian atas suatu keadaan atau
kegiatan pada objek yang diteliti, yakni pengamatan atas kesiapan dan
minat belajar siswa scbagai faktor penghambat dalam proses pembelajaran
biologi .

2. Faktor penghambat dalam penelitian ini adalah hal (keadaan, peristiwa)
yang menghambat proses pembelajaran biologi ditinjau dari kesiapan dan
minat belajar siswa.

3. Pembelajaran adalah penciptaan sistem lingkungan yang memungkinkan
terjadinya bvlq]ars.Pembelaja,ran sebagai suatu proses kegiatan yang
terdiri atas tiga tahapan yakni perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi

serta beberapa komponen yang memiliki fungsi dan tugas tersendiri.

4 Pusat Bahasa Departemen Pendidikan Nasional, Kamus Besar Bahasa Indonesia, 11disi Ketiga,
gJakarlu: balai Pustaka, 2005)him.43

Supribadi Saputro dki, Strasgi Pembelajaran (Melang: Fak. llmu Pendidikan Universitas
Negeri Malagg, 2002), hia.. 2 T ’



4. Kesiapan adalah kesediaan untuk memberi respon atau bereaksi®.
Kesiapan belajar yang dimaksud dalam penelitian ini adalah kesediaan
yang timbul dari dalam diri siswa untuk mempersiapkan dirinya terlebih
dahulu untuk menerima pelajaran biologi.

5. Minat adalah kecenderungan yang tetap untuk memperhatikan dan
mengenang beberapa kegiatan.” Minat adalah kecenderungan hati yang
tinggi terhadap sesuatu®, Minat belajar yang dimaksud dalam penelitian
ini adalah kegiatan belajar biologi yang disenangi akan diperhatikan terus

menerus oleh siswa sehingga menambah keinginan untuk belajar biologi.

® Slameto. Belajar dan fakior-Faktor Yang Mempengaruhinya(Jakarta: Rineka Cipta, 1995) him.
59

” Ibid., him.57

’ Pusat Bahuasa Departemen Pendidikan Nasional, Kamus Besar Bahasa Indonesia, Ldisi Ketiga,
(Jakarta: balai Pustaka, 2005)him.656
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BAB. V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Hasil penelitian yang didapatkan di Madrasah Aliyah Laborat Fakultas
Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga antara lain :

I." Adanya minat yang besar terhadap proses pembelajaran biologi

2. Kurangnya kesiapan belajar Biologi yang besar dapat menjadi
faktor penghambat dalam proses pembelajaran Biologi. Hal ini
ditunjukkan dengan: sedikitnya siswa MAN LFTy yang
memperoleh nilai Biologi sesuai Standar Ketuntasan Belajar
Minimal yakni nilai 6,00.

B. Saran

1. Guru hendaknya memberikan motivasi kepada siswa agar
siswa memiliki minat dan kesiapan belajar sehingga dapat
meningkatkan hasil belajar siswa.

2. Guru hendaknya berkreativitas dalam penggunaan sarana yang
ada. Untuk itu perlu pencarian metode pembelajaran yang
bervariasi dalam setiap kali pertemuan sehingga tercipta
suasana yang menyenangkan dan tidak monoton.

3. Memberi waktu bimbingan di luar jam pelajaran sehingga
dapat memantau kemampuan yang ada pada siswa dan dapat

mengetahui kemampuan dan karakter masing-masing siswa.
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4. Bagi peneliti lainnya untuk mengadakan penelitian lebih lanjut

dengan subjek dan materi yang berbeda.
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