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ABSTRAK

Buku Faridlatu al-hajji karya Abdul ar-razzaq naufal merupakan buku
yang syarat akan ilmu pengetahuan mengenai ibadah hajji, sehingga perlu untuk
diterjeahkan kedalam bahasa Indonesia. Terdapat banyak permasalahan yang
ditemukan dalam penerjemahan buku ini, namun analisis pada proses
penerjemahan buku ini hanya difokuskan pada permasalahan dalam
menerjemahkan struktur kata-kata pengecualian atau dalam istilah bahasa Arab
disebut ahruf al-istitsna. Hal ini dilakukan karena kesulitan penulis dalam mencari
padanan maknanya yang sesuai dalam bahasa Indonesia. Penelitian ini
membuktikan bahwa ada keterkaitan antara proses menerjemah dan analisa
terjemah dalam menghasilkan karya terjemah yang bagus dan efektif terhadap
bahasa sasaran.

Metode yg digunakan dalam penelitian ini adalah library research, yaitu
dengan mencari dan menelaah sumber-sumber yang diperlukan dari perpustakaan.
Dari data-data tersebut, penulis kemudian menguraikan dan memadukan
keterkaitannya dengan permasalahan yang ada. Penulis juga mengidentifikasi
struktur-struktur ahruf al-istitsna yang terdapat dalam buku dan mengumpulkan
pola-pola kalimatnya, kemudian memberikan keterangan terhadap pola kalimat
tersebut.

Penelitian ini menjelaskan bahwasanya dalam penerjemahan ahruf al-
istitsna ke dalam bahasa Indonesia, tidak harus selalu diterjemahkan dengan kata
“kecuali” seperti yang sering kita jumpai di dalam kamus. Dalam mencari
padanan maknanya yang sesuai dengan bahasa target terlebih dahulu menentukan
fungsi dari ahruf al-istitsna itu sendiri yang sering digunakan sebagai taukid.
Selain itu, dalam menerjemahkan ahruf al-istitsna yang didahului oleh harfu an-
nafyi dalam satu kalimat lebih sering diterjemahkan dengan makna : selain, hanya,
pasti, selain hanya.
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كلمة شكر وتقدير

الحمد الله الذي هدانا إلى أن نصدّق بما بعث به رسوله إلى العالمين، فلولا 
مي والصلاة والسلام على نبينا الأ. أن هدانا لنكونن من الخاسرين و الضالين

.الذي أخرج الناس من الظلمات إلى النور والهدى والفرقان
أما بعد، 

:الباحث أن يقدم جزيل الشكر إلىبفإنه يجدر 
عميد كلية السيدة الكريمة الدكتورة الحاجة سيتي مريم الماجستير .١

بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية ةيوالعلوم الثقافالآداب
.ا البحثهذت علىالذي قد وافق

رئيس قسم اللغة السيد الكريم الدكتوراندوس محمد حبيب الماجستير .٢
.هذا البحثعلى

الماجستير مشرف هذا الدكتوراندوس بحروم بنيامن السيد الكريم .٣
.في إتمام هذا البحثنيالبحث الذي قد أرشد

وأسرتي المحبوبةأيرنا الحاجة أمي المحبوبة الحج جمسارى و أبي الكريم .٤
بجامعة سونان كاليجاكا ةيوالعلوم الثقافكلية الآدابأساتذة  .٥

الإسلامية الحكومية الذين بذلوا جهودهم في تكوين الطلبة ذوي علم 
.نافع

بجامعة ةيوالعلوم الثقافكلية الآداببىالسادات الفضلاء موظف.٦
.سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية



ز

وات في الإسلام بإندونيسياالإخوان والأخ.٧
في هذا الموضعكل من لم يمكن أن يذكر .٨

على من تيسر لهم قراءة هذا البحث أن يأتوا بالتصحيح وأرجو 
وأخيرا، على االله . والتصويب إذا وجدوا فيه الغلط والخطأ، وعليهم الشكر الجزيل

.توكلت، حسبي االله، نعم المولى ونعم الوكيل

٢٠١٢ير ينا١٥جوكجاكرتا، 
الباحث،

)فجر مولانا كرنياون(
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الأولالباب 
مقدمة

خليفة البحث.أ
كتاب فريضة الحج لعبد الرزاق نوفل هو الكتاب الذى يتضمن أشياء  

ثل الفريضة بتنفيذ عبادة الحج كثيرة حول العلوم المتعلقة بعبادة الحج، كم
وكذلك اهتمامه على كيفية أداء عبادة . التى هي ركن من أركان الإسلام

ن والأحاديث، ويشير إلى كيفية حج آا للقواعد الواردة في القر قالحج وف
تاب هو عمل هذ الكمن الواضح أنّ . رسول االله صلى االله عليه وسلم

، لأن تكون مقبولة عند دونيسيةالإنإلى اللغة علمي لابد على ترجمته
وإضافة المعرفة عند . المسلمين لتنفيذ عبادة الحج وجعل حجهم مبرورا

.المسلمين على فضيلة الحج
لها مع علاقتها كوسيلة للحصول على المعرفة، أصبحت اللغة لا مفر

أيضا كأداة لتبادل وبجانب ذلك تستخدم اللغة . والثقافة والتكنولوجيى والفن
فة، فالأمة التى كتشاف جديد من بين الدول بلغات مختلمات أو ا المعلو 

خرى فيمكنها متروكة بالمعلومات وتقدم لغات الدول الألاتفهم وتتقن ب
. العالم



٢

ويوجد في . جمالمعروف بالمتر المترجمة إليهاإلى اللغة ترجمة منهامن اللغة الم
يعكن استترجمة كثير من الكلمات أو المصطلحات أو المفهومات التى تمال

.وخصوصا لتبادل المعلومات والمعرفاتالمترجمة إليهاإلى اللغة 
نقل أو نسخ الفكرة أو الرأي أو الفهم أو المعلومات الترجمة هي 

ىإلى اللغة الأخر ) اللغة المترجمة منهالغة المصدر (اللغة أحدالأخرى من 
يجب أن لأنّ ليست الترجمة أمرا سهلا،١).اللغة المترجمة إليهالغة الهدف أو (
تلك الترجمة بطريقة الإغلاق والسلس في نقل الفهم أو المعنى أو النمط مّ تي

٢.لا بكشف معانيها وثانيا بكشف نمطهاالتى تستخدمها الأصلى، اوّ 

. لمية والعلوم ليست عملا سهلاالعالعمترجمة الكتاب المتعلق بالأ
ط 

ترجم أن يترجم معانيه فلذلك مطلوب على الم٣.أيضا بمهارة العمل والخبرة
اللغةويهتم أيضا بالمحتوى والمعنى النصي في. ه الحرفيصّ نون أن يترك د

اللغة المترجمة عند وّ مه في النمط والغلاف الجيحاول أن يقدّ ثم. المترجمة منها
تادز . كثرأن يضيف أو يخلص أحد الكلمة أو أ، إلى إليها

تلك . لاحاتطصقة والضبط في نسخ الا
ف عن المعنى شأن يكالصعوبات هي نظام الترجمة لتكون عمل الترجمة قادر

٤.ومحافظة أسلوبهيقى للنص الأصلىالحق

1 Nur Mufid, dkk., Buku Pintar Menerjemah Arab-Indonesia, (Surabaya: Pustaka
Progressif, 2007), hlm. 16.

2 A. Widyamartaya, Seni Menerjemah, (Yogyakarta: Kanisius, 1989), hlm. 11.
3 Ibn. Burdah, Menjadi Penerjemah, (Yogyakarta: Tiara Wacana, 2006), hlm. 44.
4 Dr. Shafa Khulushi, Fann al-Tarjamah, hlm. 22.
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الثقافية الاختلافاتل المعنى بسبب ن تحوّ أنشطات الترجمة أفى يمكن 
،شكلة للمترجممصبح تهذا الذى غالبا ما . اللغتين المختلفتيننظامو 

وليس في ترجمة كلمة ،وخصوصا للمبتدئ في نسخ الرسالة أو الأمانة
غير مطابققد يكون س و القامذلك بسبب المعنى المحصول من . فكلمة

حتى المترجمين يحتاج لإيجاد نظيره أو إنحرافه المطابق . ب معينابخطوألسياق 
.المترجمة إليهاباللغة 

لعبد الرزاق " فريضة الحج"في ترجمة الكتاب تدالمسائل التى وج
وسوى وغير وعدا إلى إلايعنى كلمات " أدوات الاستثناء"نوفل هي في ترجمة 

ليست ولكن ،kecuali:في القاموس بكلمةكثيراتترجمالإندونيسية التى اللغة 
فحسب، ذلك المعنى بإلاّ ي المتكافئة في اللغة الإندونيسية الترجمة المناسبة أ

:الآتيتينالجملتين معنى الاستثناء في كمثل ،  وهناك معان أخرى
٥.مكةإلامامن بلد يؤخذ فيه العبد باانية قبل الفعل 

Hanya Makkahlah negeri tempat niat seorang hamba telah mendapatkan pahala
sebelum ia melakukan (ibadah).

٦.بلا معين غير االله.. يترك وحيدَه الطفل في العراء 

Ia meninggalkan anak laki-laki satu-satunya sendirian di tempat terbuka…tanpa
penolong selain Allah.

لأن وجد حرف hanya: بكلمة الأولىفي الجملة " الا"جم حرف تتر 
في الجملة الثانية " غير"وتترجم . في جملة واحدة" إلا"النفي قبل حرف 

5 A. Rozaq, Naufal, Faridlatul al-Hajji, (Kairo: Dar al-Islam, t.t.), hlm. 10.
6 Ibid., hlm. 9.



٤

kecuali: ترجم غير في تلك الجملة بكلمة ولم يناسب إذايselain: بكلمة 

.كما وجد ترجمتها في القاموس
من " أدوات الاستثناء"ترجمة زا فيالكتاب مركّ فالتحليل في ترجمة هذا 
المقصود با"أدوات الاستثناء"كيف ترجمة . يةاللغة العربية إلى اللغة الإندونيس

. وكيف ترجمتها إذا وجد حرف النفي قبلها في جملة واحدة؟يدكللتو 

تحديد البحث.ب
فتحديد المسائل البارزة في هذا البحث كما ذكره إنطلاقا مما سبق 

:يأتى
من اللغة العربية إلى اللغة " أدوات الاستثناء"ترجمة ما هي مشكلة.١

لعبد الرزاق نوفل؟ " فريضة الحج"الإندونيسية في كتاب 
ندونيسية؟اللغة الإفي كيف حل مشكلة ترجمتها وتكافؤها .٢

أغراض البحث وفواعده.ج
أغراض البحث.١

من اللغة العربية إلى اللغة " أدوات الاستثناء"معرفة مشكلة ترجمة )١
لعبد الرزاق نوفل" فريضة الحج"لإندونيسية في كتاب ا

اللغة العربية إلى اللغة " أدوات الاستثناء"حل مشكلة ترجمة ) ب
لعبد الرزاق نوفل" فريضة الحج"الإندونيسية في كتاب 

د البحثفوائ.٢



٥

أدوات "الرجاء من هذا البحث فهي لزيادة الفهم ودليلا لترجمة )١
إلى اللغة الإندونيسية وفقا لسياق اللغة من اللغة العربية" الاستثناء

.فيها
وللكاتب وحده، هذا البحث يستخدم كشرط الإتمام للحصول )٢

امعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية لجوالعلوم الثقافية
جوكجاكرتا

التحقيق المكتبى.د
ويتم . ن يبدأ البحثأا للباحث قبل دّ جهمّ لمكتبى مالتحقيق اإن 

ذلك لضمان ما إذا كان الكائن قد بحث أو تناقش مع الباحثين الأخرين 
. ر الكائن للبحثلكي لا تكرّ ٧من قبل،

ةصلا بحوث التى عندهالا مند الباحث عدد، وجد التفتيشفبع
:منها. وتحتوى عدد العناصر 

سونان  دب بجامعة خير الأنام، طالب بكلية الآه الذى بحثالبحث.١
طروحته المناقشة في مع أ. ٢١١١٣٣٧:، برقم جوكجاكرتاا كاليجاك

مشكلة ترجمة الجملة التى "، تحت العنوان ٢٠٠٨السابع من نوفمبير 
في كتاب الفرق الإسلامية لشيخ إسحاق ابن عقيل عزور " إلا"فيها 
إلى " إلا"ة في ترجمة الجملة التى فيها حرف بحث هذه الأطروح" المكي

7 Tri Mastoyo Jati Kusuma, Pengantar (Metode) Penelitian Bahasa, (Yogyakarta:
Caravati Books, 2007), hlm. 36.
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اللغة الإندونيسية ولكن هذا البحث ركز في ترجمة الجملة التى وجدت 
.في كتاب الفرق الإسلامية لشيخ اسحاق ابن عقيل عزيز المكي

دب بجامعة مان جديد، طالب بكلية الآمد نعه محالبحث الذى بحث.٢
، مع اطروحته ٠١١١٠٥٤٣: ، برقمجوكجاكرتاسونان كاليجاكا 

: تحت العنوان٢٠٠٦المناقشة في السادس عشر من اوغستس 
بحث هذه الأطروحة عن أدوات " الاستثناء في السورة الإسراء"

لا في الاستثناء ز هذا البحث إلنحوية وركّ الاستثناء إذ بحث من نظرية ا
.التى وجدت في سورة الإسراء

ذا لهفالبحث . لنحو المذكوره على ابحثالقيام بمن الدراسات التى تمّ 
أدوات تحليل ترجمة(ترجمة الكتاب فريضة الحج لعبد الرزاق نوفل "العنوان 
.لائقا للبحث")الاستثناء

الإطار النظري. هـ
غة لترجمة، و : اللغة العربية، يعنىمن المأخوذة الترجمة هي الكلمة 

نسخ الفكرة أو وأما إصطلاحا فالترجمة هي نقل أو ٨.فالترجمة هي التفسير
اللغة لغة المصدرية أو (ى من أحد اللغة لرأي أو الرسالة أو المعلومات الأخر ا

د ، أكّ )إليهااللغة المترجمة لغة المستهدفة أو (رى إلى اللغة الأخ) المترجمة منها
Eugne A.nidaن يتمّ ألابدّ ؛لهذا الحال، كما نقلت عنه فولنس سوغى

ط التى أو النمسلس في نقل الفهم أو المعنى الترجمة بطريقة الإغلاق وال

8 Louis Ma’luf, Al-Munjid fi al-Lughat wa al-A’lam, (Beirut: Dar al-Masyriq, 1986), hlm.
60.
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ة أيضا هي نسخ الكلام أو النص فالترجم٩.اللغة المترجمة منهاا تستخدمه
ي أو الرسالة أو نا بمعنى الرأفالكلام ه. خرىألى لغة إرحه من لغة معينة وش

.من سياقهاالكلمات المقطوعةعنى المعلومات وليس بم
اللغة إلى اللغة ىحدإة أو الرأي من سخ الفكر هي نعامة الترجمة إن 

المترجمة واللغة الثانية هي اللغة منها المترجمة هي اللغة الأولىاللغة . ىخر الأ
المترجمة ولذلك فان المترجم هو المسؤول عن فهم النص في اللغة ١٠.إليها
ن، خدمة المترجم هي إذ. المترجمة إليهاارئين في اللغة فضلا بتقديمه للقمنها

١١).مفهوم المفاهم(فهم ويفاهم ن يأ

أن التوفير الأقل للمترجم هو من تعاريف الترجمة المذكورة، نعرف ب
نموذج على ال،)ترجمة إليهاالمولغة ترجمة منها الملغة (رفة عن لغتين المع

١٢.لمستخدم اللغةاليب والعبارات والقواعد والثقافاتالمفردات والأس

عملية الترجمة، بالمتعلقة ط المعلومات أن يحيتقتضي على المترجم ، اوهكذ
ترجمة الماللغة إلىف الواردة في عملى الأصلى نقل رسالة المؤلّ في لأن خدمته 

العالمى، عيدعلى الصو . ةدة ومرضيّ ن تكون في حالة جيّ أينبغى إليها
عادة إللمترجمين ثلاث مراحل، يعنى تحليل النص المصدر ونقل الرسالة و 

١٣.النظام

9 Paulinus Soge, Menerjemahkan Teks Bahasa Inggris Ilmiah, Teori dan Praktek,
(Yogyakarta: Universitas Atmajaya, 1990), hlm. 11.

10 Nur Mufid, dkk., Buku Pintar Menerjemah Arab-Indonesia, (Surabaya: Pustaka
Progressif, 2007), hlm. 8.

11 Muhammad Najib, Usus al-Tarjamah, hlm. 8.
12 Ibn. Burdah, Menjadi Penerjemah, (Yogyakarta: Tiara Wacana, 2006), hlm. 10.
13 Dra. Vero Sudiati, dkk., Panggilan Menjadi Penerjemah, (Yogyakarta: Pustaka

Widyatama, 2005), hlm. 6.
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ستثناء في اللغة العربية فتراض الأساسي لدراسة أدوات الإالإوكان 
ب عدد المشكلات التى تسبّ هو ، الإندونيسيةا إلى اللغة هالمشاركة بترجمت

١٤.الإندونيسيةالجملة في اللغة العربية واللغة نظام باين بين بوجود التّ 

كمثل الترجمة للترجمةكثيرة مستخدمةفي نظرية الترجمة، طريقة
ترجمة . لفةالمختهالكل منهما أساليب١٥.ترجمة الحرةفالكلمة و الكلمة

الكلمة فالكلمة يشار أ
انى المصطلحات من ولم تلاحظ إلى مع،الجملةنظامية من دون تغيير بخطا

لمعالجة  تميل إلى إعطاء الحرية للمترجمفما الترجمة الحرة وأ. لغة المصدر
صدر من تمام النسخ بدون ترك كلماته بحيث المقصود المكتوب في اللغة الم

.ةفيّ النّظريات النحوية الصر 
جهد الكاتب في . نوفللعبد الرزاق" فريضة الحج"في ترجمة الكتاب 

هاسببجمة التى يلبحث الحلول من مشكلات التر تينالمذكور ضم النظريتين
لة من لغة المصدر أي اللغة التى لاتوجد الجمنظاموجود التباين عن 

حروفوكذلك في ترجمة ،اللغة الإندونيسيةأيتكافؤها في اللغة المستهدفة 
.يينسخ المعنى الوارد من لغة المصدر بتمامالإستثناء في هذا الكتاب كى

فالترجمة الصحيحة والمكافئة لأدوات الاستثناء لابد من أن يراعي 
ترجمة مكافئة أحيانا " إلا"وترجم حرف . المعنى المكافئاةسياق الكلام لمراع

kecuali hanyaو selain hanyaو hanyaو tak lainو selainو namunبكلمة 

14 Nur Mufid, dkk., Buku Pintar Menerjemah Arab-Indonesia, (Surabaya: Pustaka
Progressif, 2007), hlm. 26.

15 Rudolf Nababan, Teori Menerjemahkan Bahasa Inggris, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar,
2003), hlm. 40.
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ة بسياق متوفق" إلا"وهذه المعاني لحرف ١٦.tetapiو pastiو yang tidakو 
.الكلام

منهج البحث.ف
البحثنوع . ١

حقائقه من ث الذى وجدحث بحث مكتبي، أي البحهذا الب
رى الكتب الأخرة أو شت أو المعجم أو الموسوعة أو النلاّ 

١٧.المناسبة بموضوع البحث

مصادر بيانات البحث. ٢
:قسمين، هماإلىهذا البحث ق الكاتب مصادر بياناتفرّ 

المصادر الرئيسية هي ما يتعلق مباشرة بمراد البحث والمسائل التي )١
فريضة "لمصادر الرئيسية في هذا البحث هي الكتاب ومن ا. فيه

.لعبد الرزاق نوفل" الحج
هي القواميس والكتب المتعلقة بالموضوعالثانويةالمصادر )٢

طريقة جمع البيانات.٣
جمع البيانات هي طريقة الطريقة التى استعملها الكاتب في إنّ 

حث وع البيانات المشتملة على ما يناسب بموضطلب الب، أيوصفية
ابتدأ ١٨.هلم جراّنقش ومجلة وجريدة وكتاب ومن ملحوظة و

16 Nur Mufid dan Kaserun AS. Rahman, Buku Pintar Menerjamh Arab-Indonesia; Cara
Paling Tepat, Mudah, dan Kreatif (Surabaya: Pustaka Progressif, 2007), hlm. 117.

17 Moch Ainin, Metodologi Penelitian Bahasa Arab, (Malang: Hilal Pustaka, 2007), hlm.
57.

18 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian, Suatu Pendekatan Praktek, Cet. Ke-12,
(Jakarta: Rineka Cipta, 2002), hlm. 206.
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ثم .لعبد الرزاق نوفل" فريضة الحج"بامجموعة الكتفي الظواهرمع بج
من اللغة همن اللغة العربية وتكافؤ " ستثناءأدوات الإ"تعنيها وفقا لمعنى 

بحوث اليعتمد على الإندونيسية بتحليل المعنى القواعدي الذي 
.ليةالدلا

طريقة تحليل البيانات.٤
تحليل البيانات هي طريقة تركيب وتفصيل وبحث الموضوع أو و 

طريقة تستعمل في هذا وهي ,تصميم الكلمة الموجودة لفهم المعنى
ما أبتركيب النص أو النسخة، ىالبحث هي طريقة التفسير العمل

تطيع من النص لغة المترجمة إليها ليسهي يترجم فاتصإ
ستدلال هي ة الإللنص طريقكاملاقبض المعنى أو الفارق الطفيف

.سهل فهمهيحتى اعامستنباطلإر من المواقع خصوصا إلى اطريقة الفك
في "ستثناءأدوات الإ"مشكلات لتحليل الطريقة هذه تستعمل 

.بعد الرزاق نوفل" فريضة الحج"ترجمة الكتاب 

نظام البحث.و
:آتيةقسام أهذا البحث إلىينقسم 

ة البحث وتحديده وأغراضه يفتوى على خلمقدمة تح: لباب الأولا
وائده والتحقيق المكتبي والإطار النظري ومناهج البحث فو 

.ونظامه
لعبد الرزاق نوفل" فريضة الحج"ب ملخص الكتا:الباب الثانى

حل مشكلة ترجمتها إلى تحليل ترجمة أدوات الاستثناء و :الباب الثالث
مع بيان " فريضة الحج"في ترجمة الكتاب للغة الإندونيسية ا

.فائدة أدوات الاستثناء في كل عبارة



١١

.الاختتامكلمة خلاصة و توى على الخاتمة تح:الباب الرابع



الرابعالباب 
خلاصة

خلاصة.أ
هذا الصدد خلاصة في لابد أن يلخص الباحث بعد الجهد والعناء 

:مسألة البحث في الباب السابق وهيهذا البحث وفقا لتحليل البحث و 
فى كتاب فريضة الحج من " أدوات الاستثناء"إنّ المشكلة فى ترجمة .١

ونيسية يعنى فى صعوبة تحديد معنا ها وتكافؤها اللغة العربية الى اللغة الإند
المناسبة بسياق الكلام، وخاصّة حين تقع أدوات الاستثناء بعد أدوات النفي 

. فى عبارة واحدة
فى كتاب فريضة " أدوات الاستثناء"إنّ حلّ المشكلة فى ترجمة .٢

ا الحج من اللغة العربية الى اللغة الإندونيسية بتحديد معناها وتكافؤه
المناسب بسياق الكلام، فتترجم أدوات الاستثناء فى العبارات من هذا 

.tidak hanyaو hanyaو selainالكتاب بمعنى 

كلمة الاختتام .ب
فيه ووجد ما لم يكن هذا البحثأن يحرر كل من قرأالباحث يتمنى 

العربية من اللغة على الترجمة المكافئة يكون هذا البحث باعثا و أن صوابا
يقدم وأخيرا .الصحيحة والمكافئةالترجمة فتنتشرإلى اللغة الإندونيسية



٢٩

. المكافئةالصحيحة ترجمة الباحث الاقتراح لكل من يقرأ الرواية أن يعتني بال
.واالله سبحانه وتعالى أعلم
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الملاحق

"فريضة الحج"أدوات الاستثناء في كتاب 
إلا. أ

عبارةصحيفةرقم
.سول االلهشهادة أن لا إله إلا االله وأن محمدا ر ١.٦
.ما من بلد يؤُخذ فيه العبد بالنية قبل الفعل إلا مكةُ ٢.١٠
الحج المبرور ليس له جزاء إلا الجنة٣.١٢
ولا تلبس المرأة النقاب ولا تخفي وجهها إلا إذا خشيتِ الفتنةَ ٤.١٧
إذا ارتكب الإنسان محظورا منها فعليه فدية إما ذبحُ شاة أو ٥.١٧

مساكين أو صيام ثلاثة أيام إلا في حالة الجماع إطعام ستة
. حيث يبطل الحج

وبعده يرجع الإنسان إلى التلبية حتى زوالِ اليوم التاسع من ذي ٦.١٨
.الحجة حيث يقطعها الحاج ولا يعود إليها إلا في حج آخر

والإحرام علاوة على أنه يعتبر بداية شعائر الحج وإعداد الإنسان ٧.١٨
ئه إلا أنه يشير إلى معانٍ كبيرة ويهدُف إلى دروس وعِبرَ  لأدا

.كثيرة
.سبحان االله والحمد االله ولا إله إلا االله واالله أكبر ٨.٢١
.ولا حول ولا قوة إلا باالله ٩.٢١

فهو في موقف الضراع والسؤال في مكان لا يسأل الإنسان فيه ١٠.٢٣
.االله شيئا إلا أعطاه إياه

.ا ذلك إلا احتفالا بالعيد الأكبر في هذا اليوم السعيدوم١١.٢٩



٢

في أيام مقررة حيث لا دعوة له إلا أمر القرآن الكريم١٢.٤٥

سوى. ب
عبارةصحيفةرقم
ولم يبق مما بنيت به الكعبة من أحجار الجنة سوى الحجر ١.٩

الأسود
ولم يبق للحاج بعد ذلك سوى طواف الوداع٢.٣٢

غير. ج
عبارةصحيفةرقم
بلا معين غير االله.. يترك وحيدَه الطفل في العراء ١.٢٦

عدا. د
عبارةصحيفةرقم
ولم نشهد مُؤتمرا ينعقد ليشمل كل هذه النواحي عدا مؤتمر ١.٤٥

الحج 



إلى اللغة الإندونيسية "فريضة الحج"ترجمة كتاب 

HAJI MERUPAKAN SALAH SATU RUKUN ISLAM

Haji adalah kewajiban bagi setiap muslim yang telah aqil baligh dan

mampu untuk melaksanakannya. Hal tersebut didasari atas ayat al-qur’an yang

berbunyi :

)٩٧:سورة آل عمران )(((

Artinya : “melaksanakan haji adalah kewajiban manusia terhadap Allah,

yaitu  orang yang sanggup mengadakan perjalanan ke Baitullah.” (Ali ‘imran :97)

: سورة الحج ) ((وأذن في الناس بالحج یأتوك رجالا وعلى كل ضامر یأتین من كل فج عمیق(

٢٧((

Artinya : “Dan berserulah kepada manusia untuk mengerjakan haji,

niscaya mereka akan datang kepadamu dengan berjalan kaki, dan mengendarai

unta yang kurus  yang datang dari segenap penjuru yang jauh”(Al-haj : 27).

Ibadah haji merupakan salah satu rukun dari rukun islam yang lima,

dimana nabi Muhammad SAW bersabda :

وإیتاء , وإقام الصلاة, وأن محمدا رسول الله, شھادة أن لا إلھ إلا الله: بني الإسلام على خمس((

رواه البخاري ومسلم وغیرھما)) وحج    البیت من استطاع إلیھ سبیلا, وصوم رمضان, الزكاة



٢

Artinya: “Islam didirikan atas lima perkara, bersaksi bahwa tiada tuhan

selain Allah dan Muhammad adalah utusan Allah, mendirikan shalat, membayar

zakat, berpuasa di bulan ramadhan dan naik haji bila mampu.”(HR. Bukhari dan

Muslim)

Seseorang dapat dikatakan mampu untuk melaksanakan ibadah haji tatkala

mereka sanggup melakukan perjalanan ke Mekkah dengan keselamatan atas

dirinya dan harta bendanya sesuai syari’ah. Oleh sebab itu, syarat bagi seseorang

yang dapat dikatakan mampu untuk melaksanakan ibadah haji ialah wajib baginya

dalam keadaan sehat dan sanggup menahan kesulitan-kesulitan dan rasa lelah

selama perjalanan, selain itu, wajib baginya memiliki harta yang cukup untuk

melaksanakan haji hingga kepulangannya, juga untuk bersedekah pada orang-

orang yang wajib ia sedekahi. Dan keamanannya selama perjalanan haji.

Dengan demikian, sesungguhnya ibadah haji sama halnya dengan ibadah-

ibadah lainnya yang disyari’atkan dalam islam, tidak menyebabkan seseorang

menjadi lelah ataupun terbebani, melainkan mempunyai tujuan yang sama yaitu

untuk mengarahkan manusia kepada kebaikan, baik individu ataupun golongan.

Seluruh muslim diwajibkan untuk melaksanakan haji, dan telah diperintahkan

untuk segera melaksanakannya, tanpa menundanya, dan hendaklah merahasiakan

niatnya apabila ia belum mampu untuk melaksanakannya, karena kemampuan dan

keadaan setiap manusia berbeda antara satu dengan yang lainnya.

Haji merupakan ibadah yang sudah ada sejak dahulu kala, namun belum

dapat dipastikan secara khusus kapan dimulainya ibadah haji itu sendiri,

sedangkan seluruh dalil menunjukkan bahwasanya ibadah haji sangatlah tua, setua



٣

manusia itu sendiri, hal tersebut menunjuk pada zaman Adam AS. Maka

Baitulharam, tempat dimana orang-orang melaksanakan haji merupakan tempat

pertama yang dibangun di bumi ini dan dijadikan tempat peribadatan bagi umat

manusia. Hal tersebut didasari pada ayat al-quran yang berbunyi:

فیھ آیات بینات مقام إبراھیم ومن . إن أول بیت وضع للناس للذي ببكة مباركا وھدى للعالمین(

))٩٧- ٩٦:سورة آل عمران ). ((دخلھ كان آمنا

Artinya: “Sesungguhnya rumah yang mula-mula dibangun untuk  manusia,

ialah Baitullah yang di Bakkah  yang diberkahi dan menjadi petunjuk bagi semua

manusia. Padanya terdapat tanda-tanda yang nyata,  maqam Ibrahim ; barangsiapa

memasukinya  menjadi amanlah dia.”(Ali-imran : 96-97)

Ka’bah adalah rumah Allah yang suci dan sudah ada sebelum zaman

Ibrahim AS  yang merupakan kakek dari para nabi, dimana ayat-ayat al-quran

telah berulang kali menjelaskan bahwasanya nabi Ibrahim AS telah melaksanakan

norma-norma ka’bah, seperti yang disebutkan pada ayat berikut:

سورة البقرة ) (وإذ یرفع إبراھیم القواعد من البیت وإسماعیل ربنا تقبل منا إنك أنت السمیع العلیم(

:١٢٧.(

Artinya: “Dan , ketika Ibrahim meninggikan  dasar-dasar Baitullah

bersama Ismail : "Ya Tuhan kami terimalah daripada kami , sesungguhnya

Engkaulah Yang Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui".(Al-baqarah : 127)

Dengan demikian, dapat kita ketahui bahwasanya ka’bah telah ditemukan

sebelum nabi Ibrahim AS, dan dialah yang telah melaksanakan norma-norma atau

aturan-aturan ka’bah yang diperintahkan oleh Allah SWT. Dalam hal ini, merujuk

pada pandangan yang mengakatan bahwa banjir yang melanda nabi Nuh AS telah
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menerpa puncak ka’bah, dimana ka’bah sebelumnya  telah di bangun oleh

manusia namun tanpa melaksanakan norma-norma ka’bah itu sendiri, dengan kata

lain, bahwasanya ka’bah juga sudah ada sebelum sayyidina Nuh AS. Hal tersebut

membenarkan sejarah ka’bah yang menyebutkan bahwasanya ka’bah telah

dibangun pada masa Adam AS, di mana malaikat datang untuk menentukan posisi

yang tepat bagi ka’bah di pusat bumi lalu mendirikan altarnya. Maka ketika Adam

AS beserta Hawa mendurhakai tuhan mereka dengan memakan buah yang telah

dilarang untuk mereka. Merekapun merasa bersalah dan menyesalinya, ketika itu

Adam menerima beberapa kata dari tuhannya lalu ia bertaubat kepadanya dan

diturunkanlah mereka ke bumi. Allah menjadikan dirinya tempat perlindungan

bagi mereka dan juga keturunannya untuk berlindung kepadanya, dan

mengampuni mereka apabila mereka berbuat dosa juga mengingatkan mereka

apabila mereka lupa.

Telah disebutkan bahwasanya ketika malaikat membangun ka’bah, seluruh

ka’bah tertutup dengan mawar-mawar merah sebagai tanda wafatnya nabi Adam

AS, juga bahwasanya Tidak tersisa dari batu-batu surga yang digunakan

membangun Ka'bah selain Hajar Aswad, atau yang sering disebut dengan Hajar

as’ad yang dapat dijumpai manusia ketika mereka melaksanakan haji.

Dengan adanya ka’bah, maka Allah memuliakan kota Mekkah dengan

kemuliaan yang sangat besar. Dimana Allah telah meriwayatkannya pada ayat al-

quran yang berbunyi :

))٢- ١:سورة البلد ). ((وأنت حل بھذا البلد. البلدلا أقسم بھذا(
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Artinya : “Aku benar-benar bersumpah dengan kota ini. dan kamu

bertempat di kota Mekah ini.”(Al-balad :1-2)

Atas keberadaan ka’bah pula, maka Allah menjadika kota Mekkah sebagai

Ummul qurra’. Hal tersebut didasari pada ayat al-quran berikut, yang berbunyi :

سورة الانعام ). ((وھذا كتاب أنزلناه مبارك مصدق الذي بین یدیھ ولتنذر أم القرى ومن حولھا(

:٩٢((

Artinya : “Dan ini  adalah kitab yang telah Kami turunkan yang diberkahi;

membenarkan kitab-kitab yang  sebelumnya  dan agar kamu memberi peringatan

kepada  Ummul Qura  dan orang-orang yang di luar lingkungannya.”(Al-an’am :

92)

Allah menjadikan keadaan kota mekkah seperti yang disebutkan diatas,

karena Allah sangat mengimginkan ka’bah agar dijadikan sarana untuk

mendapatkan pahala dan kedamaian.hal tersebut didasari pada ayat al-qur’an

berikut:

))١٢٥: سورة البقرة ). ((وإذ جعلنا البیت مثابة للناس وأمنا واتخذوا من مقام إبراھیم مصلى(

Artinya : “Dan , ketika Kami menjadikan rumah itu  tempat berkumpul

bagi manusia dan tempat yang aman. Dan jadikanlah sebahagian maqam Ibrahim

sebagai  tempat shalat.”(Al-baqarah : 125)

Oleh karena itu, Al-quran al-karim telah menggambarkan kota mekkah

sebagai kota yang tentram. Hal tersebut didasari pada ayat al-quran berikut:

))سورة التین). ((وھذا البلد الأمین. وطور سنین. والتین والزیتون(

Artinya : “Demi  Tin dan  Zaitun. dan demi bukit Sinai. dan demi kota  ini

yang aman.”(At-tin)



٦

Guna menegaskan kecintaan sayyidina rasulillahi SAW terhadap kota

Mekkah, dan untuk menjelaskan serta menunjukkan kedudukan dan kemuliaan

kota Mekkah baginya, maka sepulangnya dari berperang ia bersabda :

))ولولا أني أخرجت منك لما خرجت, وأحب بلاد الله تعالى إلي, إنك لخیر أرض الله عز وجل(

Artinya : Sesungguhnya kamu adalah tanah terbaik dari Allah SWT, dan

tanah Allah yang paling saya cinta, dan saya tidak akan keluar darimu kecuali bila

kau mengeluarkanku .“

Ibnu Mas’ud meriwayatkan sabda nabi Muhammad SAW:

))ما من بلد یؤخذ فیھ العبد بالنیة قبل الفعل إلا مكة((

Artinya : “Dan tidak ada satu negeripun yang memberi ganjaran bagi niat

seseorang kecuali di Mekkah“

Oleh sebab itu, maka ganjaran untuk perbuatan-perbuatan baik yang

dilakukan di Mekkah akan dilipat gandakan, demikian pula perbuatan-perbuatan

buruk akan dilipat gandakan bagi pelakunya.

Ibadah haji yang diwajibkan bagi manusia hanyalah sekali, dan selebihnya

merupakan sunnah, dan baginya ganjaran atas perbuatannya. Rasulullah SAW

telah menyampaikannya dengan berkata:

أكل عام یا رسول الله؟ فسكت : فقال رجل)). یا أیھا الناس إن الله قد فرض علیكم الحج فحجوا((

ذروني ما تركتكم فإنما ھلك من كان قبلكم بكثرة سؤالھم واختلافھم على أنبیائھم : ((ثم قال. حتى قالھا ثلاتا

)رواه مسلم))( فإذا أمرتكم بشيء فأتوا منھ ما استطعتم واذا نھیتكم عن شيء فدعوه

Artinya : “ Wahai manusia, Allah telah memerintahkan kepada kalian

untuk melaksanakan haji, maka laksanakanlah”. Lalu seorang pemuda bertanya:

Wahai Rasulullah, apakah setiap tahun?. Lalu Rasulullah terdiam sejenak sampai
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pemuda tersebut mengulangi pertanyaanya hingg tiga kali, lalu berkata: “lihat apa

yang saya tinggalkan bagi kalian, sesungguhnya celakalah orang-orang sebelum

kalian atas banyaknya pertanyaan dan perselisihan mereka pada nabi-nabi mereka,

apabila aku memerintahkan sesuatu pada kalian maka lakukanlah semampu kalian

dan apabila aku melarang sesuatu pada kalian maka jauhilah.”(HR. Muslim(

Setelah ia menjelaskan kepada manusia tentang kedudukan ibadah haji

serta ganjarannya, lalu ia bersabda ketika datang sebuah pertanyaan padanya:

: قیل , الجھاد في سبیل الله : قال , ثم ماذا؟ : قیل , : قال , أي العمل أفضل؟ ((

)رواه البخاري ومسلم)). )حج مبرور: قال , ثم ماذا؟ 

Artinya : “Pekerjaan apakah yang paling mulia?, lalu ia menjawab : iman

kepada Allah dan rasulnya, dan ditanyakan kembali : lau apa lagi ya Rasulullah?

Lalu ia menjawab : jihad di jalan Allah, dan ditanyakan kembali : lau apa lagi ya

Rasulullah? Dan Rasulullah menjawab : Haji yang mabrur.”(HR. Bukhari dan

Muslim)

Hasan bin Ali radiallah meriwayatkan:

فرد علیھ صلى )). وإني ضعیف, إني جبان: ((إلى النبي صلى الله علیھ وسلم فقالأن رجلا جاء 

الحج المبرور لیس ((وقال علیھ الصلاة والسلام )). الحج.. ھلم إلى جھاد لا شوكة فیھ: ((الله علیھ وسلم وقال

)رواه البخاري ومسلم)) )لھ جزاء إلا الجنة

Artinya : “ seorang pemuda datang kepada nabi, lalu berkata : “saya ini

pengecut, dan saya lemah” berpalinglah Rasulullah SAW dan berkata :

“lakukanlah jihad yang tidak ter apat kesukaran didalamnya yaitu haji” kemudian

rasulullah berkata lagi “tidak ada ganjaran bagi haji mabrur kecuali surga”. (HR.

Bukhari dan Muslim)
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Orang-orang yang melaksanakan haji telah dijamin kehidupannya oleh

Allah SWT, dimana nabi Muhammad SAW mengatakan :

كان مضمونا على الله .. فمن خرج یؤم ھذا البیت من حاج أو معتمر, ھذا البیت دعامة الإسلام((

)).إن قبضھ أن یدخلھ الجنة وإن رده رده بأجر وغنیمة

Artinya: “Rumah ini adalah pilar islam, maka barang siapa yang

berkunjung ke rumah ini baik untuk  menolaknya maka Allah akan

memberikannya ganjaran berupa harta benda .“

Jika seseorang berniat menunaikan ibadah haji, dan merasa sudah mampu

untuk melakukan ziarah ke Baitullah al-haram, maka ia harus mengoreksi dirinya

terlebih dahulu dari apa saja yang sudah ia persiapkan untuk itu. Sebab, ia akan

menjadi tamu Allah di rumah-Nya yang mulia. Oleh karena itu, ia harus

membersihkan diri dari dosa-dosa yang telah ia lakukan dengan memohon ampun,

melakukan penyesalan dan bertaubat kepada Allah. Adapun kedzaliman yang

telah ia lakukan, baik terhadap dirinya sendiri ataupun kedzaliman dengan

mengambil hak orang lain maka ia harus mengembalikan hak tersebut kepada

pemiliknya apabila ia mampu melakukannya, dan meminta maaf kepadanya.

Selain itu, ia juga harus memberi shadaqah terhadap orang-orang miskin dan

kepada orang yang membutuhkan., banyak membaca istighfar, shalawat, doa dan

penuh pengharapan kepadaAllah.

Seseorang yang akan menunaikan haji juga harus mempersiapkan bekal

dari harta yang dimilikinya. Jangan sekali-kali menggunakan bekal yang masih

samar antara harta yang syubhat dan yang haram. Hendaklah harta yang ia
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gunakan adalah harta yang halal, dimana sudah ditunaikan zakat-nya juga sudah

digunakan sebagiannya untuk bershadaqah. Rasulullah Saw. bersabda: ”Ketika

seorang yang hendak menunaikan ibadah haji keluar rumahnya dan untuk pertama

kalinya dengan bekal yang suci dan ia meletakan kakinya di kendaraanya, lalu ia

berseru ”ya Allah, aku datang memenuhi panggilan-Mu, maka berserulah penyeru

dari langit ”Kami terima dan kami akan berikan kebahagiaan kepadamu,

sesungguhnya bekalmu halal, dan perjalananmu halal, maka hajimu mabrur tidak

terkotori dengan dosa, sedang jika seorang yang berniat menunaikan ibadah haji

keluar dari rimahnya dengan bekal yang kotor (tidak suci) dan meletakan kakinya

dikendaraannya lalu berseru : ya Allah aku datang memenuhi panggilan-Mu,

maka berserulah penyeru dari langit ” kami tidak terima dan kami tidak akan

berikan kebahagiaan kepadamu, karena sesungguhnya bekalmu haram, demikian

juga perjalananmu haram, maka hajimu penuh dengan dosa dan tidak akan

mendapatkan sedikitpun pahala . “

Hal pertama yang harus dilalukan oleh orang yang hendak melaksanakan

ibadah haji ke baitullah adalah niat haji, dengan disertai ihram. Niat merupakan

sesuatu yang harus dilakukan pada setiap ibadah dalam agama islam, hal ini

bertujuan agar seseorang melakukan ibadahnya dengan sepenuh jiwa dan raga.

Pertanda seseorang telah berniat haji adalah ia melakukan ihram. Sebelum ia

berihram sebaiknya ia melakukan hal-hal berikut; memotong kuku, mencabut

rambut ketiak dan rambut kemaluan, memotong jenggot lalu mandi dengan niat

ihram. Kemudian mengenakan selendang putih yang terdiri dari dua lembar kain,

sehelai dililitkan tubuh mulai pinggang hingga dibawah lutut untuk menutupi
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aurat dan sehelai lagi diselempangkan mulai dari kedua bahu hingga menutupi

bagian dada dan punggung. Kemudian shalat sunnah ihram, lalu berihram. Niat

ihram berbeda-beda tergantung niat haji. Jika ia berniat hanya untuk haji saja

maka doa-nya :

لبیك اللھم لبیك، لبیك لا شریك لك لبیك، إن الحمد . اللھم إنِي نویت الحج فیسره لى، وتقبلھ مني

والنعمة لك والملك، لا شریك لك

Artinya: "Ya Allah! Sesungguhnya aku berniat melaksanakan haji,

berikanlah kemudahan dan terimalah hajiku. Aku penuhi panggilan-Mu Ya Allah,

aku penuhi panggilan-Mu, tiada sekutu bagi-Mu, aku penuhi panggilan-Mu,

sesungguhnya segala puji, segala nikmat dan segala kekuasaan hanyalah untuk-

Mu, tiada sekutu bagi-Mu" .

Dan jika ia akan ihram haji dan umrah sekaligus, maka niat-nya:

نویت الحج 

Artinya: “Aku berniat ihram untuk haji dan umrah karena Allah Swt .“

Lalu jika ia berniat ihram hanya untuk umrah, maka niat-nya:

Artinya: “Aku berniat ihram untuk umrah karena Allah Swt .“

Kemudian setelah niat membaca talbiyah:

.اللھم لبیك، لبیك لا شریك لك لبیك، إن الحمد والنعمة لك والملك، لا شریك لك

Artinya: "Ya Allah! Aku penuhi panggilan-Mu, aku penuhi panggilan-Mu,

tiada sekutu bagi-Mu, aku penuhi panggilan-Mu, sesungguhnya segala puji, segala

nikmat dan segala kekuasaan hanyalah untuk-Mu, tiada sekutu bagi-Mu" .
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Ihram untuk haji memiliki miqat zaman(Waktu melaksanakan ibadah haji),

ia harus menyelesaikan ibadah haji pada miqat tersebut, pada bulan Syawal,

Dzulqa’dah dan Dzulhijjah. Dengan demikian, seseorang hanya dimungkinkan

melakukan ihram untuk haji pada hari-hari dalam tiga bulan tersebut .

Ihram untuk haji juga memiliki miqat makan(tempat) dengan rincian

sebagai berikut;

- Kota Rabigh (Sebuah kota kecil yang berada di tepi laut merah)

untuk penduduk Mesir dan para pendatang dari jalur laut(naik kapal) yang

langsung menjuju Makkah.

- Jama’ah haji yang melalui jalur udara(naik pesawat) maka mereka

ketika akan naik pesawat terlebih dulu mandi, bersiap-siap berihram yakni dengan

mandi dan mengenakan pakaian ihram, akan tetapi ada yang berpendapat bahwa

mereka mulai ihram ketika akan sampai Jeddah(Makkah.(

- Jama’ah haji yang terlebih dulu melakukan ziarah ke makam

baginda Rasulullah Saw., maka mereka mulai ihram setelah ziarah, yakni pada

saat kembali dari Madinah Munawwarah atau mulai dari kota Dzul Hulaifah yang

sekarang lebih dikenal dengan Abar(Bir) Ali.

Hal-hal yang dilarang bagi yang berihram; melakukan Rafats(berhubungan

dengan istri), Fusuq (melanggar perintah agama), Jidal (berbantah-bantahan). Hal

ini didasarkan kepada Nash ayat Al-Qur’an yang berbunyi:

عْلوُمَاتٌ ۚ وَمَا تفَْعَلوُا فمََن فرََضَ فیِھِنَّ الْحَجَّ فلاََ رَفثََ وَلاَ فسُُوقَ وَلاَ جِدَالَ فيِ الْحَجِّ ۗالْحَجُّ أشَْھرٌُ مَّ

ُ ۗیعَْلمَْھُ مِنْ خَیْرٍ  ادِ التَّقْوَىٰ ۚاللهَّ دُوا فإَنَِّ خَیْرَ الزَّ ] ٢:١٩٧[بِ وَاتَّقوُنِ یاَ أوُليِ الأْلَْباَوَتزََوَّ
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Artinya: “(Musim) haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi,

barangsiapa yang menetapkan niatnya dalam bulan itu akan mengerjakan haji,

maka tidak boleh rafats, berbuat fasik dan berbantah-bantahan di dalam masa

mengerjakan haji. Dan apa yang kamu kerjakan berupa kebaikan, niscaya Allah

mengetahuinya. Berbekallah, dan sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah takwa

dan bertakwalah kepada-Ku hai orang-orang yang berakal.” (QS. Al-Baqarah[2]:

197(

Jama’ah haji laki-laki dilarang memakai pakaian berjahit, sedangkan

jamaa’ah wanita jika tidak dikhawatirkan menimbulkan fitnah tidak

diperbolehkan mengenakan Niqab (kain yang menutupi wajah) dan Quffadz

(Sarung tangan). Orang yang berihram tidak boleh mengenakan pakaian yang

berjahit seperti kemeja ataupun celana. Tidak boleh memakai cadar atau sarung

tangan dan sepatu yang menutupi mata kaki, tidak diperbolehkan mengenakan

perhiasan seperti cincin dan anting-anting, atau memakai kain tenun seperti kaos

kaki ataupun rompi.

Orang yang sedang melakukan ihram (Muhrim) dilarang menggunakan

wangi-wangian pada badan ataupun pakaiannya. Demikian pula dilarang mecabut

rambut, memotong kuku, berburu atau membunuh binatang buruan, memotong

pohon atau tanaman di tanah haram, dan memakai penutup kepala yang melekat.

Adapun berteduh dibawah tenda, payung atau yang semisalnya diperbolehkan.

Selain itu, Muhrim juga dilarang menikah.

Muhrim yang melanggar semua larangan diatas selain melakukan

hubungan suami istri, maka ia wajib membayar fidyah(denda) baik dengan
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menyembelih seekor kambing, memberi makan kepada enam orang miskin

ataupun puasa tiga hari. Adapun muhrim yang melanggar larangan berupa

melakukan hubungan suami istri maka hajinya batal. Penjelasan secara detail

dalam hal ini bisa dicari dalam kitab-kitab fiqih.

Seseorang yang sudah berniat dan mandi untuk melakukan ihram maka

sesegera mungkin ia harus membaca talbiyah dengan jelas;

لبیك اللھم لبیك، لبیك لا شریك لك لبیك، إن الحمد والنعمة لك والملك، لا شریك لك

Artinya: "Aku penuhi panggilan-Mu Ya Allah, aku penuhi panggilan-Mu,

tiada sekutu bagi-Mu, aku penuhi panggilan-Mu, sesungguhnya segala puji, segala

nikmat dan segala kekuasaan hanyalah untuk-Mu, tiada sekutu bagi-Mu" .

Talbiyah ini di sunahkan dibaca sesering dan sebanyak mungkin, ketika

bertemu dengan jama’ah lain, setelah shalat, bangun tidur, dan setiap kali

perpindahan posisi seperti ketika ia naik ke tempat yang tinggi dan turun dari

tempat yang tinggi. Talbiyah ini dibaca dengan suara yang nyaring, dan

berlangsung hingga melaksanakan thawaf qudum dan Sa’i. setelah itu ia kembali

lagi membaca talbiyah sampai tenggelamnya matahari pada hari ke sembilan

Dzulhijah, dimana talbiyah sudah tidak lagi dibaca kecuali ketika ia kembali

melaksanakan ibadah haji yang lain.

Ihram bukan hanya sekedar sebuah pekerjaan yang menjadi pertanda

dimulainya ibadah haji dan persiapan seseorang untuk melaksanakan haji, akan

tetapi ihram memiliki berbagai makna yang besar berupa pelajaran dan renungan.

Ketika seseorang melakukan ihram, maka ia melepaskan semua atribut yang

biasanya melekat pada dirinya baik itu emas, perhiasan, berlian dan kemewahan
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dunia yang ada pada tubuhnya. Akan tetapi mereka yang berihram semuanya

mengenakan kain putih, antara satu orang dengan yang lainnya tidak terdapat

perbedaan. Mereka semua bertujuan sama untuk bertamu ke Baitullah dengan rela

melepaskan semua pangkat, ras dan semua perhiasan ataupun keturunan .

Tidak ada satupun ibadah lain yang menyamai situasi seperti ini. Betapa

persis sekali persamaan antara perkumpulan jama’ah haji dalam ibadah ini dengan

hari kiamat nanti, dimana seluruh manusia berkumpul dalam keadaan sama, tidak

bisa dibedakan mana orang yang memiliki harta, anak, seorang tokoh, orang

awam, orang kaya dan mana orang miskin. Semuanya adalah hamba Allah dan

kesemuanya diperhitungkan amal buruk dan jeleknya pada hari perhitungan.

Ketika manusia hidup dalam situasi inilah yang dapat mengingatkannya pada hari

kiamat dan hisab secara positif, apakah mereka tidak akan merenungkan kembali

tindakan yang harus dilakukan dan dijadikannya sebagai persiapan untuk hari

kiamat nanti?

Dan karena pengumpulan ini mempertemukan jutaan, bahkan miliaran

orang, maka sebagaimana etika dalam islam yang selalu berusaha melarang

jama’ah haji untuk memakai pakaian apapun yang berjahit yang

memungkinkannya menjadi jalan bagi serangga untuk bertelur yang pada akhirnya

menyebabkan bahaya dan penyakit. Islam juga sangat memperhatikan untuk

memotong kuku dan rambut, dan menganjurkan mandi dan dilanjutkan dengan

wudlu, dan mendorong kaum muslim untuk selalu dalam keadaan berwudlu

karena dia akan selalu dalam kondisi bertalbiyah kepada Allah dan dekat dengan-

Nya. Ilmu hadis menetapkan bahwa ihram secara definitif lebih utama dari
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seluruh cara yang bisa dijadikan untuk perlindungan manusia dari dampak buruk

penyakit apapun, seperti semprot disinfektan dan selalu membersihkan tempat-

tempat. Jadi, tindakan preventif terhadap munculnya berbagai gejala penyakit

lebih baik dari pada memberantas penyakitnya.

Ketika seseorang tiba di Makkah Mukarramah, maka ia harus segera

menuju masjidil haram. Lebih diutamakan agar ia masuk melewati Babussalam.

Kemudian ketika ia melihat Ka’bah, lalu berdoa:

اللھّمّ زد ھذا البیت تشریفا وتعظیما ومھابة وتكریما وزد من شرّفھ وعظمّھ ممّن حجّھ أو اعتمره 

.تشریفا وتعظیما ومھابة وتكریما

”Ya Allah, tambahkanlah kemulian, keagungan, kehormatan dan wibawa

pada Bait [Ka’bah] ini. Dan tambahkan pula pada orang-orang yang memuliakan,

mengagungkan dan menghormatinya di antara mereka yang berhaji atau yang

berumrah dengan kemulian, keagungan, kehormatan dan kebaikan “.

Lalu mulai melakukan thawaf, yakni Thawaf Qudum(Penghormatan

terhadap masjid dan Baitullah). Thawaf qudum ini memiliki pahala yang besar

bagi orang yang melakukannya. Thawaf adalah mengelilingi Ka’bah sebanyak

tujuh kali, dimulai dan diakhiri dari salah satu sisi Hajar Aswad. Jika

memungkinkan, sebaiknya memulai thawaf dengan mencium Hajar Aswad, jika

tidak memungkinkan maka cukup menyentuhnya, dan kalaupun itu juga tidak me

mungkinkan maka cukup dengan berisyarat menyentuh dan menciumnya .

Kemudian mengucapkan:

اللھّمّ إیمانا بك وتصدیقا بكتابك ووفاء بعھدك واتبّاعا لسنةّ نبیكّ صلىّ الله علیھ , بسم الله والله أكبر

.وسلمّ
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” Dengan menyebut nama Allah, Allah Maha Besar, Ya Allah, aku tawaf

ini karena beriman kepada-Mu membenarkan kitab-Mu dan memenuhi janji-Mu

dan mengikuti sunnah Nabi-Mu Mahammad Saw .“

Pada saat mulai melakukan thawaf tubuh harus disejajarkan dengan Hajar

Aswad kemudian baru mengelilingi ka’bah dengan menjadikan ka’bah berada

disebelah kiri. Pada tiga putaran awal harus berjalan dengan isra’(diantara jalan

dan lari kecil .(

Ditengah-tengah thawaf sebaiknya membaca:

, والله أكبر, ولا إلھ إلاّ الله, , سبحان الله

Artinya: “Maha Suci Allah, segala puji milik Allah, tidak ada Tuhan

melainkan Allah, Allah Maha Besar dan tiada daya dan kekuatan melainkan atas

pertolongan Allah yang Maha Tinggi dan Maha Agung “.

Diutamakan ia banyak membaca doa memohon kebaikan dunia-akherat:

نْیاَ حَسَنةًَ وَفيِ الآْخِرَةِ حَسَنةًَ وَقنِاَ عَذَابَ النَّارِ  رَبَّناَ آتنِاَ فيِ الدُّ

"Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat

dan peliharalah kami dari siksa neraka". (QS. Al-Baqarah[2]: 201 (

Dan membaca doa-doa yang sudah diajarkan oleh Nabi, semisal:

.اللھّمّ إنىّ آمنت بكتابك الذّي أنزلت ونبیكّ الذّي أرسلت فاغفر لي ما قدّمت وما آخّرت

” Ya Allah, sesungguhnya saya beriman kepad kitab-Mu yang telah

Engkau turunkan dan kepada Nabi-Mu yang telah Kau utus, untuk itu ampunilah

dosa yang telah saya lakukan dan yang belum .“

Setelah menyempurnakan putaran yang ke tujuh, seseorang yang

melakukan thawaf kemudian menuju maqam Ibrahim, sebuah batu yang dulu
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digunakan oleh Ibrahim As. Sebagai pijakan untuk meninggikan tiang Baitullah

dan berdoa kepada Allah Swt untuk para hamba-Nya. Hal ini berdasarkan ayat al-

Qur’an:

مِیعُ الْعَلیِمُ ﴿وَإذِْ یرَْفعَُ إبِْرَاھِیمُ الْقوََاعِدَ مِنَ الْبیَْتِ وَإسِْمَاعِیلُ رَبَّناَ تقَبََّلْ مِنَّا ۖ  ﴾ رَبَّناَ ١٢٧إنَِّكَ أنَتَ السَّ

یَّتنِاَ أُ  سْلمَِةً لَّكَ وَأرَِناَ مَناَسِكَنَا وَتبُْ وَاجْعَلْناَ مُسْلمَِیْنِ لكََ وَمِن ذُرِّ ةً مُّ حِیمُ ﴿عَلیَْناَ ۖمَّ ابُ الرَّ ﴾ رَبَّناَ ١٢٨إنَِّكَ أنَتَ التَّوَّ

یھِمْ ۚ نْھمُْ یتَْلوُ عَلیَْھِمْ آیاَتكَِ وَیعَُلِّمُھمُُ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ وَیزَُكِّ ﴾١٢٩الْعَزِیزُ الْحَكِیمُ﴿إنَِّكَ أنَتَ وَابْعَثْ فیِھِمْ رَسُولاً مِّ

Artinya:”Dan (ingatlah), ketika Ibrahim meninggikan (membina) dasar-

dasar Baitullah bersama Ismail (seraya berdoa): "Ya Tuhan kami terimalah

daripada kami (amalan kami), sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Mendengar

lagi Maha Mengetahui". Ya Tuhan kami, jadikanlah kami berdua orang yang

tunduk patuh kepada Engkau dan (jadikanlah) diantara anak cucu kami umat yang

tunduk patuh kepada Engkau dan tunjukkanlah kepada kami cara-cara dan tempat-

tempat ibadat haji kami, dan terimalah taubat kami. Sesungguhnya Engkaulah

Yang Maha Penerima taubat lagi Maha Penyayang. Ya Tuhan kami, utuslah untuk

mereka sesorang Rasul dari kalangan mereka, yang akan membacakan kepada

mereka ayat-ayat Engkau, dan mengajarkan kepada mereka Al Kitab (Al Quran)

dan Al-Hikmah (As-Sunnah) serta mensucikan mereka. Sesungguhnya Engkaulah

yang Maha Kuasa lagi Maha Bijaksana.” (QS. Al-Baqarah[2]: 127-129(

Kemudian melakukan shalat dua rekaat di Maqam Ibrahim ini,

sebagaimana perintah yang terdapat dalam al-Qur’an :

قاَمِ إبِْرَاھِیمَ مُصَلىًّ ۖ وَاتَّخِذُوا مِن مَّ

Artinya: “Dan jadikanlah sebahagian maqam Ibrahim tempat shalat . “
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Lalu ia menuju mata air sumur Zam-zam untuk meminum airnya yang

penuh berkah dengan cara menghadap kiblat dan menyebut nama Allah Swt, lalu

meminumnya hingga hilng rasa dahaganya, Selesai minum air zam-zam

hendaklah membaca hamdalah dan bersyukur kepada Allah. Air zam-zam banyak

mengandung mukjizat bagi siapa saja yang meminumnya, jika orang yang lapar

meminumnya maka ia akan kenyang, orang yang dahaga meminumnya maka

hilanglah dahaganya, orang yang panik meminumnya maka ia akan tenang, orang

yang sakit meminumnya maka ia akan sembuh atas izin Allah. Terkait hal ini

Nabi Saw. bersabda:

وإنشربتھ . وإنّ شربتھ لشیعك أشبعك الله. إن شربتھ تستشفي شفاك الله. ماء زمزم لما شرب لھ

.جبرائیل وسقیا الله لإسماعیل) حفرة(وھي ھزمة . لقطع ظمئك قطعھ الله

Artinya: "Air Zam-Zam sesuai dengan niat ketika meminumnya. Bila

engkau meminumnya untuk obat, semoga Allah menyembuhkanmu. Bila engkau

meminumnya untuk menghilangkan dahaga, semoga Allah menghilangkannya.

Air Zam-Zam adalah galian Jibril, dan curahan minum dari Allah kepada Ismail".

Setelah dari mata air sumur zam-zam, ia menuju ke Multazam, yaitu

dinding ka’bah yang berada diantara Hajar aswad dan pintu ka’bah, lalu

melekatkan wajahnya ke dinding dengan menengadahkan kedua tangan yang

diarahkan ke tirai ka’bah. Di multazam inilah banyak orang meneteskan air mata,

tempat berdoa yang mustajab. Seseorang yang mendekatkan diri kepada Allah di

di tempat ini(multazam) dengan memohon sesuatu maka Allah pasti akan

mengabulkannya.
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Setelah dari masjidil haram maka ia bergegas untuk melakukan syiar haji

yang berupa Sa’i(lari-lari kecil) antara bukit Shafa dan Marwa. Hal ini

berdasarkan ayat al-Qur’an yang mengatakan:

ۖ ِ فاَ وَالْمَرْوَةَ مِن شَعَائِرِ اللهَّ فَ بھِِمَا ۚاحَجَّ فمََنْ إنَِّ الصَّ وَمَن لْبیَْتَ أوَِ اعْتمََرَ فَلاَ جُناَحَ عَلیَْھِ أنَ یطََّوَّ

َ شَاكِرٌ عَلیِمٌ  عَ خَیْرًا فإَنَِّ اللهَّ ] ٢:١٥٨[تطَوََّ

Artinya : “Sesungguhnya Shafaa dan Marwa adalah sebahagian dari syi'ar

Allah. Maka barangsiapa yang beribadah haji ke Baitullah atau ber'umrah, maka

tidak ada dosa baginya mengerjakan sa'i antara keduanya. Dan barangsiapa yang

mengerjakan suatu kebajikan dengan kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah

Maha Mensyukuri kebaikan lagi Maha Mengetahui. “ (QS. Al-Baqarah[2]: 158(

Jumlah sa’i sebanyak tujuh putaran. Perjalanan seseorang dari shafa ke

marwa dihitung satu kali, kemudian kembalinya dari marwa ke shafa dihitung satu

kali. Selama melaksanakan sa’i sebanyak tujuh kali ini, ia disunnahkan

memperbanyak bacaan tahlil, takbir, dan berdoa untuk kebaikan dunia-akherat .

Pada saat melaksanakan sa’i, seseorang harus mengingat-ingat kembali

pada kisah awal mula dilakukannya perjalanannya Sa’i, sehingga ia bisa lebih

tenang merenungkan rahmat Allah yang luas dan mempercayai kekuasaan-Nya

yang sangat agung. konon, Ibu Sarah istri baginda Ibrahim As, lama sekali tidak

bisa melahirkan seorang anak, kemudian tatkala ia mendapati suaminya sangat

merindukan seorang anak maka ia meminta suaminya untuk menikahi budaknya

yang bernama Sarah, dengan harapan sarah bisa memberikan seorang anak bagi

suaminya sehingga bisa menghibur mereka semua. Lalu Ibrahim menjadi bahagia

dan hatinya tenang. Kemudian ketika Hajar melahirkan seorang anak bernama
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Ismail As, Ibrahim pun menjadi sangat senang terhadap Ismail dan sangat

mencintainya. Lambat laun rasa cinta Ibrahim mengarah kepada ibu ismail yang

telah mengasuh dan menjaganya. Kemudian di hati Sarah timbul kecemburuan, ia

juga kuatir dikemudian hari suaminya ini mengusir dirinya. Setelah itu Sarah

meminta kepada suaminya untuk membawa pergi Hajar dan anaknya ke sebuah

tempat yang jauh. Permintaan ini disampaikan kepada suaminya berulang-ulang

hingga akhirnya Ibrahim memenuhi permintannya itu .

Nabi Ibrahim As membawa Hajar dan anaknya ke sebuah tempat yang

sangat jauh, sebuah tempat yang sunyi dan gersang. Tiada tempat tinggal, tiada

makanan dan tiada air. Ibrahim meninggalkan keduanya di tempat itu bukan

karena untuk kepentingan dirinya sendiri, akan tetapi demi kehidupan yang lebih

baik bagi bayinya .

Nabi Ibrahim As. rela meninggalkan bayi semata wayang dan istrinya di

tempat yang gersang, beliau pasrahkan semuanya kepada Allah Swt. Apa yang

dilakukannya itu tidak lain karena memenuhi perintah-Nya. Pada saat beliau

hendak meninggalkan mereka, dengan segenap hati dan perasaan, disertai cucuran

air mata dan lisannya berdoa kepada Allah Swt : .

لاَ  مِ رَبَّناَ لیِقُیِمُوا الصَّ یَّتيِ بوَِادٍ غَیْرِ ذِي زَرْعٍ عِندَ بیَْتكَِ الْمُحَرَّ بَّناَ إنِِّي أسَْكَنتُ مِن ذُرِّ ةَ فاَجْعَلْ أفَْئدَِةً رَّ

نَ النَّاسِ  نَ الثَّمَرَاتِ لعََلَّھمُْ یشَْكُرُونَ مِّ ] ١٤:٣٧[تھَْوِي إلِیَْھِمْ وَارْزُقْھمُ مِّ

Artinya: “Ya Tuhan kami, sesungguhnya aku telah menempatkan

sebahagian keturunanku di lembah yang tidak mempunyai tanam-tanaman di

dekat rumah Engkau (Baitullah) yang dihormati, ya Tuhan kami (yang demikian

itu) agar mereka mendirikan shalat, maka jadikanlah hati sebagian manusia
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cenderung kepada mereka dan beri rezekilah mereka dari buah-buahan, mudah-

mudahan mereka bersyukur.” (QS. Ibrahim[14]: 37(

Dengan penuh kesabaran, Hajar mengikuti kehendak-Nya, pasrah dan

hanya memohon perlindungan kepada Allah SWT. Datanglah cobaan padanya

dimana pada suatu saat air yang dibawanya tinggal sedikit, air susunya kering dan

bayinya kehausan. Bayinya merintih meminta makan dan minum. Lalu Hajar

bergegas mencari sesuatu yang bisa diberikan kepada si bayi, ia mencari kesana-

kemari, dari tempat yang satu ke tempat yang lain. Akan tetapi ia tidak mendapati

seorang ataupun seekor binatang dan sama sekali tidak menemukan makhluk

hidup lainnya yang ada di sekitar bumi tandus tersebut. Lalu ia pergi berlari

menuju bukit Shafa berharap mendapatkan sesuatu yang dapat menolongnya,

namun ia tidak mendapatkan apa-apa, kemudian dari bukit Shafa ia melihat

bayangan air yang mengalir di atas bukit yang berada didepannya yakni bukit

Marwah dan larilah ia ke tempat itu namun ternyata bayangan yang disangkanya

air tadi tidak lain hanyalah fatamorangana belaka dan kembalilah ia ke bukit

Shafa, kembali lagi ke Marwah sampai tujuh kali sambil berdzikir kepada Allah,

bertadharu’, berdoa dan berseru dengan hati yang tulus dan jiwa yang tenang

kepada-Nya

Anak kecil itu menginjak-nginjakan kedua kakinya yang mungil dan

lemah lunglai ke tanah, lalu memancarlah air dari batu yang berada dibawah

telapak tangan kaki bayi itu dan muncullah Malaikat yang sangat tinggi

menghampiri Hajar seraya berkata: ”Penuhilah tempat minummu dengan air yang

memancar itu.” Mata air tersebut dinamakan Zam-zam. Mancurnya air Zamzam
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telah menarik burung-burung berterbangan mengelilingi diatasnya, menarik pula

perhatian sekelompok orang-orang yang merantau dan sedang berkemah di sekitar

tempat itu. Lambat alun tempat yang tadinya gersang dan tak berpenghuni

tersebut berubah menjadi tempat yang ramai dengan manusia.

Oleh karena itu, bagi setiap orang yang melaksanakan sa’i haruslah

mengngiat kembali kisah tersebut. Mengingat bagaimana ketundukan nabi dan

utusan Allah Nabi Ibrahim As. terhadap perintah-Nya. Meninggalkan anak semata

wayangnya di daerah yang tandus, tanpa ada perlingdungan selain-Nya. Beliau

rela membawa pergi anaknya ke tempat yang sepi dan sunyi. Semua itu beliau

lakukan hanya mengharapkan pahala dari Allah .

Orang yang melaksanakan sa’i harus mengingat bagaimana kepasrahan

Hajar kepada Allah semata dan perjuangannya dalam mencari air untuk bayi

semata wayangnya, berlari-lari dari bukit shafa ke Marwa sebanyak tujuh kali. Ia

juga harus mengingat betapa besar rahmat Allah yang dianugerahkan kepada para

hambanya. Salah satu contoh yaitu munculnya mata air dari sela-sela batu yang

ada dibawah kedua telapak kaki anak kecil sehingga bisa diambil untuk minum

bagi anak tersebut dan ibunya .

Jutaan orang meminum air Zam-zam sepanjang ribuan tahun, terus dan

terus mengambil airnya, tidak akan habis, dan orang-orang tidak akan berpaling

dari air zam-zam tersebut. Hal ini terjadi atas kehendak dan kuasa Allah Swt .

Setelah melaksanakan sa’i, seluruh jama’ah haji menuju ke Mina sebelum

dzuhur. Hal itu dilakukan pada tanggal 8 dzulhijah(hari Tarwiyah). kemudian

bermalam di Mina sampai terbitnya fajar di hari Arafah. Tujuan dari keluarnya
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jama’ah haji ke mina dan bermalam disana adalah untuk meringankan mereka dari

kesulitan yang dialami dalam perjalanannya menuju Arafah, oleh karenanya, ada

sebagian jama’ah haji yang bermalam di Makkah pada hari tarwiyah sebagai ganti

bermalam di Mina, sekiranya ia bisa langsung menuju ke Arafah. Hal ini

dilakukan agar sampai ke Arafah lebih mudah dan tidak terlalu capek .

Wukuf di Arafah dimulai dari terbitnya matahari pada 9 dzulhijah. Pada

hari itu setiap orang hendaklah membaca talbiyah, membaca tasbih, menghadap

kepada Allah dengan segenap hati, jiwa dan pikirannya. Semua itu dalam rangka

berdoa, tadharu’ dan raja’(pengharapan). Setiap jama’ah haji berdoa kepada Allah

atas apa saja yang ia inginkan. Allah mengampuni dosa para hambanya yang telah

memenuhi panggilannya, bertalbiyah dan melaksanakan wukuf di Arafah.

Rasulullah Saw bersabda :.

.أعظم الناّس ذنبا من وقف بعرفة وظنّ أنّ الله لم یغفر ذنوبھ

” Yang paling besar dosanya diantara manusia adalah seseorang yang

berwukuf di Arafah lalu berprasangka bahwa Allah tidak memberinya ampun”.

Oleh karena itu, jama’ah haji yang berangkat ke Arafah berdoa :

يْ مَبْرُ  ھْتُ وَ الِىَ وَجْھِكَ الْكَرِیْمِ ارََدْتُ فاَجْعَلْ ذَنْبيِْ مَغْفوُْرًا وَ حَجِّ وْرًا وَ ارْحَمْنيِْ وَلاَ الَلھمَُّ الِیَْكَ توََجَّ

تخَُیِّبْنيِْ انَِّكَ عَلىَ كُلِّ شَیْئٍ قدَِیْرٌ 

Ya Allah, hanya kepada-Mu aku menghadap dan hanya kepa-da-Mu yang

Maha Murah aku mengharapkan, maka jadikanlah dosaku terampuni, hajiku

diterima, kasihanilah aku dan jangan Engkau mengabaikanku. Sesungguhnya

Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu ‘.
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Sahabat Ali Ra. berkata: “Doa yang paling banyak dibaca oleh nabi Saw.

pada hari Arafah adalah:

.اللھّمّ لك الحمد كالذّي نقول وخیرا ممّا نقول

 "Ya Allah! Segala puji hanyalah untuk Engkau seperti yang kami ucapkan

dan lebih baik dari yang kami ucapkan . “

.اللھّمّ لك صلاتي ونسكي ومحیاي ومماتي وإلیك مآبي ولك ربّ تراثي

” Ya Allah! Salatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanyalah untuk-Mu

dan kepada-Mulah segala apa yang aku tinggalkan .“

..وشتات الأمر.. ووسوسة الصّدر.. مّ إنيّ أعوذ بك من عذاب القبراللھّ

” Ya Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari siksa kubur dan was-was hati

juga segala perkara .“

.اللھّمّ إنيّ أعوذ بك من شرّ ما تھبّ بھ الرّیح

” Ya Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan yang dibawa

angin .“

Para jama’ah haji berbondong-bondong berangkat dari Arafah menuju

Muzdalifah pada malam hari, karena Bermalam di Muzdaifah merupakan manasik

yang disunnahkan. Lalu ketika fajar hari raya telah tiba, dan para jama’ah haji

telah menunaikan shalat subuh, maka mereka diarahkan untuk wukuf di Masyaril

Haram, yaitu gunung yang berada di Muzdalifah. Di sana, seluruh manusia

menghadap kiblat dan berdoa kepada Allah untuk apa yang dia inginkan. Selain

itu Jama’ah haji juga mengambil kerikil jumrah sebanyak 45 butir kemudian

menuju Mina sebelum terbitnya matahari. Setelah itu mereka melempar jumrah

aqabah sebanyak tujuh kerikil yang dia kumpulkan dari Muzdalifah atau tempat
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manapun lainnya. Akan tetapi hendaknya kerikil itu suci dan berukuran sedang,

sebesar biji buncis dan juga berupa jenis dari bebatuan. Karenanya, krikil tersebut

tidak boleh berupa tanah atau barang tambang. Lemparan itu dilakukan sebanyak

tujuh kali yang masing-masing menggunakan satu kerikil dan juga bertakbir untuk

setiap kerikilnya. Waktu untuk melempar jumrah ini berlangsung sampai

terbenamnya matahari pada hari itu. Kerikil-kerikil tersebut harus sampai di

jamrah (sasaran lemparan) dan bertakbir untuk setiap kerikilnya.

Setelah melempar jumrah, seluruh jama’ah haji kembali menuju Makkah

dimana mereka akan menyelesaikan ibadah-ibadah haji lainnya, yakni melakukan

tawaf ifadhah yang dilakukan dengan cara mengelilingi Ka’bah persis seperti

pertama kalinya ketika saat tawaf Qudum (kedatangan) ke Makkah. Setelah

melaksanakan tawaf ifadhah, halallah bagi jama’ah haji apa saja yang sebelumnya

diharamkan pada saat ihram. Karenanya, diperbolehkan memakai parfum,

mengenakan pakaian berjahit, dan berhias sebagaimana yang disukainya. Dan hal

ini tiada lain merupakan perayaan hari raya Idul Adha. Jama’ah haji kembali

untuk kedua kalinya menuju Mina untuk melewati hari tasyriq selama tiga hari.

Fase ini sebagai fase penengah antara fase ibadah murni yang wajib dilakukan

jama’ah haji dan antara kehidupan biasa yang akan dia jalani kembali setelah

berakhirnya manasik haji dan sepulangnya ke daerah asal dan tempat kerjanya.

Jama’ah haji lalu menyembelih kurban dan menyerahkannya kepada para fakir

dan mereka yang membutuhkan. Hal ini merupakan pendekatan diri kepada Allah

dan upaya mencari keridlaan dan ampunan-Nya. Dalam dua hari selama tinggal di

Mina, jama’ah haji melakukan tiga macam jumrah yang diawali dengan jumrah
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ula atau yang disebut juga dengan jumrah kubra, kemudian jumrah wustha, dan

diakhiri dengan jumrah aqabah. Waktu jumrah tersebut terbentang dari siang

sampai magrib. Dan cara melempar jumrah ini juga sama dengan dengan cara

melempar jumrah pada jumrah aqabah. Setelah jumrah ula, jama’ah haji berdiam

diri, menghadap kiblat sambil bertahmid, takbir, bersalawat kepada Nabi, dan

berdiam diri kurang lebih selama setengah jam. Kemudian melempar jumrah

kedua, kemudian berdiam diri seperti itu lagi, adapun jumrah ketiga, maka setelah

melempar jumrah, jama’ah haji langsung bergegas menuju jalan dan tidak kembali

ke belakang agar tidak bertabrakan dengan orang setelahnya.

Melempar sasaran yang mencerminkan setan ini bukanlah proses

mekanika tanpa tujuan seperti yang terlintas di pikiran orang. Akan tetapi ini

benar-benar ibadah amaliah (amaliah sulukiyah) dan olah jiwa (riyadlah nafsiyah)

yang dengannya manusia bisa terlepas dari dosa-dosanya dan yakin bahwa dia

telah mengalahkan, menguasai dan mengusir setannya. Lalu dia membuangnya

dan menjauhkannya dari dirinya, seolah-olah di antara keduanya terdapat jarak

yang mungkin bagi jama’ah haji untuk melempari setan itu dengan kerikil sampai

jauh .

Dengan demikian maka jama’ah haji telah terbebas dari dosa dan merdeka

dari setan, sehingga dia tidak akan kembali lagi, atas ijin Allah, ke dalam

kubangan dosa dan menjadi pengikut setan. Dan manusia, dengan melempar

jumrah ini, telah mengalahkan gangguan setan sebagaimana yang telah dilakukan

Nabi Ibrahim dan putranya Nabi Ismail. Keduanya merupakan peletak ajaran

pengusiran dan pengejaran setan yang dilakukannya setelah turun perintah kepada
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Nabi Ibrahim untuk bersiap-siap menyembelih putra satu-satunya, nabi Ismail,

sebagai ketaatan terhadap beberapa mimpinya yang dianggapnya sebagai perintah

dari Allah. Perintah ini ditanggapi oleh Nabi Ismail dengan menyetujui keinginan

yang akan dilakukan ayahnya, yakni menyembelihnya, seraya meminta tolong

kepada Allah agar bisa bersabar. Dalam kondisi itulah ayat-ayat al-Quran berkata :

ا بلَغََ مَعَھُ  بنُىََّ إنِِّىٓ لسَّعْىَ ٱفلَمََّ ٓ مَاذَا ترََىٰ ۚنظرُْ فٱَأذَْبحَُكَ أنَِّىٓ لْمَناَمِ ٱى أرََىٰ فِ قاَلَ یَٰ مَا فْعَلْ ٱأبَتَِ قاَلَ یَٰ

برِِینَ ٱمِنَ ٱءَ إنِ شَآ سَتجَِدُنىِٓ تؤُْمَرُ ۖ ﴾١٠٢﴿لصَّٰ

Artinya: Maka tatkala anak itu sampai (pada umur sanggup) berusaha

bersama-sama Ibrahim, Ibrahim berkata: "Hai anakku Sesungguhnya Aku melihat

dalam mimpi bahwa Aku menyembelihmu. Maka fikirkanlah apa pendapatmu!" ia

menjawab: "Hai bapakku, kerjakanlah apa yang diperintahkan kepadamu; insya

Allah kamu akan mendapatiku termasuk orang-orang yang sabar" (QS.ash-

Shaffat: 102.(

Setelah itu apakah manusia diuji dengan ujian yang nyata? Benar sekali

apa yang dikatakan al-Qur’an mengenai hal itu:

ٓ ٱلْمُبیِنُ ٱ) ١٠٦( ذَا إنَِّ لھَوَُ ؤُا۟ لْبلََٰ ھَٰ

Artinya: “Sesungguhnya Ini benar-benar suatu ujian yang nyata.” (QS.ash-

Shaffat: 106.(

Nabi Ibrahim dan Ismail telah terlepas dari gangguan setan setelah

keduanya melemparkan kerikil ke arah setan agar tidak kembali menguasai

mereka .

Setelah itu, yang tersisa bagi jama’ah haji hanyalah tawaf wada’. Yakni

menglilingi Ka’bah dengan pakaian biasa dan dalam tiga putaran pertama
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dilakukan tanpa tergesa-gesa sebagai penghormatan terhadap al-bait. Setelah

tawaf, jama’ah haji tidak lagi berdiam diri di Makkah kecuali ada urusan

mendadak atau urusan sebentar. Jadi, kewajiban terakhir yang harus dilakukan di

Makkah adalah tawaf di Ka’bah. Dahulu kala, ketika Rasulullah selesai

melaksanakan haji, beliau berdoa dengan doa ini:

.وھزم الأحزاب وحده.. ونصر عبدة.. صدق الله وعده.. تائبون عابدون لربنّا حامدونآیبون

”Semoga kami kembali dalam keadaan selamat dan bertaubat,

kepada Robb kami memuji. Allah telah memenuhi janji-Nya, menolong hamba-

Nya dan mengalahkan golongan-golongan dengan sendiri.

Dengan demikian maka manasik haji telah selesai. Dan jama’ah haji telah

melaksanakan kewajiban yang telah dititahkan Allah, dan telah menyempurnakan

salah satu rukun Islam yang lima.

BAGAIMANA HAJI RASULULLAH

Jabir bin Abdullah r.a. menyebutkan :

Sesungguhnya Rasulullah saw selama tujuh tahun tidak menunaikan haji,

kemudian para sahabat diberi izin menjalankan haji pada tahun kesepuluh:

Sesungguhnya Rasulullah saw melakukan haji ... Lalu para sahabat datang ke

Madinah, mereka semua mengikuti Rasulullah dan melakukan apa yang beliau

lakukan...
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Lalu kami berangkat bersama beliau hingga kami sampai di Dzul Hulaifah

... Lalu Rasulullah melakukan shalat di dalam masjid. Setelah itu Rasulullah saw

menaiki Qashwa', onta Rasulullah saw, hingga ketika onta beliau sama tingginya

dengan Baida', saya melihat sejauh mata saya menatap di depan saya orang-orang

menaiki onta dan sebagian lain berjalan kaki, demikian halnya di sebelah kanan

saya. Saat itu Rasulullah berada di depan kami dan turunlah al-Qur'an, beliau

mengetahui takwilnya. Apa yang beliau lakukan kami turut melakukan. Lalu

Rasulullah saw bertahlil dengan mengesakan Allah.

.لا شریك لك.. والنعّمة لك والملكالحمدإنّ ..لبیّك لا شریك لك لبیّك.. اللھمّ لبیّكلبیّك

Kami datang memenuhi panggilan-Mu. Ya Allah, kami datang memenuhi

panggilan-Mu .. Kami datang memenuhi panggilan-Mu. Tiada sekutu bagi-Mu.

Kami datang memenuhi panggilan-Mu. Sesungguhnya segala pujia dan segala

kenikmatan serta kekuasaan hanyalah milik-Mu .. Tiada sekutu bagi-Mu".

Hingga akhirnya ketika kami sampai di Baitullah bersama Rasulullah saw

turun dan berlari kecil tiga kali dan berjalan empat kali. Kemudian beliau

meneruskan ke Maqom Ibrahim a.s. lalu membaca :

.إبراھیم مصلىّمقاممن واتخّذوا

Dan jadikanlah Maqom Ibrahim sebagai tempat sembahyang.

Rasulullah memposisikan Maqom Ibrahim di antara beliau dan Baitullah.

Dalam shalat dua rakaat beliau membaca surah al-Ikhlas dan surah al-Kafirun.
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Kemudian beliau kembali ke tiang dan turun. Lalu beliau keluar melalui pintu

menuju Shofa.

Ketika beliau telah mendekati Shofa, beliau membaca :

.والمروة من شعائر هللالصفاّإنّ 

Sesungguhnya Shafa dan Marwah adalah dari tanda-tanda kebesaran

Allah ..

Lalu beliau bersabda: Aku memulai dengan apa yang digunakan Allah

memulai. Lalu Rasulullah memulai dari Shofa, beliau naik di ke atas hingga

beliau melihat Baitullah. Lalu beliau menghadap kiblat, membaca tauhid dan

membaca takbir. Beliau membaca:

, لا إلھ إلاّ الله وحده. وھو على كلّ شيء قدیر, لھ الملك ولھ الحمد, شریك لھإلھ إلاّ الله وحده لالا

.وھزم الأحزاب وحده, ونصر عبده, أنجز وعده

Tiada Tuhan selain Allah semata. Tiada sekutu bagi-Nya. Segala kerajaan

dan segala puji hanya untuk-Nya. Dan Ia Maha Kuasa atas segala sesuatu. Tiada

Tuhan selain Allah semata. Hanya Dialah yang menepati janji-Nya, menolong

hamba-Nya dan menghacurkan musuh-Nya.

Kemudian beliau berdo'a di antara bacaan tersebut dan beliau membaca

bacaan tersebut tiga kali.

Kemudian Rasulullah saw turun ke Marwah hingga kedua telapak kakinya

masuk ke dalam perut lembah. Beliau melakukan sa'i hingga ketika kami telah

naik, barulah beliau berjalan kaki hingga akhirnya beliau sampai di Marwah. Di
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Marwah beliau melakukan hal-hal seperti yang beliau lakukan di Shofa hingga

akhirnya di akhir tawafnya beliau bersabda :

فمن كان منكم لیس معھ ھدي . أنىّ استقبلت من أمري ما استدبرت لم أسق الھدي وجعلتھا عمرةلو

.فلیحلّ ولیجعلھا عمرة

Andaikan aku menghadapi urusanku, niscaya aku tidak akan lari

meninggalkannya, dimana saya tidak memberikan kurban dan menjadikannya

sebagai umrah. Barang siapa di antara kalian tidak memiliki kurban, maka

bertahallullah dan jadikanlah itu sebagai umrah.

Pada hari tarwiyah, yakni hari kedelapan bulan Dzulhijjah mereka

mengarah ke Mina lalu mereka membaca tahlil dengan haji dan  Rasulullah saw

menaiki kendaraan lalu beliau melaksanakan shalat dzuhur, ashar, magrib, isya

dan subuh. Kemudian beliau tetap berada di sana hingga matahari terbit.

Rasulullah saw memerintahkan membuat sebuah kubah dari kulit harimau untuk

beliau, pada saat itu beliau berada di timur Arafah.

Lalu Rasulullah saw berjalan hingga sampai di Arafah beliau telah

mendapati sebuah kubah yang dibuat dari (kulit) harimau untuk beliau. Kepada

Rasulullah saw singgah di sana. Ketika matahari telah condong ke barat, beliau

memerintahkan (berangkat) kepada Qashwa', lalu onta Rasulullah saw tersebut

pun berangkat membawa beliau –yakni, perbekalan perjalanan diletakkan atas

Qashwa' sebagai persiapan memulai perjalanan- Kemudian Rasulullah saw sampai

di tengah lembah, Rasulullah berkhutbah di depan para sahabat, beliau bersabda:
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Sesungguhnya darah kalian dan harta kalian adalah haram atas kalian, seperti

keharaman hari kalian ini dalam bulan kalian ini di negara kalian ini. Ingatlah,

segala urusan kaum jahiliyah telah diletakkan di di bawah kedua telapak kakiku

dan darah kaum jahiliyah telah diletakkan. Darah pertama dari darah para sahabat

kita yang saya letakkan adalah darah Ibnu Rabi'ah bin al-Harits. Ia dibesarkan di

Bani Sa'd, lalu Hudzail membunuhnya. Riba Jahiliyah telah diletakkan. Riba

pertama yang telah aku letakkan adalah riba kita .. Riba 'Abbas bin Abdul

Muthalib. Sesungguhnya, semua riba beliau telah diletakkan.

Selanjutnya, wahai manusia, sesungguhnya Syaitan enggan telah

dijauhkan dari bumi kalian ini selamanya .. Akan tetapi, jika selain itu ia ditaati,

maka ia sungguh ridha atas segala amal kalian yang kalian anggap rendah. Oleh

karena itu, waspadalah kalian akan syaitan pada diri agama kalian.

Wahai manusia, sesungguhnya (riba) nasi'ah adalah tambahan dalam

kekufuran yang menyesatkan orang-orang kafir, yakni mereka yang

menghalalkannya dalam satu tahun dan mengharamkannya dalam satu tahun

(berikutnya) agar mereka bisa mendapatkan beberapa hal yang diharamkan Allah

sehingga mereka menghalalkan sesuatu yang diharamkan Allah dan

mengharamkan sesuatu yang dihalalkan Allah. Zaman sungguh telah berputar

seperti keberadaan hari dimana Allah menciptakan langit dan bumi.

Sesungguhnya jumlah bulan bagi Allah adalah 12 bulan, 4 bulan di antaranya

adalah bulan mulia. Tiga bulan berturut-turut sedangkan bulan Rajab terpisah di

antara bulan Jumada dan Sya'ban.
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Bertakwalah kalian semua kepada Allah dalam hal wanita (isteri). Karena

sesungguhnya kalian mengambil mereka dengan keamanan dari Allah.

Kemudian beliau bersabda:

Sungguh aku telah meninggalkan sesuatu yang kalian tidak akan tersesat

setelahnya, jika kalian berpegang teguh padanya. Yakni kitabullah .. Kalian akan

ditanya tentang aku dan kalian bukanlah orang yang mengatakannya.

Mereka menjawab: Kami bersaksi bahwa engkau telah menyampaikan,

menunaikan, dan memberi nasehat..

Lalu Rasulullah saw bersabda sambil mengangkat jari tangan beliau ke

atas dan menurunkannya sedikit memberi isyarat kepada para sahabat.

Ya Allah.. saksikanlah.. Ya Allah.. saksikanlah.. Ya Allah.. saksikanlah..

Kemudian seorang sahabat mengumandangkan adzan kemudian

mengumandangkan iqamah, kemudian Rasulullah saw melakukan shalat dzuhur.

Kemudian seorang sahabat mengumandangkan iqamah lalu Rasulullah saw

melakukan shalat ashar. Dan Rasulullah tidak melakukan shalat lain di antara

keduanya.

Kemudian Rasulullah saw menaiki kendaraan beliau hingga beliau sampai

di tempat pemberhentian. Lalu beliau membuat perut onta beliau, Qashwa',

(menempel) ke padang pasir dan mengikatkan tali di kedua kaki depannya. Lalu

Rasulullah saw menghadap kiblat dan terus berdo'a hingga matahari terbenam.

Ali r.a. mengatakan: Sesungguhnya Rasulullah saw pernah bersabda :

وحده لا شریك لا إلھ إلاّ الله: أكثر دعاء من كان فبلي من الأنبیاء ودعائي یوم عرفة أن أقولإن

. وھو على كلّ شيء قدیر, لھ الملك ولھ الحمد, لھ
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..وفي قلبي نورا. وفي سمعي نورا.. اجعل في بصريّ نورااللھّمّ 

.اشرح لي صدري ویسّر لي أمرياللھّمّ 

.أعوذ بك من وسواس الصّدر وشتات الأمراللھّمّ 

Sesungguhnya do'a yang paling banyak dibaca oleh para Nabi sebelumku

dan do'aku di hari 'Arafah adalah aku mengatakan: Tiada Tuhan selain Allah

semata, tiada sekutu bagi-Nya. Milik-Nyalah seluruh kerajaan dan milik-Nyalah

seluruh pujian. Dan Dia Maha Kuasa atas segala sesuatu .

Ya Allah jadikanlah cahaya pada pengelihatanku, cahaya pada

pendengaranku dan cahaya pada hatiku.

Ya Allah, lapangkanlah dadaku dan mudahkanlah urusanku.

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kegelisahan dada dan

banyaknya masalah .. dari keburukan fitnah alam kubur, keburukan sesuatu yang

masuk di malam hari, keburukan yang masuk pada siang hari, keburukan yang

dibawa hembusan angin, dan keburukan bencana masa.

Kemudian Rasulullah saw membonceng Usamah di belakang –yakni

menaikan Usamah di belakang beliau- lalu mulai meninggalkan Arafah menuju

Muzdalifah seraya bersabda: Wahai manusia ... tenang .. tenang ...

Hingga akhirnya beliau sampai di Muzdalifah, lalu beliau melakukan

shalat maghrib dan isya dengan satu adzan dan dua iqamah dan Rasulullah saw

tidak membaca tasbih di antara dua shalat tersebut .. Kemudian Rasulullah saw

berbaring hingga terbit fajar dan melakukan shalat fajar, yakni saat waktu subuh

telah tampak jelas, dengan satu adzan dan satu iqamah.
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Selanjutnya Rasulullah saw menaiki onta beliau, Qashwa', hingga sampai

di pinggir wilayah haram, beliau menghadap kiblat dan berdo'a kepada Allah,

membaca takbir, tahlil, dan tauhid. Beliau tidak turun untuk singgah di sana

hingga benar-benar telah pagi –yakni pagi sudah terang  -.

Kemudian beliau beranjak meninggalkan tempat itu sebelum matahari

terbit dan membonceng al-Fadhl bin 'Abbas hingga beliau sampai di Bath

Muhassir (tempat di antara Mina dan Muzdalifah dimana para tentara gajah

hancur di sana). Beliau sedikit lebih cepat kemudian beliau mengambil jalan

tengah, yakni jalan menuju Jumrah Kubra, hingga akhirnya beliau sampai di

Jumrah yang berada di samping sebuah pohon. Lalu beliau melemparkan tujuh

krikil seraya mengumandangkan takbir untuk setiap batu yang dilempar, seperti

batu yang dibuang. Kemudian beliau menuju tempat penyembelihan. Lalu

Rasulullah saw menyembelih 63 hewan dengan tangan beliau sendiri. Setelah

Rasulullah selesai menyembelih, beliau memanggil seorang sahabat yang biasa

memotong rambut. Lalu ia mencukur rambut kepala Rasulullah saw. Banyak di

antara para sahabat yang ikut mencukur rambut mereka. Dan sebagian kecil dari

mereka memotong rambut mereka. Rasulullah saw mendo'akan ampunan

sebanyak tiga kali untuk para sahabat yang mecukur rambut dan mendo'akan

ampunan satu kali untuk para sahabat yang hanya memotong rambut mereka.

Kemudian Rasulullah saw menaiki onta beliau dan masuk ke Baitullah.

Setelah Rasulullah saw melakukan thawaf ifadlah di Baitullah beliau meminum

air Zamzam dan melakukan shalat dzuhur. Kemudian beliau kembali ke Mina dan

bermalam di sana. Saat subuh tiba, Rasulullah saw menunggu lingsirnya matahari
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ke barat. Setelah matahari lingsir ke barat, beliau berjalan kaki menuju tempat

jumrah tanpa menaiki kendaraan. Lalu beliau mulai melempar jumrah pertama

yang berada di samping Masjid al-Khaif. Beliau melemparkan tujuh batu satu

persatu seraya membaca: allahu akbar di setiap lemparan. Kemudian beliau

mendekati Jamrah lalu menghadap kiblat kemudian mengangkat kedua tangannya

memanjatkan do'a yang panjang.

Kemudian Rasulullah melakukan Jumrah Wustha dan melempar jumrah

seperti jumrah pertama. Kemudian beliau turun ke kiri ke tempat di dekat Wadi

(lembah).  Beliau berhenti di sana berdiri sambil menghadap dengan mengangkat

kedua tangannya memanjatkan do'a yang lamanya hampir seperti di wukuf

pertama.

Kemudian beliau melakukan Jumrah ketiga, yaitu Jumrah 'Aqabah. Beliau

menuju ke tengah lembah menghadap Jumrah. Beliau menjadikan Baitullah di

sebelah kiri beliau dan Mina di sebelah kanan beliau. Kemudian beliau

melemparkan tujuh buah batu krikil seperti jumrah sebelumnya.

Setelah beliau menyempurnakan melempar jumrah dalam tiga hari tasyriq

beliau melakukan thawaf ifadlah setelah waktu masuk zuhur hingga Muhshab.

Kemudian Rasulullah saw melakukan shalat zhuhur, ashar, magrib, dan isya lalu

tidur sebentar. Kemudian beliau bangkit menuju Makkah lalu melakukan thawaf

wada' pada malam hari. Ketika waktu sahur tiba, beliau menyerukan kepada para

sahabat beliau untuk berangkat. Lalu para sahabat Rasulullah saw pun berangkat



٣٧

DI ANTARA TUJUAN HAJI

Tujuan haji yang dimaksudkan adalah untuk mewujudkan kebaikan

individu dan masyarakat lebih banyak daripada seluruh yang diperhitungkan,

lebih jauh daripada seluruh yang dapat dilakukan manusia secara ilmiah. Islam

merupakan agama dan dunia yang mengajak kepada hal-hal menjadikan

kemaslahatan bagi para pemeluknya di dunia dan mengajak kepada hal-hal yang

menjadikan keberhasilan dan kesuksesan mereka di akhirat. Hal terpenting yang

didambakan oleh Islam adalah menyiapkan individu dengan baik sehingga ia akan

menjauhi dari segala hal yang diharamkan dan dari segala hal yang bukan haknya

serta memberikan hak-hak orang lain. Ketika seorang manusia menginginkan

sesuatu, maka tentu ia akan melakukan kesalahan. Oleh karena itu, ia wajib

mengintrofeksi diri sendiri di dunia sebelum apa yang ia lakukan akan dihitung di

akhirat. Ia juga wajib memberikan sesuatu yang wajib ia berikan ketika ia mampu

sebelum ia diminta ketika ia tidak lagi memilikinya.  Ketika seorang manusia

berencana menunaikan ibadah haji, kita akan mendapati dirinya merenungi

keadaannya, memikirkan hartanya, apakah termasuk harta yang halal dan baik

ataukah harta syubhat yang harus ia singkirkan.. kemudian ia akan merenungi

dirinya terkait orang lain, kepada siapa saja ia berhutang yang harus ia bayarkan,

apapun bentuknya.. dosa ataupun harta, atau lainnya.. sedikit ataupun banyak.

Dengan keberadaan seorang manusia yang tidak memiliki kelebihan atas

orang lain, pakaian atau pun perhiasannya, maka sebenarnya ia akan percaya

secara praktis bahwa seluruh manusia adalah sama di hadapan Allah, orang kaya

atau orang miskin, penguasa atau pekerja, yang kuat ataupun yang lemah,
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semuanya adalah hamba Allah yang sedang berada di hadapan pintu-Nya dengan

keadaan dan rupa yang sama. Ketakwaanlah yang membedakan keunggulan

antara mereka dan dengan amal shalehlah urutan mereka dibentuk, sehingga

ibadah haji akan dapat menghilangkan seluruh perasaan yang menjadi bibit

kesombongan dan keangkuhan dari dalam hati manusia. Demikian halnya haji

akan menghilangkan perasaan dosa dan rasa bersalah secara praktis ketika ia

melempar syaitan dengan beberapa jumrah.

Dalam jiwa manusia juga akan tertanam rasa percaya diri yang benar

kepada Allah dan rasa tawakkal yang tulus, apa lagi bila ia telah menghayati

perjalanan sa'i antara Shafa dan Marwah seperti sa'i Siti Hajar.

Ibadah haji sungguh akan mengembalikan seorang kembali tanpa

kesalahan dan akan menghapus dosa-dosanya. Oleh karena itu, ia wajib menjaga

kesucian dirinya hingga ia bertemu dengan Allah dalam keadaan yang sama, tanpa

dosa dan tanpa kesalahan.

Islam ingin menyatukan umatnya dalam satu kesatuan yang kuat dan

tauhid yang mutlak. Al-Qur'an menetapkan bahwa umat Islam adalah umat yang

satu, yakni dalam firman-Nya surah al-Anbiya (21): 92:

.ھذه أمّتكم أمّة واحدة وأنا ربكّم فاعبدونإنّ 

Sesungguhnya ummatmu ini (agama tauhid) adalah umat yang satu dan

Aku adalah Tuhan kalian, maka sembahlah Aku. Oleh karena itu, Islam

menganjurkan shalat secara berjama'ah, yakni seorang manusia menunaikan shalat

setiap saat bersama orang-orang yang ada di sekitarnya. Adapun jika ia tidak

mendapatkan kesempatan melakukan shalat berjama'ah dalam seluruh waktu
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shalat, maka sungguh Islam telah mewajibkan shalat Jum'at secara berjama'ah

yang dilakukan seminggu sekali yang akan mengumpulkan orang-orang yang

tidak dapat bertemu selama sepekan, sehingga dalam shalat Jum'at ini akan

berkumpul sekelompok umat yang hidup. Demikian halnya dengan shalat 'Id.

Sanak saudara berkumpul dalam shalat fardlu sehari-hari, sekelompok umat yang

lebih banyak berkumpul di shalat Jum'at, kemudian dalam haji sekelompok umat

yang sangat besar berkumpul yang menyatukan kaum muslimin dari seluruh

negara dan dari seluruh negeri di penjuru dunia. Dengan demikian, perasaan

mereka akan menyatu, pikiran mereka akan menjadi lebih dekat, terwujudlah

kesatuan kefarluan dan hal-hal yang ditetapkan kepada mereka.

Berkumpulnya para jama'ah haji dalam menunaikan kewajiban haji

merupakan satu kongres umum kaum muslimin dimana keadaan dan

permasalahan mereka ditunjukkan, mereka teringat akan hal-hal yang mereka

alami dan mereka mempersiapkan hari esok mereka. Perkumpulan jama'ah haji

sangat berbeda dengan seluruh kongres lainnya. Kongres-kongres yang lain

dibatasi dengan tujuan tunggal yang akan mewarnai kongres tersebut. Kongres

ekonomi diselenggarakan untuk membahas permasalahan ekonomi, kongres

militer diselenggarakan khusus untuk membahas masalah militer, kongres politik

hanya membahas politik beberapa negara yang berkumpul dalam kongres

tersebut, kongres budaya khusus membahas budaya, kongres informasi,

kesehatan, hukum, dan lain sebagainya. Kita tidak pernah menyaksikan sebuah

kongres yang diselenggarakan mencakup semua hal tersebut selain  kongres haji.

Haji adalah kongres yang membahas seluruh permasalahan masyarakat yang



٤٠

diselenggarakan oleh sejumlah kalangan. Kongres haji berbeda dengan seluruh

kongres rutin lainnya. Kongres lain hanya dilakukan sekali atau terkadang

beberapa kali sesuai dengan kesepakatan yang telah ditetapkan, atau terkadang

tidak dilaksanakan karena beberapa hal, sehingga tidak dapat berkumpul lagi.

Sedangkan kongres haji hanya dilakukan sekali dalam setahun dan pada bulan

tertentu, minggu tertentu bahkan pada hari-hari yang telah ditetapkan, tanpa

adanya undangan selain perintah dalam al-Qur'an al-Karim. Tidaklah ada perintah

lain setelah perintah Allah.

Dalam kongres ini para jama'ah haji ingat akan hal-hal yang telah berlalu

di satu tahun sebelumnya dan hal-hal yang telah terlaksana serta hal-hal yang

sedang berlangsung pada keadaannya. Pada saat itulah ia akan membuat persiapan

untuk tahun berikutnya.

Keberadaan ibadah haji menjadikan warga beberapa negara berkumpul

menjadi satu mempelajari keamanan, ekonomi, dan budaya masing-masing negara

serta saling membantu menyelesaikan problem mereka.  Adalah sebuah

pertemuan lain yang dihadiri warga seluruh negara di dunia ini dengan ragam

politik dan warna mereka? Sebuah hal yang membedakan kongres haji dengan

kongres lainnya yang pernah diselenggarakan di antara negara-negara dengan

kemiripan sistem politik dan berdekatan batas wilayahnya. Jelas, bahwa problem

individu menjadi fokus penyelesaian masalah pada pertemuan persaudaraan besar

ini dimana seluruh manusia melepaskan segala rasa egois, mementingkan diri

sendiri, dan segala kecenderungan untuk bersombong dari diri mereka.
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Haji adalah sebuah perkumpulan besar di dunia. Haji merupakan awal dari

perkumpulan besar di akhirat. Dalam ibadah haji kemaslahatan pemeluk agama

dan negara diputuskan. Dalam ibadah haji manusia mempersiapkan diri

menghadapi hari perhitungan, maka ia akan membersihkan diri dari dosanya,

membebaskan dari kesalahannya, mencari pahala ibadah hajinya dan menabung

pahala amal ibadahnya. Betapa besar manfaat bagi manusia secara individual dan

sosial yang dapat diwujudkan dalam ibadah haji! Maha benar Allah Yang Maha

Agung yang telah berfirman:

لیشھدوا منافع لھم . وإذّن

.ویذكروا اسم الله في أیاّم معلومات على ما رزقھم من بھیمة الأنعام فكلوا منھا وأطعموا البائس الفقیر

Dan berserulah kepada manusia untuk mengerjakan haji, niscaya mereka

akan datang kepadamu dengan berjalan kaki, dan mengendarai onta yang kurus

yang datang dari segenap penjuru yang jauh,  supaya mereka menyaksikan

berbagai manfaat bagi mereka dan supaya mereka menyebut nama Allah pada hari

yang telah ditentukan atas rezki yang Allah telah berikan kepada mereka berupa

binatang ternak. Maka makanlah sebagian daripadanya dan (sebagian lagi)

berikanlah untuk dimakan orang-orang yang sengsara dan fakir.

Maha Benar Allah Yang Maha Agung
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ترجمة الباحث

فجر مولانا كرنياون: الاسم 
١٩٨٩أوكتوبر ١٤: تاريخ الولادة
٠٧١١٠٠١٧: رقم الطالب

الإسلام: الديانة 
، بندر وتنج تيلوك ب، كوفنج رايا ١١رقم دحلان أحمد طريق الحاج : العنوان

لامفونج

:سيرة الدراسة
١٩٩٩تخرج سنة راياكوفنج١المدرسة الابتدائية الحكومية 
٢٠٠٣تخرج سنة بندر لامفونج٣المدرسة المتوسطة الحكومية 

٢٠٠٧تخرج سنة قيم الابن مدرسة الثانوية الأهلية 
٢٠٠٧دخل سنة كلية الآداب جامعة سونن كاليجاكا
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