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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan hasil analisis kemampuan 

representasi matematis siswa  dan tingkat kecemasan matematis yang dimiliki siswa 

serta kemampuan representasi matematis siswa ditinjau dari tingkat kecemasan 

matematis siswa. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

penelitian deskriptif dengan menggunakan pendekatan kuantitatif. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini terdiri dari instrumen tes yang terdiri dari tiga butir soal 

kemampuan representasi matematis dan intrumen non-tes berupa angket kecemasan 

matematis yang terdiri dari dua puluh pernyataan. 

Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa : (1) Kemampuan 

representasi matematis siswa secara keseluruhan tergolong dalam kategori sedang. (2) 

Rata-rata tingkat kecemasan matematis yang dimiliki siswa tergolong dalam kategori 

sedang. (3) Siswa dengan kecemasan matematis tinggi memiliki nilai rata-rata 

kemampuan representasi matematis lebih tinggi daripada siswa dengan kecemasan 

matematis sedang. Adapun siswa dengan kecemasan matematis sedang memiliki 

kemampuan representasi matematis lebih tinggi daripada siswa dengan kecemasan 

matematis rendah. 

 

Kata kunci : Kemampuan Representasi Matematis, Kecemasan Matematis. 
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THE ANALYSIS OF MIDDLE SCHOOL STUDENTS MATHEMATICAL 

REPRESENTATION ABILITIES VIEWED FROM THEIR LEVEL OF 

MATHEMATICAL ANXIETY 

By 

Aditya Nur Rokhmawati 

NIM. 17106000006 

 

ABSTRACT 

The research aims to describe the results of the analysis of students 

mathematical representation abilities, their level of mathematical anxiety, and how 

student’s mathematical representation abilities viewed from their level of mathematical 

anxiety. The research method used in this research is descriptive research with a 

quantitative approach. The instrument used in this research consist of a test instrument 

containing three items on mathematical representation abilities and a non-test 

instrument in the form of a mathematical anxiety questionnaire comprising twenty 

statements. 

The research results indicate that : (1) Students overall mathematical 

representation abilities fall into the moderate category. (2) The average level of 

mathematical anxiety among students falls into the moderate category. (3) Students 

with high mathematical anxiety have a higher average score in mathematical 

representation abilities compared to students with moderate mathematical anxiety. 

Moreover, students with moderate mathematical anxiety have higher mathematical 

representation abilities compared to students with low mathematical anxiety. 

 

Keyword : Mathematical Representation Abillities, Mathematical Anxiety. 

 

  



 
 

1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran utama yang diajarkan di 

seluruh jenjang pendidikan. Setiap siswa harus diajarkan matematika mulai dari 

sekolah dasar untuk membekali siswa dengan kemampuan berpikir logis, analitis, 

sistematis, kritis, inovatif, kreatif, dan kemampuan berkolaborasi (Afrilianto & 

Rohaeti, 2018). Selain itu, matematika memiliki peranan penting dalam ilmu 

pengetahuan dan juga dalam kehidupan sehari-hari. Hal tersebut dikarenakan 

matematika merupakan induk dari segala ilmu pengetahuan dan juga diperlukan 

dalam banyak bidang, baik matematika maupun bidang yang lain, sehingga setiap 

individu diharapkan mampu untuk mempelajari serta menguasainya. Oleh karena 

itu, matematika menjadi salah satu ilmu yang wajib dipelajari di semua jenjang 

pendidikan, baik sekolah dasar, menengah, sampai perguruan tinggi (Ertin Aini, 

2018). Akan tetapi, matematika seringkali dianggap sebagai mata pelajaran yang 

sulit untuk dipahami oleh siswa. Hal tersebut juga diungkapkan Ferdianto dan 

Yesino (2019) dalam penelitiannya bahwa masih banyak siswa yang merasa 

kesulitan saat belajar matematika dan menganggap bahwa matematika adalah 

pelajaran yang sulit dan membosankan sehingga hasil belajar siswa tidak sesuai 

dengan yang diharapkan.
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Peringkat kemampuan matematika siswa Indonesia masih tergolong rendah 

dibandingkan dengan negara lain. Seperti yang dilansir dari Databoks (2024) 

bahwa skor kemampuan matematika siswa Indonesia menurut PISA (Programme 

for International Student Assessment) secara rata-rata menurun dalam tiga kali 

pelaksanaan. Pada tahun 2022 hasil skor kemampuan matematika siswa Indonesia 

yaitu 366 poin, turun dibandingkan hasil PISA tahun 2015 dan 2018.  

 

Sumber : asadewantara.org 

Gambar 1. 1 Skor Kemampuan Matematika Siswa Indonesia Menurut PISA 

Pada dasarnya tujuan pembelajaran matematika adalah untuk meningkatkan 

keterampilan siswa. Menurut NCTM ada lima ketrampilan yang harus dikuasai 

siswa untuk belajar matematika yaitu, pemecahan masalah, penalaran, 

komunikasi, koneksi, dan representasi (Nurmala, 2020). Kemampuan representasi 

matematis sangat penting karena dalam setiap jenjang pendidikan pada saat 
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mempelajari matematika, representasi matematis akan selalu muncul (Agustina & 

Sumartini, 2021) sehingga kemampuan representasi matematis menjadi salah satu 

kemampuan penting dalam proses pembelajaran matematika (Nurdiana & 

Novianti, 2023). 

Kemampuan representasi matematis adalah kemampuan untuk 

menampilkan gagasan-gagasan matematis dalam bentuk gambar, tabel, diagram, 

persamaan, atau ungkapan matematis, simbol, tulisan, atau kata kata (Dirman, 

2023). Menurut Kartini, representasi matematis adalah ungkapan gagasan-gagasan 

matematis (masalah, pernyataan, definisi, dan lain-lain) yang digunakan untuk 

menyajikan (mengkomunikasikan) hasil karyanya dengan cara tertentu 

(konvensional atau non-konvensional) sebagai hasil penafsiran dari pikirannya 

(Ertin Aini, 2018). 

Kemampuan representasi berperan penting dalam membantu siswa untuk 

memahami dan memecahkan masalah matematika. Kemampuan representasi ini 

sangat penting untuk menemukan solusi yang tepat dari sebuah permasalahan. 

Apabila setiap siswa mempunyai kemampuan representasi matematis, tentu 

mereka akan sangat mungkin untuk menyelesaikan masalah matematika dalam 

kehidupan nyata dan juga dalam proses belajar mengajar. Masalah yang semula 

terlihat sulit dan rumit dapat dilihat dengan mudah dan sederhana melalui 

representasi, sehingga masalah dapat dipecahkan dengan lebih mudah (Aisyah & 

Madio, 2021). 
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Namun pada kenyataannya, masih banyak siswa yang mengalami kesulitan 

dalam merepresentasikan ide-ide matematis. Hal ini dapat dilihat dari hasil 

penelitian Suningsih & Istiani (2021) yang menyatakan bahwa kemampuan 

representasi matematis siswa masih perlu ditingkatkan. Dari hasil penelitiannya, 

didapatkan data bahwa kemampuan representasi visual siswa sudah baik, akan 

tetapi kemampuan representasi verbal dan representasi ekspresi matematis siswa 

masih lemah. Hal serupa juga diungkapkan Utami, dkk (2020) dalam penelitiannya 

bahwa kemampuan representasi visual siswa sangat baik, tetapi kemampuan 

representasi verbal masih sangat kurang. Berdasarkan hal tersebut maka 

kemampuan representasi matematis siswa masih belum memenuhi semua 

indikator, sehingga kemampuan representasi matematis siswa masih tergolong 

rendah. 

Rendahnya kemampuan representasi matematis siswa bisa disebabkan oleh 

berbagai faktor, salah satunya adalah faktor kecemasan matematis yang dialami 

oleh siswa. Hal ini juga diungkapkan oleh Kusuma (2020) dalam penelitiannya 

bahwa kemampuan representasi matematis masih rendah dikarenakan siswa 

merasa bahwa matematika tidak digunakan dalam kehidupan sehari-hari dan juga 

siswa merasa tegang sekaligus cemas selama pembelajaran. Kecemasan matematis 

adalah perasaan takut atau cemas yang muncul pada saat seseorang berhadapan 

dengan tugas-tugas matematika. Siswa cenderung akan menghindari matematika 

ketika merasa cemas. Hal tersebut tentu menjadi penghalang dan ketakutan siswa 

sehingga dapat menghambat siswa dalam belajar (Kusumaningrum & Wijayanto, 
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2020). Selain itu, Cooke dan Hurst (2012) menyatakan bahwa kecemasan 

matematis juga berdampak pada hasil belajar siswa serta akan menghalangi 

kemampuan siswa dalam menyelesaikan persoalan yang lebih rumit (Amelia & 

Ulfah, 2022). 

Fadilah (2020) dalam penelitiannya mengungkapkan bahwa kecemasan 

matematis siswa tergolong cukup mengkhawatirkan. Dari hasil penelitiannya 

diperoleh 9,8% siswa dengan kecemasan matematis kategori sangat tinggi, 41,5% 

siswa dengan kecemasan matematis kategori tinggi, 29,3% siswa dengan 

kecemasan matematis kategori rendah, dan 19,5% siswa dengan kecemasan 

matematis kategori sangat rendah. Kecemasan bisa dianggap memiliki nilai positif 

untuk memotivasi siswa jika masih dalam intensitas yang wajar, tetapi kecemasan 

juga bisa berdampak negatif dan mengganggu kesehatan fisik dan psikis siswa 

yang bersangkutan apabila intensitasnya tinggi. 

Melihat pentingnya kemampuan representasi matematis dan dampak dari 

kecemasan matematis yang telah dipaparkan di atas, peneliti tertarik untuk 

melakukan sebuah penelitian. Adapun penelitian ini berjudul “Analisis 

Kemampuan Representasi Matematis Siswa SMP Ditinjau dari Tingkat 

Kecemasan Matematis Siswa”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini memiliki beberapa rumusan 

masalah yaitu : 
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1. Bagaimana kemampuan representasi matematis siswa SMP? 

2. Bagaimana tingkat kecemasan matematis yang dimiliki siswa SMP? 

3. Bagaimana kemampuan representasi matematis siswa SMP ditinjau dari 

tingkat kecemasan matematis siswa? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian yang diajukan 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Mendeskripsikan kemampuan representasi matematis siswa SMP. 

2. Mendeskripsikan tingkat kecemasan matematis yang dimiliki siswa SMP 

3. Mendeskripsikan kemampuan representasi matematis siswa SMP ditinjau dari 

tingkat kecemasan matematis siswa. 

D. Batasan Penelitian 

Dikarenakan cakupan permasalahan penelitian yang sangat luas, maka 

diberikan batasa-batasan masalah sebagai berikut : 

1. Penelitian ini akan menganalisis kemampuan representasi matematis siswa 

SMP  

2. Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalah materi Pythagoras 

3. Subjek penelitian ini adalah siswa SMP yang telah mempelajari materi 

Pythagoras 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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1. Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian ini bisa menjadi referensi untuk penelitian lanjutan. 

b. Hasil penelitian ini bisa menjadi referensi untuk pengembangan 

pembelajaran yang dapat digunakan di kelas. 

2. Manfaat Praktis 

a. Peneliti dapat mengaplikasikan materi perkuliahan yang didapat. 

b. Peneliti dapat memperoleh pelajaran dan pengalaman dalam menganalisis 

kemampuan representasi matematis dan kecemasan matematis. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan terhadap penelitian yang 

dilaksanakan, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Kemampuan representasi matematis siswa secara keseluruhan tergolong dalam 

kategori sedang dengan nilai rata-rata sebesar 52,20. Adapun urutan nilai rata-

rata pada setiap indikator kemampuan representasi matematis dari yang 

tertinggi hingga terendah yaitu indikator simbolik sebesar 65,63 ; indikator 

visual sebesar 60,76 ; dan indikator verbal sebesar 30,21. 

2. Terdapat tiga kategori kecemasan matematis yang dimiliki siswa yaitu 

kecemasan matematis tinggi, kecemasan matematis sedang, dan kecemasan 

matematis rendah. Dari hasil penelitian ini diperoleh bahwa rata-rata 

kecemasan matematis yang dimiliki siswa tergolong dalam kategori sedang 

yakni sebesar 54,17%. 

3. Siswa dengan kecemasan matematis tinggi memiliki nilai rata-rata 

kemampuan representasi matematis lebih tinggi daripada siswa yang memiliki 

kecemasan matematis sedang yaitu sebesar 57,78. Adapun siswa dengan 

kecemasan matematis sedang memiliki nilai rata-rata kemampuan representasi 

matematis lebih tinggi yaitu sebesar 51,28 daripada siswa dengan kecemasan 

matematis rendah yaitu 47,78. 
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B. Saran 

Berdasarkan kekurangan dan keterbatasan yang terdapat dalam penelitian 

ini, maka peneliti memiliki beberapa saran kepada pihak-pihak terkait sebagai 

berikut : 

1. Bagi guru, untuk sering memberikan soal-soal latihan agar siswa terbiasa 

menyelesaikan permasalahan matematis dan menerapkan metode atau strategi 

pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan representasi matematis 

siswa serta dapat mengurangi kecemasan matematis siswa. 

2. Bagi peneliti lain diharapkan penelitian ini bisa menjadi referensi untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut dalam skala yang besar, atau 

mengembangkan media pembelajaran guna meningkatkan kemampuan 

representasi matematis siswa.
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