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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis-jenis tumbuhan suku  

Asteraceae yang berada disekitar Dusun Puyang, Desa Purwoharjo Kulon Progo, 

booklet tumbuhan famili Asteraceae yang terdapat disekitar Dusun Puyang, Desa 

Purwoharjo, Kulon Progo sebagai sumber belajar biologi serta mengetahui kualitas 

dari booklet yang dikembangkan. Penelitian ini terdiri dari tahap penelitian 

inventarisasi tumbuhan famili Asteraceae di Dusun Puyang dan tahap 

pengembangan booklet menggunakan aplikasi Canva. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian R&D (Research and Development) dengan model 4D (Define, 

Design, Development, Dessiminate) namun dibatasi hanya sampai tahap 

Development (Pengembangan). Hasil penelitian tumbuhan famili Asteraceae yang 

dilakukan di Dusun Puyang, Kulon Progo ditemukan 36 spesies yang diri dari 33 

Genus. Hasil dari penelitian berupa media sumber belajar dalam bentuk booklet. 

Booklet dinilai dengan instrument penelitian yang berupa angket penilaian kualitas 

produk oleh 1 ahli materi, 1 ahli media, 1 guru biologi dan 24 siswa-siswi kelas X 

E7 MAN 1 Bantul. Hasil validasi diperoleh dari penilaian ahli materi presentase 

keidealannya yaitu sebesar 93% dengan kualitas sangat baik (SB), penilaian ahli 

media presentase keidealannya yaitu sebesar 94% dengan kualitas sangat baik(SB), 

penilaian guru biologi presentase keidealannya yaitu sebesar 92% dengan kualitas 

sangat baik (SB) dan respon siswa presentase keidealannya yaitu sebesar 80 % 

dengan kualitas baik(B). Berdasarkan hasil penilaian keseluruhan rata-rata hasil 

presentase penilaian dari semua penilai yaitu 89,75% dengan kualitas sangat 

baik(SB) dan valid, sehingga booklet yang dikembangkan sangat layak digunakan 

sebagai sumber belajar biologi. 

 

 

Kata Kunci: Booklet, Tumbuhan famili Asteraceae, Dusun Puyang,Sumber belajar 
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INVENTORY OF ASTERACEAE PLANTS IN PUYANG KULON PROGO 

VILLAGE AND DEVELOPMENT OF BOOKLET AS A SOURCE OF 

BIOLOGY LEARNING 

Artika Nuryulisti 

17106080013 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to determine the types of plants of the Asteraceae tribe found 

around Puyang Hamlet, Purwoharjo Village, Kulon Progo, plant booklets from the 

Asteraceae family found around Puyang Hamlet, Purwoharjo Village, Kulon Progo 

as a source of biology learning and to determine the quality of the booklets 

developed. This research consists of the research stage of inventory of Asteraceae 

family plants in Puyang Hamlet and the booklet development stage using the Canva 

application.This research uses the R&D (Research and Development) research 

method with a 4D model (Define, Design, Development, Desiminate) but is limited 

to the Development stage.  The results of research on Asteraceae plants carried out 

in Puyang Hamlet, Kulon Progo found 36 species belonging to 33 genera. The 

results of the research are learning resource media in the form of booklets. The 

booklet assessment used a research instrument in the form of a product quality 

assessment questionnaire by 1 material expert, 1 media expert, 1 biology teacher 

and 24 students of class X E7 MAN 1 Bantul. The validation results were obtained 

from the material expert's assessment of the ideal percentage, namely 93% with 

very good quality (SB), the media expert's assessment of the ideal percentage, 

namely 94% with very good quality (SB), the biology teacher's assessment of the 

ideal percentage, namely 92% with very good quality. good (SB) and the ideal 

student response percentage is 80% with good quality (B). Based on the overall 

assessment results, the average percentage of assessment results from all assessors 

is 89.75% with very good quality (SB) and valid, so the booklet developed is very 

suitable for use as a biology learning resource. 

 

Keywords: Booklet, Asteraceae family plants, Puyang Hamlet, learning resources 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

   Keanekaragaman hayati baik flora maupun fauna yang melimpah merupakan salah satu 

bukti kebesaran Allah SWT yang merupakan pencipta Alam beserta isinya .Salah satu Ayat 

Al-Qur’an yang berkaitan dengan keanekaragaman tumbuhan yaitu surat Thaha’ Ayat 53 

yang berbunyi :  

 

Artinya:“yang telah menjadikan bagimu bumi sebagai hamparan dan Yang telah 

menjadikan bagimu di bumi itu jalan-ja]an, dan menurunkan dari langit air hujan. Maka 

Kami tumbuhkan dengan air hujan itu berjenis-jenis dari tumbuh-tumbuhan yang 

bermacam-macam”(Al-Qur’an, 2012).  

  Tafsiran Ayat tersebut bahwa “Allah menurunkan dari langit air, maka kami 

tumbuhkan dengannya berjenis-jenis tumbuh-tumbuhan yang bermacam-

macam”.merupakan bagian dari hidayah-Nya kepada manusia dan binatang guna 

memanfaatkan buah-buahan dan tumbuh-tumbuhan itu untuk kelanjutan hidupnya, 

sebagaimana terdapat pula isyarat bahwa Dia memberi hidayah kepada langit guna 

menurunkan hujan agar turun tercurah, dan untuk tumbuh-tumbuhan agar tumbuh 

berkembang. Juga dalam firman-Nya “ Dia yang telah menjadikan bagi kamu bumi sebagai 

hamparan”, Terjemahan Ayat tersebut bertujuan mengisyaratkan bahwa penumbuhan 

aneka tumbuhan dengan bermacam-macam jenis bentuk dan rasanya itu merupakan hal-hal 

yang sungguh menajubkan lagi membuktikan betapa Agung penciptaan-Nya. Oleh karena 

itu, Manusia selayaknya memikirkan akan kebesaran Allah dan mensyukurinya 

menggunakan akalnya untuk mempelajari ayat-ayat quniyah Allah SAW (Quraish, 2002). 
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  Ayat diatas membuktikan bahwa Allah sudah menciptakan bumi dengan sebaik-

baiknya. Indonesia adalah salah satu negara yang disebut mega biodiversity. Mega 

biodiversity ialah negara yang memiliki keanekaragamaan hayati lebih banyak dari negara-

negara lain, hayati yang dimiliki negara tersebut beberapa diantaranya bersifat endemis 

atau merupakan hayati asli dari negara itu. Indonesia menduduki pringkat ke 8 sebagai 

negara kepulauan yang memiliki sekitar 17 ribu pulau, miliki spesies burung terbanyak 

setelah Brazil sekitar 1.592 spesies. Selain itu terdapat 780 spesies reptil, 270 spesies 

ampibi, 515 spesies mamalia dan sekitar 25.000 spesies tanaman bunga, 55% dari itu 

merupakan tanaman endemik.  Di antara berbagai kekayaan flora tersebut, tumbuhan famili 

Asteraceae adalah salah satunya (Sagita, 2017).  

  Famili Asteraceae dibagi menjadi 13 subfamili dengan jumlah hingga 43 tribe 

didalamnya yaitu Asteroidae, Corymbioidae, Cichorioideae, Gymnarrhenoideae, 

Pertyoideae, Carduideae, Hecastocleidoideae, Gochnatioideae, Wunderlichioideae, 

Stifftioideae, Mutisioideae, Famatinanthoideae, Barnadesioideae. Ada 24.000 – 30.000  

spesies dan 1.600 – 1.700 genus yang tersebar hampir diseluruh dunia, serta mendiami 

kawasan hampir diberbagai jenis lingkungan, salah satunya di kawasan Dusun Puyang. 

Dusun Puyang merupakan dusun yang kawasanya masih alami dikarenakan terletak dekat 

dengan pegunungan monereh. Dusun Puyang berlokasi pada ketinggian 300-500 mdpl 

dengan udara sejuk khas pegunungan dan kondisi lingkungan yang masih terjaga 

keasrianya (Parnero, 2014) 

  Hasil observasi sementara yang telah dilakukan di Dusun Puyang, Desa Purwoharjo, 

Samigaluh, Kulon Pogo menunjukan bahwa ketersediaan tumbuhan famili asteraceae 

sangat berlimpah dikarenakan lokasinya yang dekat dengan pegunungan dan flora yang 

terdapat di sana masih beragam mulai dari herba hingga pohon, selain itu masih sedikitnya 

penelitian yang terkait dengan tumbuhan famili asteraceae di lokasi tersebut, belum banyak 
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diinventarisasikan maupun belum teridentifikasi sehingga belum banyak data pasti yang 

diketahui. Diharapkan kegiatan inventarisasi ini dapat memberikan informasi mengenai 

data pasti dari tumbuhan famili asteraceae yang ditemukan di lokasi tersebut. Inventarisasi 

sendiri memiliki arti serangkaian kegiatan dengan melakukan pendataan, pencatatan dan 

pelaporan hasil pendataan serta mendokumentasikan pada waktu tertentu (Wardati, 2020). 

  Tumbuhan Famili Asteraceae digolongkan sebagai tumbuhan berbunga dan merupakan 

salah satu takson tumbuhan dengan keanekaragamaan spesies yang cukup tinggi. 

Kelompok tumbuhan ini mendominasi vegetasi bumi dengan jumlah anggota terbesar 

kedua dalam kingdom plantae. Tumbuhan famili asteraceae memiliki perawakan yang 

beragam mulai dari herba, semak dan perdu.  Hampir semua tumbuhan famili Asteraceae 

memiliki tipe bunga epigenous yang membentuk  suatu susunan padat berbentuk seperti 

cakram disebut bunga cawan atau bongol atau seperti bulir pendek dengan daun-daun 

pembalut bersama untuk seluruh rangkaian bunga. Pembalut masing-masing bunga 

biasanya tereduksi berupa sisik-sisik (Hasanuddin, 2014). 

  Kelimpahan tumbuhan famili asteraceae di Dusun Puyang, Desa Purwoharjo, 

Samigaluh, Kulon Pogo belum dimanfaatkan secara optimal. Salah satu potensi flora 

tersebut dapat dimanfaatkan sebagai sumber belajar khususnya biologi. Sumber belajar 

sendiri merupakan salah satu komponen penting dalam pembelajaran. Sumber belajar dapat 

berasal dari guru, media cetak, internet atau lingkungan. Pemanfaatan lingkungan sebagai 

sumber belajar selama ini belum banyak dilakukan, padahal lingkungan menyediakan 

banyak potensi. Selaras dengan pendapat Suhardi (2008) bahwa lingkungan sekitar dapat 

diangkat sebagai sumber belajar biologi. Seorang Guru pada dasarnya dituntut untuk 

mampu dan kreatif dalam mengembangkan sendiri bahan ajar dengan memanfaatkan 

potensi yang ada dilingkungan. Pembelajaran dengan memanfaatkan sumber dari 
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lingkungan sekitar dapat memotivasi siswa dan membawa siswa lebih mengenal 

lingkungan itu sendiri (Utami & Sasongko, 2014).  

  Sumber belajar utama yang sering digunakan di SMA selama ini hanya mengacu 

kepada  buku paket dan LKS terbitan swasta karena belum ada pengembangan bahan ajar 

mandiri oleh guru, serta pemanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar pelaksanaanya 

masih terbatas ketersediaan tumbuhan disekitar sekolah masih sedikit sehingga belum 

cukup di jadikan sebagai sumber belajar biologi. Oleh karena itu perlu adanya sumber 

belajar yang mengkaitkan pembelajaran dengan lingkungan (Abdullah, 2012). 

  Sumber belajar dapat dikemas dalam bentuk booklet menggunakan bahasa yang 

komunikatif dan tampilan yang menarik sehingga diharapkan mampu merangsang minat 

siswa untuk belajar. Sumber belajar berupa booklet ini juga diharapkan mampu mencetak 

siswa yang memiliki karakter peduli terhadap lingkungan sekitarnya. Booklet merupakan 

media publikasi yang terdiri atas beberapa lembar tetapi tidak setebal buku (Rustan, 2008). 

Isi informasi booklet merupakan gabungan dari gambar yang menarik dan kalimat yang 

mudah dipahami oleh siswa (Bagaray, 2016). Booklet sebagai sumber belajar dapat 

digunakan untuk menarik minat siswa karena bentuknya sederhana dan banyaknya warna 

serta ilustrasi yang ditampilkan, dapat dibawa dan dibaca dimanapun dan kapanpun 

sehingga dapat membantu meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi 

(Imtihana,2014) 

  Penelitian yang dilakukan ini merupakan cara untuk mengeksplor dan  identifikasi apa 

saja tumbuhan angiospermae khusunya tumbuhan dari jenis suku Astereacea yang terdapat 

di sekitar Dusun Puyang Desa Purwoharjo Kulon Progo.Oleh karena itu, peneliti 

bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Inventarisasi Tumbuhan Asteraceae di 

Dusun Puyang  Kulon Progo dan Pengembangan Bookletnya Sebagai Sumber 

Pembelajaran Biologi”. 
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  Peneliti berharap dengan membaca hasil penelitian ini, pembaca akan memahami dan 

mengetahui tentang keanekaragaman tumbuhan Angiospermae khususnya jenis  tumbuhan 

famili Astreaceae yang ada di Dusun Puyang Desa Purwoharjo beserta karakteristiknya 

sehingga dapat digunakan sebagai Sumber belajar Biologi  kelas X SMA pada materi 

Plantae sub pokok Spermatopyta divisi Angiospermae. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan diatas, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana Inventarisasi tumbuhan Asteraceae yang ditemukan di Dusun Puyang, 

Desa Purwoharjo, Kulon Progo? 

2. Bagaimanakah Pengembangan Booklet tumbuhan famili Asteraceae yang terdapat 

disekitar Dusun Puyang, Desa Purwoharjo, Kulon Progo sebagai sumber belajar? 

3. Bagaimana kualitas Booklet tumbuhan  famili Asteraceae di Dusun Puyang, Desa 

Purwoharjo, Kulon Progo Sebagai Sumber Belajar Biologi? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah dan identifikasi masalah yang telah diuraikan,maka 

peneliti memiliki tujuan penelitian, antara lain: 

1. Untuk mengetahui hasil inventarisasi tumbuhan Astreaceae yang ditemukan di 

Dusun Puyang, Desa Purwoharjo Kulon Progo. 

2. Mengembangkan booklet tumbuhan famili Asteraceae yang terdapat disekitar 

Dusun Puyang, Desa Purwoharjo, Kulon Progo sebagai sumber belajar Biologi. 

3. Mengetahui kualitas Booklet tumbuhan  famili Asteraceae di Dusun Puyang, Desa 

Purwoharjo, Kulon Progo Sebagai Sumber Belajar Biologi 
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D. Manfaat Penelitian 

Penelitian pengembangan ini bermanfaat untuk berbagai kalangan,yaitu: 

1. Bagi Guru 

Dapat digunakan sebagai salah satu referensi bahan ajar dan memudahkan guru 

untuk menerangkan tumbuhan berbiji khususnya tumbuhan suku Asteracea dengan 

lebih mudah karena menggunakan bahan ajar yang efektif. 

2. Bagi Siswa 

Memudahkan siswa dalam memahami materi tumbuhan berbiji dengan sumber 

belajar yang lebih efektif karena disertai gambar-gambar yang lebih jelas dan 

mudah ditemukan disekitar mereka. 

3. Bagi peneliti 

Sebagai subyek penelitian untuk mengetahui kualitas Booklet pada materi 

tumbuhan berbiji sebagai sumber belajar mandiri siwa. 

4. Bagi sekolah 

Menambah koleksi sumber belajar untuk mendukung kegiatan belajar mengajar 

 



 

  

69 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan diperoleh ksimpulan sebagai 

berikut :  

1. Inventarisasi Tumbuhan Famili Asteraceae di Dusun Puyang Kulon Progo terdiri 

dari 36 spesies yang terbagi kedalam 33 genus. Tumbuhan famili asteraceae yang 

paling banyak ditemukan di Dusun Puyang Kulon Progo ini adalah Elephantopus 

scaber dari genus Elephantopus yakni sebanyak 28 individu spesiesnya dan 

tumbuhan famili asteraceae paling sedikit yaitu dari genus Crassocephalum  dari 

spesies Crassocephalum crepidioides sebanyak 2 jumlah individunya. 

2. Pengembangan Booklet Inventarisasi tumbuhan famili Asteraceae yang 

ditemukan di Dusun Puyang, Purwoharjo, Samigaluh, Kulon Progo sebagai 

sumber belajar biologi ini dirancang mengunakan aplikasi canva. Desain yang 

dibuat meliputi coer depan, isi dan cover belakang Booklet. Booklet 

dikembangkan dengan model pengembangan 4P yaitu pendefinisian, perancangan, 

pengembangan dan penyebaran. Pada penelitian ini tidak mengunakan tahap 

penyebaran. 

3. Kualitas booklet yang dikembangkan memperoleh hasil presentase penilaian 93% 

atau Sangat Baik (SB) dari ahli materi, 94% atau Sangat Baik(SB) dari ahli media, 

92% atau Sangat Baik (SB) dari Guru Biologi,  80% atau (Baik ) dari respon 

Siswa-siswi. Secara keseluruhan, hasil perhitungan rata-rata presentase penilaian 

(P) dari semua penilai yaitu 89,75% dan trmasuk dalam kriteria Sangat Baik ( SB) 

dan valid, sehingga booklet yang dikembangkan sangat layak digunakan sebagai 

sumber belajar biologi. 
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B. Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Melakukan penelitian dengan mengunakan kamera agar gambar yang didapatkan 

kualitasnya bagus. 

2. Sumber belajar Booklet Inventarisasi Tumbuhan Famili Asteraceae di Dusun 

Puyang, Purwoharjo, Samigaluh, Kulon Progo dapat dikembangkan dengan 

inovasi yang lebih baik menjadi media sumber belajar bentuk lainnya. 
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