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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh literasi keuangan syariah, sikap 

keuangan, hedonism lifestyle, dan manajemen keuangan pribadi terhadap minat 

pinjaman online. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode 

pengumpulan data menggunakan kuesioner. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

metode convenience sampling, dengan total responden sejumlah 130 responden. Penelitian 

ini diolah menggunakan metode analisis linear berganda dengan bantuan alat analisis SPSS 

25. hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan syaria, hedonism lifestyle, dan 

manajemen keuangan pribadi signifikan terhadap minat pinjaman online, sedangkan 

pengaruh hedonism lifestyle tidak berpengaruh terhadap minat pinjaman online. 

Kata Kunci: Literasi Keuangan Syariah, Sikap Keuangan, Hedonism Lifestyle, 

Manajemen Keuangan Pribadi, Minat, Pinjaman Online  
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ABSTRACT 

This study aims to examine the influence of Islamic financial literacy, financial 

attitudes, hedonism lifestyle, and personal financial management on interest in 

online loans. This research is a quantitative study with a data collection methods 

using a questionnaire. The sampling technique uses the convenience sampling 

method, with a total of 150 respondents. This research was processed using the 

multiple linear analysis method with the help of the SPSS 25 analysis tool. The 

results showed that Islamic financial literacy, hedonism lifestyle, and personal 

financial management are significant to interest in online loans, while the influence 

of financial attitude does not affect interest in online loans.  

Keywords: Islamic Financial Literacy, Financial Attitude, Hedonism Lifestyle, 

Personal Financial Management, Interest, Online Loans 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perkembangan teknologi dimasa kini begitu cepat. Hal ini berdampak pada 

kehidupan manusia dengan memberikan perubahan terhadap berbagai bidang pada 

saat ini, termasuk pada bidang finansial. Dimana munculnya financial technology 

menandai perkembangan ini. Financial technology diartikan sebagai inovasi 

teknologi pada bidang layanan keuangan yang menghasilkan model bisnis, aplikasi, 

proses, atau produk yang mempunyai dampak material pada penyediaan jasa 

keuangan, dengan ide-ide kreatif dan inovasi teknologi (Kusuma dan Asmoro, 

2020). 

Financial technology mendorong masyarakat di seluruh dunia, terutama di 

Indonesia, untuk bertransaksi finansial secara digital dengan mudah. Teknologi ini 

juga mendorong masyarakat agar bertindak lebih efisien. Financial technology, 

atau lebih dikenal sebagai Fintech, merujuk pada pemanfaatan teknologi informasi 

dan inovasi dalam penyediaan layanan keuangan. Fintech menggabungkan elemen-

elemen teknologi untuk meningkatkan efisiensi, aksesibilitas, dan pengalaman 

pengguna dalam konteks transaksi keuangan, investasi, dan layanan keuangan 

lainnya. Pinjaman uang berbasis elektronik yang semakin populer dengan istilah 

“pinjamanَonline”َtelahَmenjadiَtrenَdalamَindustriَkeuanganَsaatَini. 
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Salah satu jenis financial technology  yang dikenal sebagai pinjaman online 

memungkinkan seseorang meminjam uang tanpa mengikuti prosedur yang berbelit-

belit seperti prosedur dari bank konvensional. Namun, tidak semuanya masyarakat 

di Indonesia memanfaatkan internet dengan bijak, sehingga menyebabkan masalah-

masalah keuangan. Padahal, tenor cicilan pinjaman online lebih cepat dan suku 

bunga lebih tinggi dibandingkan dengan pinjaman konvensional.  

Munculnya permasalahan keuangan bukan hanya dikarenakan minimnya 

tingkat pendapatan, tetapi bisa juga dapat bermula dari minimnya pengetahuan 

keuangan individu. Masyarakat dengan tingkat literasi keuangan yang relatif rendah 

juga akan kesulitan ketika meningkatkan kualitas hidupnya dikarenakan saat ini 

pola hidup masyarakat tidak bisa lepas dari layanan keuangan. Literasi keuangan 

menjadi kebutuhan yang penting untuk setiap orang guna mencegah permasalahan 

keuangan. Menurut data Otoritas Jasa Keuangan, Indeks Literasi Keuangan (ILK) 

di Indonesia sebesar 49,68%. 

Gambar 1. 1 Indeks Literasi Keuangan Sektor Jasa Keuangan 2019 dan 2022

 

Sumber : Otoritas Jasa Keuangan, 2022 
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Hasil survei Nasional terkait literasi keuangan ditahun 2019 dan 2022 

menunjukkan seperti pada gambar 1.1 bahwa indeks literasi keuangan masyarakat 

dibidang perbankan terus meningkat dibandingkan dengan industri keuangan lain. 

Indeks literasi keuangan pada bidang financial technology meningkat dari tahun-

tahun sebelumnya, meningkat dari 0,34% pada tahun 2019 dan pada tahun 2022 

menjadi 10,90% pada tahun 2022 (Otoritas Jasa Keuangan, 2022). 

Agar individu dapat mengambil keputusan keuangan dengan cara yang baik 

dan sesuai tuntunan syariah, maka sesorang harus memiliki literasi keuangan 

syariah. Berbeda dengan literasi keuangan konvensioanl, literasi keuangan syariah 

diartikan sebagai keahlian individu dalam menggunakan pengetahuan, kemampuan, 

dan sikap keuangan berdasarkan ajaran Islam dalam mengelola sumber daya 

keuangan mereka (Rahim dkk., 2016).  

Tabel 1. 1 Indeks Literasi Keuangan Syariah 

Indeks Syariah 2016 2019 2022 

Literasi Keuangan 8,1% 8,93% 9,14% 

Sumber : Otoritas Jasa Keuangan, 2022 

Di Indonesia, indeks literasi keuangan syariah masyarakat mengalami 

peningkatan dari 8,1% pada tahun 2016 menjadi 8,93% pada tahun 2019 dan 

meningkat lagi menjadi 9,14% pada tahun 2022. Hasil riset terkait literasi keuangan 

syariah memperlihatkan bahwa tingkat literasi keuangan syariah pada masyarakat 

masih sangat rendah, literasi keuangan syariah dikatakan rendah dikarenakan masih 
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dibawah 60%, sesuai dengan teori dariChen dan Volpe, (1998). Hal ini pastinya 

berpengaruh kepada penggunaan dan pemanfaatan layanan keuangan syariah. 

Masyarakat Indonesia mayoritas masih lebih memilih menggunakan layanan 

keuangan konvensional daripada layanan keuangan syariah. 

Literasi keuangan syariah adalah pengertian dari literasi keuangan yang 

sesuai dengan tuntunan Islam, seperti pengelolaan keuangan dan harta benda, 

perencanaan keuangan seperti persiapan dana pensiun, berinvestasi, utang usaha, 

dan lain-lain (Sintawati dkk., 2023). Dari sisi utang dan piutang, pengguna jasa 

pinjaman yang mempunyai literasi keuangan yang baik cenderung tidak mengalami 

permasalahan keuangan di kemudian hari serta terhindar dari gagal bayar. Hal ini 

dikarenakan mereka yang mempunyai tingkat literasi keuangan yang baik dapat 

dengan tepat memperhitungkan manfaat dan biaya yang akan diperolehnya (Haikal 

dan Wijayangka, 2021). 

Hasil penelitian Pusparani dan Krisnawati, (2019), menunjukkan bahwa 

seseorang dengan tingkat literasi keuangan yang baik, maka seseorang tersebut 

dapat mengolah keuangan yang dimilikinya agar dapat berkembang dan dapat 

hidup yang lebih baik di masa mendatang. Secara tidak langsung tingkat keuangan 

yang baik dapat membentuk perilaku keuangan individu yang baik juga. Penelitian 

ini sejalan dengan hasil penelitian oleh Sari, (2015), yaitu mahasiswa yang 

memahami keuangan dengan baik akan mempengaruhi perilaku keuangannya. 

Untuk itu, sangat penting bagi generasi milenial sekarang mempunyai perilaku 

keuangan yang baik, sehingga dapat tercapainya kesejahteraan finansial yang baik. 
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Kesejahteraan finansial seorang mahasiswa dicerminkan dengan bagaimana 

dia bisa menyikapi keuangannya dengan baik. Menurut Prihartono dan Asandimitra, 

(2018) sikap keuangan merupakan pandangan terhadap keuangan yang dilihat 

berdasarkan aspek psikologis yang ditunjukkan dengan keahlian mengendalikan 

diri atas pengeluaran keuangan, merencanakan keuangan, menyusun anggaran, dan 

keputusan mengambil tindakan keuangan yang tepat. Ketika seorang mahasiswa 

dapat menyikapi keuangannya dengan baik, mahasiswa akan mengambil keputusan 

keuangannya dengan baik pula. Bagi seorang mahasiswa biasanya menerima uang 

saku dari orang tuanya setiap bulan atau setiap minggu, uang saku ini kemudian 

dipergunakan oleh mahasiswa untuk memenuhi kebutuhan-kebutuhannya. Untuk 

memenuhi kebutuhannya, terkadang mahasiswa memiliki keuangan yang tidak 

cukup pada suatu waktu. Pinjaman online merupakan solusi dari kebingungan ini. 

Mahasiwa yang dapat menyusun perencanaan keuangan dengan baik akan 

mempertimbangkan kesempatan ini dengan baik sehingga tidak ada kasus gagal 

bayar dimasa depan. 

Hal yang perlu diperhatikan ketika kita sedang menyusun perencanaan 

keuangan adalah sebisa mungkin harus bisa mengalokasikan dana dari uang 

saku yang didapat dan menghindari perilaku konsumtif yang 

menghamburkan uang. Tidak sedikit mahasiswa khususnya di DI Yogyakarta 

yang terjerat kasus pinjaman online dikarenakan bergaya hidup hedonis. 

Menurut Sarah (2020) gaya hidup hedonis atau sering disebut juga hedonism 

lifestyle adalah gaya hidup yang mengarah pada aktifitas seseorang yang mencari 
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kesenangan dalam hidup dan aktifitas itu antara lain seperti menghabiskan waktu 

di luar rumah, lebih banyak bermain-main, menikmati hiruk pikuk kota, menikmati 

berbelanja barang-barang yang kurang atau tidak dibutuhkan serta ingin selalu 

menjadi pusat perhatian. Seperti pada kasus yang terjadi pada akhir tahun 2023, 

sebanyak 58 mahasiswa pada salah perguruan tinggi swasta di Di Yogyakarta 

terjerat kasus pinjaman online hanya untuk memenuhi gaya hidup hedonis 

mereka seperti berganti handphone, berhanti kendaraan, dan untuk perilaku 

hedonis lainya (Pangaribowo dan Belarminus, 2023).  

Pengelolaan keuangan atau manajemen keuangan pribadi yang baik 

sangat dibutuhkan agar terhindar dari gaya hidup hedonis. Manajemen 

keuangan pribadi adalah keahlian individu dalam mengelola keuangan termasuk 

merencanakan keuangan, menganggarkan keuangan, mengelola, mengendalikan, 

mencari dan menyimpanan keuangan (Onyago, 2014). Manajemen keuangan 

pribadi merupakan suatu hal yang sangat penting, yang memungkinkan individu 

menggunakan uangnya dengan bijak, berkontribusi pada perekonomian seperti 

mendorong produsen untuk memproduksi produk dan layanan yang sesuai dengan 

kebutuhan mereka. Apabila individu dapat melakukan pengelolaan anggaran, 

menghemat, mengontrol, dan menginvestasikan keuangannya, merka dianggap 

memiliki manajemen keuangan yang baik. Menurut Perry dan Morris, (2005) lima 

komponen pengelolaan keuangan yang baik adalah sebagai berikut: (1) kontrol 

keuangan, (2) membayar kewajiban tepat waktu, (3) merencanakan keuangan untuk 

masa depan, (4) menabung, dan (5) dapat memenuhi kebutuhan diri sendiri. 
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Seorang individu yang dalam hal ini adalah mahasiswa bisa saja memutuskan 

melakukan pinjaman online untuk memenuhi kebutuhannya, tentu saja dengan 

perencanaan dan kontrol keuangan yang baik sehingga bisa membayar tagihan tepat 

waktu. 

Penelitian ini perlu dilakukan karena memiliki tujuan untuk mengetahui 

bagaimana pengaruh literasi keuangan syariah, sikap keuangan, hedonism lifestyle, 

manajemen keuangan pribadi terhadap minat jasa pinjaman online. Penelitian ini 

mengambil subjek pada mahasiswa aktif di Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Penelitian ini mengambil subjek mahasiswa karena peneliti menganggap 

mahasiswa memiliki pemahaman dan pemikiran beragam. Berdasarkan pada latar 

belakang,َpenelitiَakanَmelakukanَpenelitianَterkaitَ“PengaruhَLiterasiَKeuanganَ

Syariah, Sikap Keuangan, Hedonism lifestyle, Dan Manajemen Keuangan Pribadi 

TerhadapَMinatَMelakukanَPinjamanَOnline” 

B. Rumusan Masalah 

1. Apakah literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap minat melakukan 

pinjaman online? 

2. Apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap minat melakuakn pinjaman 

online? 

3. Apakah hedonism lifestyle berpengaruh terhadap minat melakuakn 

pinjaman online? 
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4. Apakah manajemen keuangan pribadi berpengaruh terhadap minat 

melakukan pinjaman online? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Tujuan penelitian 

1. Untuk mengetahui apakah literasi keuangan syariah berpengaruh 

terhadap minat melakukan pinjaman online. 

2. Untuk mengetahui apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap minat 

melakuakn pinjaman online. 

3. Untuk mengetahui apakah hedonism lifestyle berpengaruh terhadap 

minat melakuakn pinjaman online. 

4. Untuk mengetahui apakah manajemen keuangan pribadi berpengaruh 

terhadap minat melakukan pinjaman online. 

Manfaat penelitian 

1. Bagi peneliti  

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan peneliti 

tentang teori-teori dalam menganalisis literasi keuangan syariah, sikap 

keuangan, hedonism lifestyle, dan manajemen keuangan pribadi 

berpengaruh terhadap minat melakukan pinjaman online.  

2. Bagi Mahasiswa  
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Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan gambaran bagi 

mahasiswa dan diharapkan dapat mengaplikasikan pengetahuan yang 

mereka miliki dan bijak dalam mengelola keuangan agar tidak terjerumus 

pada pinjaman online ilegal.  

3. Bagi pihak lain  

Diharapkan bahwa masyarakat pada umumnya akan mendapatkan 

manfaat dari penelitian ini. Ini juga akan menjadi referensi bagi peneliti 

lain untuk digunakan sebagai bahan perbandingan dan kepustakaan. 

D. Sistematika Pembahasan 

Dalam penelitian ini, sistematika pembahasan dibagi menjadi tiga 

bagian utama: bagian awal, bagian inti, dan bagian akhir. Bagian awal 

menampilkan isi dari halaman inti, dan bagian inti mencakup lima bab utama. 

Bagian terakhir mencakup referensi dan lampiran. Bagian inti penelitian 

mencakup lima bab utama, yaitu: 

BAB I dalam penelitian ini adalah bagian pendahuluan yang 

memaparkan tentang latar belakang penulis melakukan penelitian terkait 

pengaruh literasi keuangan syariah, sikap keuangan, hedonism lifestyle, dan 

manajemen keuangan pribadi terhadap minat pinjaman onlie serta juga data-

data terkait judul tersebut. Rumusan masalah, tujuan, dan keuntungan 

penelitian juga dibahas dalam bab ini. 

BAB II pada penelitian ini berisi landasan teori yang memaparkan teori 

yang digunakan untuk penelitian ini yaitu teori yang berkaitan dengan literasi 
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keuangan syariah, sikap keuangan, hedonism lifestyle, manajemen keuangan 

pribadi, dan minat pinjaman online. Dalam bab ini juga terdapat beberapa 

penelitian terdahulu, kerangka teori, dan hipotesis penelitian. 

BAB III membahas metodologi penelitian dan membahas ruang 

lingkup penelitian. Bab ini menjelaskan jenis penelitian, sampel dan populasi, 

variabel yang digunakan, dan sumber data dan metode analisis data yang 

digunakan. 

BAB IV pada penelitian ini berisi hasil dan pembahasan yang 

memaparkan hasil dari pengolahan data yang telah dilakukan dan memberikan 

penjelasan atas hasil tersebut dengan menggunakan acuan pada teori dan 

tinjauan pustaka yang telah dipaparkan di BAB II. 

BAB V pada penelitian ini merupakan penutup yang berisi kesimpulan 

dan saran dari penelitian yang telah dilakukan. Kesimpulan disini diambil 

berdasarkan hasil penelitian apakah variabel yang diteliti berpengaruh atau 

tidak.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh literasi keuangan 

syariah, sikap keuangan, hedonism lifestyle, dan manajemen keuangan pribadi 

terhadap minat menggunakan pinjaman online. Jumlah responden dalam 

penelitian ini adalah 150 mahasiswa di Daerah Istimewa Yogyakarta. Data 

yang telah diperoleh, dianalisis menggunakan teknik analisis regresi berganda 

melalui software SPSS 25.0, kemudian didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian menunjukkan bahwa adanya pengaruh literasi keuangan 

syariah terhadap minat pinjaman online pada mahasiswa di Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Hasil perhitungan parsial menunjukkan literasi 

keuangan syariah mempunyai pengaruh signifikan terhadap minat 

pinjaman online. 

2. Hasil pengujian menunjukkan bahwa tidak adanya pengaruh yang 

signifikan antara sikap keuangan terhadap minat menggunakan pinjaman 

online pada mahasiswa di Daerah Istimewa Yogyakarta. Hasil perhitungan 

parsial menunjukkan sikap keuangan memiliki pengaruh negatif dan tidak 

signifikan terhadap minat pinjaman online. 

3. Hasil pengujian menunjukkan bahwa adanya pengaruh hedonism lifestyle 

terhadap minat menggunakan pinjaman online pada mahasiswa  
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di Daerah Istimewa Yogyakarta. Hasil perhitungan parsial 

menunjukkan hedonism lifestyle mempunyai pengaruh signifikan 

terhadap minat pinjaman online. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa adanya pengaruh manajemen 

keuangan pribadi terhadap minat menggunakan pinjaman online pada 

mahasiswa di Daerah Istimewa Yogyakarta. Hasil perhitungan parsial 

menunjukkan bahwa manajemen keuangan pribadi memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap minat pinjaman online. 

B. Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan pengalaman langsung yang dimiliki peneliti selama tahap 

awal penelitian ini, terdapat beberapa kendala yang ditemui dan beberapa 

elemen yang mungkin menjadi perhatian peneliti untuk memperbaiki 

penelitian selanjutnya. Penelitian ini sendiri jelas memiliki kelemahan yang 

perlu diperbaiki. Berikut beberapa keterbatasan pada penelitian ini: 

1. Jumlah responden sebanyaki 150 responden tentu belum cukup untuk 

menggambarkan kondisi yang sebenarnya. 

2. Dalam proses pengumpulan data, informasi yang diberikan kepada 

responden kadang-kadang tidak selalu mencerminkan pendapat mereka 

yang sebenarnya karena perbedaan pendapat, asumsi, dan pemahaman 

masing-masing responden, serta faktor tambahan seperti kejujuran. 
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C. Saran 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat menambahkan variabel lain 

yang mempengaruhi minat mahasiswa menggunakan pinjaman online. Dan 

diharapkan dapat menemukan temuan-temuan baru yang dapat bermanfaat. 

Selain itu, bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas cakupan 

responden tidak hanya di Daerah Istimewa Yogyakarta dan memperbanyak 

jumlah responden.
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