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ABSTRAK 

 

Penelitian ini menjelaskan tentang pengaruh distribusi zakat infaq dan sedekah 

(ZIS) dan IPM terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta tahun 2016-2022. Metode yang dipakai pada penelitian menggunakan 

metode kuantitatif dengan data sekunder dan pengambilan data melalui Badan 

Pusat statistik dan BAZNAS kabupaten seluruh Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Penelitian ini menggunakan regresi data panel dengan pendekatan model terbaik 

yaitu Fixed Effect Model (FEM), untuk mengetahui seberapa besar pengaruh zakat 

infaq dan sedekah (ZIS) dan IPM terhadap pertumbuhan ekonomi. Hasil 

penelitian menunjukkan zakat infaq dan sedekah (ZIS) tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi dan IPM memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). 

Kata Kunci: ZIS, IPM , Pertumbuhan Ekonomi 
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ABSTRACT 

 

This study explains the influence of the distribution of zakat infaq and alms (ZIS) 

and HDI on economic growth in the Province of the Special Region of Yogyakarta 

in 2016-2022. The method used in this study uses quantitative methods with 

secondary data and data collection through the Central Statistics Agency and 

BAZNAS districts throughout the Special Region of Yogyakarta. This study uses 

panel data regression with the best model approach, namely the Fixed Effect 

Model (FEM), to find out how much influence zakat infaq and alms (ZIS) and HDI 

have on economic growth. The results showed that zakat infaq and alms (ZIS) had 

no effect on economic growth and HDI had a positive and significant effect on 

economic growth in the Special Region of Yogyakarta (DIY). 

Keywords: ZIS, IPM , Economic Growth 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Pertumbuhan ekonomi merupakan salah satu indikator keberhasilan dari 

kebijakan pembangunan. Pembangunan ekonomi adalah usaha-usaha untuk 

meningkatkan taraf hidup suku bangsa yang seringkali diukur dengan tinggi 

rendahnya pendapatan rill perkapita (Irawan, M Suparmoko, 2006). 

Pembangunan ekonomi bertujuan untuk mencapai pertumbuhan ekonomi 

yang cukup tinggi, menjaga keseimbangan ekonomi negara dan 

pendistribusian pendapatan yang merata. Guna mewujudkan keadilan sosial 

bagi seluruh rakyat Indonesia diperlukan sinergi dalam pembangunan 

ekonomi secara nasional maupun kewilayahan. 

Pembangunan ekonomi daerah adalah suatu proses dimana pemerintah 

daerah dan masyarakat mengelola sumber daya yang ada dan membentuk 

kerjasama yang saling bersinergi antara pemerintah dan pihak swasta 

sehingga tercipta lapangan kerja dan merangsang pertumbuhan atau 

peningkatan output dari wilayah tersebut (Arsyad:2000).  Pembangunan 

ekonomi daerah merupakan salah satu penentu dari keberhasilan 

pembangunan ditingkat nasional karena keberhasilan pembangunan tingkat 

nasional secara menyeluruh tidak bisa lebas dari pembangunan di daerah. 

Pertumbuhan ekonomi daerah dapat dilihat dari nilai Produk Domestik 

Regional Bruto (PDRB) yang menjadi tolok ukur nilai PDRB menurut BPS 

adalah jumlah nilai tambah bruto (gross value added) yang timbul dari 
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seluruh sektor perekonomian di suatu wilayah. Nilai tambah adalah nilai yang 

ditambahkan dari kombinasi faktor produksi dan bahan baku dalam proses 

produksi. Nilai PDRB inilah yang akan menunjukkan tingkat kemajuan 

pembangunan daerah tersebut. 

Indikator penting untuk mengetahui kondisi ekonomi disuatu wilayah 

atau provinsi dalam suatu periode tertentu ditunjukkan oleh data Produk 

Domestik Regional Bruto (PDRB). Nilai PDRB akan memberi suatu 

gambaran bagaimana kemampuan daerah dalam mengelola serta 

memanfaatkan sumber daya yang ada. Pertumbuhan biasanya dihitung dalam 

nilai rill dengan tujuan untuk menghilangkan adanya inflasi dalam harga dan 

jasa yang di produksi sehingga PDRB rill mencerminkan perubahan kuantitas 

produksi. Untuk mengetahui pertumbuhan ekonomi regional, digunakanlah 

data PDRB dimana PDRB dapat didefinisikan sebagai nilai barang dan jasa 

akhir yang dihasilkan oleh sistem perekonomian disuatu wilayah atau daerah 

dalam kurun waktu tertentu. 
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Gambar 1. 1 Grafik Pertumbuhan Ekonomi DIY 2016-2022 

Sumber : BPS DIY, diolah kembali 

Dari tabel 1.1 Dapat dilihat dari diagram diatas fluktuasi laju 

pertumbuhan ekonomi disetiap Kabupaten/Kota di wilayah Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Pertumbuhan ekonomi mengalami kontraksi pada tahun 2020 di 

karenakan efek dari pandemi Covid19 sehingga menyebabkan perekonomian di 

setiap Kabupaten/Kota pertumbuhan ekonominya negatif. Keberhasilan 

pembangunan ekonomi suatu daerah dapat di lihat dari pertumbuhan 

ekonominya . Oleh sebab itu , setiap daerah selalu menetapkan target tingkat 

pertumbuhan ekonomi yang tinggi didalam perencanaan pembangunan 

daerahnya. Pertumbuhan ekonomi yang tinggi dan berkelanjutan merupakan 

kondisi utama bagi keberlangsungan pembangunan ekonomi. 

Dengan mayoritas penduduk yakni 91.95% (Kemenag, 2018) Daerah 

Istimewa Yogyakarta memiliki potensi dana Zakat Infaq dan Sadaqoh yang 

besar. Zakat sebagai rukun Islam mempunyai peran penting dalam dunia nyata. 

Peranan zakat baik zakat harta maupun zakat fitrah sebagai sarana komunikasi 

utama dari masyarakat yang mampu dengan masyarakat yang tidak mampu. 
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Jika zakat hukumnya wajib, maka infaq dan shadaqah hukumnya sunnah atau 

sukarela.  

Semakin meningkatnya penyaluran dana ZIS maka dapat mendorong 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia, dikarenakan penyaluran zakat dalam 

bentuk bantuan konsumtif  kepada mustahik akan meningkatkan daya beli 

terhadap barang yang dibutuhkan mustahik tersebut. Peningkatan daya beli 

ini akan berimbas kepada peningkatan permintaan akan suatu barang. 

Peningkatan pertmintaan akan meningkatkan tingkat produksi. Peningkatan 

produksi akan menyerap tenaga kerja. Selain itu dengan meningkatnya 

tingkat konsumsi juga akan meningkatkan pajak yang di bayarkan kepada 

pemerintah, baik Pajak penghasilan perorangan maupun korporasi, PPN dll. 

Bila pajak penerimaan pemerintah bertambah akan meningkatkan konsumsi 

pemerintah untuk penyediaan sarana prasarana pembangunan yang 

mendorong pertumbuhan, serta dapat memberikan pendidikan dan kesehatan 

yang layak bagi seluruh masyarakat, apabila pengumpulan zakat ini bisa 

secara signifikan. 

 

Gambar 1. 2 Grafik Penerimaan ZIS DIY tahun 2017-2021 
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Allah SWT berfirman dalam QS. Al-Baqoroh ayat 43 yang berbunyi: 

ًُوا انصَّم ٍََٰانسّ يَعَ وَازْكَعُوْا وةَٰانصَّك جُواٰوَا وةَٰوَاَقِيْ كِعِيْ  

Artinya:“ an dirikanlah shalat, tunaikanlah  akat, dan ruku‟ lah beserta 

orang-orang yang ruku‟.”  QS. Al-baqarah [2]: 43). 

Lembaga zakat diatur dalam Undang-unfang Republik Indonesia Nomor 

38 Tahun 1999 tentang pengelolaan zakat Bab III pasal 6 dan 7 diubah menjadi 

Undang-undang Nomor 23 tahun 2011 tentang pengelolaan zakat menyatakan 

bahwa Lembaga pengelolaan zakat di Indonesia terdiri dari sua macam, yakni 

Badan Amil Zakat dan Lembaga Amil Zakat. Kemudian sesuai dengan 

keputusan Menteri Agama Republik Indoneia Nomor 581 tahun 1999, Badan 

Amil Zakat dibentuk oleh Pemerintah sedangkan Lembaga Amil Zakat di 

bentuk oleh masyarakat swasta. 

Salah satu unsur yang menentukan pertumbuhan ekonomi adalah 

perkembangan SDM. Hal ini sesuai dengan hasil penelitian Elistia & Syahzuni 

(2018) yang menyatakan tingkat IPM dapat mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi suatu Negara. Sejak tahun 1990, United Nations Development 

Program (UNDP) mengenalkan konsep pengukuran mutu modal manusia 

diberi nama Human Development Indeks atau disebut IPM (Indeks 

Pembangunan Manusia). Sebagai ukuran kualitas hidup, IPM dibangun melalui 

pendekatan tiga dimensi dasar. Dimensi tersebut mencakup umur panjang dan 

sehat; ilmu pengetahuan dan kehidupan yang layak. Dalam mengukur dimensi 

kesehatan, digunakan angka harapan hidup. Selanjutnya untuk mengukur 

dimensi pengetahuan digunakan dimensi indikator angka melek huruf dan rata-

rata lama sekolah yang dikombinasikan dan untukmengukur dimensi hidup 
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layak digunakan indikator kemampuan daya beli (Purchasing Power Parity) 

(UNDP, 1990).  

Dalam Undang-undang Dasar tahun 1945 dalam  pasal 31 ayat 4 

kemudian pada pasal 49 UU Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan 

nassional terdapat mandatory spending yakni minimal sebesar 20% dari 

APBN/APBD digunakan untuk pengembangan pendidikan. Dengan adanya 

mandatory spending  ini kita bisa melihat bagaimana keseriusan pemerintah 

dalam peningkatan kualitas pendidikan yang menjadi salahsatu indikator yang 

digunakan untuk menentukan besaran IPM. 

Berdasarkan pemaparan diatas dalam penelitian ini peneliti ingin 

meneliti pengaruh penyaluran dana Zakar Infaq dan sedekah (ZIS) dan Indeks 

Pembangunan Manusia terhadap Pertumbuhan Ekonomi yang terjadi di 

Provinsi  aerah Istimewa Yogyakarta dengan mengambil judul “Pengaruh 

Distribusi Zakat Infaq dan Sedekah (ZIS) dan IPM terhadap pertumbuhan 

Ekonomi di Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2016-2022”. 

Berdasarkan pemaparan diatas dalam penelitian ini peneliti ingin 

meneliti pengaruh penyaluran dana Zakar Infaq dan sedekah (ZIS) dan Indeks 

Pembangunan Manusia terhadap Pertumbuhan Ekonomi yang terjadi di 

Provinsi  aerah Istimewa Yogyakarta dengan mengambil judul “Pengaruh 

Distribusi Zakat Infaq dan Sedekah (ZIS) dan IPM terhadappertumbuhan 

Ekonomi di Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2016-2022”. 

Penelitian dengan tema ZIS sudah banyak di lakukan oleh peneliti-peneliti 

terdahulu, Rachmasari Anggraini  2016  dengan judul “Analisis Pengaruh 
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Dana Zakat, Infaq, Shodaqoh dan Inflasi Terhadap Pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia” serta  Robbiyatul Fahmawati  2019  dengan judul “Pengaruh 

Zakat, Infak, Sedekah (ZIS), Indeks Pembangunan Manusia (IPM) dan 

Kemiskinan Terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Provinsi Jawa Timur” dan 

masih banyak lagi. Namun dalam penelitian ini pembahasan mengerucut 

untuk wilyah D.I Yogyakarta dalam rentang waktu 2016-2022. 

B. Rumusan Masalah 

Dengan Latar belakang diatas maka rumusan masalah dalam pernelitian 

ini adalah  

1. Bagaimana pengaruh penyaluran dana ZIS terhadap pertumbuhan ekonomi 

Daerah Istimewa Yogyakarta pada tahun 2016-2022? 

2. Bagaimana pengaruh Indeks Pembangunan Manusia terhadap 

pertumbuhan ekonomi Daerah Istimewa Yogyakarta pada tahun 2016-

2022? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian berdasarkan rumusan masalah tersebut adalah 

sebagai berikut : 

1. Menganalisis pengaruh ZIS terhadap pertumbuhan ekonomi di Daerah 

Istimewa Yogyakarta pada tahun 2016-2022. 

2. Menganalisis pengaruh IPM terhadap pertumbuhan ekonomi di Daerah 

Istimewa Yogyakarta pada tahun 2016-2022 
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D. Manfaat Penelitian 

Disamping tujuan penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

atau kegunaan sebagai berikut : 

1. Bagi penulis  

Dalam penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

keterampilan penulis dalam memahami Zakat Infaq dan Sedekah (ZIS) 

dan Indeks Pembangunan Manusia serta pengaruhnya variabel data 

tersebut terhadap Pertumbuhan Ekonomi khususnya di Daerah Istimewa 

Yogyakarta. 

2. Bagi Universitas Islam Negeri Yogyakarta  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi serta koleksi 

penelitian yang membahas tentang Infaq dan Sedekah (ZIS) dan Indeks 

Pembangunan Manusia serta pengaruhnya variabel data tersebut terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi khususnya di Daerah Istimewa Yogyakarta. 

3. Bagi Pihak lain 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tambahan 

mengenai instrumen-instrumen pertumbuhan ekonomi serta dapat 

dijadikan sebagai salah satu refrensi bagi peneliti selanjutnya. 

E. Sistematika Pembahasan 

Untuk lebih mempermudah dan memberikan gambaran yang lebih jelas 

mengenai penelitian ini, pembahasan dilakukan secara komprehensif serta 

sistematik yang meliputi : 
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BAB I PENDAHULUAN. Memberikan penjelasan tentang latar 

belakang masalah, rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian dan 

sistematika penelitian. Dalam bab1 di uraikan mengenai latar belakang 

pertumbuhan ekonomi dengan melihat PDRB DIY serta variabel-variabel 

yang mempengaruhi. 

BAB II LANDASAN TEORI. Memberikan penjelasan mengenai 

landasan teori yang menjabarkan teori-teori dari tiap-tiap variabel yang ada 

dalam penelitian ini serta dapat mendukung perumusan hipotesa dalam 

analisis penelitian ini selain itu, dalam bab ini juga akan membahas tentang 

penelitian sebelumnya, kerangka berfikir, dan hipotesis. 

BAB III METODE PENELITIAN. Dalam bab ini akan dideskripsikan 

mengenai desain penelitian, variabel penelitian, definisi operasional variabel, 

populasi dan sampel, jenis dan sumber data, metode pengumpulan data, dan 

metode analisis. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. Memuat deskripsi obyek 

penelitian, hasil analisis serta pembahasan secara mendalam hasil temuan dan 

menjelaskan implikasinya. Pada hasil penelitian dikemukakan proses analisis 

sesuai dengan alat analisis yang sudah dikemukakan. 

BAB V PENUTUP. Bab ini memberikan kesimpulan yang didapatkan 

dari pembahasan-pembahasan yang telah dilakukan sebelumnya serta saran 

kepada pihak yang berkepentingan terhadap hasil penelitian ini. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan : 

1. Dari hasil uraian pada bab sebelumnya diketahui bahwa nilai  probabilitas 

t-statistic Variabel ZIS sebesar 0,1757 > 0,05 sehingga variable ZIS tidak 

berpengaruh sedangkan IPM berpengaruh terhadap pertumbugan ekonomi di 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta periode 2016-2022.  Kita bisa melihat 

bahwa nilai ZIS masih jauh dari proyeksi target penerimaan ZIS Baznas DIY 

yang mencapai 2,2 trilyun . Sedangkan capaian tertinggi pengumpulan ZIS 

oleh BAZNAS di DIY pada tahun 2022 hanya mencapai 36.9 milyar.  

2. Variabel IPM berpengaruh positif terhadap pertumbugan ekonomi di 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta periode 2016-2022 dengan nilai 

Probabilitas t-statistic 0.050. Meningkatnya pertumbuhan ekonomi pada saat 

terjadi peningkatan nilai IPM adalah indikasi bahwa peningkatan kualitas 

SDM dan penguasaan terhadap teknologi meningkatkan tingkat produktifitas 

masyarakat sehingga dapat mempengaruhi total Output yang dihasilkan. 

Dengan meningkatkan produktivitas dan kreativitas warga ,dapat 

mengasimilasi dan mengelola sumber daya yang penting bagi pertumbuhan 

ekonomi 

B.  Saran 

Berdasarkan hasil analisis pembahasan pada penelitian yang berjudul “ 

Pengaruh distribusi zakat infaq dan sedekah (zis) dan ipm terhadap 



70 
 

 

pertumbuhan ekonomi di Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2016-

2022”  yang telah dilakukan maka saran yang dapat diberikan adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi pemerintah Provinsi DIY untuk terus dapat mensosialisasikan kepada 

masyarat untuk membayarkan ZIS-nya terhadap lembaga-lembaga 

pengumpukan zakat yang sudag terpercaya, missal saja BAZNAS . 

Sehingga penyaluran dana ZIS dapat tersalurkan dengan tepat sasaran. Jika 

dana ZIS sudah dikelola dan disalurkan dengan baik maka akan 

berpengaruh baik terhadap pertumbuhan ekonomi Provinsi Daerah 

Istimewa Yogyakarta. 

2. Bagi Lembaga BAZNAS , perlu menciptakan suatu platform yang dapat 

mempermudah akses terhadap data zakat infaq dan shadaqoh. Sehingga 

masyarakat umum dapat mengakses data dengan mudah. Serta perlu 

adanya pangkalan data provinsi yang di dalamnya memuat tentang 

pelaporan dari BAZNAS di Kabupaten dan Kota, tidak seperti saat ini 

BAZNAS DIY tidak memiliki data per Kabupaten. 

3. Bagi peneliti selanjutnya untuk penelitian kedepan dapat dijadikan 

referensi studi lanjutan dengan menggunakan data ZIS yang ada di 

BAZNAS dan lembaga amil swasta. Sehingga dapat lebih mewakili nilai 

ZIS sebenarnya. 
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