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“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah, 94: 5-6) 

  

“Janganlah kamu bersikap lemah dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal 

kamulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya jika kamu beriman” 

(Q.S Ali Imron 3: 139) 
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ABSTRAK 

ISMA NADIA MUMTAZ. “Hubungan Antara Efikasi Diri dan Sikap Sosial 

dengan Hasil Belajar Pendidikan Pancasila Peserta Didik Kelas VB SDIT Salsabila Al-

Muthi’in”. Skripsi. Yogyakarta: Program Studi S1 Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

2024. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya anggapan bahwa mata pelajaran 

Pendidikan Pancasila adalah mata pelajaran yang sulit dipahami karena jangkauannya 

yang luas sehingga menjadikan peserta didik kurang yakin akan kemampuannya untuk 

menghadapi pembelajaran Pendidikan Pancasila. Hal ini tentunya akan mempengaruhi 

hasil belajarnya. Selain itu, kecenderungan untuk bertingkah laku terhadap objek sosial 

juga menjadi salah satu faktor dari dalam peserta didik yang dapat mempengaruhi hasil 

belajar. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 

antara efikasi diri dan sikap sosial dengan hasil belajar Pendidikan Pancasila. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasional inferensial dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner/angket dan dokumentasi. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik sampling secara tidak acak (nonprobality 

sampling) dengan mengambil sampel dengan karakteristik yang disesuaikan dengan 

penelitian ini. Analisis data menggunakan koefisien korelasi sederhana dan berganda. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa hasil uji validitas dan reliabilitas efikasi 

diri dan sikap sosial adalah sama. Yaitu dengan 28 dari 30 pernyataan dinyatakan valid 

dengan reliabilitas 0,890. Semua variabel dalam penelitian ini terdistribusi normal dan 

memiliki hubungan yang linear. Koefisien korelasi pada efikasi diri dengan hasil 

belajar Pendidikan Pancasila sebesar 0,645 artinya memiliki hubungan dengan kategori 

kuat. Sedangkan koefisien korelasi pada sikap sosial dengan hasil belajar Pendidikan 

Pancasila sebesar 0,404 artinya memiliki hubungan dengan kategori sedang. Kemudian 

pada pengujian korelasi berganda, dihasilkan nilai Sig. F Change sebesar 0,002. 

Dengan demikian efikasi diri dan sikap sosial dengan hasil belajar Pendidikan 

Pancasila memiliki hubungan yang signifikan dan positif. Semakin tinggi efikasi diri 

dan sikap sosial, semakin tinggi pula hasil belajar Pendidikan Pancasila begitu pula 

sebaliknya. 

Kata Kunci : efikasi diri, hasil belajar, Pendidikan Pancasila, sikap sosial 
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ABSTRACT 

ISMA NADIA MUMTAZ. "The Relationship Between Self-Efficacy and 

Social Attitudes with Pancasila Education Learning Outcomes of Class VB Students of 

SDIT Salsabila Al-Muthi'in". Thesis. Yogyakarta: S1 Study Program of Madrasah 

Ibtidaiyah Teacher Education, Faculty of Tarbiyah and Keguruan UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta, 2024.  
This research is motivated by the assumption that Pancasila Education is a 

subject that is difficult to understand because of its broad range, making students less 

confident in their ability to deal with Pancasila Education learning. This will certainly 

affect their learning outcomes. In addition, the tendency to behave towards social 

objects is also one of the factors from within students that can affect learning outcomes. 

The purpose of this study was to determine whether there is a relationship between self-

efficacy and social attitudes with Pancasila Education learning outcomes. 

This research is an inferential correlational quantitative research with data 

collection techniques using questionnaires/surveys and documentation. Sampling using 

non-random sampling techniques (nonprobality sampling) by taking samples with 

characteristics tailored to this study. Data analysis using simple and multiple correlation 

coefficients. 

The results showed that the results of the validity and reliability tests of self-

efficacy and social attitudes were the same. That is with 28 out of 30 statements 

declared valid with a reliability of 0.890. All variables in this study are normally 

distributed and have a linear relationship. The correlation coefficient on self-efficacy 

with Pancasila Education learning outcomes is 0.645, meaning that it has a strong 

category relationship. While the correlation coefficient on social attitudes with 

Pancasila Education learning outcomes is 0.404, meaning that it has a relationship with 

the moderate category. Then in multiple correlation testing, the resulting Sig. F Change 

value of 0.002. Thus self-efficacy and social attitudes with Pancasila Education 

learning outcomes have a significant and positive relationship. The higher the self-

efficacy and social attitudes, the higher the learning outcomes of Pancasila Education 

and vice versa. 

Keywords: self-efficacy, learning outcomes, Pancasila Education, social attitudes 
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KATA PENGANTAR 

 

مْدُلَِاّللَِا َ ن سْت غْفِرُهََُلْح  ن سْت عِيْنهَُُو  دُهَُو  ن عوُدَُباَِلّلَِّمِنَْشُرُوْرَِا نْفسُِن اَومََِ.ن حْم  ََنَْو  نَْي هْدَِاّللَُف لَ  النِ اَم  يِّئ اتَِا عْم  س 

َل هَُ َه ادِي  نَْيضُِللَِْف لَ  م  اِلََََّ.ََمُضِلََّل هَُو  اِل هَ  َُا شْه دَُا نَْلَ  سُولََُاللَّ دَّاَر  مَّ َمُح  ا شْه دَُا نَّ لِّمََْو  س  لَِّو  ِ.َا للَّهُمََّص  ب ارِكََْاللَّ و 

ل ى يِّدِن اَع  اب عْدََُس  .َا مَّ عِيْن  حْبِهَِا جْم  ص  ل ىَا لِهَِو  ع  دٍَو  مَّ مُح   

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang 

Segala puji bagi Allah SWT yang memberikan taufik, hidayah, dan rahmat-Nya 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Salawat dan salam tercurahkan 

kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarganya serta semua orang yang menempuh 

jalannya. 

Selama proses penyusunan skripsi ini tentu kesulitan dan hambatan banyak 

dihadapi peneliti. Dalam mengatasi kesulitan dan hambatan tersebut peneliti tidak 

dapat melakukanya sendiri tanpa bantuan orang lain. Atas bantuan yang telah diberikan 

selama proses penelitian maupun proses penyususnan skripsi ini, peneliti mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Prof. Noorhaidi, M.A., M.Phil., Ph.D., selaku Rektor UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta yang senantiasa memotivasi mahasiswanya untuk menjadi seseorang 

dengan integritas yang tinggi. 

2. Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd., Selaku Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta beserta staff, yang telah mengizinkan peneliti 

dalam menempuh studi Sarjana Strata Satu Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah. 

3. Prof. Dr. Maemonah, M.Ag. dan Fitri Yuliawati, M.Pd.S.i., selaku Ketua dan 

Sekretaris program studi PGMI UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, yang telah 

memberikan banyak masukan dan nasihat kepada peneliti selama menjalani studi. 

4. Izzatin Kamala, S.Pd., M.Pd., selaku penasihat akademik yang telah meluangkan 

waktu dalam membimbing, memberikan nasihat, serta masukan yang tidak ternilai 

harganya kepada peneliti selama perkuliahan dengan penuh kesabaran dan 

keikhlasan.  

5. Dra. Hj. Asnafiyah, M.Pd., selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

meluangkan waktu, mencurahkan pikiran, mengarahkan, serta memberikan 

petunjuk dalam penelitian skripsi ini. 

6. Inggit Dyaning Wijayanti, M.Pd., selaku validator instrumen penelitian yang telah 

meluangkan waktu, mencurahkan pikiran, mengarahkan, serta memberikan 

petunjuk dalam penelitian skripsi ini. 

7. Segenap dosen dan karyawan program studi PGMI UIN Sunan Kalijaga yang telah 

memberikan ilmu pengetahuan serta pengalaman pengetahuanya kepada peneliti 

selama masa perkuliahan. 

8. Seluruh pegawai dan staff Tata Usaha Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Sunan Kalijaga yang telah membantu peneliti dalam mengurus administrasi. 

9. Imam Sofyan S.Pd.I., selaku Kepala SDIT Salsabila Al-Muthi’in yang telah 

memberikan izin untuk melaksanakan penelitian di SDIT Salsabila Al-Muthi’in. 



xi 
 

10. Siti Nurhayati, S.Kom., selaku Wali kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in yang 

telah membantu dan mengarahkan terlaksananya penelitian ini. 

11. Peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in yang telah membantu proses 

penelitian ini dengan bersedia menjadi responden. 

12. Kedua orang tua tercinta, Bapak Drs. Hanip Afron, S.Pd., M.Ag., dan Ibu Umi 

Faizah S.E., yang senantiasa mencintai, menyayangi, membimbing, memotivasi, 

dan mendoakan putrinya dengan tulus dan ikhlas dalam proses penyusunan skripsi 

ini. Serta kakak dan adik, Mba Nida dan Hanum.  

13. Almarhumah nenek tercinta yang tidak sempat melihat cucunya diwisuda karena 

telah dipanggil oleh Yang Maha Kuasa, Ibu Nuziyati, yang senantiasa mencintai, 

menyayangi, memotivasi, dan mendoakan cucunya dengan tulus dan ikhlas dalam 

proses penyusunan skripsi ini. Semoga ditempatkan di sisi terbaik oleh Tuhan Yang 

Maha Esa. 

14. Teman-teman roomnine yang telah menjadi keluarga kedua di jogja, yang selalu 

memberi semangat, saling membantu, saling mendoakan dengan ikhlas dan tulus, 

tempat berkeluh kesah selama hidup bersama di jogja.  

15. Teman-teman PLP 2023 SDIT Salsabila Al-Muthi’in, teman-teman KKN 111 UIN 

Kelompok 229 dan Mahasiswa PGMI Angkatan 2020, yang telah memberi 

dukungan, motivasi, saling memberi masukan dan saran yang membangun dalam 

proses penyusunan skripsi ini. 

16. Semua pihak yang telah membantu tersusunnya skripsi ini baik secara moral, 

spiritual, maupun material yang tidak bisa peneliti tulis satu persatu. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dalam kesempurnaan, oleh 

karena itu, peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari berbagai 

pihak. Peneliti berharap agar skripsi ini bermanfaat bagi peneliti khususnya dan 

bagi para pembaca pada umumya dan dapat dikembangkan untuk penelitian 

berikutnya. Semoga bantuan dan dukungan yang telah diberikan semua pihak di 

atas menjadi amalan yang bermanfaat dan mendapatkan balasan dari Allah SWT. 

Yogyakarta, 9 Agustus 2024 

Yang menyatakan, 

 

Isma Nadia Mumtaz 

NIM. 20104080053 



xii 
 

DAFTAR ISI 

 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN ....................................................................... ii 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI ......................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN BERJILBAB .....................................................................iv 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................................... v 

HALAMAN MOTTO .................................................................................................vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................................... vii 

ABSTRAK ................................................................................................................ viii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. x 

DAFTAR ISI ............................................................................................................. xii 

DAFTAR TABEL....................................................................................................... xv 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................ xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................ 1 

A. Latar Belakang Masalah..................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .............................................................................................. 5 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian ....................................................................... 5 

1. Tujuan Penelitian ............................................................................................ 5 

2. Kegunaan Penelitian ....................................................................................... 5 

a. Kegunaan Teoritis ....................................................................................... 5 

b. Kegunaan Praktis ........................................................................................ 5 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ....................................................................................... 7 

A. Landasan Teori ................................................................................................... 7 

1. Efikasi Diri ..................................................................................................... 7 

a. Pengertian Efikasi Diri ............................................................................... 7 

b. Sumber dan Komponen Terbentuknya Efikasi Diri ................................... 9 

c. Efikasi Diri sebagai Prediktor Tingkah Laku ........................................... 11 

d. Dimensi Efikasi Diri ................................................................................. 12 

2. Sikap Sosial .................................................................................................. 13 

a. Pengertian Sikap Sosial ............................................................................ 14 



xiii 
 

b. Hakikat Sikap Sosial ................................................................................ 14 

c. Perkembangan Sosial pada Anak ............................................................. 15 

d. Dimensi Sikap Sosial sesusai Profil Pelajar Pancasila ............................. 16 

3. Hasil Belajar ................................................................................................. 17 

a. Pengertian Hasil Belajar ........................................................................... 17 

b. Aspek-aspek Hasil Belajar ....................................................................... 18 

c. Faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar ............................................... 19 

4. Pendidikan Pancasila .................................................................................... 22 

B. Penelitian yang Relevan ................................................................................... 23 

C. Kerangka Pikir ................................................................................................. 26 

D. Hipotesis Penelitian.......................................................................................... 27 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................... 29 

A. Jenis atau Desain Penelitian ............................................................................. 29 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ........................................................................... 29 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ....................................................................... 29 

D. Variabel Penelitian ........................................................................................... 30 

E. Definisi Operasional Variabel Penelitian ......................................................... 30 

F. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data ....................................................... 31 

1. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 31 

2. Instrumen Pengumpulan Data ...................................................................... 33 

G. Validitas dan Reliabilitas Instrumen ................................................................ 36 

1. Validitas ........................................................................................................ 36 

a. Validitas Isi ............................................................................................... 36 

b. Validitas Kontruksi ................................................................................... 37 

2. Reliabilitas.................................................................................................... 38 

H. Teknik Analisis Data ........................................................................................ 39 

1. Uji Prasyarat Analisis ................................................................................... 39 

a. Uji Normalitas .......................................................................................... 39 

b. Uji Linieritas............................................................................................. 39 

2. Uji Hipotesis ................................................................................................. 39 

a. Analisis Deskripsi ..................................................................................... 39 

b. Analisis Korelasi ...................................................................................... 40 



xiv 
 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................... 41 

A. Hasil Penelitian ................................................................................................ 41 

1. Deskripsi Data .............................................................................................. 41 

2. Uji Validitas dan Reliabilitas ........................................................................ 46 

3. Pengujian Prasyarat Analisis ........................................................................ 49 

4. Uji Hipotesis ................................................................................................. 51 

B. Pembahasan ...................................................................................................... 53 

1. Efikasi Diri Peserta Didik Kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in .............. 53 

2. Sikap Sosial Peserta Didik VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in ....................... 54 

3. Hasil Belajar Pendidikan Pancasila Peserta Didik Kelas VB SDIT Salsabila 

Al-Muthi’in .......................................................................................................... 55 

4. Hubungan antara Efikasi Diri dengan Hasil Belajar Pendidikan Pancasila . 55 

5. Hubungan antara Sikap Sosial dengan Hasil Belajar Pendidikan Pancasila 56 

6. Hubungan antara Efikasi Diri dan Sikap Sosial dengan Hasil Belajar 

Pendidikan Pancasila secara Bersama-sama ........................................................ 57 

BAB V PENUTUP ..................................................................................................... 59 

A. Kesimpulan ...................................................................................................... 59 

B. Batasan Penelitian ............................................................................................ 59 

C. Saran ................................................................................................................ 60 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................. 61 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ........................................................................................ 67 

 

 

 



xv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel II. 1 Kombinasi Efikasi dengan Lingkungan sebagai Prediktor Tingkah Laku . 11 

Tabel III. 1 Sampel Penelitian ..................................................................................... 30 

Tabel III. 2 Pemberian Skor pada Skala Likert ........................................................... 34 

Tabel III. 3 Kisi-Kisi Instrumen Kuesioner Efikasi Diri ............................................. 34 

Tabel III. 4 Pemberian Skor pada Skala Likert ........................................................... 35 

Tabel III. 5 Kisi-Kisi Instrumen Kuesioner Sikap Sosial ............................................ 35 

Tabel III. 8 Reliabilitas Instrumen Efikasi Diri ........................................................... 38 

Tabel III. 9 Reliabilitas Instrumen Sikap Sosial .......................................................... 38 

Tabel III. 10 Interpretasi Koefisien Korelasi ............................................................... 40 

Tabel IV. 1 Hasil Perhitungan Efikasi Diri .................................................................. 41 

Tabel IV. 2 Kategori Efikasi Diri ................................................................................. 42 

Tabel IV. 3 Hasil Perhitungan Efikasi Diri Per-Sub Variabel ...................................... 42 

Tabel IV. 4 Kategori Efikasi Diri (Level, Generality, Strenght) .................................. 43 

Tabel IV. 5 Hasil Perhitungan Sikap Sosial ................................................................. 43 

Tabel IV. 6 Kategori Sikap Sosial ................................................................................ 44 

Tabel IV. 7 Hasil Perhitungan Sikap Sosial ................................................................. 45 

Tabel IV. 8 Kategori Sikap Sosial (Gotong Royong dan Kreatif) ............................... 45 

Tabel IV. 9 Data Hasil Belajar ..................................................................................... 46 

Tabel IV. 10 RHitung dan RTabel efikasi diri .................................................................... 46 

Tabel IV. 11 Nilai Signifikan Instrumen Efikasi Diri .................................................. 47 

Tabel IV. 12 Rhitung dan Rtabel Sikap Sosial ................................................................... 48 

Tabel IV. 13 Nilai Signifikan Instrumen Sikap Sosial ................................................. 49 

Tabel IV. 14 Uji Normalitas ......................................................................................... 50 

Tabel IV. 15 Uji Normalitas Kolmogrov dan Saphiro-Wilk ........................................ 50 

Tabel IV. 16 Uji Linearitas Efikasi Diri ....................................................................... 51 

Tabel IV. 17 Uji Linearitas Sikap Sosial ...................................................................... 51 

Tabel IV. 18 Korelasi Efikasi Diri ............................................................................... 52 

Tabel IV. 19 Korelasi Sikap Sosial .............................................................................. 52 

 

  



xvi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar II. 1 Model Hubungan antar Variabel ............................................................ 26 

Gambar II. 2 Kerangka Berfikir .................................................................................. 27 

Gambar III. 1 RTabel Uji Validitas .............................................................................. 37 

Gambar IV. 1 Diagram Batang Efikasi Diri ................................................................ 42 

Gambar IV. 2 Diagram Batang Sikap Sosial ............................................................... 44 

 

  



xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran I Lampiran Instrumen Kuesioner Efikasi Diri ............................................ 67 

Lampiran II Instrumen Kuesioner Sikap Sosial .......................................................... 70 

Lampiran III Surat Validasi Isi .................................................................................... 73 

Lampiran IV Validasi Isi Kuesioner Sikap Sosial ....................................................... 74 

Lampiran V Validasi Isi Kuesioner Efikasi Diri .......................................................... 76 

Lampiran VI Daftar Responden .................................................................................. 78 

Lampiran VII Jawaban Kuesioner Efikasi diri peserta didik kelas VB ....................... 79 

Lampiran VIII Jawaban Kuesioner Sikap sosial peserta didik kelas VB .................... 80 

Lampiran IX Hasil Uji Validitas Efikasi Diri .............................................................. 81 

Lampiran X Hasil Uji Validitas Sikap Sosial .............................................................. 83 

Lampiran XI Uji Koefisien Korelasi ........................................................................... 85 

Lampiran XII Hasil Uji Korelasi Berganda ................................................................. 86 

Lampiran XIII Penunjukan Pembimbing Skripsi ........................................................ 87 

Lampiran XIV Bukti Seminar Proposal ...................................................................... 88 

Lampiran XV Berita Acara Sempro ............................................................................ 89 

Lampiran XVI Permohonan Izin Penelitian ................................................................ 90 

Lampiran XVII Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian .................................. 91 

Lampiran XVIII Kartu Bimbingan Skripsi .................................................................. 92 

Lampiran XIX Sertifikat PBAK .................................................................................. 93 

Lampiran XX Sertifikat PLP ....................................................................................... 94 

Lampiran XXI Sertifikat TOEC .................................................................................. 95 

Lampiran XXII Sertifikat IKLA .................................................................................. 96 

Lampiran XXIII Sertifikat ICT ................................................................................... 97 

Lampiran XXIV Sertifikat PKTQ ............................................................................... 98 

Lampiran XXV Curiculum Vitae ................................................................................ 99 



1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Keberhasilan pendidikan dan pengajaran bukan hanya ditentukan oleh 

guru, namun juga melibatkan peserta didik. Peserta didik tentu berperan 

penting untuk mempersiapkan dirinya menjadi aktor yang mampu 

menampilkan keunggulan dirinya sebagai sosok yang tangguh, kreatif, mandiri, 

dan profesional pada bidangnya masing- masing.1 Peserta didik merupakan 

individu yang memiliki kemampuan dan potensi serta membutuhkan 

bimbingan dalam mengembangkan potensi yang ia miliki dan dalam 

pengembangannya tentu peserta didik tidak akan terlepas dari pendidikan.2 

Salah  satu tolak ukur untuk melihat kualitas dari suatu bangsa pada dasarnya 

adalah pendidikan. Negara dengan kualitas pendidikan yang baik, maka akan 

baik pula kesempatan negara tersebut untuk terus berkembang. Ketika 

pendidikan pada suatu negara memiliki kualitas yang baik, maka sumber daya 

manusia yang di dalamnya secara otomatis memiliki kualitas yang baik pula. 

Kualitas yang dimaksud disini bukan hanya mengenai kualitas intelektual saja, 

melainkan juga dalam segi sikap sosial.3 

Dalam proses pembelajaran, peserta didik memiliki tujuan yang harus 

dicapai. Berhasil atau tidaknya pencapaian tujuan pendidikan bergantung pada 

setiap individu peserta didik. Maka diperlukan adanya usaha untuk mencapai 

tujuan pendidikan itu sendiri. Kegiatan pembelajaran akan menghasilkan suatu 

output berupa hasil belajar. Hasil belajar merupakan suatu capaian yang 

diperoleh peserta didik berupa perubahan  tingkah laku atau kemampuan setelah 

melaksanakan proses belajar mengajar.4 Hasil belajar juga dapat diartikan 

sebagai suatu kemajuan atau perkembangan peserta didik setelah 

melaksanakan aktivitas belajar mengajar. Perkembangan ini berupa 

perkembangan pengetahuan, keterampilan, kecakapan, dan sikap sosial setiap 

 
1 A.A. O. V. Widiani, W. Lasmawan, and K. Suarni, “Pengaruh Model Pembelajaran TGT 

Berbantuan Permainan Tradisional Terhadap Sikap Sosial Dan Hasil Belajar PKn Siswa,” PENDASI: 

Jurnal Pendidikan Dasar Indonesia 4, no. 1 (2020): 13–22, http://oldpasca.undiksha.ac.id/e-

journal/index.php/jurnal_pendas/article/view/3076/1643. 
2 Krisa Etik Nur Safitri, Dadang Kurnia, and Rini Sri Indriani, “Hubungan Efikasi Diri Dengan 

Interaksi Sosial Siswa,” Didaktik : Jurnal Ilmiah PGSD STKIP Subang 9, no. 2 (2023): 2510–24, 

https://doi.org/10.36989/didaktik.v9i2.991. 
3 Hikmawati Usman, Muhammad Irfan, and Sri Wahyuni, “Global Journal Basic Education” 1, 

no. 2011 (2022): 145–53. 
4 Medhitya Alda Apriliani, Nina Nurhasanah, and Arifin Maksum, “Hubungan Efikasi Diri 

Dengan Hasil Belajar PPKn Kelas IV SDN Kecamatan Bekasi Timur,” Jurnal Pemikiran Dan 

Pengembangan Sekolah Dasar (JP2SD) 10, no. 2 (2022): 214–27, 

https://doi.org/10.22219/jp2sd.v10i2.21831. 
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individu.5 Hasil belajar menurut sebagian masyarakat dianggap sebagai 

penentu kesuksesan sesorang di masa yang akan datang. Hal ini ditunjukan 

dengan adanya orang tua yang mengikut sertakan anaknya untuk mengikuti 

bimbingan belajar di luar jam sekolah.6 Padahal hasil belajar peserta didik 

ditentukan oleh berbagai hal yang kompleks seperti minat belajar, efikasi diri, 

sikap sosial, cara belajar, dan lain-lain. 

Hasil belajar peserta didik bukan hanya diukur dengan kemampuan 

intelektual yang tinggi saja, melainkan ada banyak faktor lain yang 

mempengaruhinya. Hasil belajar dibedakan atas dua kategori yaitu faktor 

internal dan faktor eksternal.7 Faktor internal meliputi ketekunan, keyakinan, 

kebiasaan, sikap, minat, motivasi, kecerdasan, serta kondisi fisik. Sedangkan 

faktor eksternal meliputi keadaan lingkungan keluarga, sekolah, dan juga 

masyarakat.8 

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaran merupakan mata pelajaran 

wajib bagi seluruh peserta didik disemua jenjang pendidikan formal. 

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaran memiliki peranan penting dalam 

membentuk sikap peserta didik dalam kehidupan sehari-hari sehingga 

diharapkan mampu menjadi pribadi yang lebih baik.9 Mata pelajaran 

Pendidikan Pancasila mempunyai misi membina nilai, moral, dan norma secara 

utuh bulat dan berkesinambungan. Tujuan Pendidikan Kewarganegaraan 

adalah untuk membentuk watak warga negara yang baik, yaitu yang tahu, mau, 

dan sadar akan hak dan kewajibanya.10 

Permasalahan yang biasa terjadi dalam pembelajaran khususnya dalam 

mata pelajaran Pendidikan Pancasila adalah adanya anggapan peserta didik 

mengenai mata pelajaran Pendidikan Pancasila yang dianggap sulit dipahami 

karena memiliki materi dengan jangkauan yang luas. Hal ini mengakibatkan 

kurangnya rasa percaya diri atau keyakinan peserta didik dalam mengikuti 

kegiatan pembelajaran Pendidikan Pancasila.kurangnya rasa percaya diri ini 

tentunya akan mempengaruhi hasil belajar peserta didik itu sendiri. 

 
5 Ahmad Syarif, Ery Subaeri Ahmad, and Kurnia Fauziah, “Hubungan Antara Efikasi Diri 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V Di MIS Amaliyah Cibinong,” Mimbar Kampus: Jurnal Pendidikan 

Dan Agama Islam 22, no. 1 (2022): 147–62, https://doi.org/10.47467/mk.v22i1.2181. 
6 Saeful Iman, “Hubungan Antara Kecerdasan Emosional Dan Sikap Sosial Dengan Prestasi 

Belajar Siswa Kelas V SD Se-Gugus II Depok Sleman,” 2016, 1–14. 
7 Ahmad Susanto, Teori Belajar & Pembelajaran Di Sekolah Dasar (Jakarta: Prenadamedia 

Group, 2016). 
8 Indah Cahyana, Kartono Kartono, and Rio Pranata, “Korelasi Antara Kecerdasan Emosional 

Dan Motivasi Belajar Dengan Hasil Belajar Tematik Siswa Kelas Iv Sdn,” Jurnal Pendidikan Dan 

Pembelajaran Khatulistiwa (JPPK) 11, no. 3 (2022): 468–78, https://doi.org/10.26418/jppk.v11i3.53449. 
9 Ina Magdalena, Ahmad Syaiful Haq, and Fadlatul Ramdhan, “Pembelajaran Pendidikan 

Kewarganegaraan Di Sekolah Dasar Negri Bojong 3 Pinang,” Jurnal Pendidikan Dan Sains 2, no. 3 

(2020): 418–30, https://ejournal.stitpn.ac.id/index.php/bintang. 
10 Ervina Anatasya and Dinie Anggareni Dewi, “Mata Pelajaran Pendidikan Kewarganegaraan 

Sebagai Pendidikan Karakter Peserta Didik Sekolah Dasar,” Jurnal Pendidikan Kewarganegaraan 

Undiksha 9, no. 2 (2021): 291–304, https://ejournal.undiksha.ac.id/index.php/JJPP/article/view/34133. 
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Dalam konteks dunia pendidikan, self efficacy merupakan keyakinan 

individu peserta didik bahwa dirinya mampu menampilkan perilaku tertentu 

yang diperlukan untuk mencapai hasil belajar yang maksimal dan keyakinan 

individu bahwa perilaku yang ditampilkan dapat mengantarkan kepada 

tercapainya hasil belajar yang diinginkan.11 Menurut Medhitya Alda apriliani, 

dkk. dalam Jurnal Pemikiran dan Pengembangan Sekolah Dasar (JP2SD) 

dengan judul “Hubungan Efikasi Diri dengan Hasil Belajar PPKn Kelas IV 

SDN Kecamatan Bekasi Timur” menyebutkan hasil penelitian tersebut bahwa 

terdapat hubungan yang positif dan signifikan dengan efikasi diri memberikan 

kontribusi terhadap hasil belajar PPKn  sebesar 84,09% dan sisanya 15,91% 

dipengaruhi oleh faktor lain.12 Adanya pernyataan  bahwa efikasi diri dan hasil 

belajar memiliki korelasi (hubungan) yang signifikan juga dinyatakan oleh 

Erlan Tresna Saputra dalam penelitianya yang berjudul “Hubungan Efikasi Diri 

dan Motivasi Belajar dengan Hasil Belajar IPS”.13 Selain efikasi diri, sikap 

sosial juga menjadi salah satu faktor internal yang berhubungan dengan hasil 

belajar peserta didik. Sikap sosial peserta didik merupakan hal yang sangat 

perlu diperhatikan dalam proses pembelajaran, karena tanpa adanya sikap 

sosial dari peserta didik maka proses pembelajaran tidak akan berlangsung 

secara maksimal.14  

Sikap sosial tidak dapat terbentuk secara kebetulan atau merupakan 

pewaris sifat, karena terbentuknya suatu sikap sosial pada dasarnya 

dipengaruhi oleh faktor lingkungan sosial dan kebudayaan seperti keluarga, 

sekolah, norma, golongan agama dan adat istiadat.15 Sikap sosial dan prestasi 

atau hasil belajar memiliki hubungan yang signifikan dibuktikan dengan 

adanya penelitian oleh Armo, Akhmad Jazuli, dkk. dengan judul penelitian 

“Hubungan Sikap Sosial dan Kecerdasan Emosional terhadap Prestasi Belajar 

Siswa Sekolah Dasar di Wilayah Kecamatan Gumelar ditinjau dari Gender”.16 

Sikap sosial didefinisikan sebagai upaya individu yang disengaja untuk 

menunjukan tindakan nyata untuk berperilaku dengan cara tertentu pada orang 

lain dan memprioritaskan tujuan sosial di atas tujuan pribadi. Penanaman nilai-

 
11 Asrori, Academic Self-Efficacy; Dikaji Dari Kecenderuangan Atribusi: Studi Deskriptif-

Analitik Terhadap Siswa SMP Dan Implikasinya Bagi Bimbingan Dan Konseling (Pontianak: Universitas 

Tanjungpura, 2016). 
12 Apriliani, Nurhasanah, and Maksum, “Hubungan Efikasi Diri Dengan Hasil Belajar PPKn 

Kelas IV SDN Kecamatan Bekasi Timur.” 
13 Erlan Tresna Saputra, “Hubungan Efikasi Diri Dan Motivasi Belajar Dengan Hasil Belajar 

IPS,” Jurnal JP3M 01 (2020): 11. 
14 Agung Adi Widyatmika, I Made Darmada, and I Made Suarta, “Hubungan Antara Gaya 

Belajar Dan Sikap Sosial Dengan Hasil Belajar Ips Siswa Sd,” Jurnal Ilmiah Pendidikan Citra Bakti 9, 

no. 2 (2022): 298–307, https://doi.org/10.38048/jipcb.v9i2.685. 
15 Armo Armo, “Hubungan Sikap Sosial Dan Kecerdasan Emosional Terhadap Prestasi Belajar 

Siswa Sekolah Dasar Di Wilayah Kecamatan Gumelar Di Tinjau Dari Gender,” Jurnal Dinamika 

Pendidikan Dasar 11 (2019): 58–70. 
16 Armo. 
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nilai sikap sosial pada peserta didik merupakan upaya pendidikan untuk 

membuat peserta didik terdidik dan berkarakter.17  

Mata pelajaran Pendidikan Pancasila cenderung kurang disukai peserta 

didik seperti  yang dikatakan guru mata pelajaran Pendidikan Pancasila kelas 

VB SDIT Salsabila Al- Muthi’in dalam wawancara pada tanggal 23 November 

2023, beliau mengatakan bahwa saat awal mula kegiatan belajar mengajar di 

kelas VB, wali kelas membagikan angket dengan salah satu pertanyaan 

mengenai mata pelajaran apa yang mereka sukai. Kemudian jawaban dari rata-

rata peserta didik kelas VB jarang sekali memilih mata pelajaran Pendidikan 

Pancasila sebagai mata pelajaran yang mereka sukai. Hal ini juga dipengaruhi 

oleh kondisi masing-masing peserta didik yang berbeda-beda dan tentunya hasil 

belajar masing-masing peserta didik juga akan berbeda. Kondisi yang 

dimaksud disini bisa berupa kondisi internal seperti rasa percaya diri, 

keyakinan, minat, motivasi, sikap sosialnya, dan lain-lain, juga kondisi 

eksternal seperti lingkungan keluarga, sekolah, teman sebaya, dan masyarakat. 

Dari permasalahan yang telah disebutkan, peneliti tertarik untuk meneliti 

hubungan faktor internal yang menjadi pengaruh hasil belajar Pendidikan 

Pancasila. Dalam penelitian ini, peneliti tertarik pada hubungan dua faktor 

internal yang mempengaruhi hasil belajar yaitu efikasi diri dan sikap sosial. 

Pencapaian hasil belajar peserta didik mempunyai hubungan faktor 

internal yang kuat berupa efikasi diri dan sikap sosial. Efikasi diri merupakan 

suatu keyakinan akan kemampuan diri untuk mencapai kinerja yang tinggi 

dengan memotivasi diri untuk menghasilkan perilaku yang mengarah pada 

tujuan pembelajaran.18 Setiap peserta didik harus memiliki efikasi diri yang 

baik agar mampu menetapkan tujuan belajar dan standar hasil.19 Adanya efikasi 

diri agar peserta didik mampu mengukur atau memperkirakan seberapa besar 

upaya atau usaha yang perlu dilaksanakan untuk mencapai kesuksesan yang 

sesuai dengan keyakinan akan kemampuan yang dimilikinya.20  

Pada penelitian ini, peneliti tertarik untuk mengetahui apakah faktor 

internal yang mempengaruhi hasil belajar yang telah disebutkan di atas yaitu 

efikasi diri dan sikap sosial memiliki hubungan dengan hasil belajar atau tidak. 

Muatan pelajaran yang dipilih pada penelitian ini terfokus pada hasil belajar 

Pendidikan Pancasila karena kurangnya minat peserta didik kelas VB SDIT 

Salsabila Al-Muthi’in pada mata pelajaran tersebut padahal mata pelajaran 

Pendidikan Pancasila merupakan mata pelajaran wajib yang dapat 

 
17 Deliana Fitriani et al., “Hubungan Antara Prestasi Belajar Ppkn Dengan Sikap Sosial Sopan 

Santun Pada Siswa Sd,” Jurnal Pendidikan Dasar Dan Sosial Humaniora 2, no. 8 (2023): 1009–14. 
18 Albert Bandura, Self‐efficacy.” The Corsini Encyclopedia of Psychology 1–3, 2010. 
19 H Hartinawanti, “Hubungan Antara Efikasi Diri Dan Fasilitas Belajar Dengan Hasil Belajar 

IPS Siswa,” Jurnal Pendidikan Dan Konseling 105, no. 2 (2017): 79, 

https://core.ac.uk/download/pdf/322599509. 
20 Nur Safitri, Kurnia, and Sri Indriani, “Hubungan Efikasi Diri Dengan Interaksi Sosial Siswa.” 
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mengembangkan sikap, karakter, dan kompetensi peserta didik sehingga 

menjadikannya warga negara yang baik dan bertanggung jawab. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah disebutkan di atas, maka 

peneliti mengajukan rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat hubungan antara efikasi diri dengan hasil belajar 

Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila AL-Muthi’in? 

2. Apakah terdapat hubungan antara sikap sosial dengan hasil belajar 

Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in? 

3. Apakah terdapat hubungan antara efikasi diri dan sikap sosial secara 

bersama-sama dengan  hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik 

kelas VB SDIT Salsabila Al- Muthi’in? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan diadakannya 

penelitian ini adalah: 

a. Terdapat hubungan antara efikasi diri dengan hasil belajar Pendidikan 

Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in. 

b. Terdapat hubungan antara sikap sosial dengan hasil belajar Pendidikan 

Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in. 

c. Terdapat  hubungan antara efikasi diri dan sikap sosial secara bersama- 

sama dengan hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB 

SDIT Salsabila Al-Muthi’in. 

2. Kegunaan Penelitian 

a. Kegunaan Teoritis 

Hasil penelitian diharapkan dapat berguna bagi pegembangan 

teori-teori selanjutnya serta dapat dijadikan sumber atau refrensi bagi 

penelitian sejenis yang berkaitan dengan bidang kependidikan 

mengenai hubungan antara efikasi diri dan sikap sosial dengan hasil 

belajar. 

b. Kegunaan Praktis 

1) Bagi Peserta Didik 

a) Memberikan wawasan atau pemahaman mengenai pentingnya 

efikasi diri dan sikap sosial di lingkungan sekolah. 

b) Memberikan gambaran mengenai hubungan efikasi diri dan 

sikap sosial dengan hasil belajar. 

2) Bagi Guru 

a) Memberikan masukan dan informasi pada guru mengenai 

faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik. 

b) Memberikan gambaran mengenai hubungan efikasi diri dan 

sikap sosial dengan hasil belajar. 
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3) Bagi Peneliti 

Memberikan tambahan wawasan pengetahuan dan 

menambah pengalaman menulis karya ilmiah mengenai hubungan 

antara efikasi diri dan sikap sosial dengan hasil belajar. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan 

sebelumnya, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara efikasi diri dengan 

hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila 

Al-Muthi’in. hal ini dibuktikan dengan koefisien korelasi sebesar 0,645. 

Sehingga kedua variabel tersebut dapat dikatakan memiliki hubungan yang 

kuat. Efikasi diri peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in 

termasuk dalam kategori tinggi dengan persentase terbanyak, yaitu 60% 

dan frekuensi terbanyak sejumlah 15 peserta didik. Kemudian dalam 

analisis setiap sub variabel, dimensi level unggul dalam kategori tinggi 

dengan persentase 72%, pada kategori sedang terdapat pada dimensi 

generality dengan persentase 44%.  

2. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara sikap sosial dengan 

hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB SDIT Salsabila 

Al-Muthi’in. hal ini dibuktikan dengan koefisien korelasi sebesar 0,404. 

Sehingga kedua variabel tersebut dapat dikatakan memiliki hubungan yang 

sedang. Sikap sosial peserta didik kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in 

termasuk dalam kategori tinggi dengan persentase terbanyak yaitu 88% dan 

frekuensi terbanyak yaitu 22 peserta didik. Kemudian dalam analisis setiap 

sub variabel, sikap gotong royong unggul dengan frekuensi 22 peserta didik 

dan persentase 88%. Kemudian pada kategori sedang terdapat pada sikap 

kreatif dengan frekuensi 7 peserta didik dan persentase 28%.  

3. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara efikasi diri dan sikap 

sosial dengan hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik kelas VB 

SDIT Salsabila Al-Muthi’in secara bersama-sama. Hal ini dibuktikan 

dengan nilai Sig. F Change pada pengujian koefisien korelasi berganda 

yaitu 0,002 < 0,05. Hubungan ketiga variabel tersebut juga memiliki 

hubungan yang kuat dengan R 0,654. Hasil belajar Pendidikan Pancasila 

kelas VB SDIT Salsabila Al-Muthi’in sesuai dengan buku laporan hasil 

belajar, disebutkan bahwa nilai Pendidikan Pancasila terendah ada pada 

nilai 73 dan nilai tertinggi yaitu 95 dengan rata-rata 85,92. 

B. Batasan Penelitian  

Peneliti mengupayakan sedemikian rupa agar dapat memberikan hasil 

yang maksimal dan bermanfaat bagi pembaca. Peneliti menyadari akan adanya 

batasan dalam melakukan penelitian ini dan dapat menjadi beberapa faktor agar 

lebih diperhatikan lagi oleh peneliti-peneliti selanjutnya dengan keterbatasan 

yang dimaksud berupa: 
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1. Jumlah sampel hanya 25 orang, tentunya masih kurang untuk 

menggambarkan keadaan yang sesungguhnya. 

2. Dalam proses pengambilan data, responden memberikan informasi 

melalui kuesioner yang mana dalam hal ini terkadang tidak menunjukan 

keadaan responden yang sebenar-benarnya. 

3. Pada penelitian ini hanya terdapat 2 variabel independen yaitu efikasi diri 

dan sikap sosial yang mana dalam penelitian ini, kedua variabel indepeden 

tersebut belum mewakili secara sepenuhnya faktor-faktor yang 

mempengaruhi dari hasil belajar Pendidikan Pancasila. 

C. Saran 

Ada beberapa saran yang perlu peneliti sampaikan kepada pihak-pihak 

yang terkait dengan efikasi diri peserta didik, efikasi diri peserta didik, dan hasil 

belajar peserta didik, diantaranya: 

1. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan agar mengambil sampel lebih banyak 

agar mendapatkan hasil keakuratan data yang lebih baik dan diharapkan 

adanya penambahan variabel lain baik variabel independen maupun 

variabel dependennya.  

2. Bagi guru, guru harus senantiasa meyakinkan peserta didik dalam proses 

pembelajaranya agar mereka memilik efikasi diri yang tinggi. Guru juga 

harus senantiasa mengamati, mengawasi, memperhatikan setiap sikap 

peserta didik, seperti sikap gotong royong dan kreatifitas peserta didik. 

3. Bagi peserta didik, hendaknya belajar dengan baik. Bersikap sosial dengan 

baik dan memiliki rasa kepercayaan akan kemampuan diri sendiri. Bersikap 

sosial yang baik dilakukan baik di sekolah, di rumah, maupun di 

lingkungan Masyarakat. Peserta didik juga diharapkan memiliki efikasi diri 

yang tinggi agar mampu mencapai suatu tujuan sesuai dengan yang 

diinginkan.  

4. Bagi orang tua peserta didik, hendaknya memperhatikan pertumbuh 

kembangan anak dalam belajar. Agar anak mampu bersikap sosial dengan 

baik, mampu mempercayai atau meyakini kemampuan yang ia miliki 

sehingga akan menjadi anak yang tumbuh dengan cemerlang. 
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