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ABSTRAK

Penelitian yang berjudul “Pengaruh Persona dan Shadow terhadap
Keimanan Aws bin Zubair di dalam Film Animasi Ar-Rihlah (Teori
Psikoanalitik Carl Gustav Jung)” bertujuan untuk menganalisis dan
mengaplikasikan bentuk dari dua arketipe alam bawah sadar kolektif teori
psikoanalitik Carl Gustav Jung yaitu; persona dan shadow yang mempengaruhi
keimanan dari tokoh Aws bin Zubair dalam film animasi Ar-Rihlah. Besar
harapan agar penelitian ini membawa manfaat bagi peneliti-peneliti ataupun
pembacanya. Baik secara teoritis maupun secara prakitis.

Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan atau studi literatur yang
bertujuan untuk menganalisis informasi melalui sumber-sumber tertulis seperti
buku, artikel, jurnal, skripsi, tesis, dan referensi lainnya yang relevan dengan topik
yang sedang diteliti. Sumber data di dalam penelitian ini ada dua jenis. Pertama,
sumber data primer yang berasal dari film animasi Ar-Rihlah yang berbahasa
Arab. Kedua, sumber data sekunder, yang berasal dari data-data di dalam film
animasi Ar-rihlah, berupa teks subtitle, intonasi suara yang dihasilkan, alur di
dalam film animasi, latar di dalam film animasi, dan ekspresi dari tokoh Aws bin
Zubair yang mengadung persona dan shadow. Metode analisis data di dalam
penelitian ini adalah metode deskriptif analitik kualitatif dengan pendekatan
psikoanalitik Carl Gustav Jung.

Hasil dari penelitian adalah ditemukannya 18 bentuk persona dalam 4
makna persona, vyaitu; a) keberanian, b) keteguhan, c) keramahan, dan d)
kepedulian. Ditemukan 9 bentuk shadow dalam 2 makna shadow, yaitu; a)
penekanan, dan b) penyangkalan dalam tokoh Aws bin Zubair. Peneliti menarik
sebuah kesimpulan, Persona yang mempengaruhi keimanan Aws menjadi
kepribadian yang pemberani, teguhan, ramah, serta peduli sesuai dengan apa yang
diajarkan di dalam keyakinan yang dianutnya. Pengaruh shadow terhadap
keimanan Aws bin Zubair adalah Aws mengintegrasikan seluruh shadow-nya
sebagai pengingat bahwa seorang manusia sepertinya jauh dari kata sempurna dan
penuh dengan dosa. Konsekuensi manifestasi dari persona dan shadow terhadap
keimanan Aws bin Zubair menghasilkan hal positif dan negatif dari masing-
masing persona dan shadow.

Keywords: persona, shadow, dan keimanan.
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