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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konflik batin para tokoh dalam
novel Mariama karya Radwa ‘Asyur yang terdiri dari bentuk konflik batin,
penyebab terjadinya konflik batin dan tindakan yang dilakukan oleh para tokoh
dalam menghadapi konflik batin. Tokoh-tokoh yang akan dikaji dalam penelitian
ini yakni Mariama, ‘Ali dan Na’im. Penelitian ini menggunakan pendekatan
psikologi sastra Kurt Lewin dengan metode deskriptif kualitatif dan teknik
pengumpulan data berupa teknik baca, catat dan simpulkan. Adapun data dalam
penelitian ini adalah kata, kalimat atau wacana yang terdapat dalam novel
Mariama karya Radwa ‘Asyur yang mengandung konflik batin. Hasil dari
penelitian ini adalah sebagai berikut: (1) konflik batin yang terjadi dalam novel
Mariamameliputi, konflik batin menjauh-menjauh yang dialami oleh Mariama dan
‘Ali dan konflik batin mendekat-menjauh yang dialami oleh Mariama, Na’im dan
‘Ali. (2) Faktor penyebab konflik batin adalah kegelisahan, kecemasan, keraguan,
kecewa, ketidakmampuan, kekesalan, kesedihan, kemarahan dan kebingungan. (3)
Tindakan yang dilakukan oleh para tokoh dalam menghadapi konflik batin yaitu,
valensi positif, valensi negatif dan valensi netral.

Kata kunci: Kajian Psikologi Sastra, Konflik Batin, Kurt Lewin, Radwa ‘Asyur.
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