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 ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 kha Kh ka dan ha خ

 dal D De د

 żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 syin Sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa’ ṭ  te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa’ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain G Ge غ

 fa’ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 lam L El ل

 mim M Em م

 nun N En ن

 wawu W We و

 ha’ H H ه

 hamzah ‘ Apostrof ء

 ya’ Y Ye ي



 
 

vi 

 

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 Ditulis Muta’aqqidin متعقدين

 Ditulis ‘iddah عدة
 

C. Ta’ Marbutoh 

1. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis Hibah هبة

 ditulis Jizyah جزية

 

(ketentuan ini tidak diperlakukan terhadap kata-kata Arab yang 

sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti kata shalat, zakat, 

dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). Bila diikuti 

oleh kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka ditulis 

dengan “h”. 

 ditulis Zakat al-fitri كرامة ءاألوليا

 

2. Billa ta’ marbutah hidup atau dengan harkat fathah, kasrah, dammah, 

ditulis dengan t. 

 ditulis Zakat al-fitri زكاة الفطرة

 

D. Vokal Pendek 

 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

      َ   Fathah A A 

      َ   Kasrah I I 

      َ   ḍammah U U 

 

 

E. . Vokal Panjang 



 
 

vii 

 

fathah + alif Ditulis Ā 

 Ditulis Jāhiliyyah جاهلية

fathah + ya’ mati Ditulis Ā 

 Ditulis yas‘ā يسعى

kasrah + ya’ mati Ditulis Ī 

 Ditulis Karīm كريم

ḍammah + wawu 

mati 
Ditulis Ū 

 Ditulis furūḍ فروض

 

F. Vokal Rangkap 

fathah + ya’ mati Ditulis Ai 

 Ditulis Bainakum بينكم

fathah + wawu mati Ditulis Au 

 Ditulis Qaulun قول

 

G.  Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan Apostrof 

 Ditulis a’antum أأنتم

 Ditulis u’iddat أعدت

 Ditulis la’insyakartum لئن شكرتم

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti oleh huruf Qamariyyah 

 Ditulis al-Qur’ān القران

 Ditulis al-qiyās القياس

 

2. Bila diikuti huruf syamsiyyah ditulis dengan mengandakan hurud syasiyyah yang 

mengikutinya, serta menghilangkan huruf 1 (el) nya. 

 ’Ditulis as-samā ءالسما

 Ditulis asy-syams الشمس

 

I. Penulisan Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat 



 
 

viii 

 

 Ditulis Żawī al-furūd ذوي الفروض

 Ditulis Ahl as-sunnah أهل السنة

 

  



 
 

ix 

 

MOTTO 

 

"Ketika kita membaca, kita sedang menanamkan benih-benih perubahan dalam diri kita. 

Bacaan yang baik tidak hanya memengaruhi pemikiran kita, tetapi juga membangun sikap 

dan tindakan kita. Membaca adalah aktivitas yang membebaskan pikiran dari kebodohan 

dan mempersiapkan kita untuk menghadapi tantangan dengan wawasan yang lebih 

matang dan mendalam."1  

                                                           
1 Syafiq Basri, Melampaui Mimpi Bersama Anies Baswedan @Twitterland (Mizan Pustaka, 2014), hlm 

. 20. 
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ABSTRAK 

 

M. Hulkin, NIM. 22204082021, Analisis Keterampilan Membaca Pemahaman Dengan 

Menerapkan Model Pembelajaran Berdiferensiasi Bermuatan Problem Based Learning (PBL) 

Terhadap Kemampuan Kognitif Siswa di Sekolah Dasar Inklusi, Tesis Program Studi 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Program Magister UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta 2024. Pembimbing, Dr. Aninditya Sri Nugraheni, M.Pd. 

Dalam pendidikan inklusi, kemampuan membaca pemahaman menjadi salah satu keterampilan 

penting yang memengaruhi perkembangan kognitif siswa. Namun, banyak siswa di sekolah 

inklusi yang menghadapi tantangan dalam menguasai keterampilan ini, terutama karena 

perbedaan kebutuhan belajar. Pendekatan pengajaran tradisional sering kali kurang mampu 

menyesuaikan materi dan metode dengan kebutuhan siswa, sehingga menuntut penerapan 

model pembelajaran yang lebih fleksibel dan adaptif. Salah satu pendekatan yang relevan 

adalah model pembelajaran berdiferensiasi, yang dikombinasikan dengan Problem Based 

Learning (PBL), untuk memenuhi kebutuhan belajar individu serta meningkatkan keterampilan 

membaca pemahaman dan kemampuan kognitif siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Menganalisis keterampilan membaca pemahaman siswa 

dengan menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning 

(PBL) di sekolah dasar Inklusi, 2) Mendeskripsikan model pembelajaran berdiferensiasi 

bermuatan Problem Based Learning (PBL) dapat disesuaikan dengan kebutuhan belajar siswa 

di sekolah dasar Inklusi, 3) Mengkaji efektivitas model pembelajaran berdiferensiasi 

bermuatan Problem Based Learning (PBL) terhadap kemampuan kognitif siswa, 4) 

Mengidentifikas kendala dalam menerapkan pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem 

Based Learning (PBL) di sekolah dasar inklusi. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed method dengan desain sequential exploratory. 

Pengumpulan data awal dilakukan melalui metode kualitatif seperti observasi dan wawancara 

untuk memahami implementasi model pembelajaran berdiferensiasi dalam konteks inklusi. 

Hasil dari tahap ini kemudian dijadikan dasar untuk menyusun instrumen penelitian kuantitatif. 

Selanjutnya, pada tahap kuantitatif melalui quasi-experiment dilakukan pretest-posttest pada 

kelompok eksperimen di SD Negeri Sorogenen 2. Keterampilan membaca pemahaman dan 

kemampuan kognitif siswa diukur dengan tes yang telah divalidasi, guna melihat perubahan 

sebelum dan sesudah penerapan model pembelajaran ini. dengan sampel 29 siswa kelas v SD 

Negeri Sorogenen 2. Data dianalisis menggunakan tes parametrik dengan uji normalitas, 

homogenitas, paired sample t-test dan N-Gain.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan yang signifikan dalam 

keterampilan membaca pemahaman siswa dengan kemampuan kognitif siswa setelah 

penerapan model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL). Hal 

ini terlihat dari perbandingan nilai rata-rata PreTest sebesar 70,00 dan PostTest sebesar 82,41, 

dengan nilai p-value 0,000 dan nilai N-Gain sebesar 0,3960. Dengan demikian, penerapan 

model pembelajaran yang digunakan dapat dianggap efektif dalam mendukung perkembangan 

keterampilan siswa, meskipun diperlukan evaluasi lebih lanjut untuk memperkuat temuan ini.  

Kata kunci: Keterampilan membaca pemahaman, model pembelajaran berdiferensiasi, 

Problem Based Learning (PBL), sekolah dasar inklusi, kemampuan kognitif. 
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ABSTRACT 
 

M. Hulkin, NIM 22204082021, is working on a thesis titled 'Analysis of Reading 

Comprehension Skills by Implementing a Differentiated Learning Model with Problem-Based 

Learning (PBL) Content in Inclusive Elementary Schools on Students' Cognitive Abilities' in 

the Master's Program of Elementary School Teacher Education (PGMI) at UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta 2024. Supervisor: Dr. Aninditya Sri Nugraheni, M.Pd. 

In inclusive education, reading comprehension skills become one of the critical abilities that 

influence students' cognitive development. However, many students in inclusive schools face 

challenges in mastering these skills, primarily due to differences in learning needs. Traditional 

teaching approaches often fail to adapt the materials and methods to the students' requirements, 

necessitating the implementation of more flexible and adaptive learning models. One relevant 

approach is differentiated instruction, combined with Problem Based Learning (PBL), to meet 

individual learning needs and enhance students' reading comprehension skills and cognitive 

abilities.     

This research aims to: 1) Analyze students' reading comprehension skills by implementing a 

differentiated learning model with Problem-Based Learning (PBL) in inclusive elementary 

schools, 2) Describe how the differentiated learning model with Problem-Based Learning 

(PBL) can be adjusted to meet the learning needs of students in inclusive elementary schools, 

3) Examine the effectiveness of the differentiated learning model with Problem-Based 

Learning (PBL) on students' cognitive abilities, and 4) Identify challenges in implementing the 

differentiated learning model with Problem-Based Learning (PBL) in inclusive elementary 

schools.     

This research adopts a mixed-method approach with a sequential exploratory design. Initial 

data collection was conducted through qualitative methods such as observation and interviews 

to understand the implementation of differentiated learning in an inclusive context. The results 

of this phase were then used as the basis for developing quantitative research instruments. 

Subsequently, in the quantitative phase, a quasi-experimental design with a pretest-posttest was 

carried out on the experimental group at SD Negeri Sorogenen 2. Students' reading 

comprehension skills and cognitive abilities were measured using validated tests to observe 

changes before and after the implementation of this learning model, with a sample of 29 fifth-

grade students from SD Negeri Sorogenen 2. Data were analyzed using parametric tests, 

including normality tests, homogeneity tests, paired sample t-tests, and N-Gain analysis.   

The results of this study indicate that there is a significant improvement in students' reading 

comprehension skills and cognitive abilities after the implementation of the differentiated 

learning model infused with Problem Based Learning (PBL). This is evident from the 

comparison of the average Pre-Test score of 70.00 and the Post-Test score of 82.41, with a p-

value of 0.000 and an N-Gain value of 0.3960. Therefore, the implementation of the learning 

model used can be considered effective in supporting the development of students' skills, 

although further evaluation is needed to strengthen these findings. 

Keywords: Reading comprehension skills, differentiated learning model, Problem Based 

Learning, inclusive elementary schools, cognitive abilities. 
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KATA PENGANTAR 

 

يْم ح  ن  الره حْم   ب سْم  اللَّه  الره

ف   ِّيْن  و  الصهلاة  و  السهلا  م  ع ل ى أ صْر  الد  ور  الد نْي ا و  ل ى ا م  يْن  ع  ب ِّ الع ال ميْن  و  ب ه  ن سْت ع  مْد  للَّ   ر  الح 

ا ب عْد   . أمه يْن  ع  حْب ه  أ جْم  الصه ل ى أل ه  و  ل يْن  و  ع  رْس   الأ نْب ي اء  و  الم 

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah Subhanahu Wata’ala atas segala rahmat, 

taufiq, dan hidayah-Nya yang melimpah kepada kita semua sebagai hamba-Nya. Kami juga 

tidak lupa mengirimkan sholawat dan salam kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah 

membimbing kita dari masa jahiliyah menuju era ilmiah dan digital saat ini. Alhamdulillah, 

berkat rahmat dan syafaat-Nya, peneliti telah berhasil menyelesaikan tesis yang berjudul 

Analisis Keterampilan Membaca Pemahaman Dengan Menerapkan Model Pembelajaran 

Berdiferensiasi Bermuatan Problem Based Learning (PBL) Terhadap Kemampuan Kognitif 

Siswa di Sekolah Dasar Inklusi. 

Tesis ini menganalisis keterampilan membaca pemahaman siswa dan kemampuan 

kognitif siswa dengan menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan problem 

based learning. Selain itu, tesis ini juga menjelaskan proses pembelajaran Bahasa Indonesia 

dengan menerapkan pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL). 

Bertujuan agar siswa dapat mengikuti proses pembelajaran yang baik dan efektif. 

Peneliti juga menyadari bahwa naskah ini masih jauh dari kesempurnaan. Namun, 

berkat bimbingan, saran, dan dukungan dari berbagai pihak, peneliti dapat menyelesaikan 

penyusunan tesis ini tepat waktu. Dengan penuh rasa syukur, peneliti mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Prof. Dr. Noorhaidi, M.A., M.Phil., Ph.D. Selaku Rektor UIN Sunan Kalijaga 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Hasil penilaian keterampilan membaca pemahaman di sekolah dasar inklusi 

menunjukkan bahwa siswa yang mengalami hambatan dalam belajar memiliki skor 

yang lebih rendah dari pada siswa biasa. Sebanyak 60% siswa yang mengalami 

kesulitan belajar berada di bawah batas minimal yang ditentukan oleh kurikulum 

nasional. Observasi di dalam kelas dan laporan dari para guru menunjukkan bahwa 

metode pengajaran yang digunakan kurang efektif dalam memenuhi kebutuhan siswa 

yang mengalami kesulitan belajar. Para guru cenderung menggunakan pendekatan yang 

sama untuk semua siswa tanpa melakukan penyesuaian atau diferensiasi yang 

memadai.2 

Studi sebelumnya oleh Tomlinson menunjukkan bahwa menggunakan model 

pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) dapat 

membantu meningkatkan keterampilan membaca pemahaman siswa. Hal ini juga dapat 

meningkatkan partisipasi dan pencapaian belajar siswa hingga 20%. Data yang 

diperoleh dari psikolog pendidikan di sekolah tersebut juga menunjukkan bahwa siswa 

dengan kesulitan belajar memerlukan intervensi khusus yang berbeda dari siswa 

lainnya untuk mencapai kemampuan kognitif yang setara. Sekitar 70% dari mereka 

menunjukkan kemajuan yang signifikan ketika menerima perhatian dan metode 

pembelajaran yang disesuaikan dengan kebutuhan mereka.3 

                                                           
   2Olifia Rombot, “Pendidikan Inklusi,” hlm.15-16 

3 Ibid. 



2 
 

 
 

Namun, Survei kepuasan orang tua terhadap program inklusi di sekolah tersebut 

menunjukkan bahwa 65% orang tua merasa bahwa saat ini belum sepenuhnya 

mendukung perkembangan akademik anak mereka, dan laporan internal sekolah 

mengungkapkan keterbatasan dalam sumber daya, seperti kurangnya pelatihan bagi 

guru dalam menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi serta keterbatasan materi 

dan alat bantu belajar yang dapat digunakan untuk siswa. Dengan demikian, penelitian 

ini bertujuan untuk mengembangkan dan menerapkan strategi pembelajaran yang lebih 

efektif guna meningkatkan keterampilan membaca pemahaman serta kemampuan 

kognitif siswa dalam pelajaran Bahasa Indonesia melalui model pembelajaran 

berdiferensiasi yang bermuatan Problem Based Learning (PBL).4 

Pendidikan inklusi adalah sistem pendidikan yang memperhatikan semua siswa, 

termasuk siswa dengan kebutuhan belajar.5 Dalam pendidikan inklusi, siswa yang 

kurang mendapatkan dukungan yang sesuai dengan kebutuhan mereka, namun tetap 

diajak untuk belajar bersama dengan siswa lainnya. Tujuan utamanya adalah 

membangun lingkungan belajar yang inklusif di mana setiap siswa dapat saling 

mendukung dan belajar bersama. Pendekatan ini mencakup tidak hanya aspek fisik, 

seperti fasilitas aksesibilitas, tetapi juga aspek sosial dan pendidikan yang mendorong 

keberhasilan belajar bagi semua siswa tanpa terkecuali.6 

Salah satu hal penting bagi semua siswa adalah memiliki kemampuan membaca 

pemahaman. Membaca adalah keterampilan dasar yang sangat penting untuk 

mengakses berbagai pengetahuan. Namun, bagi siswa yang mengalami kesulitan 

                                                           
4 Ibid. 
5 Muchamad Irvan, “Implementasi Pendidikan Inklusif Sebagai Perubahan Paradigma Pendidikan Di 

Indonesia | Buana Pendidikan: Jurnal Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Unipa Surabaya,” February 26, 

2021, hlm 10-11.  
6 Susilawati Susilawati, Suroyo Suroyo, and Sri Tatminingsih, “Pengaruh Minat Belajar Dan 

Kemampuan Membaca Terhadap Hasil Belajar Anak Berkebutuhan Khusus (Abk) di SD Inklusif Kecamatan 

Cikembar Kabupaten Sukabumi,” Jurnal Pendidikan Sosiologi Undiksha 5, no. 1 (May 25, 2023). hlm 14-15. 
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belajar, kemampuan membaca pemahaman bisa menjadi tantangan dalam mengikuti 

proses pembelajaran.7 Kemampuan memahami bacaan memainkan peran krusial dalam 

bidang pendidikan. Dengan membaca, siswa dapat mengakses beragam sumber 

informasi, memperluas pengetahuan, dan memperdalam pemahaman mereka terhadap 

berbagai topik. Bagi siswa yang mengalami kesulitan dalam kemampuan membaca 

pemahaman bisa menjadi tantangan yang signifikan karena mereka mungkin 

memerlukan lebih banyak waktu dan dukungan untuk menguasai keterampilan ini.8 

Oleh sebab itu, pendidik dan orang tua perlu memberikan perhatian khusus serta 

dukungan ekstra kepada siswa untuk membantu mereka meningkatkan kemampuan 

dalam memahami bacaan. Ini bisa melibatkan pendekatan pembelajaran yang 

disesuaikan dengan kebutuhan individu, penggunaan bahan bacaan yang sesuai, dan 

pemberian dukungan ekstra untuk memastikan bahwa siswa tersebut dapat mengatasi 

hambatan-hambatan yang mungkin muncul dalam proses membaca.9 

Pembelajaran berdiferensiasi adalah salah satu metode yang dapat diterapkan di 

sekolah inklusi untuk membantu siswa meningkatkan kemampuan memahami bacaan. 

Model pembelajaran ini berfokus pada kebutuhan belajar individual setiap siswa.10 

Pembelajaran berdiferensiasi juga menekankan Pembelajaran yang menyenangkan 

adalah ketika guru merancang strategi yang sesuai dengan gaya belajar setiap siswa, 

sehingga mereka merasa bahwa proses belajar menjadi lebih mudah dan 

menyenangkan. Selain itu, model ini juga memungkinkan pembelajaran yang 

dipersonalisasi, pendekatan yang berfokus pada siswa memberikan kebebasan kepada 

                                                           
7 Rahel Sonia Ambarita, Neneng Sri Wulan, and D. Wahyudin, “Analisis Kemampuan Membaca 

Pemahaman pada Siswa Sekolah Dasar,” Edukatif : Jurnal Ilmu Pendidikan 3, no. 5 (July 4, 2021): hlm. 7.  
8 Viny Sarah Alpian and Ika Yatri, “Analisis Kemampuan Membaca Pemahaman Pada Siswa Sekolah 

Dasar,” Edukatif : Jurnal Ilmu Pendidikan 4, no. 4 (June 21, 2022): hlm.8.  
9 Riska Sarika, Dani Gunawan, and Herdi Mulyana, “Analisis Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa 

Kelas V di SD Negeri 1 Sukagalih,” caXra: Jurnal Pendidikan Sekolah Dasar 1, no. 2 (2021): hlm. 6-7.  
10 Ahmad Teguh Purnawanto, “Pembelajaran Berdiferensiasi,” JURNAL PEDAGOGY 16, no. 1 (April 1, 

2023), hlm. 10-11. 
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mereka untuk mengembangkan potensi diri sesuai dengan kesiapan, minat, dan 

karakteristik belajar masing-masing siswa.11 

Problem Based Learning (PBL) adalah metode pembelajaran yang menekankan 

pada penyelesaian masalah nyata untuk mendorong keterlibatan aktif siswa. Dalam 

PBL, siswa dihadapkan pada situasi atau masalah yang kompleks yang membutuhkan 

penelitian dan kerja sama. Proses ini melibatkan identifikasi masalah, pengumpulan 

data, dan juga pengembangan solusi. Dengan berkolaborasi dalam kelompok, siswa 

belajar untuk saling bertukar ide dan menghargai kontribusi satu sama lain, sekaligus 

mengembangkan keterampilan sosial mereka.12 

Saat pembelajaran berdiferensiasi dikombinasikan dengan PBL, guru mampu 

merancang pengalaman belajar yang lebih komprehensif dan adaptif. Metode ini 

memberi siswa kesempatan untuk berpartisipasi dengan cara yang paling sesuai dengan 

kebutuhan mereka, sambil menerapkan pengetahuan dalam konteks kehidupan nyata. 

Dengan demikian, siswa tidak hanya memahami konsep teori, tetapi juga 

mempraktikkannya dalam situasi sebenarnya, sehingga memperdalam pemahaman 

mereka. Secara keseluruhan, kombinasi ini meningkatkan keterlibatan, motivasi, dan 

hasil belajar siswa.13 

Dalam praktiknya, pembelajaran berdiferensiasi juga membutuhkan guru untuk 

memastikan bahwa lingkungan belajar siswa dapat meningkatkan motivasi siswa, 

memiliki kurikulum yang sesuai, dan melibatkan interaksi belajar yang efektif. Dengan 

                                                           
11 Wiwin Herwina, “Optimalisasi Kebutuhan Murid Dan Hasil Belajar Dengan Pembelajaran 

Berdiferensiasi,” Perspektif Ilmu Pendidikan 35, No. 2 (November 4, 2021): hlm. 82. 
12 Wisman Hadi et al., “Desain Pembelajaran Diferensiasi Bermuatan Problem Based Learning (PBL) 

Mendukung Critical Thinking Skill Siswa Pada Era Kenormalan Baru Pascapandemi Covid-19,” Basastra 11, no. 

1 (April 29, 2022), hlm. 11.  
13 Fidiana Astutik dkk, Integrasi Model Problem Based Learning pada Pembelajaran Berdiferensiasi di 

Sekolah Dasar untuk Mewujudkan School Well-Being di Era Merdeka Belajar (Penerbit NEM, 2023), hlm. 21-

22. 
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menerapkan pembelajaran berdiferensiasi, tujuan utamanya adalah agar setiap murid 

merasa dihargai, aman, dan memiliki harapan untuk berkembang, sehingga dapat 

mencapai kesuksesan dalam proses belajar.14 Pembelajaran berdiferensiasi adalah 

pendekatan yang memperhatikan keberagaman setiap individu murid, yang 

mengharuskan guru untuk menggunakan berbagai metode pendekatan mengajar. 

Tujuan dari pembelajaran berdiferensiasi adalah untuk membantu setiap siswa 

mencapai potensi maksimal mereka dengan memberikan dukungan yang sesuai dengan 

kebutuhan individu. Hal ini dikarenakan setiap siswa memiliki karakteristik yang unik 

dan berbeda dari satu sama lain.15 

Kendala yang dihadapi oleh siswa adalah kesulitan dalam mengikuti proses 

pembelajaran, terutama dalam hal membaca pemahaman. Kemampuan membaca 

pemahaman merupakan kunci untuk mengakses berbagai pengetahuan, tetapi bagi 

siswa yang belajar lebih lambat, ini dapat menjadi hambatan yang sangat berarti. 

Sumber menyebutkan bahwa keterbatasan dan hambatan yang terkait dengan 

kemampuan intelektual siswa adalah hal yang alami dan tidak dapat dihindari. Namun, 

hambatan ini bukan berarti tidak dapat diatasi. Guru perlu mampu mengenali sejauh 

mana kemampuan siswa dan mencari solusi untuk mengatasi atau setidaknya 

mengurangi hambatan tersebut agar tidak mengganggu dan menghalangi pencapaian 

tujuan pembelajaran. 

Membangun kemampuan kognitif pada siswa adalah sebuah proses yang 

membutuhkan pendekatan yang hati-hati dan terencana. Membangun kemampuan 

kognitif melibatkan pengembangan keterampilan berpikir, kemampuan memecahkan 

                                                           
14 Mila Handiyani and Tatang Muhtar, “Mengembangkan Motivasi Belajar Siswa Melalui Strategi 

Pembelajaran Berdiferensiasi: Sebuah Kajian Pembelajaran Dalam Perspektif Pedagogik-Filosofis,” Jurnal 

Basicedu 6, no. 4 (May 16, 2022): hlm. 6-7.  
15 Desy Wahyu Ningsih Et Al., “Pembelajaran Berdiferensiasi Dalam Rangka Mewujudkan Merdeka 

Belajar | Jurnal Jendela Pendidikan,” November 20, 2022, hlm. 10-11.  
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masalah, dan pemahaman konsep.16 Hal ini dapat dicapai melalui pendekatan 

pembelajaran yang difokuskan pada diferensiasi pengajaran, di mana materi 

pembelajaran disesuaikan dengan kebutuhan dan tingkat pemahaman setiap siswa. 

Selain itu, penerapan metode pembelajaran yang aktif melibatkan siswa, seperti diskusi 

kelompok, proyek kolaboratif, dan penggunaan media yang menarik, juga berfungsi 

untuk meningkatkan kemampuan kognitif mereka.17 

Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan peneliti di SD Negeri Sorogenen 

2 Bahwa sekolah ini merupakan salah satu sekolah dasar inklusi. Hal ini dipertegas juga 

oleh Bapak Nurudin Selaku Kepala SD Negeri Sorogenen 2 bahwa kami telah 

menerima anak yang kurang cepat memahami dalam proses pembelajaran. Pada 

observasi kelas V, beberapa guru memang sudah menggunakan pembelajaran 

berdiferensiasi dengan bermuatan Problem Based Learning (PBL) yang menyesuaikan 

kebutuhan anak-anak, tetapi penerapan pembelajaran berdiferensiasi di kelas V masih 

belum kurang maksimal, karena ketika proses pembelajaran siswa masih sibuk dengan 

kegiatan masing-masing sehingga proses pembelajaran menjadi kurang efektif.18 

Hal tersebut sangat berpengaruh terhadap pemahaman siswa terhadap materi 

yang disampaikan oleh guru, khususnya bagi siswa yang belum memiliki pengetahuan 

yang optimal. Terutama dalam pembelajaran Bahasa Indonesia, di mana keterampilan 

membaca dan memahami sangatlah krusial. Oleh karena itu, diperlukan metode dan 

media pembelajaran yang sesuai agar pembelajaran Bahasa Indonesia menjadi lebih 

                                                           
16 Reni Kusmiarti and Syukri Hamzah, “Literasi Dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia Di Era Industri 

4.0,” Seminar Nasional Pendidikan Bahasa Dan Sastra, November 2, 2019, hlm. 50-52. 
17 Isma Atikah, Muhammad Ali Rif’an Fauzi, And Ridlo Firmansyah, “Penerapan Strategi Diferensiasi 

Konten Dan Proses Pada Gaya Belajar Berbasis Model Problem Based Learning,” Pubmedia Jurnal Penelitian 

Tindakan Kelas Indonesia 1, No. 2 (February 25, 2024): hlm. 11.  
18 Hasil Observasi di kelas V SD Negeri Sorogenen 2, Senin, 04 Maret 2024 
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menarik serta membantu siswa memahami materi dengan cepat, sekaligus mampu 

membaca dengan baik dan benar.19 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilaksanakan pada wali kelas V SD Negeri 

Sorogenen 2, diketahui bahwa ada beberapa anak yang mengalami kesulitan dalam 

belajar terutama dalam membaca pemahaman. Hal ini dikarenakan siswa disini masih 

fokus terhadap kegiatannya masing-masing, dan juga terkadang merasa bosan, serta 

kurang percaya diri dengan kemampuan membaca pemahaman mereka. Semua ini 

menjadi titik fokus terhadap pembelajaran bahasa Indonesia harus dikemas dengan 

semenarik mungkin dan juga bisa melihat kebutuhan mereka ketika proses belajar 

mengajar, sehingga dengan cara ini fokus dan keterampilan membaca pemahaman 

mereka bisa meningkat.20 

Adapun sesuai yang disampaikan wali kelas V SD Negeri Sorogenen 2 dari 29 

siswa, masih ada beberapa siswa yang terkadang tetap terfokus pada kegiatan mereka 

masing-masing saat proses pembelajaran sedang berlangsung. Dengan jenis kelamin 15 

laki-laki dan 14 perempuan. Latar belakang sosial-ekonomi siswa beragam, tetapi 

sebagian besar berasal dari keluarga dengan tingkat ekonomi menengah.21 

Berdasarkan hasil observasi awal yang telah dilaksanakan peneliti pada SD 

Negeri Sorogenen 2, dapat dilihat data awal siswa pada keterampilan membaca 

pemahaman dan kemampuan kognitif bisa dilihat pada tabel berikut: 

 

                                                           
19 Gabriela Rosalia Syatauw, Solehun Solehun, and Nouval Rumaf, “Peningkatan Kemampuan Membaca 

Permulaan Melalui Permainan Kartu Huruf Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Di Sekolah Dasar,” Jurnal Papeda: 

Jurnal Publikasi Pendidikan Dasar 2, no. 2 (2020), hlm. 8. 
20  Hasil Wawancara Ibu Galih Utami, Wali Kelas IV SD Negeri Sorogenen II, Senin, 04 Maret 2024. 
21  Ibid. 
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Tabel 1. 1 Hasil DataAwal Keterampilan Membaca dan Kemampuan Kognitif Siswa 

Kelas V SD Negeri Sorogenen 2 

No Nama 
Ketrampilan Membaca 

Pemahaman  

Kemampuan 

Kognitif 

1 PA 75 80 

2 PA 75 70 

3 PI 85 100 

4 PI 85 100 

5 PI 75 80 

6 PA 80 80 

7 PI 75 90 

8 PI 75 40 

9 PI 80 100 

10 PA 80 100 

11 PI 75 50 

12 PA 75 70 

13 PI 85 90 

14 PA 75 40 

15 PA 75 75 

16 PA 75 70 

17 PI 75 50 

18 PI 80 90 

19 PA 80 80 

20 PA 75 70 

21 PA 85 70 

22 PI 75 50 

23 PA 80 70 

24 PA 75 80 

25 PA 85 100 

26 PI 80 100 

27 PA 75 100 

28 PA 75 70 

29 PI 75 50 

 

Dapat dilihat data dari hasil observasi awal terhadap 29 siswa, rata-rata 

keterampilan membaca pemahaman siswa PA adalah 77,5, sedangkan siswa PI sedikit 

lebih tinggi di 78,9, menunjukkan variasi yang mencolok, terutama pada siswa PA di 

mana beberapa siswa memperoleh nilai di bawah 75. Pada bagian kemampuan kognitif, 

siswa PA memiliki rata-rata 73,3, yang lebih rendah dibandingkan siswa PI yang 
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mencapai 78,3, beberapa siswa PA bahkan memperoleh nilai di bawah 70, menandakan 

tantangan yang lebih besar dalam aspek kognitif yang dapat mempengaruhi 

pemahaman bacaan. Siswa PI menunjukkan kinerja yang lebih baik, termasuk beberapa 

yang mencapai nilai sempurna (100), mencerminkan kemampuan berpikir kritis yang 

lebih kuat. Temuan ini menunjukkan perlunya intervensi pada siswa PA untuk 

meningkatkan kemampuan kognitif dan membaca, serta potensi kolaborasi antara siswa 

dengan kemampuan berbeda untuk saling mendukung dalam proses belajar. 

Observasi dilakukan dengan tujuan untuk menilai secara mendalam 

kemampuan dasar siswa dalam keterampilan membaca pemahaman serta kapasitas 

kognitif mereka. Melalui observasi ini, guru atau peneliti dapat memperoleh gambaran 

yang lebih jelas mengenai sejauh mana siswa mampu memahami teks yang dibaca dan 

mengaitkannya dengan penalaran kognitif mereka. Informasi yang diperoleh dari 

proses ini akan sangat berguna dalam mengukur seberapa efektif model pembelajaran 

yang direncanakan untuk diterapkan di kelas, baik dalam meningkatkan pemahaman 

siswa terhadap teks maupun dalam merangsang kemampuan berpikir kritis dan analitis 

mereka. Observasi ini juga menjadi dasar untuk menilai apakah metode pembelajaran 

yang diterapkan, seperti model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based 

Learning (PBL), dapat berhasil dalam mendukung perkembangan keterampilan literasi 

dan kognitif siswa sesuai dengan tujuan yang diharapkan. 

Keberhasilan dalam pembelajaran sangat dipengaruhi oleh kemampuan dan 

keterampilan guru dalam mengelola kelas. Dengan demikian, dalam proses 

pembelajaran, guru harus memiliki kompetensi yang cukup dalam berbagai strategi dan 

model pembelajaran. Diperlukan pendekatan pembelajaran yang berbeda, aktif, 

dinamis, dan menyenangkan, sehingga guru dan siswa dapat mengekspresikan diri 
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mereka dalam proses belajar dan terhindar dari kebosanan. Hal ini akan membantu 

peserta didik untuk memahami materi dengan baik.22 

Sebagai orang tua dan pendidik, penting untuk menyadari bahwa setiap anak 

memiliki gaya belajar yang berbeda. Dengan pemahaman ini, kita dapat lebih efektif 

dalam mendukung pencapaian belajar anak. Pembelajaran berdiferensiasi yang 

mengintegrasikan Problem Based Learning (PBL) merupakan solusi yang dihadirkan 

untuk menjadikan Bahasa Indonesia sebagai salah satu mata pelajaran yang menarik 

bagi siswa. Melalui pembelajaran berdiferensiasi, setiap siswa diberi kesempatan untuk 

mengembangkan potensi terbaik mereka. Pendekatan ini memberikan kebebasan bagi 

siswa untuk meningkatkan kemampuan mereka sesuai dengan kesiapan belajar, minat, 

dan profil mereka. Sementara itu, Problem Based Learning (PBL) bertujuan melatih 

siswa untuk berpikir kritis dalam menyelesaikan masalah, contohnya dengan 

menganalisis sebuah cerita. 

Oleh karena itu, pembelajaran diferensiasi yang bermuatan Problem Based 

Learning (PBL) Dalam proses belajar mengajar, pendekatan ini sangat sesuai untuk 

diterapkan di antara anak-anak dan remaja yang memiliki kemampuan dan minat yang 

beragam. Hal ini mengharuskan guru untuk lebih aktif, kreatif, dan inovatif dalam 

menerapkan metode pengajaran di kelas. Marlina, dalam buku panduannya mengenai 

implementasi pembelajaran berdiferensiasi, menyebutkan bahwa pembelajaran 

berdiferensiasi adalah proses yang berkelanjutan di mana guru mengumpulkan 

informasi tentang siswa dan menyesuaikan pembelajaran mereka sesuai dengan 

perbedaan yang ada.23 Seorang guru perlu mengidentifikasi kemampuan individu setiap 

                                                           
22 Sulastri Sulastri, Happy Fitria, and Alfroki Martha, “Kompetensi Profesional Guru Dalam 

Meningkatkan Mutu Pendidikan,” Journal of Education Research 1, no. 3 (2020), hlm. 7. 
23 Marlina Marlina, “Panduan Pelaksanaan Model Pembelajaran Berdiferensiasi Di Sekolah Inklusif,” 

Other (Padang: PLB FIP UNP, 2019), hlm. 34.   
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siswa di dalam kelas. Karena pada dasarnya, setiap siswa memiliki minat dan bakat 

yang beragam. 

Seorang guru perlu memiliki kemampuan untuk memenuhi kebutuhan peserta 

didik, ini berarti bahwa pembelajaran dilakukan sesuai dengan metode dan strategi yang 

disukai oleh siswa. Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk melakukan 

eksplorasi secara mandiri, sementara dalam peran ini, guru berfungsi sebagai fasilitator 

bagi siswa.24 Guru tidak hanya terikat pada satu metode, tetapi juga memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk memilih metode pembelajaran yang mereka sukai. 

Dengan cara ini, hasil refleksi pembelajaran bahasa Indonesia dapat dicapai melalui 

berbagai pendekatan yang diterapkan oleh setiap siswa. 

Dari hasil observasi tersebut, terdapat beberapa faktor yang menjadi 

permasalahan terkait dengan keterampilan membaca pemahaman, penerapan model 

pembelajaran berdiferensiasi yang bermuatan Problem Based Learning (PBL), 

perbedaan dalam gaya belajar siswa, serta siswa yang kurang fokus selama proses 

pembelajaran. Hal ini disebabkan oleh kurangnya optimalisasi guru dalam menerapkan 

model pembelajaran. Penting untuk dicatat bahwa perlu ada upaya untuk meningkatkan 

keterampilan memahami bacaan dan kemampuan kognitif siswa dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana keterampilan membaca pemahaman siswa di sekolah dasar Inklusi? 

2. Bagaimana implementasi model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem 

Based Learning (PBL) dapat disesuaikan dengan kebutuhan belajar siswa di 

sekolah dasar Inklusi? 

                                                           
24 Ibid, hlm. 7. 
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3. Apakah model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning 

(PBL) efektif dalam meningkatkan kemampuan kognitif siswa? 

4. Apa saja kendala yang dihadapi dalam menerapkan model pembelajaran 

berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) pada pembelajaran 

membaca pemahaman di sekolah dasar Inklusi? 

C. Tujuan Penelitian  

1. Menganalisis keterampilan membaca pemahaman siswa dengan menerapkan model 

pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) di sekolah 

dasar Inklusi 

2. Mendeskripsikan model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem Based 

Learning (PBL) dapat disesuaikan dengan kebutuhan belajar siswa di sekolah dasar 

Inklusi 

3. Mengkaji efektivitas model pembelajaran berdiferensiasi bermuatan Problem 

Based Learning (PBL) terhadap kemampuan kognitif siswa  

4. Mengidentifikasi kendala dalam menerapkan pembelajaran berdiferensiasi 

bermuatan Problem Based Learning (PBL) di sekolah dasar Inklusi. 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah memberikan kontribusi bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan serta membantu dalam menemukan solusi terhadap berbagai 

permasalahan. Beberapa kegunaan dari penelitian ini meliputi: 

1. Secara Teoritis, 

Penelitian ini berpotensi memberikan kontribusi yang signifikan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan, terutama di bidang keilmuan dan akademis untuk 

masa yang akan datang. Hasil penelitian diharapkan dapat berguna dalam 

pengembangan ilmu linguistik dan teori yang relevan dalam konteks keterampilan 
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membaca pemahaman siswa dengan menerapkan model pembelajaran 

berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) di sekolah dasar inklusi 

terhadap kemampuan kognitif siswa. 

2. Secara Praktis, 

a. Bagi guru, dapat pemahaman yang lebih mendalam tentang siswa, pendekatan 

ini juga memungkinkan guru untuk memahami siswa secara lebih personal, 

sehingga dapat menerapkan strategi pembelajaran yang sesuai dengan 

perkembangan belajar masing-masing siswa. Metode pembelajaran 

berdiferensiasi yang bermuatan Problem Based Learning (PBL) dapat menjadi 

solusi alternatif saat guru menghadapi siswa yang kurang berminat pada mata 

pelajaran yang diajarkan. 

b. Bagi siswa, juga akan merasakan manfaat dari pembelajaran yang 

dipersonalisasi, di mana proses belajar akan berpusat dan disesuaikan dengan 

kebutuhan individu mereka. Selain itu, pembelajaran akan menjadi lebih 

menyenangkan melalui berbagai strategi atau metode yang cocok dengan gaya 

belajar masing-masing siswa.. 

c. Bagi sekolah, dapat meningkatkan kemampuan kognitif siswa. Penelitian ini 

bertujuan untuk meningkatkan keterampilan membaca pemahaman serta 

kemampuan kognitif siswa. Melalui penerapan pembelajaran berdiferensiasi 

yang dilengkapi dengan Problem Based Learning (PBL), sekolah dapat 

menyediakan pengalaman belajar yang disesuaikan dengan kebutuhan dan 

kemampuan masing-masing siswa, sehingga dapat meningkatkan kemampuan 

kognitif mereka. Selain itu, sekolah juga dapat mendorong guru untuk terus 

mengembangkan strategi pembelajaran yang beragam dan fleksibel guna 

mengakomodasi perbedaan antar siswa. 
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d. Bagi peneliti, dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatkan 

pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi 

bermuatan Problem Based Learning (PBL) guna meningkatkan keterampilan 

membaca pemahaman siswa. Temuan dari penelitian ini juga dapat menjadi 

dasar untuk disarankan agar penerapan pembelajaran berdiferensiasi bermuatan 

Problem Based Learning (PBL) terus diimplementasikan di sekolah, guru-guru 

juga secara konsisten mengembangkan berbagai strategi pembelajaran.. 

E. Kajian Pustaka 

Terkait dengan penelitian ini, kajian yang dilakukan pada beberapa tesis serta 

berbagai penelitian tentang Analisis Keterampilan Membaca Pemahaman dengan 

Menerapkan Model Pembelajaran Berdiferensiasi Bermuatan Problem Based Learning 

(PBL) Terhadap Kemampuan Kognitif Siswa di Sekolah Dasar Inklusi. Kajian pustaka 

diperlukan oleh peneliti sebagai acuan dan referensi dalam pelaksanaan penelitian ini. 

Pertama, penelitian yang dilaksanakan oleh Febriyadi Fuky Ronald yang 

berjudul Pembelajaran Berdiferensiasi pada PAI materi Shalat untuk meningkatkan 

keterampilan membaca do’a dan sikap mandiri siswa: penelitian di kelas 4 SDN 019 

Pabaki dan SDN 003 Pagarsih Kota Bandung. Kedua penelitian ini memiliki fokus yang 

sama dalam penerapan model pembelajaran berdiferensiasi untuk meningkatkan 

keterampilan siswa, terutama dalam konteks membaca. Keduanya berkaitan dengan 

keterampilan membaca, meskipun dengan pendekatan yang berbeda. Penelitian 

pertama menganalisis keterampilan membaca pemahaman dengan menerapkan model 

Problem Based Learning (PBL) di sekolah dasar inklusi, sementara yang kedua 

berfokus pada pembelajaran berdiferensiasi dalam materi Pendidikan Agama Islam 

(PAI) untuk meningkatkan keterampilan membaca doa dan sikap mandiri siswa. 
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Keduanya dilakukan di lingkungan Sekolah Dasar di Kota Bandung dan menyasar 

siswa kelas 4, menunjukkan relevansi kontekstual yang sama. 

Namun, terdapat perbedaan signifikan antara kedua penelitian tersebut. 

Penelitian pertama mengukur dampak pada kemampuan kognitif secara umum dengan 

pendekatan problem solving, sedangkan penelitian kedua lebih terfokus pada sikap 

mandiri dan keterampilan spesifik dalam konteks shalat. Penelitian pertama juga 

dilakukan di sekolah dasar inklusi, yang menekankan pada siswa dengan kebutuhan 

khusus, sementara yang kedua tidak menyebutkan aspek inklusi secara eksplisit. Selain 

itu, mungkin terdapat perbedaan dalam metode pengumpulan data dan analisis yang 

digunakan, yang dapat mempengaruhi hasil dan kesimpulan masing-masing 

penelitian.25 

Kedua, Penelitian yang dilakukan oleh Esti Damayanti dengan judul "Pola 

Pembelajaran Berdiferensiasi Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa Pada 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMP Muhammadiyah Al Mujahidin Gunung 

Kidul" bertujuan untuk mengidentifikasi pola pembelajaran berdiferensiasi yang dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa di SMP Muhammadiyah Al Mujahidin Gunung 

Kidul. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan pembelajaran 

berdiferensiasi mampu secara signifikan meningkatkan motivasi belajar siswa.26  

Penelitian ini menjelaskan penerapan pembelajaran berdiferensiasi dalam 

konteks yang berbeda, yaitu di tingkat SMP dan pada mata pelajaran Pendidikan Agama 

Islam. Temuan dari penelitian Esti Damayanti memperkuat argumen bahwa 

                                                           
25 Fuky Ronald Febriyadi, “Pembelajaran berdiferensiasi pada PAI materi Shalat untuk meningkatkan 

keterampilan membaca Doa dan Sikap Mandiri siswa : Penelitian di kelas 4 SDN 019 Pabaki dan SDN 003 

Pagarsih Kota Bandung” (masters, UIN Sunan Gunung Djati, 2023).  
26 Esti Damayanti, “Pola Pembelajaran Berdiferensiasi Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa 

Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Di Smp Muhammadiyah Al Mujahidin Gunungkidul” (Masters, 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2023).  
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pembelajaran berdiferensiasi tidak hanya relevan tetapi juga efektif dalam 

meningkatkan motivasi belajar siswa dengan memberikan perhatian pada kebutuhan 

dan karakteristik individu siswa. Meskipun kedua penelitian memiliki fokus yang 

berbeda terkait dengan mata pelajaran dan tingkat sekolah, keduanya menekankan 

pentingnya pembelajaran berdiferensiasi untuk mendukung kebutuhan individual siswa 

Ketiga, penelitian yang dilakukan oleh Hamzah Usaid Uzza dengan judul 

Pengembangan Multimedia Flash Card Audio untuk Keterampilan Menyimak dalam 

Pembelajaran Berdiferensiasi pada Mata Pelajaran Bahasa Arab di SMP 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta juga menggunakan model pembelajaran berdiferensiasi 

dalam setting pendidikan inklusif dan memanfaatkan teknologi untuk mendukung 

pembelajaran bahasa. Penelitian pertama dilaksanakan di sekolah dasar dan fokus pada 

peningkatan kemampuan kognitif siswa dalam Bahasa Indonesia melalui metode 

pembelajaran yang adaptif, sementara penelitian kedua berlangsung di SMP 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta, mengembangkan keterampilan menyimak Bahasa Arab 

dengan multimedia pembelajaran berbasis flash card audio. Penelitian ini menyoroti 

pentingnya pendekatan individualisasi dalam pengajaran bahasa untuk mendukung 

keberagaman kebutuhan belajar siswa.27 

Penelitian ini menekankan pentingnya pendekatan individualisasi dalam 

pengajaran bahasa untuk mendukung keberagaman kebutuhan belajar. Dengan 

menggunakan teknologi multimedia, seperti flash card audio, peneliti berupaya 

meningkatkan keterampilan menyimak baahasa arab siswa. Penelitian juga 

                                                           
27 Hamzah Usaid Uzza, “Pengembangan Multimedia Flash Card Audio Pada Pembelajaran 

Berdiferensiasi Untuk Keterampilan Menyimak Dalam Mata Pelajaran Bahasa Arab Di Smp Muhammadiyah 3 

Yogyakarta” (Masters, Uin Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2023).  
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mengambarkan penggunaan model pembelajaran berdiferensiasi dalam konteks 

pendidikan inklusi. 

Keempat, penelitian yang dilakukan oleh Andriani Zuni Dwi yang berjudul 

Elaborasi pembelajaran berdiferensiasi melalui project based learning terhadap 

keterampilan kolaborasi siswa. Kedua penelitian ini memiliki fokus pada penerapan 

model pembelajaran berdiferensiasi untuk meningkatkan keterampilan siswa. 

Keduanya bertujuan untuk memberikan pendekatan yang lebih sesuai dengan 

kebutuhan individu siswa, sehingga dapat meningkatkan hasil belajar. Selain itu, kedua 

penelitian mengutamakan pengembangan keterampilan yang lebih tinggi, dengan yang 

pertama berfokus pada pemahaman membaca dan yang kedua pada keterampilan 

kolaborasi. Keduanya juga beroperasi dalam konteks pendidikan yang bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan siswa secara holistik. 

Meskipun keduanya menggunakan model pembelajaran berdiferensiasi, 

penelitian pertama menerapkan Problem Based Learning (PBL) di lingkungan sekolah 

dasar inklusi dan lebih fokus pada analisis keterampilan membaca pemahaman dan 

dampaknya terhadap kemampuan kognitif siswa. Sementara itu, penelitian kedua 

menggunakan Project Based Learning (PBL) untuk mengembangkan keterampilan 

kolaborasi, tanpa menekankan pada aspek kognitif membaca. Selain itu, penelitian 

pertama mungkin melibatkan siswa dengan kebutuhan khusus, sementara penelitian 

kedua lebih umum dan tidak menyebutkan aspek inklusi. Perbedaan ini menciptakan 

fokus yang unik pada setiap penelitian, mencerminkan tujuan dan konteks yang berbeda 

dalam pembelajaran.28 

                                                           
28 Zuni Dwi Andriyani, “Elaborasi Pembelajaran Berdiferensiasi Melalui Project Based Learning 

Terhadap Keterampilan Kolaborasi Siswa” (Undergraduate, Universitas Islam Sultan Agung, 2023).  
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Kelima, penelitian yang dilakukan oleh Pane Mardiani dengan judul "Korelasi 

Pembelajaran Berdiferensiasi dengan Keaktifan dan Hasil Belajar Siswa pada Mata 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam di SD Negeri 215 Bengkulu Utara" memiliki fokus 

yang sama dengan penelitian sebelumnya, yaitu penerapan model pembelajaran 

berdiferensiasi untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Kedua penelitian ini bertujuan 

untuk memberikan pengalaman belajar yang lebih sesuai dengan kebutuhan siswa, 

sehingga diharapkan dapat meningkatkan keterampilan dan pemahaman mereka. Selain 

itu, kedua penelitian beroperasi dalam konteks pendidikan di tingkat Sekolah Dasar dan 

menekankan pentingnya interaksi siswa dalam proses pembelajaran, baik dalam 

konteks membaca pemahaman maupun dalam mata pelajaran Pendidikan Agama Islam. 

Namun, terdapat perbedaan signifikan antara kedua penelitian tersebut. 

Penelitian pertama berfokus pada analisis keterampilan membaca pemahaman melalui 

penerapan model Problem Based Learning (PBL) di sekolah dasar inklusi, serta 

mengevaluasi dampaknya terhadap kemampuan kognitif siswa. Sementara itu, 

penelitian kedua mengeksplorasi korelasi antara pembelajaran berdiferensiasi dengan 

keaktifan dan hasil belajar siswa dalam mata pelajaran Pendidikan Agama Islam, tanpa 

menekankan pada aspek membaca atau kognitif. Selain itu, konteks penelitian juga 

berbeda, penelitian pertama dilakukan di sekolah dasar inklusi, sedangkan penelitian 

kedua berlokasi di SD Negeri 215 Bengkulu Utara dan tidak menyebutkan aspek inklusi 

secara eksplisit. Perbedaan ini menciptakan fokus dan tujuan yang unik untuk masing-

masing penelitian.29 

                                                           
29 Mardiani Pane, “Korelasi Pembelajaran Berdiferensiasi dengan Keaktifan dan Hasil Belajar Siswa 

pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Di SD Negeri 215 Bengkulu Utara” (Masters, UIN Fatmawati 

Sukarno Bengkulu, 2023).  
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Keenam, Penelitian yang dilakukan oleh Yusma Dewi, Henry Januar, Duwi 

Nuvitalia, dan Hartati dengan judul "Analisis Penerapan Pembelajaran Berdiferensiasi 

dalam Meningkatkan Antusiasme Anak Berkebutuhan Khusus di SDN Pedurungan Lor 

02" menunjukkan komitmen terhadap pendidikan yang disesuaikan dengan kebutuhan 

individu siswa di lingkungan sekolah dasar inklusi. Penelitian ini menerapkan model 

pembelajaran berdiferensiasi, yang dirancang untuk meningkatkan antusiasme belajar 

anak-anak berkebutuhan khusus.30 

Meskipun kedua penelitian tersebut  dalam konteks yang serupa, terdapat 

perbedaan dalam tujuan dan target siswa. Penelitian pertama lebih mengarah kepada 

peningkatan keterampilan membaca pemahaman dan kemampuan kognitif siswa dalam 

Bahasa Indonesia. Sementara itu, penelitian kedua menargetkan peningkatan 

antusiasme belajar pada anak-anak berkebutuhan khusus secara umum. Perbedaan ini 

menyoroti keragaman dalam pendekatan pendidikan inklusif, menunjukkan bahwa 

berbagai strategi diperlukan untuk memenuhi kebutuhan unik setiap siswa. 

Ketujuh, penelitian yang dilaksanakan oleh Choosri Banditivilai yang berjudul 

Efektivitas Strategi membaca dalam membaca pemahaman. Kedua penelitian ini 

memiliki fokus yang sama, yaitu keterampilan membaca pemahaman, serta 

menekankan pentingnya model pembelajaran dalam meningkatkan kemampuan 

kognitif siswa di tingkat sekolah dasar. Keduanya bertujuan untuk meningkatkan 

keterampilan tersebut, meskipun pendekatan yang digunakan berbeda. Penelitian 

pertama menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi yang bermuatan problem 

based learning, khususnya di sekolah dasar inklusi, sehingga memperhatikan kebutuhan 

                                                           
30 Yusma Dewi Et Al., “Analisis Penerapan Pembelajaran Berdiferensiasi Dalam Meningkatkan 

Antusiasme Anak Berkebutuhan Khusus Di SDN Pedurungan Lor 02,” Jurnal Pendidikan Dan Konseling (Jpdk) 

5, No. 2 (April 17, 2023), hlm. 6.  
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siswa yang beragam. Sementara itu, penelitian kedua lebih menekankan pada 

efektivitas strategi membaca, yang dapat mencakup berbagai teknik spesifik untuk 

meningkatkan pemahaman membaca. 

Perbedaan mendasar antara kedua penelitian terletak pada metodologi dan 

konteks yang digunakan. Penelitian pertama cenderung menggunakan pendekatan 

kualitatif dan kuantitatif untuk menganalisis efektivitas model pembelajaran 

berdiferensiasi, sementara penelitian kedua lebih fokus pada analisis strategi membaca 

secara umum. Hasil yang diharapkan dari penelitian pertama adalah peningkatan 

keterampilan membaca yang disesuaikan dengan kebutuhan siswa yang beragam, 

sedangkan penelitian kedua berupaya mengevaluasi bagaimana strategi tertentu dapat 

diterapkan untuk meningkatkan pemahaman membaca secara keseluruhan.31 

Kedelapan, Penelitian yang dilakukan oleh Md. Ruhul Amin dengan judul 

"Mengembangkan Keterampilan Membaca melalui Pendekatan Membaca Efektif" juga 

berfokus pada keterampilan membaca pemahaman, yang merupakan aspek krusial 

dalam pendidikan, terutama di tingkat sekolah dasar. Kedua penelitian ini bertujuan 

untuk meningkatkan kemampuan kognitif siswa melalui pendekatan yang beragam. 

Penelitian pertama menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi yang dilengkapi 

dengan Problem Based Learning (PBL), khususnya di sekolah dasar inklusi, sehingga 

memperhatikan kebutuhan siswa yang beragam. Sementara itu, penelitian kedua 

menggunakan pendekatan membaca efektif yang berfokus pada teknik-teknik spesifik 

untuk membantu siswa dalam mengembangkan keterampilan membaca mereka. 

Perbedaan utama antara kedua penelitian terletak pada metodologi dan konteks 

yang digunakan. Penelitian pertama lebih mengedepankan model pembelajaran yang 

                                                           
31 Choosri Banditvilai, “The Effectiveness of Reading Strategies on Reading Comprehension,” 

International Journal of Social Science and Humanity, May 1, 2020, hlm. 7.  
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adaptif dan interaktif, serta berfokus pada siswa dengan berbagai kebutuhan, sedangkan 

penelitian kedua menekankan pada penggunaan teknik membaca yang dapat diterapkan 

secara luas tanpa mempertimbangkan konteks inklusi. Selain itu, hasil yang diharapkan 

dari penelitian pertama adalah peningkatan keterampilan membaca yang sesuai dengan 

kebutuhan masing-masing siswa, sedangkan penelitian kedua berupaya meningkatkan 

keterampilan membaca secara umum melalui pendekatan yang lebih sistematis dan 

terarah.32 

F. Hipotesis Penelitian 

Ho : Tidak terdapat perbedaan yang signifikan dalam kemampuan kognitif siswa di 

sekolah dasar Inklusi sebelum dan sesudah diterapkan model pembelajaran 

berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) 

Ha : Terdapat perbedaan yang signifikan dalam kemampuan kognitif siswa di 

sekolah dasar Inklusi sebelum dan sesudah diterapkan model pembelajaran 

berdiferensiasi bermuatan Problem Based Learning (PBL) 

G. Sistematika Pembahasan 

Untuk memudahkan pembaca dalam memahami isi tesis, peneliti perlu 

menyertakan sistematika pembahasan yang telah disusun seperti berikut ini: 

BAB I, pada bagian pendahuluan, terdapat gambaran umum tentang penulis 

yang mencakup latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat 

penelitian, kajian penelitian yang relevan, hipotesis penelitian, serta sistematika 

pembahasan. 

BAB II, pada bagian ini, terdapat teori-teori yang ada dalam variabel penelitian, 

serta penjelasannya. 

                                                           
32 Md Ruhul Amin, “Developing Reading Skills through Effective Reading Approaches,” SSRN 

Scholarly Paper (Rochester, NY, February 5, 2019), hlm. 15-16. 
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BAB III, terdapat penjelasan mengenai metode penelitian, yang mencakup 

metode mix methode; populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, instrumen 

penelitian, analisis data, serta teknik pengumpulan data. Selain itu, juga ada analisis 

data, uji keabsahan data, dan analisis data hasil penelitian kualitatif. Untuk metode 

campuran, dijelaskan tentang deskriptif data kombinasi serta analisis data untuk 

penelitian kuantitatif dan kualitatif. 

BAB IV, menyajikan hasil penelitian, pembahasan mengenai hasil penelitian, 

serta keterbatasan penelitian, peneliti mengungkapkan data yang diperoleh dari 

observasi, wawancara, angket, tes, dan dokumentasi yang dikumpulkan dari lokasi 

penelitian. Selain itu, peneliti juga melakukan pembahasan terhadap hasil-hasil yang 

telah ditemukan. 

BAB V, yang mencakup kesimpulan dan saran. Kesimpulan yang disajikan 

akan menjawab pokok permasalahan, serta implikasinya. Sementara itu, saran-saran 

berisi rekomendasi dari penyusun mengenai pembahasan dalam penelitian ini yang 

perlu diimplementasikan.  



 

144 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan seluruh paparan hasil dan pembahasan yang telah disampaikan 

sebelumnya, terdapat beberapa kesimpulan yang dapat diambil, antara lain: 

1. Keterampilan Membaca Pemahaman Siswa Kelas V di SD Negeri Sorogenen 2 

Hasil analisis menunjukkan bahwa 70% siswa kelas V mengalami peningkatan 

signifikan dalam keterampilan membaca pemahaman setelah penerapan model 

pembelajaran berdiferensiasi bermuatan PBL. Mereka mampu memahami dan 

menganalisis teks dengan lebih baik, mengidentifikasi ide pokok, serta menjawab 

pertanyaan dengan tepat. Namun, sekitar 30% siswa masih belum mencapai 

kemajuan yang diharapkan. Siswa-siswa ini kesulitan dalam memahami struktur 

teks dan sering kali membutuhkan penjelasan tambahan untuk konsep-konsep 

tertentu. Observasi menunjukkan bahwa mereka sering kurang percaya diri saat 

berpartisipasi dalam diskusi kelas. Oleh karena itu, diperlukan strategi bimbingan 

yang lebih mendalam, seperti sesi belajar tambahan dan penggunaan alat bantu 

visual, untuk membantu siswa yang memerlukan dukungan ekstra. Intervensi ini 

diharapkan dapat meningkatkan keterampilan membaca mereka secara lebih 

merata. 

2. Implementasi Model Pembelajaran Berdiferensiasi Bermuatan PBL disesuaikan 

dengan kebutuhan belajar siswa di sekolah dasar inklusi 

Model pembelajaran berdiferensiasi yang mengintegrasikan PBL di SD Negeri 

Sorogenen 2 diterapkan dengan cara membagi siswa ke dalam kelompok 

berdasarkan kemampuan dan minat mereka. Setiap kelompok diberikan teks cerita 



145 
 

 
 

untuk dianalisis, termasuk elemen-elemen seperti tema, karakter, dan alur, sebelum 

mereka menyampaikan kembali isi cerita tersebut kepada kelas. Kegiatan ini 

meningkatkan pemahaman, keterampilan komunikasi, dan kerja sama. Namun, 

beberapa siswa yang membutuhkan pendekatan lebih individual masih mengalami 

kesulitan dalam berkontribusi secara efektif. Oleh karena itu, diperlukan intervensi 

tambahan seperti bimbingan individual dan sesi remedial untuk mendukung 

pengembangan keterampilan membaca mereka agar semua siswa dapat terlibat 

secara aktif. 

3. Penerapan model pembelajaran berdiferensiasi yang bermuatan Problem Based 

Learning (PBL) terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan kognitif siswa. 

Hasil uji normalitas dan homogenitas menunjukkan bahwa data berdistribusi 

normal dan memiliki varians yang seragam. Uji Paired Sample T-Test 

menunjukkan adanya peningkatan signifikan dalam kemampuan siswa setelah 

penerapan model pembelajaran ini, yang dapat dilihat dari perbandingan nilai rata-

rata Pretest yang mencapai 70,00 dan Posttest yang meningkat menjadi 82,41, 

dengan nilai N-Gain sebesar 0,3960 yang termasuk dalam kategori sedang. 

4. Kendala yang dihadapi dalam menerapkan model pembelajaran berdiferensiasi 

yang bermuatan Problem Based Learning (PBL) di SD Negeri Sorogenen 2. 

Kendala tersebut meliputi kebutuhan guru untuk merancang strategi yang sesuai 

dengan kebutuhan siswa, penggunaan teknik visualisasi dan alat bantu audio, serta 

kurangnya pelatihan tambahan bagi guru. Selain itu, siswa sering juga masih 

kesulitan memecahkan masalah secara mandiri dan kelompok, masih perlu 

bimbingan, mengidentifikasi ide utama bacaan, dan memahami bacaan. Meskipun 

PBL berpotensi meningkatkan keterampilan kognitif, dukungan lebih besar dalam 

hal sumber daya dan pelatihan diperlukan agar penerapannya lebih efektif. 
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B. Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini, terdapat beberapa keterbatasan yang perlu dicatat, antara 

lain: 

1. Penelitian ini dilakukan dengan ruang lingkup populasi yang relatif kecil. Dalam 

sampel penelitian, hanya terdapat 29 siswa dari kelas V di SD Negeri Sorogenen 2. 

Hal ini dapat membatasi generalisasi hasil penelitian, karena keterbatasan jumlah 

peserta dapat mempengaruhi representativitas data yang diperoleh. 

2. Penelitian ini hanya dilakukan dalam jangka waktu sekitar satu bulan, sehingga 

penerapan model pembelajaran berdiferensiasi yang bermuatan Problem Based 

Learning (PBL) untuk meningkatkan keterampilan membaca pemahaman dan 

kemampuan kognitif siswa di kelas V menjadi kurang optimal. Keterbatasan waktu 

tersebut dapat memengaruhi efektivitas dan hasil dari proses pembelajaran yang 

dilakukan. 

3. Keterbatasan Instrumen Evaluasi. Instrumen evaluasi yang digunakan untuk 

mengukur keterampilan membaca pemahaman dan kemampuan kognitif siswa 

mungkin belum sepenuhnya mencakup semua aspek yang relevan. Hasil evaluasi 

bisa saja tidak mencerminkan perkembangan kemampuan siswa secara 

menyeluruh, terutama dalam konteks pembelajaran yang berdiferensiasi bermuatan 

Problem Based Learning (PBL). 

C. Saran 

Berdasarkan temuan penelitian yang telah dijelaskan di atas, peneliti memiliki 

beberapa saran yang ditujukan kepada pembaca. 

1. Mengingat keberhasilan penerapan model pembelajaran berdiferensiasi yang 

dikombinasikan dengan Problem Based Learning (PBL) dalam meningkatkan 

keterampilan membaca pemahaman dan kemampuan kognitif siswa, diharapkan 
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model ini dapat diterapkan lebih luas di sekolah dasar maupun madrasah. Dengan 

begitu, lebih banyak siswa akan mendapatkan manfaat dari pendekatan 

pembelajaran ini. Dengan menggunakan pendekatan ini, institusi pendidikan dapat 

lebih responsif terhadap kebutuhan belajar siswa yang beragam serta membantu 

guru menghadirkan pembelajaran yang interaktif dan efektif. Implementasi model 

ini juga diharapkan berkontribusi pada peningkatan kualitas pendidikan secara 

keseluruhan. 

2. Pada skor yang menunjukkan hasil signifikan, uji N-Gain menunjukkan bahwa 

efektivitas model pembelajaran berdiferensiasi yang digabungkan dengan Problem 

Based Learning (PBL) dalam meningkatkan keterampilan membaca pemahaman 

dan kemampuan kognitif siswa masih berada pada tingkat sedang. Oleh karena itu, 

di masa depan, diharapkan penerapan model ini dilakukan dalam durasi yang lebih 

panjang agar dapat mencapai tingkat efektivitas yang lebih tinggi dan signifikan. 

Hal ini penting untuk memastikan bahwa siswa memperoleh manfaat maksimal dari 

metode pembelajaran tersebut.  
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