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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang 

mempengaruhi tingkat kemiskinan di Pulau Jawa. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah regresi data panel dengan objek penelitian berupa 

kabupaten/kota di Pulau Jawa dari tahun 2018-2023. Variabel independen yang 

digunakan dalam penelitian ini meliputi Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), 

Pertumbuhan Penduduk, dan Indeks Pembangunan Manusia (IPM), sedangkan 

variabel dependennya adalah tingkat kemiskinan. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa secara parsial, Tingkat Pengangguran Terbuka dan Pertumbuhan Penduduk 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kemiskinan, sedangkan Indeks 

Pembangunan Manusia berpengaruh negatif dan signifikan terhadap tingkat 

kemiskinan. Secara simultan, ketiga variabel ini berpengaruh signifikan terhadap 

kemiskinan. Temuan ini menegaskan pentingnya kebijakan pengurangan 

pengangguran, peningkatan kualitas sumber daya manusia, dan pengelolaan 

pertumbuhan penduduk dalam upaya menekan angka kemiskinan. Oleh karena itu, 

pemerintah daerah di Pulau Jawa perlu merancang strategi yang efektif untuk 

meningkatkan kesempatan kerja, memperbaiki kualitas pendidikan dan kesehatan, 

serta mengendalikan laju pertumbuhan penduduk guna mengurangi tingkat 

kemiskinan secara berkelanjutan. 

Kata kunci: Kemiskinan, Pengangguran, IPM, Pertumbuhan Penduduk, Pulau 

Jawa. 
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ABSTRACT 

 

 This study aims to analyze the factors that affect the poverty rate in Java 

Island. The method used in this study is panel data regression with the object of 

research in the form of districts/cities in Java Island from 2018-2023. The 

independent variables used in this study include the Open Unemployment Rate 

(OUR), Population Growth, and the Human Development Index (HDI), while the 

dependent variable is the poverty rate. The results show that partially, the Open 

Unemployment Rate and Population Growth have a positive and significant effect 

on poverty, while the Human Development Index has a negative and significant 

effect on poverty. Simultaneously, these three variables have a significant effect on 

poverty. This finding confirms the importance of policies to reduce unemployment, 

improve the quality of human resources, and manage population growth in an effort 

to reduce poverty. Therefore, local governments in Java Island need to design 

effective strategies to increase employment opportunities, improve the quality of 

education and health, and control the population growth rate in order to reduce the 

poverty rate in a sustainable manner. 

Keywords: Poverty, Unemployment, HDI, Population Growth, Java Island. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Masalah sosial dan ekonomi menjadi bagian yang tak terpisahkan dari 

kehidupan masyarakat, salah satunya adalah kemiskinan. Kemiskinan 

merupakan kondisi dimana kurangnya pendapatan seseorang dalam 

memenuhi kebutuhan pokoknya untuk kehidupan sehari-hari yang meliputi 

sandang pangan papan. Dalam definisi yang lebih luas kemiskinan dapat 

diartikan sebagai ketidakmampuan seseorang untuk memenuhi kebutuhan 

manusia yang beraneka ragam yang dapat dilihat dari berbagai aspek seperti 

kebutuhan pakaian, kebutuhan makanan, kebutuhan tempat tinggal, 

kebutuhan pendidikan dan lainnya (Giovanni, 2018). 

Islam memandang kemiskinan sebagai salah satu masalah yang 

dapat membahayakan, kemiskinan dapat mendekatkan seseorang dengan 

kekufuran. Seseorang yang hidup dalam kemiskinan seringkali tidak dapat 

melaksanakan kewajibannya secara maksimal baik itu dalam hal beribadah, 

pendidikan, maupun Kesehatan, dan kehidupan yang layak. Hal itu telah 

Allah jelaskan dalam surat QS. An-Nisa ayat 9 yang melarang umat islam 

untuk meninggalkan keturunannya dalam keadaan lemah baik itu lemah 

secara dzohir maupun lemah secara batin (Prsetyoningrum, 2018). 

Kemiskinan merupakan kondisi yang sangat umum dan paling 

sering dihadapi di Indonesia, hampir di semua negara berkembang 

mempunyai masalah yang sama yaitu kemiskinan yang tinggi, terutama 
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negara dengan jumlah populasi yang padat penduduk seperti Indonesia. 

Kemiskinan yang terjadi di berbagai negara bisa menjadi tolak ukur bagi 

perekonomian suatu negara, jika kemiskinan di suatu negara rendah maka 

dapat dipastikan perekonomian negara tersebut baik dan stabil (Syahputri et 

al., 2023). 

  

Gambar 1. 1 Persentase Kemiskinan di Indonesia (%) 

Sumber: BPS Indonesia, 2023 

Dapat dilihat dari gambar 1.1 di atas, menunjukan bahwa tingkat 

kemiskinan di Indonesia dalam 6 tahun terakhir terus berfluktuasi. Pada 

tahun 2018 tingkat kemiskinan di Indonesia mencapai angka 9,82%. 

Kemudian, naik menjadi 10,14% pada tahun 2021 akibat dari pandemi 

Covid-19 yang terjadi pada tahun 2020 dan 2021, pada tahun 2023 angka 

kemiskinan kembali turun mencapai angka 9,36%. 

Meskipun secara nasional angka kemiskinan cenderung 

berfluktuasi, distribusi kemiskinan di berbagai wilayah Indonesia 

menunjukkan perbedaan yang signifikan. Salah satu wilayah yang menjadi 
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sorotan adalah Pulau Jawa, yang memiliki peran strategis dalam 

perekonomian Indonesia. Sebagai pusat kegiatan ekonomi nasional, Pulau 

Jawa memberikan kontribusi besar terhadap Produk Domestik Bruto (PDB) 

melalui berbagai sektor industri, perdagangan, dan jasa. Namun, di sisi lain, 

Pulau Jawa juga menghadapi permasalahan kemiskinan yang masih sulit 

diatasi. Hingga kini, Pulau Jawa tetap menjadi wilayah dengan kontribusi 

terbesar terhadap angka kemiskinan di Indonesia (Fauziah et al., 2020). 

 

Gambar 1. 2 Persentase Penduduk Miskin di Pulau Jawa (%) 

Sumber: BPS Indonesia, 2023 

Dari gambar 1.2 di atas, dapat dilihat bahwa persentase tingkat 

kemiskinan di Pulau Jawa masih tinggi, tingginya kemiskinan di enam 

provinsi Pulau Jawa sepanjang tahun 2018-2023 terus mengalami fluktuasi 

setiap tahunnya. Provinsi DI Yogyakarta dan Jawa Tengah menjadi provinsi 

dengan persentase kemiskinan paling tinggi di antara 4 provinsi lainnya, 

angka persentase Tingkat kemiskinan di dua provinsi tersebut dalam 6 tahun 

terakhir rata-rata mencapai angka 11% nilai tersebut bahkan melebihi 
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persentase tingkat kemiskinan nasional yang hanya berada pada angka 

9,6%. Sementara itu, provinsi dengan persentase tingkat kemiskinan paling 

rendah di Pulau Jawa adalah Provinsi DKI Jakarta yang hanya mencapai 

angka rata-rata 4,2% setiap tahunnya. 

Dalam memahami kompleksitas masalah kemiskinan, penting untuk 

meninjau faktor-faktor yang mempengaruhi kondisi tersebut, Menurut 

penelitian yang dilakukan oleh Wulandari & Aisyah, (2021) tingkat 

pengangguran berpengaruh positif dan signifikan terhadap tingkat 

kemiskinan yang berarti ketika pengangguran mengalami peningkatan 

maka angka kemiskinan juga akan semakin meningkat. Sementara itu 

menurut hasil penelitian yang dilakukan oleh Krisna et al., (2020) 

pengangguran berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kemiskinan, 

yang artinya ketika tingkat pengangguran naik maka kemiskinan akan turun. 

Menurut Sadono Sukirno (1994), pengangguran adalah sebuah 

kondisi di mana seseorang yang tergolong dalam angkatan kerja dan ingin 

bekerja tetapi belum bisa mendapatkan pekerjaan. Pengangguran 

mempunyai resiko yang sangat besar bagi seseorang, ketika orang tersebut 

tidak mempunyai pekerjaan maka tidak mempunyai pendapatan, ketika 

seseorang tidak mempunyai pendapatan maka tidak bisa memenuhi 

kebutuhan dasarnya, yang mana hal tersebut akan menyebabkan seseorang 

terjerat dalam kemiskinan (Rodliyah, 2023). 
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Tingkat pengangguran di Pulau Jawa masih tergolong tinggi jika 

dibandingkan dengan tingkat pengangguran nasional hal tersebut dapat 

dijelaskan melalui grafik di bawah ini. 

 

Gambar 1. 3 Tingkat Pengangguran Terbuka (%) 

Sumber: BPS Indonesia, 2023 

Pada gambar 1.3 di atas, Provinsi Jawa Barat dan Provinsi Banten 

menjadi provinsi dengan tingkat pengangguran tertinggi di Pulau jawa 

dengan rata-rata 8,72% dan 8,64% setiap tahunnya yang bahkan lebih tinggi 

dari tingkat pengangguran nasional yang hanya mencapai 5,88%. Tingkat 

pengangguran di enam provinsi Pulau Jawa sepanjang tahun 2018-2023 

terus mengalami fluktuasi setiap tahunnya meskipun secara bersama-sama 

mengalami penurunan pada tahun 2019 ternyata angka pengangguran 

kembali naik pada tahun 2020 akibat adanya pandemi Covid-19.  

Kemiskinan tidak hanya dipengaruhi oleh satu faktor, tetapi 

melibatkan berbagai aspek yang saling berkaitan, Salah satu aspek penting 
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manusia di suatu wilayah (Falah & Rahmawati, 2024). Menurut penelitian 

yang dilakukan oleh Anggoro, (2024) yang meneliti tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi tentang kemiskinan, hasil penelitiannya menyatakan 

bahwa Indeks Pembangunan Manusia (IPM) memiliki pengaruh negatif dan 

signifikan terhadap kemiskinan yang berarti ketika Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) naik maka angka kemiskinan akan turun.  

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) merupakan indikator yang 

digunakan untuk mengukur capaian pembangunan kualitas hidup manusia. 

Pada tahun 1990, United Nations Development Programme (UNDP) 

menciptakan indeks ini untuk menekankan pentingnya manusia beserta 

sumber daya yang dimilikinya dalam pembangunan. Indeks ini terbentuk 

dari tiga komponen utama pembangunan manusia, yaitu umur panjang dan 

hidup sehat, pengetahuan, serta standar hidup layak (Hanifah & 

Rachmawati, 2023). 

 Komponen umur panjang dan hidup sehat dilihat dan diukur dengan 

umur harapan hidup saat lahir. Komponen pengetahuan diukur dengan rata-

rata lama sekolah penduduk berusia 25 tahun ke atas dan harapan lama 

sekolah penduduk yang berumur 7 tahun. Serta, komponen standar hidup 

layak diukur dengan pengeluaran riil per kapita yang disesuaikan (Karyono 

et al., 2020).  

Berdasarkan data yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik 

Indonesia (BPS), angka Indeks Pembangunan Manusia (IPM) terus 
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mengalami peningkatan setiap tahunnya dari mulai tahun 2018-2023 hal 

tersebut dapat dijelaskan pada gambar di bawah ini. 

 

Gambar 1. 4 Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

Sumber: BPS Indonesia, 2023 

Berdasarkan grafik di atas Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

Terus mengalami peningkatan setiap tahunnya. Provinsi DKI Jakarta 

merupakan provinsi dengan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) tertinggi 

di Pulau Jawa dengan skor rata-rata 80,55 dalam 6 tahun terakhir yakni dari 

tahun 2018 sampai 2023. Sedangkan provinsi dengan Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) terendah di Pulau Jawa terdapat di Provinsi Jawa Timur 

dengan skor rata-rata 72,04 dalam 6 tahun terakhir. 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) yang baik akan mengurangi 

angka kemiskinan karena di dalam Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

terdapat komponen pendidikan, kesehatan, dan angka harapan hidup. 

Pendidikan yang baik akan menjadikan individu menjadi pribadi yang 

cerdas dan terampil sehingga lebih mudah mendapatkan pekerjaan dan 
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pendapatan yang tinggi, kesehatan yang baik akan meningkatkan individu 

dalam produktivitas kerja, kehidupan yang layak mempermudah individu 

dalam memenuhi kebutuhan dasarnya sehingga bisa terbebas dari 

kemiskinan (Andykha et al., 2018). 

Selain aspek kualitas pembangunan manusia, dinamika 

pertumbuhan penduduk juga menjadi faktor yang mempengaruhi tingkat 

kemiskinan di suatu wilayah (Cahyo et al., 2022). Menurut penelitian yang 

dilakukan oleh Berliani, (2021), menyatakan bahwa pertumbuhan penduduk 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kemiskinan yang berarti bahwa 

ketika pertumbuhan penduduk naik maka kemiskinan juga akan naik, hal ini 

bisa terjadi karena ketika jumlah penduduk meningkat secara cepat tanpa 

diimbangi dengan pertumbuhan ekonomi yang memadai, tekanan terhadap 

sumber daya dan lapangan pekerjaan pun meningkat. Kondisi ini berpotensi 

memperburuk angka kemiskinan, terutama di wilayah dengan kapasitas 

pembangunan yang terbatas. 

Pertumbuhan penduduk adalah proses pertumbuhan yang dinamis 

antara komponen kependudukan yang dapat menambah atau mengurangi 

jumlah penduduk. Pertumbuhan penduduk wilayah adalah pertambahan 

pendapatan masyarakat secara keseluruhan yang terjadi di wilayah tersebut 

(Azulaidin, 2021).  

Laju pertumbuhan penduduk yang tinggi dapat berkontribusi 

terhadap peningkatan kemiskinan, terutama jika pertumbuhan ekonomi dan 

akses sumber daya tidak seimbang dengan jumlah penduduk yang 
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bertambah. Ketika populasi tumbuh pesat, kebutuhan akan lapangan kerja, 

layanan kesehatan, pendidikan, dan perumahan juga meningkat. Jika 

pemerintah atau ekonomi lokal tidak mampu menyediakan kebutuhan dasar 

ini, banyak orang akan menghadapi kesulitan ekonomi yang lebih besar 

(Fauzi et al., 2022). 

Pertumbuhan penduduk yang tinggi juga dapat menyebabkan 

tekanan pada lahan dan sumber daya alam, mengurangi produktivitas per 

kapita, dan meningkatkan persaingan dalam pasar tenaga kerja, yang dapat 

menekan upah. Akibatnya, semakin banyak orang yang hidup dalam 

kemiskinan, terutama di wilayah-wilayah yang kekurangan akses ke 

pendidikan dan pekerjaan berkualitas. Di sisi lain, pengendalian 

pertumbuhan penduduk yang disertai dengan pembangunan ekonomi yang 

inklusif dapat membantu mengurangi angka kemiskinan dengan menjaga 

agar sumber daya yang ada dapat memenuhi kebutuhan masyarakat 

(Salsabil & Rianti, 2023). 

Pulau Jawa diambil sebagai objek penelitian karena Pulau Jawa 

merupakan wilayah dengan populasi terbesar di Indonesia, jumlah 

penduduknya bahkan mencapai 56% dari total penduduk di indonesia, 

meskipun luas geografisnya hanya sekitar 7% dari total luas Indonesia. 

Tingginya jumlah penduduk dan kepadatan ini memberikan variasi data 

sosial dan ekonomi yang lebih kaya, memungkinkan analisis yang lebih 

mendalam tentang pengaruh tingkat pengangguran terhadap kemiskinan di 

Pulau Jawa (Giri et al., 2024). 
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Alasan lainnya adalah Pulau Jawa merupakan Pulau yang menjadi 

pusat ekonomi Indonesia dengan kontribusi signifikan terhadap PDB 

nasional. Kondisi ini menciptakan dinamika ekonomi yang kompleks, 

seperti disparitas antar wilayah dan tingkat kemiskinan yang bervariasi, 

angka disparitas pendapatan Provinsi di Pulau Jawa bahkan lebih tinggi dari 

angka disparitas nasional yang hanya mencapai angka 0,38 hal ini 

menjadikan Pulau Jawa sebagai objek yang relevan untuk dianalisis dalam 

penelitian (Jati & Purnomo, 2023). 

Alasan selanjutnya kenapa penelitian ini penting dilakukan adalah 

masih adanya ketidakkonsistenan hasil penelitian-penelitian sebelumnya 

sehingga peneliti tertarik untuk menguji dan menganalisis hubungan antara 

variabel independen yaitu pengangguran, Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM), pertumbuhan penduduk, dan upah minimum terhadap variabel 

dependen yaitu kemiskinan. Berdasarkan pemaparan latar belakang di atas, 

penulis tertarik untuk membuat penelitian yang berjudul “Determinan 

Tingkat Kemiskinan di Pulau Jawa Periode 2018-2023”. 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT) 

terhadap kemiskinan di Pulau Jawa? 

2. Bagaimana pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) terhadap 

kemiskinan di Pulau Jawa? 
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3. Bagaimana pengaruh pertumbuhan penduduk terhadap kemiskinan 

di Pulau Jawa? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang 

dikemukakan di atas, maka tujuan penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

a. Untuk menjelaskan pengaruh Tingkat Pengangguran 

Terbuka (TPT) terhadap kemiskinan di Pulau Jawa. 

b. Untuk menjelaskan pengaruh Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM) terhadap kemiskinan di Pulau Jawa. 

c. Untuk menjelaskan pengaruh pertumbuhan penduduk 

terhadap kemiskinan di Pulau Jawa. 

2. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Praktik 

Penelitian ini bermanfaat bagi pemerintah selaku pemangku 

kebijakan dalam menangani masalah kemiskinan, dengan 

hasil penelitian ini, pemerintah dapat mengevaluasi dan 

merancang kebijakan yang lebih tepat sasaran untuk 

mengurangi pengangguran dan kemiskinan. 

b. Manfaat Teoritik 

Penelitian ini berguna untuk untuk menambah wawasan 

dalam bidang ekonomi pembangunan dan studi sosial-
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ekonomi terkait dinamika pengangguran dan kemiskinan. 

Penelitian ini juga berguna untuk menambah literatur tentang 

dinamika sosial ekonomi seperti pengangguran dan 

kemiskinan. Temuan penelitian ini, juga bisa menjadi dasar 

bagi penelitian selanjutnya yang ingin mendalami lebih 

lanjut hubungan antara tingkat pengangguran dan 

kemiskinan. 

D. Sistematika Pembahasan 

Untuk mengetahui gambaran yang jelas mengenai isi dan juga materi yang 

dibahas dalam penelitian ini, maka penulis menjabarkan sistematika 

penulisan adalah sebagai berikut:  

1. Bab I Pendahuluan: berisi tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan dan manfaat penelitian serta sistematika penulisan.  

2. Bab II Landasan Teori dan Kajian Pustaka: berisi mengenai landasan 

teori kajian pustaka, kerangka teoritik dan pengembangan hipotesis.  

3. Bab III Metode Penelitian: berisi tentang desain penelitian, variabel 

dan definisi operasional variabel penelitian, populasi dan sampel, 

data, sumber data dan teknik pengumpulan, serta metode pengujian 

hipotesis 

4. Bab IV Hasil Penelitian Dan Pembahasan: berisi jawaban dari 

pertanyaan dalam rumusan masalah. Dalam bab ini dipaparkan 

tentang hasil penelitian dan pembahasan pengaruh Tingkat 

Pengangguran Terbuka (TPT), Indeks Pembangunan Manusia 
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(IPM), pertumbuhan penduduk, dan terhadap kemiskinan di Pulau 

Jawa. Serta, tingkat kemiskinan sebelum dan sesudah pandemi 

Covid-19 

5. Bab V Penutup: berisi tentang kesimpulan dari hasil penelitian dan 

saran kepada pihak-pihak yang bersangkutan. Selain itu, akan 

disampaikan juga terkait kekurangan dalam melakukan penelitian 

ini agar dapat dijadikan bahan kajian di masa mendatang. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Salah satu masalah sosial dan ekonomi yang tak terpisahkan dari kehidupan 

masyarakat adalah kemiskinan. Pulau Jawa adalah Salah satu wilayah yang 

menjadi sorotan dalam menghadapi permasalahan kemiskinan, Sebagai 

pusat kegiatan ekonomi nasional, Pulau Jawa memberikan kontribusi besar 

terhadap perekonomian negara. Namun di sisi lain Pulau Jawa tetap menjadi 

wilayah dengan kontribusi terbesar terhadap angka kemiskinan di 

Indonesia. 

 Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian yang membahas terkait 

pengaruh variabel Tingkat Pengangguran Terbuka, Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) dan Pertumbuhan Penduduk terhadap Tingkat Kemiskinan 

di Pulau Jawa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menjelaskan 

bagaimana pengaruh variabel Tingkat Pengangguran Terbuka, Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM) dan Pertumbuhan Penduduk terhadap 

Tingkat Kemiskinan di Pulau Jawa secara parsial dan simultan. Adapun 

hasil penelitian setelah dilakukan olah data sebagai berikut: 

1. Berdasarkan dari hasil uji t variabel Tingkat Pengangguran Terbuka 

(TPT) berpengaruh positif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan 

di pulau jawa dari tahun 2018-2023. Hal ini dapat diketahui dari nilai 

probabilitas sebesar 0,00 < 0,05 yang artinya Ho di tolak dan H1 

diterima.  
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2. Berdasarkan dari hasil uji variabel Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM) berpengaruh Negatif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan 

di pulau jawa dari tahun 2018-2023. Hal ini dapat diketahui dari nilai 

probabilitas sebesar 0,00 < 0,05 yang artinya Ho di tolak dan H1 

diterima.  

3. Berdasarkan dari hasil uji t variabel Pertumbuhan Penduduk 

berpengaruh Positif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan di 

pulau jawa dari tahun 2018-2023. Hal ini dapat diketahui dari nilai 

probabilitas sebesar 0,00 < 0,05 yang artinya Ho di tolak dan H1 

diterima. 

4. Variabel Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) dan, Pertumbuhan Penduduk secara bersama-sama atau 

simultan berpengaruh terhadap variabel kemiskinan di Pulau Jawa. Hal 

ini dapat diketahui melalui nilai probabilitas F-statistic sebesar 0,000 < 

0,05. 

B. Saran dan Keterbatasan 

1. Saran 

a. Pada penelitian ini hanya berfokus pada 3 variabel dependen yaitu 

Tingkat Pengangguran, Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan 

Pertumbuhan Penduduk. Sedangkan variabel dependennya yaitu 

Tingkat Kemiskinan. Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian 

selanjutnya dengan variabel yang berbeda seperti inflasi, upah 

minimum, dan lainnya supaya mendapat gambaran yang lebih luas 
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terkait dengan permasalahan penelitian yang sedang diteliti. Serta, 

pada penelitian ini hanya berfokus pada 119 Kabupaten/Kota yang 

ada di Pulau Jawa, sehingga untuk penelitian selanjutnya 

diharapkan dapat melakukan penelitian dengan objek penelitian 

yang berbeda untuk mendapatkan sudut pandang yang berbeda. 

Seperti, dilakukan penelitian untuk wilayah Kalimantan, Sumatera, 

Asean, dan lainnya.  

b. Untuk pemerintah perlu memperluas program peningkatan kualitas 

sumber daya manusia (SDM) dengan fokus pada pendidikan, 

pelatihan kerja, dan layanan kesehatan, mengingat IPM terbukti 

memiliki pengaruh signifikan terhadap penurunan kemiskinan. 

Pengendalian pertumbuhan penduduk juga perlu menjadi prioritas 

melalui edukasi perencanaan keluarga karena pertumbuhan 

penduduk yang tinggi berkontribusi pada peningkatan kemiskinan. 

Selain itu, pemerintah juga diharapkan untuk menciptakan lebih 

banyak lapangan kerja berkualitas dengan mendorong investasi di 

sektor-sektor yang menyerap tenaga kerja secara masif, serta 

memberikan dukungan terhadap sektor informal agar lebih 

produktif dan berkelanjutan. 

2. Keterbatasan 

Pada penelitian ini masih terdapat keterbatasan yaitu tidak terdapat data 

pertumbuhan penduduk di kabupaten/kota di Jawa Tengah dari tahun 2017 



83 

 

 

 

kebawah sehingga penelitian ini hanya dilakukan dari tahun 2018-2023 

dengan objeknya berupa kabupaten/kota yang ada di Pulau Jawa.  
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