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ABSTRAK 

Gulma merupakan tumbuhan pengganggu tanaman budidaya dan merugikan hasil 

panen, sehingga gulma perlu dikendalikan keberadaannya. Pupuk organik cair 

berbahan Mimosa pudica Linn yang ramah lingkungan dapat menjadi alternatif 

dalam mengatasi permasalahan tersebut. Pada pembuatan pupuk organik cair 

diperlukan bioaktivator untuk mempercepat proses fermentasi. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis pengaruh variasi bioaktivator terhadap kualitas POC 

berbahan dasar Mimosa pudica Linn dan menganalisis konsentrasi unsur makro dan 

mikro pada POC berbahan gulma Mimosa pudica Linn dari bioaktivator yang 

berbeda serta menganalisis volume optimal POC Mimosa pudica Linn terhadap 

pertumbuhan sawi hijau. Penelitian ini menggunakan pengambilan data metode 

kuantitatif dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 4 

ulangan (0 ml, 5 ml, 10 ml, 15 ml, 20 ml). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

variasi biaoktivator yang berbeda memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

pertumbuhan sawi hijau pada seluruh parameter penelitian meliputi tinggi tanaman, 

jumlah daun, lebar daun, panjang akar, berat basah dan berat kering. Konsentrasi 

unsur makro dan mikro pada pupuk organik cair dalam nilai N tertinggi sebesar 

0,0017% terdapat pada perlakuan tajuk+EM4 (TE), nilai P tertinggi sebesar 0.007% 

terdapat pada perlakuan tajuk+stardec (TS), nilai K tertinggi sebesar 0.225% 

terdapat pada perlakuan tajuk+orgadec (TO) dan tajuk+stardec (TS), nilai Fe 

tertinggi sebesar 6.56 ppm terdapat pada perlakuan akar+stardec (AS). Volume 

optimal pupuk organik cair (POC) Mimosa pudica Linn terhadap pertumbuhan sawi 

hijau pada seluruh parameter uji yaitu volume 10 ml. 

Kata kunci: Bioaktivator; Brassica juncea L.; Gulma; Mimosa pudica Linn; POC  
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ABSTRACT 

Weeds are plants that interfere with cultivated plants and are detrimental to crop 

yields, so their presence needs to be controlled. Liquid organic fertilizer made from 

Mimosa pudica Linn which is environmentally friendly can be an alternative in 

overcoming these problems. In the manufacture of liquid organic fertilizer, 

bioactivators are needed to accelerate the fermentation process. This study aims to 

analyze the effect of bioactivator variations on the quality of Mimosa pudica Linn-

based POC and analyze the concentration of macro and micro elements in Mimosa 

pudica Linn-based POC from different bioactivators and analyze the optimal 

volume of Mimosa pudica Linn POC on the growth of green mustard. This study 

uses quantitative data collection methods with a Completely Randomized Design 

(CRD) with 5 treatments and 4 replications (0 ml, 5 ml, 10 ml, 15 ml, 20 ml). The 

results showed that different bioactivator variations had a significant effect on the 

growth of green mustard on all research parameters including plant height, number 

of leaves, leaf width, root length, wet weight and dry weight. The concentration of 

macro and micro elements in liquid organic fertilizer in the highest N value of 

0.0017% was found in the crown + EM4 (TE) treatment, the highest P value of 

0.007% was found in the crown + stardec (TS) treatment, the highest K value of 

0.225% was found in the crown + orgadec (TO) and crown + stardec (TS) 

treatments, the highest Fe value of 6.56 ppm was found in the root + stardec (AS) 

treatment. The optimal volume of liquid organic fertilizer (POC) Mimosa pudica 

Linn for the growth of green mustard in all test parameters is a volume of 10 ml. 

Keywords: Bioactivator; Brassica juncea L.; Weed; Mimosa pudica Linn; POC 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang  
Gulma merupakan tumbuhan yang mengganggu pertumbuhan dan 

merugikan hasil panen pada tanaman budidaya, keberadaan gulma 

mengakibatkan adanya kompetisi dalam pengambilan air, unsur hara, ruang 

tumbuh serta cahaya matahari yang dapat menurunkan produktivitas 

tanaman. Keberadaan gulma perlu dikendalikan dengan cara dibersihkan, 

dimatikan atau dibuat produk yang bermanfaat (Imaniasita, Liana, dan 

Pamungkas, 2020). Salah satu gulma yang dapat dibuat produk bermanfaat 

yaitu putri malu (Mimosa pudica Linn). Tanaman Putri malu merupakan 

tanaman leguminosa yang bersimbiosis dengan bakteri Rhizobium yang 

dapat merangsang pertumbuhan tanaman budidaya. Berdasarkan penelitian 

(Nopriyanti & Rianto, 2020) menunjukkan bahwa dalam pupuk organik cair 

berbahan dasar akar dan tajuk putri malu memiliki kandungan K yang 

tinggi. Sedangkan berdasarkan penelitian (Susanto et al., 2024) 

menunjukkan bahwa kandungan akar putri malu pada pupuk organik cair 

memiliki nilai N yang tinggi. Oleh karena itu, tanaman ini selain merugikan 

juga memiliki manfaat, salah satunya dapat dijadikan sebagai bahan dasar 

pupuk organik. 

Pupuk organik sangat penting untuk pertumbuhan tanaman karena 

dapat membantu memenuhi nutrisi yang dibutuhkan tanaman (Warintan et 

al., 2021). Salah satu jenis pupuk organik yaitu pupuk organik cair. Pupuk 

organik cair merupakan jenis pupuk yang saat ini banyak digunakan oleh 

masyarakat dan menjadi salah satu alternatif dari pupuk anorganik yang 

berasal dari bahan organik seperti tumbuhan, kotoran hewan, dan lain 

sebagainya. Pengendalian gulma perlu dilakukan dengan cara 

mengolahnya, selain meningkatkan produktivitas tanaman juga dapat 

meningkatkan nilai ekonomis apabila tanaman putri malu dijadikan pupuk 

organik cair (Putra & Ratnawati, 2019). Berdasarkan penelitian (Prasetyo & 
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Evizal, 2021) menunjukkan bahwa penurunan kualitas tanah atau lahan 

tanam dapat diperbaiki kesuburannya dengan memanfaatkan pupuk organik 

cair. 

Proses pembuatan pupuk organik cair membutuhkan waktu yang 

lama tergantung bahan yang digunakan. Pupuk organik cair yang baik 

adalah berwarna kuning kecoklatan, pH netral, tidak berbau, dan memiliki 

kandungan unsur hara tinggi. Dibandingkan dengan senyawa dari bahan 

anorganik, senyawa dari bahan organik lebih mudah diurai oleh mikroba. 

Penguraian bahan organik akan berlangsung melalui proses fermentasi. 

Bahan organik pada tahap awal akan diubah menjadi senyawa yang lebih 

sederhana seperti gula, gliserol, asam lemak dan asam amino. Pada proses 

pembuatan pupuk organik cair menggunakan bahan organik agar cepat 

terurai menjadi pupuk, maka dibutuhkan bioaktivator (Tanti et al., 2019). 

Bioaktivator adalah sekumpulan mikroorganisme yang berfungsi 

sebagai starter dalam pembuatan pupuk organik cair. Bioaktivator berfungsi 

untuk mempercepat proses penguraian bahan organik menjadi unsur-unsur 

yang dikembalikan ke dalam tanah (N, P, K, Pb, Fe, dan lain-lain) sebagai 

hara yang dapat digunakan kembali oleh tanaman. Beberapa bioaktivator 

seperti EM4, Stardec, Promi, Orgadec, Acticomp dan lain sebagainya 

(Suyanto et al., 2022). Berdasarkan penelitian (Andesta et al., 2023) 

menunjukkan bahwa dengan tambahan EM4 kandungan pH pupuk organik 

cair dan unsur hara N dan K dalam pupuk organik cair sudah memenuhi 

standar SNI. EM4 memiliki cara kerja yang lebih efektif dan memiliki 

kualitas lebih tinggi dari biaktivator promi. 

Dengan tambahan bioaktivator dalam proses pembuatan pupuk 

organik cair mampu menghasilkan unsur hara yang dibutuhkan tanaman. 

Salah satu tanaman yang membutuhkan unsur hara dan dapat diaplikasikan 

pupuk organik cair adalah tanaman sawi hijau. Tanaman sawi hijau 

(Brassica juncea L.) adalah tanaman yang memiliki siklus hidup pendek 

dan merupakan salah satu jenis tanaman sayuran yang digemari oleh 

masyarakat karena mudah ditemukan di pasar tradisional, supermarket dan 
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minimarket (Kustanto & Talkah, 2023). Banyaknya peminat akan sawi hijau 

membuat kebutuhan tanaman sawi hijau semakin meningkat (Novianti & 

Rahmi, 2023). Berdasarkan analisis Data Badan Pusat Statistik (BPS) 

menyatakan bahwa produksi sawi hijau di Indonesia sebanyak 706.305 ton 

pada tahun 2022. Perkembangan konsumsi sawi di Indonesia dalam kurun 

waktu 10 tahun kedepan (tahun 2020 s/d 2029) diperkirakan akan terus 

meningkat hampir tiap tahunnya (Lestari & Murwani, 2023). Oleh karena 

itu, untuk memenuhi kebutuhan konsumen akan tanaman sawi hijau perlu 

adanya peningkatan produksi. Untuk menjaga pertumbuhan tanaman sawi 

hijau agar tetap baik maka diperlukan pupuk untuk melindungi dari hama 

dan dihasilkan tanaman sawi  hijau yang bagus (Irmawati, 2018). 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka perlu 

dilakukan penelitian mengenai “Potensi Gulma Mimosa pudica Linn 

sebagai Pupuk Organik Cair dengan Tiga Bioaktivator terhadap 

Pertumbuhan Tanaman Brassica juncea L.”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang diangkat dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana pengaruh variasi bioaktivator terhadap kualitas pupuk 

organik cair berbahan dasar gulma Mimosa pudica Linn? 

2. Berapa konsentrasi unsur makro dan mikro pada pupuk organik cair 

berbahan dasar gulma Mimosa pudica Linn dari tiga kandungan 

bioaktivator yang berbeda? 

3. Berapa volume optimal pupuk organik cair Mimosa pudica Linn 

terhadap pertumbuhan Brassica juncea L.? 

 

C. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu: 

1. Menganalisis pengaruh variasi bioaktivator terhadap kualitas pupuk 

organik cair berbahan dasar gulma Mimosa pudica Linn. 



 
 

4 
 

  

2. Menganalisis konsentrasi unsur makro dan mikro pada pupuk organik 

cair berbahan dasar gulma Mimosa pudica Linn dari tiga kandungan 

bioaktivator yang berbeda. 

3. Menganalisis volume optimal pupuk organik cair Mimosa pudica Linn 

terhadap pertumbuhan Brassica juncea L. 

 

D. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat dalam penelitian ini yaitu: 

1. Memberikan pengetahuan dan infomasi tentang pemanfaatan gulma 

Mimosa pudica Linn sebagai pupuk organik cair. 

2. Memberikan kesadaran dan solusi tentang penggunaan pupuk organik 

berbahan dasar tanaman liar yang merugikan lingkungan sekitar yang 

dapat dimanfaatkan sebagai pupuk organik yang aman untuk 

lingkungan.  

3. Menambah referensi pendukung untuk penelitian lebih lanjut. 
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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang telah dilakukan, 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pengaruh variasi bioaktivator terhadap kualitas pupuk organik cair 

(POC) berbahan dasar Mimosa pudica Linn memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap seluruh parameter penelitian meliputi tinggi 

tanaman, jumlah daun, lebar daun, panjang akar, berat basah dan berat 

kering tanaman Brassica juncea L. 

2. Konsentrasi unsur makro dan mikro pada pupuk organik cair Mimosa 

pudica Linn dari bioaktivator yang berbeda pada nilai N tertinggi 

sebesar 0,0017% pada perlakuan tajuk+EM4 (TE), nilai P tertinggi 

sebesar 0.007% pada perlakuan tajuk+stardec (TS), nilai K tertinggi 

sebesar 0.225% pada perlakuan tajuk+orgadec (TO) dan tajuk+stardec 

(TS), nilai Fe tertinggi sebesar 6.56 ppm pada perlakuan akar+stardec 

(AS). 

3. Volume optimal pupuk organik cair Mimosa pudica Linn terhadap 

pertumbuhan sawi hijau pada seluruh parameter uji yaitu volume 10 ml. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, penulis menyampaikan 

saran agar dilakukan peneliti selanjutnya sebagai berikut: 

1. Waktu fermentasi pupuk organik cair bisa dilakukan lebih lama supaya 

hasil didapatkan lebih baik. 

2. Pengujian pupuk organik cair bisa dilakulan dengan menguji kandungan 

unsur hara yang lain, tanaman yang berbeda dan parameter yang diukur 

serta dosis pengaplikasian pupuk organik cair bisa lebih bervariasi. 

3. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk mengetahui pengaruh 

pupuk organik cair ini terhadap spesies tanaman lain. 
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