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ABSTRAK

Kemiskinan menjadi permasalahan yang kerap dihadapi oleh negara berkembang,
misalnya Indonesia. Kemiskinan menjadi isu di setiap daerah di Indonesia, salah
satunya Pulau Jawa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variabel
Penyaluran Dana ZIS, jumlah penduduk. tingkat pengangguran dan UMK terhadap
tinkat kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah. Data yang digunakan dalam penelitian
ini menggunakan data panel yang telah diolah menggunakan metode analisis regresi
linear berganda dengan bantuan sofware Eviews 12. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penyaluran dana zis berpengaruh negatif dan signifikan, jumlah penduduk
memiliki pengaruh, tingkat pengangguran berpengaruh positif dan signifikan, serta
UMK memiliki pengaruh yang negatif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan
di Provinsi Jawa Tengah tahun 2017-2023.

Kata Kunci: Kemiskinan, penyaluran dana zis, junlh penduduk, tingkat
pengangguran, upah mnimum.
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ABSTRACT

Poverty is a problem often faced by developing countries, one of which is Indonesia.
Poverty is an issue in every region in Indonesia, one of which is Java. This research
aims to determine the influence of the ZIS Fund Distribution variable, population.
unemployment rate and UMK to poverty level in Central Java Province. The data
used in this research uses panel data which has been processed using the multiple
linear regression analysis method with the help of Eviews 12 software. The results
of the research show that the distribution of ZIS funds has a negative and significant
effect, the population has an influence, the unemployment rate has a positive and
significant influence, and the UMK has a negative and significant influence on the
poverty level in Central Java Province in 2017-2023.

Keywords: Poverty, distribution of financial aid funds, population,
unemployment rate, minimum wage.
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BAB |

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Kemiskinan menjadi persoalan yang kerap dihadapi oleh beberapa negara,
salah satunya di Indonesia. Indonesia merupakan negara berkembang dengan
jumlah penduduk yang besar, sehingga sulit terhindar dari masalah kemiskinan.
Kemiskinan sebuah masalah sosial yang kompleks, dipengaruhi oleh berbagai
macam faktor sesuai dengan kondisi di negara tersebut (Munandar dkk., 2020).

Kemiskinan menjadi isu sentral di setiap daerah, terutama di pulau jawa.
Jumlah penduduk di Pulau Jawa yang tergolong tinggi yaitu sebesar 56,1 %
dari total penduduk di Indonesia, memiliki implikasi terhadap tingkat
kemiskinan di wilayah ini. Data Badan Pusat Statistik mengatakan bahwa pada
September 2022, jumlah masyarakat miskin di Indonesia tercatat sebesar 26,36
juta orang, meningkat 0,20 juta orang dari Maret 2022 dan menurun 0,14 juta
orang terhadap September 2021. Pada September 2022, persentase penduduk
miskin di Pulau Jawa tercatat sebesar 9,03 persen. Di wilayah perkotaan,
tingkat kemiskinan mencapai 7,65 persen, sedangkan di perdesaan angkanya
lebih tinggi, yaitu 11,94 persen (Badan Pusat Statistik, 2022).

Timbulnya kemiskinan dapat dipicu karna minimnya tingkat pendapatan,
terbatasnya peluang kerja, lambatnya pertumbuhan ekonomi. Fasilitas umum
(kesehatan & pendidikan) yang kurang memadai, dan ketimpangan pendapatan.
Menurut Fadila & Marwan (2020) Oleh sebab itu, kemiskinan harus

diperhatikan oleh semua kalangan baik pemerintah maupun non pemerintah.



Berbagai upaya perlu dilakukan guna mengentaskan permasalahan
kemiskinan yang tengah melanda ini.

Jawa tengah menjadi salah satu provinsi di pulau jawa yang juga memiliki
masalah kemiskinan. Menurut Badan Pusat Statistik pada maret 2022, jumlah
penduduk miskin di Jawa Tengah mencapai 3,83 juta jiwa atau sebesar 10,93%.

Tingkat kemiskinan di Jawa Tengah dapat di gambarkan seperti dibawah ini.

PRESENTASE PENDUDUK
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Gambar 1.1 Presentase Penduduk Miskin di Provinsi Jawa Tengah
Sumber: Badan Pusat Statistik (BPS)

Pada gambar 1.1 terlihat bahwa presentase kemiskinan di Jawa Tengah
lambat laun mengalami penurunan. Pada tahun 2021 mengalami peningkatan
angka yang diakibatkan oleh dampak dari Covid-19. Presentase penduduk
miskin pada tahun 2021 yaitu sebesar 11, 79% dan kemudian mengalami
penurunan pada tahun 2022 yaitu menjadi sebesar 10,93% atau sebesar 3,8 ribu
jiwa penduduk miskin.

Upaya pengentasan kemiskinan dapat dilakukan dengan beberapa srategi
melalui program pemerintah, seperti program bantuan sosial, penciptaan
lapangan kerja, peningkatan fasilitas umum agar memadai, dll. Islam juga telah

memberikan solusi dalam mengentaskan kemiskinan. Dalam perspektif



ekonomi Islam salah satu usaha untuk menangani dan menuntaskan
kemiskinan adalah dengan ZIS (Zakat, Infag, Shadagah). Menurut Widiastuti
& Kosasih (2021) Zakat merupakan salah satu intrumen fiskal ekonomi islam
yang sangat strategis berdampak terhadap perekonomian.

Zakat merupakan suatu konsep agama yang diterangkan untuk membantu
mengatasi masalah kemiskinan. Tujuannya bukan hanya untuk memberikan
bantuan konsumtif terhadap fakir miskin, melainkan lebih kepada
pemberdayaan individu sehingga mereka dapat mencapai kesejahteraan dan
terhindar dari kemiskinan .

Adapun orang yang berhak dan layak menerima zakat (mustahiq) terbagi
menjadi 8 golongan antara lain fakir, miskin, amil, mualaf, budak, garim (orang
memiliki hutang), fisabilillah, dan ibnu sabil. Pembayaran zakat dapat
dilakukan melalui lembaga pengelola zakat yang tersebar di seluruh wikayah
di Indonesia. Ada lembaga yang di kelola oleh pemerintah dan ada yang
dijalankan oleh pihak swasta (Awwahah & Iswanaji, 2022).

Berdasarkan UU No. 23 Tahun 2011 “ada dua jenis amil zakat. Pertama,
Badan Amil Zakat Nasional atau dikenal BAZNAS, Badan Amil Zakat
Nasional adalah sebuah institusi yang mengelola zakat di tingkat nasional dan
didirikan oleh pemerintah. Kedua, Lembaga Amil Zakat atau biasa dikenal
LAZ adalah lembaga yang dibentuk oleh masyarakat dan dikuatkann oleh
pemerintah yang bertugas membantu dalam penghimpunan, pendistribusian,
dan pendayagunaan zakat secara efektif. Selain memiliki sifat amanah, BAZ

dan LAZ juga harus akuntabel, jujur dan transparan dalam mengelola zakat.”



BAZ dan LAZ juga mempunyai andil untuk mengatasi masalah
kemiskinan dengan manajemen zakat, infag dan sedekah. Pembentukan
Badan Amil Zakat harus selaras dengan tata cara yang ditetapkan oleh
pemerintah dalam Surat Keputusan Dirjen Bimas Islam dan Haji No. D/291
Tahun 2001, adapun Lembaga Amil Zakat dibentuk sepenuhnya oleh
masyarakat dan mempunyai organisasi hukum sendiri dan diresmikan oleh
pemerintah. Badan Amil Zakat (BAZ) dan Lembaga Amil Zakat (LAZ)
diharapkan mampu mengatur zakat dengan optimal sehingga mampu
meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap organisasi, sehingga tujuan
penyaluran zakat guna menurunkan kemiskinan dapat tercapai.

Zakat yang dihimpun, diatur, dan didistribusiikan secara efektif dan tepat
sasaran dapat memberikan dampak yang besar untuk mengurangi tingkat
kemiskinan. Hal ini disebabkan karena zakat dapat berfungsi sebagai
pendorong seseorang untuk mengeluarkan hartanya untuk dimanfaatkan secara
produktif. Berikut data penyaluran dana ZIS pada tahun 2017 — 2023 di
Provinsi Jawa Tengah.

Tabel 1.1 Penyaluran Dana ZIS Provinsi Jawa Tengah Tahun 2017-2023

Tahun | Penyaluran Dana ZIS (Rupiah)

2017 65.060.573.451
2018 94.289.261.814
2019 216.095.880.307
2020 265.972.928.955

2021 311.674.519.781




2022 610.134.384.057

2023 542.062.111.481

Sumber: Baznas Jawa Tengah

Berdasarkan tabel 1.1, dapat diketahui bahwa penyaluran dana ZIS di
Provinsi Jawa Tengah mengalami kenaikan di setiap tahunnya. Penyaluran
dana ZIS paling tinggi yaitu pada tahun 2022 sebesar Rp610.134.384.057. Hal
ini menunjukkan bahwa penyaluran dana zakat telah dilakukan secara optimal
sehingga mampu mengurangi angka kemiskinan dan mendorong peningkatan
pertumbuhan ekonomi di Indonesia.

Nurotul (2020) mengatakan bahwa pertumbuhan ekonomi diyakini dapat
berdampak pada tingkat kemiskinan. Keberhasilan ekonomi suatu negara dapat
ditinjau dari aktivitas perkembangan ekonomi, kesejahteraan masyarakat akan
tercapai apabila pertumbuhan ekonomi meningkat dan berdampak pada
peningkatan  pendapatan di masyarakat. Seiring karena adanya peningkatan
laju ekonomi serta distribusi pendapatan yang merata, hal ini berpengaruh pada
penurunan jumlah penduduk miskin.

Whisnu (2011) dalam artikelnya menuliskan bahwa jumlah penduduk
dalam pembangunan ekonomi suatu daerah menjadi dapat sebuah tantangan,
karena pertumbuhan penduduk yang tidak terkendali akan menyebabkan tidak
tercapainya tujuan pembangunan ekonomi, diantaranya kesejahteraan rakyat
serta menekan angka kemiskinan. Menurut Nelson dan Leibstein (dalam
Sadono, 1983) menyatakan bahwa terdapat hubungan langsung antara

pertambahan penduduk dengan tingkat kesejahteraan rakyat. Nelson dan



Leibstein mengungkapkan bahwa pesatnya pertumbuhan penduduk di negara
berkembang menyebabkan tingkat kesejahteraan masyarakat tidak mengalami
perbaikan yang signifikan dan dalam jangka panjang akan menjadi

penurunan kesejahteraan dan meningkatkan kemiskinan di masyarakat.

Jumlah Penduduk di Provinsi Jawa
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Gambar 1.2 Jumlah Penduduk di Jawa Tengah tahun 2017-2023
Sumber: Badan Pusat Statistik Jawa Tengah

Pada gambar 1.3 terlihat bahwa jumlah penduduk meningkat dari tahun ke
tahun. Meningkatnya jumlah penduduk tentunya akan mempengaruhi
kemiskinan. Laju pertumbuhan penduduk yang tidak terkontrol dengan baik
dapat menimbuklkan gagal tercapainya visi pembangunan ekonomi yaitu
kesejahteraan rakyat serta menekan angka kemiskinan.

Tingginya kemiskinan juga bisa disebabkan oleh faktor lain yaitu
pengangguran. Di negara berkembang seperti Indonesia, pengangguran
menjadi salah satu faktor yang menyebabkan kemiskinan. Apabila masyarakat
dapat bekerja dan memeuhi kebutuhannya maka dapat dikatakan tidak ada
masyarakat yang miskin. Dapat disimpulkan bahwa penurunan tingkat

pengangguran akan beriringan dengan penurunan tingkat kemiskinan,



begitupula sebaliknya (Alifia, 2020). Berikut data pengangguran yang ada di

Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-2023.
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Gambar 1.3 Tingkat Pengangguran di Provinsi Jawa Tengah Tahun
2017-2023
Sumber: Badan Pusat Statistik Jawa Tengah

Berdasarkan tabel di atas, dapat dilihat bahwa tingkat pengangguran yang
ada di provinsi jawa tengah bersifat fluktiatif dar tahun ke tahun. Tngkat
pengangguran paling rendah yaitu pada tahun 2019 sebesar 4,44. Namun di
tahun berikutnya, angka pengangguran naik pesat menjadi 6,48. Angka
pengangguran yang tinggi di tahun 2020, salah satunya disebabkan oleh
pandemi Covid-19 yang tengah melanda seluruh dunia.

Selain pengangguran, kemiskinan dapat pula disebabkan oleh upah kerja.
Untuk menentukan kemiskinan di Indonesia, Badan Pusat Statistik (BPS)
menggunakan konsep pemenuhan kebutuhan daasar (basic need approach).
Konsep ini menilai kemiskinan dari segi kemampuan untuk memenubhi
kebutuhan dasar pangan dan non pangan yang ditakar dari pengeluaran.
Dengan demikian, jumlah pengeluaran akan berkesinambungan dengan jumlah

pendapatan yang diperoleh seseorang. Pemerintah telah menetapkan kebijakan



guna menjaga pendapatan rendah dan meningkatkan tolak ukur hidup pekerja
dengan cara menetapkan upah minimum di setiap daerah.

Kebijakan upah minimum memiliki tujuan guna menetapkan tingkat
pendapatan yang sesuai dengan kebutuhan hidup layak (KHL). Apabila KHL
terpenuhi maka kesejahteraan pekerja juga akan meningkat dan melepaskan
mereka dari perkara kemiskinan (Woyanti, 2013). Berdasarkan Peraturan
Menteri Tenaga Kerja No : 01/MEN/1999 menyatakan bahwa upah bulanan
terendah terdiri atas upah pokok termasuk tunjangan tetap. Upah minimum
juga ditentukan bedasarkan KHL, kekayan dan pertumbuhan ekonomi.
Kebijakan tersebut dapat menjadi salah satu upaya penanggulangan
kemiskinan karena perhitungan kebutuhan dasar meliputi pangan, sandang dan
papan serta kebutuhan pendidikan dan transportasi.

Terdapat beberapa penelitian serupa yang membahas tentang pengaruh
penyaluran dana zis dan variabel lain terhadap kemiskinan, seperti pengaruh
pengangguran, tingkat pendidikan, dan penyaluran dana zis terhadap
kemiskinan di pulau jawa tahun 2013-2019 yang dilakukan oleh (Rahmadhani,
2021). Penelitian yang dilakukan oleh Rifa dan Waluyo (2023) yang berjudul
“Pengaruh Tenaga Kerja, Indeks Pembangunan Manusia dan Upah Minimum
terhadap Kemiskinan dengan Zakat sebagai Variabel Moderasi di Provinsi
Jawa Tengah Tahun 2017-2020.”

Studi kasus dan objek penelitian yang menjadi pembeda dalam penelitian
ini yaitu penggunaan variabel yang berbeda. Dalam penelitian ini

menambahkan jumlah penduduk yang sebelumnya belum ada pada penelitian



lain, sehingga dapat dijadikan pembeda antar penelitian. Peneliti tertarik untuk
meneliti kembali apakah variabel variabel itu berpengaruh atau tidak terhadap
tingkat kemiskinan yang ada di Provinsi Jawa Tengah. Sehingga penelitian
sebelumnya dapat menjadi acuan bagi penulis dalam penulisan ini.

Dari pemarapan latar belakang diatas, peneliti tertarik untuk meneliti
dengan judul penelitian sebagai berikut “Pengaruh Penyaluran Dana Zakat,
Infaq, Sedekah (ZIS), Jumlah Penduduk, Tingkat Pengangguran, dan
UMK Terhadap Tingkat Kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah Tahun

2017 — 2023”.

B. Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu:

1. Bagaimana pengaruh dana ZIS terhadap Kemiskinan di Provinsi Jawa
Tengah pada tahun 2017-2023?

2. Bagaimana pengaruh jumlah penduduk terhadap Kemiskinan di
Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-2023?

3. Bagaimana pengaruh tingkat pengangguran terhadap Kemiskinan di
Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-2023?

4. Bagaimana pengaruh UMK terhadap Kemiskinan di Provinsi Jawa

Tengah pada tahun 2017-2023?

C. Tujuan dan Manfaat Penelitan
1. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah disampaikan, maka dapat

diperoleh tujuan dari penelitian ini antara lain:
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Menganalisis apakah dana ZIS berpengaruh terhadap kemiskinan di
Provinsi Jawa Tengah periode 2017-2023

Menganalisis apakah jumlah penduduk berpengaruh terhadap
kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah periode 2017-2023
Menganalisis apakah tingkat pengangguran berpengaruh terhadap
kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah periode 2017-2023
Menganalisis apakah UMK berpengaruh terhadap kemiskinan di

Provinsi Jawa Tengah periode 2017-2023

2. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini antara lain:

a.

C.

Manfaat bagi penulis

Penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan penulis
mengenai pengaruh dana zis, jumlah penduduk, tingkat
pengangguran dan umk terhadap tingkat kemiskinan. Penelitian ini
juga menjadi syarat untuk meraih gelar Sarjana Ekonomi serta
sebagai sarana bagi penulis dalam menyajikan ilmu yang telah
diperoleh di bangku perkuliahan.

Manfaat bagi pemerintah

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi
tambahan bagi pemerintah sehingga dapat menjadi bahan
pertimbangan dalam pengambilan keputusan untuk membuat
kebijakan terkait.

Manfaat bagi akademisi



Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi guna
memperluas dan memperkaya wawasan dan sumber informasi di

lingkungan akademisi.

D. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan dalam penelitian terbagi menjadi lima bagian

pembahasan. Adapun penjabarannya yaitu sebagai berikut:

a.

Bab | Pendahuluan

Pada bab ini akan diuraikan mengenai latar belakang penulisan,
rumusan masalah, tujuan serta manfaat dari penulisan, serta
sistematika penulisan. Selain itu pada bab ini juga permasalahan
umum yang menjadi dasar penelitian

Bab Il Landasan Teori dan Kajian Pustaka

Bab ini berisi tentang landasan teori, telaah pustaka, pengembangan
hipotesis, serta dijelaskan juga kerangka pemikiran. Dalam bab ini
juga terdapat penelitian-penelitian terdahulu dengan topik yang
sesuai. Selain itu, bab ini menjelaskan kerangka pemikiran yang
menggambarkan hubungan antar variabel yang diteliti, serta
hipotesis penelitian yang akan diuji dalam penelitian ini.

Bab I11 Metode Penelitian

Pada bab ketiga ini berisi objek penelitian, sumber data, jenis
penelitian, serta alat analisis yang digunakan. Instrumen penelitian

yang digunakan untuk pengumpulan data dijelaskan secara detail,
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termasuk teknik analisis data yang diterapkan untuk mengolah dan
menganalisis data untuk menjawab rumusan masalah.

Bab IV Hasil dan Pembahasan

Pada bab ini diuraikan mengenai temuan hasil yang diperoleh dari
pengolahan data yang telah dilakukan. Bagian ini juga memuat
analisis data yang dilakukan dengan mengacu pada kerangka teori,
serta pembahasan yang mengaitkan hasil penelitian dengan
penelitian terdahulu atau teori yang relevan.

Bab V Penutup

Pada bab terakhir ini berisi mengenai kesimpulan dari hasil
penelitian yang telah dilakukan dan menjawab pertanyaan dari
penelitian. Bab ini juga berisi tentang saran yang disampaikan

kepada pihak yang bersangkutan terkait dengan penelitian ini.
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BAB V

PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian dari pembahasan sebelumnya, dapat ditarik

kesimpulan bahwa:

1. Penyaluran Dana ZIS berpengaruh secara negatif dan signifikan terhadap
tngkat kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-2023.
Dimana apabila penyaluran dana zis mengalami kenaikan maka tingkat
kemiskinan akan menurun. Dana ziz menjadi salah satu upaya dalam
mengentaskan masalah kemiskinan di Indonesia. Pengelolaan zakat yang
tepat dan sesuai target dapat meningkatkan masyarakat menuju taraf
hidup yang lebih baik, selain itu juga baznaz Jawa Tengah
mendistribusikan 35% ZIS untuk kebutuhan produktif, yang lebih besar
dibandingkan provinsi lain.

2. Jumlah penduduk tidak berpengaruh terhadap tingkat kemiskinan di
Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-2023. Dimana jumlah di
beberapa daerah ketika jumlah penduduk naik, kesejahteraan masyarakat
juga meningkat. Di Provinsi Jawa Tengah ada beberapa sebab tidak
berpengaruhnya jumlah penduduk terhadap kemiskinan karena
keseimbangan kualitas ekonomi dan pemerataan pembangunan.

3. Jumlah pengangguran memiliki pengaruh yang positif dan signifikan

terhadap tingkat kemiskinan di Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2017-
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2023. Hal ini berarti bahwa apabila tingkat pengangguran naik maka
tingkat kemiskinan juga akan meningkat. Hal ini dikibatkan oleh
terbatasnya jumlah lapangan pekerjaan, sehingga tidak setara dengan
jumlah penduduk yang ingin bekerja. Angka pengangguran di Jawa
Tengah cenderung meningkat dipengaruhi oleh interaksi kompleks
antara pertumbuhan ekonomi, inflasi, dan faktor sosial-ekonomi lainnya.
4. UMK berpengaruh negatif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan di
Provinsi Jawa Tengah tahun 2017-2023. Upah minimum yang tidak
cocok akan menyebabkan penduduk sulit mencukupi kebutuhan
hidupnya, sehingga dapat menaikkan tingkat kemiskinan. Selain itu
UMK menimbulkan dampak lain akibat minimnya pendapatan seperti

akses layanan dasar seperti pendidikan dan kesehatan.

B. Saran
1. Bagi pemerintah, diharapkan dapat berupaya dalam mengurangi
tingkat kemiskinan dengan mempertmbangkan pengaruh pengaruh
yang menjadi penyebab meningkatnya kemiskinan. Pemerintah dapat
mengeluarkan kebijakan guna masyarakat yang lebih baik. pemerintah
juga disarankan untuk meninjau dan memperbanyak lapangan
pekerjaan yang berada di Provinsi Jawa Tengah sehingga masyarakat
tidak perlu melakukan urbanisasi menuju kota demi mendapatkan
pekerjaan.  Upah minimum juga perlu diperhatikan, sehingga
masyarakat mampu memenuhi kebutuhan hidupnya dan akan

mengurangi angka kemiskinan.
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2. Bagi pemerintah, diharapkan dapat berupaya dalam mengurangi

tingkat kemiskinan dengan mempertimbangkan pengaruh pengaruh
yang menjadi penyebab meningkatnya kemiskinan. Pemerintah dapat
mengeluarkan kebijakan guna masyarakat yang lebih baik. pemerintah
juga diharapkan untuk memperhatikan dan memperluas lapangan
pekerjaan yang ada di Provinsi Jawa Tengah sehingga penduduk tidak
perlu melakukan urbanisasi ke kota demi mendapatkan pekerjaan.
Upah minimum juga perlu diperhatikan, sehingga masyarakat mampu
memenuhi  kebutuhan hidupnya dan akan mengurangi angka
kemiskinan.

Bagi masyarakat, diharapkan untuk berupaya lebih baik dengan
menngkatkan skill guna mendapatkan pekerjaan yang layak.
Masyarakat juga dapat berinovasi sehingga mampu menciptakan usaha
yang dapat memenuhi kebutuhan hidupnya.

Bagi perusahaan, diharapkan mampu mempertimbangkan hak-hak
pekerja dan memberikan upah yang layak menurut dengan peraturan
yang berlaku .

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan mampu memperluas metode

penelitian dan data yang digunakan.
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