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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan menguji pengaruh variabel makroekonomi terhadap 

kinerja keuangan perusahaan pada era pandemi COVID-19. Sumber data penelitian 

ini adalah data sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan perusahaan dengan 

sampel 15 perusahaan dan populasi penelitian ini adalah perusahaan sektor hotel 

dan pariwisata dengan metode purposive sampling. Analisis yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah analisis regresi linier dengan menggunakan perangkat 

EVIEWS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa inflasi, PDB dan nilai tukar tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas sedangkan suku bunga berpengaruh positif. 

Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa inflasi dan PDB tidak berpengaruh 

terhadap profitabilitas sedangkan suku bunga dan nilai tukar berpengaruh positif. 

 

Kata Kunci : Makroekonomi, Kinerja Keuangan, Profitabilitas, Likuiditas  
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to investigate how macroeconomic factors affect 

business financial performance during the COVID-19 pandemic. Purposive sampling 

was used to choose 15 companies from the hotel and tourism sector as the studies 

population, while secondary data from company financial statements served as the 

studies data source. This study employed the EVIEWS program to do a linear regression 

analysis. The findings demonstrated that interest rates had a favorable impact on 

profitability while GDP, inflation and exchange rates have no influence. Additionally, the 

findings demonstrate that interest rates and exchange rates have a impact on profitability 

where as GDP and inflation have a little effect.   

 

Keyword : Macroeconomics, Financial Performance, Profitability, Liquidity 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

COVID-19 adalah virus yang pertama kali terdeteksi di Wuhan, China. Virus 

ini telah menginfeksi hampir seluruh negara dalam waktu tiga bulan, hal ini 

diakui oleh WHO (World Health Organization) sebagai pandemi global. Pada 

bulan Maret 2020, Indonesia pertama kali menghadapi wabah COVID-19 

yang mendorong pemerintah untuk menerapkan kebijakan social-distancing 

(Abdi, 2021). Kebijakan tersebut menurunkan sebagian besar sektor bisnis 

sehingga mengakibatkan penurunan ekonomi dan permintaan 

(Ramadhani,2020). Adanya kasus COVID-19 tersebut telah mendorong 

pemerintah untuk menerapkan langkah-langkah untuk memitigasi virus 

tersebut, meskipun dengan hasil yang positif maupun negatif bagi 

pertumbuhan ekonomi dan bisnis di Indonesia (Yamali, 2020). Kebijakan 

PSBB (Pembatasan Sosial Berskala Besar) memberikan dampak pada seluruh 

sektor industri, sehingga membuat Indonesia mengalami penurunan ekonomi. 

Salah satunya adalah sektor pariwisata dan transportasi karena sektor ini 

bergerak pada sektor hotel, restoran dan pariwisata yang akan menghadapi 

beberapa risiko yaitu menurunnya pendapatan dan laba usaha (Rahmadanita, 

2024). Data dari Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan jumlah kunjungan 

wisatawan pada periode 2018-2022 yaitu pada saat belum terjadi pandemi di 

tahun 2018 wisatawan yang berkunjung sejumlah 15,81 juta dan meningkat 

sebanyak 1,87% pada tahun 2019 yaitu mencapai 16,11 juta pengunjung. Di 
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tahun 2020 COVID-19 mulai banyak tersebar, sehingga hal tersebut membuat 

jumlah pengunjung mengalami penurunan drastis sebanyak 74,83% dengan 

jumlah 4,1 juta pengunjung dan mengalami penurunan pada tahun 2021 

hingga mencapai 24,95% dengan jumlah 1,5 juta pengunjung. Pada tahun 

2022 jumlah kunjungan mengalami kenaikan sebesar 2,78% dengan jumlah 

pengunjung 5,9 juta (BPS, 2024).  

Dalam industri perusahaan hotel dan pariwisata mengalami kerugian yang 

diakibatkan dari rata-rata tingkat penghunian kamar (TPK) yang menurun drastis 

pada tahun 2020. Industri tersebut merupakan industri yang paling penting menurut 

Kementrian Keuangan karena sifatnya yang padat karya dan memiliki dampak yang 

tinggi bagi pertumbuhan ekonomi Indonesia ke depan.  

Menurut Mutiah (2019) kinerja keuangan adalah gambaran perolehan 

suatu perusahaan atau entitas secara ekonomi pada periode tertentu melalui 

aktivitas bisnis perusahaan untuk mendapatkan keuntungan secara efektif dan 

efisien. Keberhasilan suatu bisnis dapat diukur dari kinerja keuangannya. Hal 

ini dapat dilihat ketika perusahaan memperoleh laba yang terkait dengan 

aktivitas bisnisnya, sehingga laba adalah aspek terpenting dalam kinerja 

keuangan perusahaan (Violandani, 2021).  Menurut Darmawan (2020) 

analisis laporan keuangan menjadi salah satu metode paling efektif untuk 

menilai kinerja keuangan perusahaan dan memahami kesehatan perusahaan 

secara keseluruhan. Analisis laporan keuangan dapat memberikan informasi 

mengenai posisi keuangan, hasil usaha dan perubahan posisi keuangan 

perusahaan. Menurut Violandani (2021) hasil dari analisis keuangan ini dapat 
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digunakan untuk membandingkan kondisi keuangan perusahaan saat ini 

dengan periode sebelumnya untuk menentukan apakah ada pertumbuhan atau 

penurunan. 

Menurut Agustina (2015) ekonomi makro adalah analisis yang 

mencakup semua aspek ekonomi. Untuk melakukannya, diperlukan 

pengetahuan tentang dinamika ekonomi diberbagai sektor. Beberapa 

indikator makroekonomi yang sering dikaitkan dengan kinerja keuangan 

perusahaan meliputi tingkat inflasi, suku bunga dan pertumbuhan Produk 

Domestik Bruto (PDB). Fauzi (2023) Ekonomi makro merupakan cabang 

ilmu ekonomi yang mempelajari faktor-faktor agregat seperti pendapatan 

nasional, inflasi, lapangan pekerjaan, produktivitas dan perdagangan 

internasional. Yakup (2019) menyatakan bahwa kondisi ekonomi makro 

secara keseluruhan juga memainkan peran penting dalam menentukan 

permintaan dan harga barang yang diangkut. Saat ekonomi makro mengalami 

pertumbuhan yang kuat, maka permintaan barang juga meningkat dan 

sebaliknya dalam situasi resesi ekonomi makro, permintaan barang dapat 

menurun.  

Dalam penelitian Fauzi (2023) menunjukkan bahwa kombinasi dari 

faktor-faktor makro ekonomi tersebut harus diperhatikan dalam strategi 

manajemen bank untuk memantau dan mengelola inflasi dan suku bunga 

dalam menjaga kinerja laba perusahaan. Sedangkan penelitian (Wijaya, 2023) 

menunjukkan bahwa kinerja keuangan terutama Return On Equity (ROE) dan 

Current Ratio (CR) lebih mempengaruhi harga saham perusahaan consumer 
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goods dibandingkan faktor makro ekonomi. Penelitian Ariska (2019) 

menyimpulkan bahwa variabel makro ekonomi memiliki pengaruh signifikan 

terhadap kinerja keuangan PT Bank Syariah Mandiri yang diukur 

menggunakan ROE. Khoirunnisa (2022) makro ekonomi tidak berpengaruh 

langsung terhadap kinerja keuangan bank syariah yang mungkin disebabkan 

oleh faktor internal yang lebih dominan dalam menentukan kinerja bank. 

Penelitian Areta (2020) mengatakan bahwa makro ekonomi memiliki dampak 

pada kinerja keuangan perusahaan sehingga pengaruh tersebut tidak langsung 

meningkatkan nilai perusahaan karena kinerja keuangan tidak cukup kuat 

untuk menjadi penghubung kedua variabel tersebut. 

Studi ini memiliki posisi strategis untuk mengisi celah yang terdapat 

dalam literatur yaitu ketidakkonsistenan dalam hasil sehingga memerlukan 

eksplorasi lebih lanjut, seperti halnya penelitian Fauzi (2023) dan (Ariska, 

2019) yang menunjukkan bahwa makro ekonomi berpengaruh terhadap 

kinerja keuangan. Penelitian (Khoirunnisa, 2022) menunjukkan bahwa 

pengaruh makroekonomi tidak langsung terlihat pada kinerja keuangan bank 

syariah. Penelitian yang ada cenderung fokus pada sektor perbankan atau 

perusahaan consumer goods, sedangkan peneliti fokus pada sektor hotel dan 

pariwisata. Penelitian sebelumnya hanya fokus pada beberapa periode saja, 

sedangkan penelitian ini fokus pada periode dalam era pandemi COVID-19. 

Dengan demikian penelitian ini bertujuan untuk melakukan analisis 

pengaruh makro ekonomi terhadap kinerja keuangan perusahaan sektor hotel 

dan pariwisata pada era pandemi COVID-19. Memahami interaksi antara 
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variabel makro ekonomi dengan kinerja keuangan yang dapat memberikan 

rekomendasi untuk perusahaan dalam merumuskan strategi keuangan yang 

efektif. Selanjutnya peneliti merumuskan penelitian dengan judul “Analisis 

Pengaruh Variabel Makroekonomi Terhadap Kinerja Keuangan 

Perusahaan Pada Era Pandemi COVID-19” 

B. Rumusan Masalah  

Latar belakang di atas menunjukkan rumusan masalah yang akan dibahas 

dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah inflasi berpengaruh terhadap net profit margin (NPM) 

perusahaan pada era pandemi COVID-19? 

2. Apakah suku bunga berpengaruh terhadap net profit margin 

(NPM) perusahaan pada era pandemi COVID-19?   

3. Apakah PDB berpengaruh terhadap net profit margin (NPM) 

perusahaan pada era pandemi COVID-19?  

4. Apakah nilai tukar berpengaruh terhadap net profit margin 

(NPM) perusahaan pada era pandemi COVID-19?   

5. Apakah inflasi berpengaruh terhadap quick ratio (QR) 

perusahaan pada era pandemi COVID-19?  

6. Apakah suku bunga berpengaruh terhadap quick ratio (QR)  

perusahaan pada era pandemi COVID-19?   

7. Apakah PDB berpengaruh terhadap quick ratio (QR)  perusahaan 

pada era pandemi COVID-19?  
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8. Apakah nilai tukar berpengaruh terhadap quick ratio (QR)  

perusahaan pada era pandemi COVID-19?  

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada pokok masalah yang telah dirumuskan, maka tujuan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk menganalisis pengaruh inflasi terhadap profitabilitas. 

2. Untuk menganalisis pengaruh suku bunga terhadap profitabilitas. 

3. Untuk menganalisis pengaruh PDB terhadap profitabilitas. 

4. Untuk menganalisis pengaruh nilai tukar terhadap profitabilitas. 

5. Untuk menganalisis pengaruh inflasi terhadap likuiditas. 

6. Untuk menganalisis pengaruh suku bunga terhadap likuiditas. 

7. Untuk menganalisis pengaruh PDB terhadap likuiditas. 

8. Untuk menganalisis pengaruh nilai tukar terhadap likuiditas. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang 

berkepentingan, baik secara akademis maupun secara praktis, diantaranya 

manfaat penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Manfaat Akademis 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk memperluas 

wawasan pengetahuan penulis dan memberikan stimulus bagi para 

peneliti untuk mengkaji lebih dalam tentang pentingnya peranan 

analisis kinerja keuangan dalam mengontrol perekonomian. 

2. Manfaat Teoritis 
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Penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi mengenai 

pengaruh pergerakan variabel makro ekonomi terhadap kinerja 

keuangan perusahaan sub sektor pariwisata dan dapat digunakan 

sebagai dasar bahan evaluasi serta pertimbangan dalam pengambilan 

keputusan perusahaan pada masa yang akan datang.  

E. Sistematika Pembahasan 

Penelitian ini memperhatikan penulisan yang sesuai dengan ketentuan 

yang terdiri dari lima bab yang disusun secara sistematis. Dalam bagian 

metodologis, penelitian ini akan mempresentasikan jalannya pemikiran 

penulisan. Adapun elemen inti dari penelitian ini mencakup: 

BAB I Pendahuluan 

Pada bab pendahuluan, peneliti menjelaskan fenomena dan 

permasalahan utama yang menjadi fokus penelitian ini. Secara khusus, 

peneliti akan menguraikan permasalahan penelitian ini dengan berbagai 

data faktual yang telah diidentifikasi. Selanjutnya pada bagian ini 

dijelaskan rumusan masalah, tujuan penelitian serta manfaat yang 

diperoleh dari penelitian ini. Bab pendahuluan ini menjadi elemen 

penting untuk memahami pokok persoalan yang akan dibahas secara 

lebih mendalam.  

BAB II Landasan Teori 

Pada bab ini peneliti menguraikan teori-teori yang berkaitan 

dengan topik dan mengkombinasikannya dengan penelitian-penelitian 

terdahulu sebagai acuan serta dasar analisis untuk mengembangkan 
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hipotesis. Selain itu pada bab ini juga terdapat kerangka pemikiran yang 

menggambarkan alur hubungan antara setiap variabel dalam penelitian. 

  BAB III Metode Penelitian  

Menguraikan jenis dan karakteristik penelitian, populasi dan 

sampel, jenis data, sumber dan pengumpulan data, definisi operasional 

variabel dan metode analisis data. 

  BAB IV Hasil dan Pembahasan  

Menjelaskan hasil analisis secara mendalam dimulai dengan 

interpretasi dari berbagai uji yang berkaitan dengan data penelitian. 

Selanjutnya, penulis menjelaskan rumusan masalah pada penelitian 

ini berdasarkan hasil analisis, serta menilai keselarasan antara hasil 

penelitian terdahulu dan teori-teori yang menjadi dasar penelitian ini 

dilakukan. 

  BAB V Penutup  

Menguraikan hasil pengujian hipotesis dan temuan yang 

diperoleh, serta memberikan saran yang dapat dikembangkan untuk 

penelitian mendatang.
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian data yang telah dilakukan, maka 

dapat ditarik kesimpulan yaitu sebagai berikut: 

1. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa inflasi tidak berpengaruh terhadap Net 

Profit Margin (NPM) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar 

di Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

2. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa suku bunga tidak berpengaruh terhadap 

Net Profit Margin (NPM) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang 

terdaftar di Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

3. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa PDB tidak berpengaruh terhadap Net Profit 

Margin (NPM) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar di 

Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

4. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa nilai tukar tidak berpengaruh terhadap Net 

Profit Margin (NPM) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar 

di Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

5. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa inflasi tidak berpengaruh terhadap Quick 

Ratio (QR) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar di Indeks 

Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

6. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa suku bunga berpengaruh terhadap Quick 

Ratio (QR) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar di Indeks 

Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 
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7. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa PDB tidak berpengaruh terhadap Quick 

Ratio (QR) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar di Indeks 

Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

8. Hasil uji parsial menunjukkan bahwa nilai tukar berpengaruh terhadap Quick 

Ratio (QR) pada perusahaan sektor hotel dan pariwisata yang terdaftar di Indeks 

Saham Syariah Indonesia (ISSI) periode tahun 2019-2023. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka saran-saran yang 

dapat penulis berikan sebagai bahan pertimbangan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Akademik 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan referensi baru untuk 

menambah refrensi lainnya dengan variabel bebas (independent variable) yang 

berbeda. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya dapat menambah atau memperpanjang periode penelitian, 

menambahkan sampel penelitian atau variabel penelitian sehingga diperoleh 

hasil yang lebih tegas dan akurat. 

3. Bagi Perusahaan 

Perusahaan diharapkan mampu menginovasi setiap produk dan layanan sehingga 

dapat meningkatkan profitabilitas dan menjaga likuiditas perusahaan. Dengan 

adanya ketidakpastian yang ditimbulkan oleh variabel makroekonomi seperti 

fluktuasi inflasi, suku bunga dan nilai tukar yang dapat membantu mengurangi 

risiko kebangkrutan.
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