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Artinya: “Hai orang-orang beriman apabila dikatakan kepadamu: “Berlapang-
lapanglah dalam majlis”, maka lapangkanlah niscaya Allah akan memberi
kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: “Berdirilah kamu”, maka berdirilah,
niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan
orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha
Mengetahui apa yang kamu kerjakan™.

(Q. S. Al-Mujadilah: 11)!

Y Al Qur’an Dan Terjemahnya (Bandung: PT Sygma Examedia Arkanleema, 2009).
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ABSTRAK

Nabila Rahmadina Munir, “Pengaruh Penggunaan Media Lagu Pembelajaran
Terhadap Daya Ingat Dalam Pembelajaran IPAS Kelas IV MI Al Huda
Karangnongko”. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2025.

Kegiatan pembelajaran mata pelajaran IPAS memberikan berbagai materi
serta istilah-istilah abstrak yang harus diingat oleh siswa. Pembelajaran yang sering
hanya mengandalkan buku paket dan LKS dapat membuat siswa kurang tertarik
akibat kurangnya variasi dalam pembelajaran sehingga menyebabkan siswa tidak
fokus dan sulit mengingat materi pembelajaran. Atas hal tersebut dibutuhkan media
yang dapat meningkatkan daya ingat siswa namun juga membuat suasana
pembelajaran terasa menyenangkan. Salah satu media yang dapat digunakan ialah
media lagu pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
penggunaan media lagu pembelajaran terhadap daya ingat pada pembelajaran IPAS
di kelas IV pada materi wujud zat dan perubahannya serta seberapa besar
peningkatan daya ingat setelah mempergunakan media lagu pembelajaran tersebut.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis pre-
experimental menggunakan one group pretest posttest design. Populasi dalam
penelitian ini ialah siswa kelas IV MI Al Huda Karangnongko tahun ajaran
2024/2025. Adapun sampel penelitian ini ialah siswa kelas IV C dengan jumlah 21
siswa. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling.
Teknik dan instrumen pengambilan data berupa wawancara, dokumentasi, dan soal
tes. Data dianalisis dengan menggunakan uji hipotesis menggunakan paired sample
t test dan uji N-Gain.

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat pengaruh penggunaan media lagu
pembelajaran terhadap daya ingat dalam pembelajaran IPAS siswa kelas IV MI Al
Huda Karangnongko. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji t dimana diperoleh
signifikasinya sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05 yang berarti Ho ditolak dan H,
diterima. Dari hasil uji N-Gain diperoleh hasil 0,5221 yang berarti pengaruhnya
berada dalam kategori sedang dengan persentase peningkatan daya ingat siswa
sebesar 52,21%.

Kata Kunci: Daya Ingat, IPAS, Media Lagu Pembelajaran
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Daya ingat menjadi salah satu aspek yang berperan penting dalam proses
pembelajaran. Setiap siswa seyogyanya memiliki daya ingat yang baik agar
dapat menunjang proses belajarnya. Daya ingat sendiri dapat diartikan sebagai
kemampuan dalam menerima, menyimpan dan mengingat informasi yang
mana pada saat diperlukan dapat dipanggil kembali.? Daya ingat berkaitan erat
dengan kemampuan mengingat, yakni kemampuan untuk mendapatkan ulang
pengetahuan yang telah disimpan dalam memori jangka panjang.® Dalam
Taksonomi Bloom, mengingat merupakan bagian pengetahuan yang berada
dalam ranah kognitif. Dimensi mengingat ini mencakup 2 proses yakni
mengenali (recognition) serta memanggil kembali (recalling).* Dalam ranah
kognitif, kemampuan mengingat dapat dilihat berdasarkan kata kerja
operasionalnya yang berupa mendefinisikan, mengidentifikasi, mengingat, dan
menyebutkan.®

Dalam dunia pendidikan terkhusus jenjang sekolah dasar memiliki daya
ingat yang kuat tentu diperlukan guna mencapai keberhasilan dalam
pembelajaran. Hal ini berkaitan karena dalam proses pembelajaran menuntut
siswa untuk dapat memahami serta mengingat dengan jelas materi
pembelajaran. Salah satu mata pelajaran dimana daya ingat yang kuat
dibutuhkan yakni dalam materi pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan
Sosial (IPAS). IPAS sendiri merupakan peleburan dari mata pelajaran limu
Pengetahuan Alam dan Ilmu Pengetahuan Sosial dimana mata pelajaran ini
hanya diberikan di jenjang sekolah dasar. Hal tersebut didasarkan atas usia
tingkat sekolah dasar, dimana siswa masih memandang segala hal secara

! Eva Nur Syariah, Mia Mahromiyati, and M Faizal Sandiyansah, “Analisis Mengenai Ciri-
Ciri Belajar Siswa Sd Yang Memiliki Kemampuan Daya Ingat Tinggi,” Jurnal Pendidikan Dan IImu
Sosial 2, no. 1 (2020): 71-74, https://ejournal.stitpn.ac.id/index.php/nusantara.

2 Juliana, “Upaya Meningkatkan Daya Ingat Anak Menghafal Hadits Melalui Metode
Gerakan,” Atfaluna: Journal of Islamic Early Childhood Education 1, no. 2 (2018): 59-63,
https://doi.org/10.32505/atfaluna.v1i2.923.

3 Herman Yosep Sunu Endrayanto and Yustiana Wahyu Harumurti, Penilaian Belajar Siswa Di
Sekolah (Yogyakarta: PT Kanisius, 2014), 35.

4 Djuwairiah Ahmad, “Pembelajaran Berorientasi HOTS” (Yogyakarta: Nas Media Pustaka,
2023), 34.

% Nur Indah Tarihoran et al., “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Index Card Match
Terhadap Daya Ingat Dan Keaktifan Belajar Siswa,” Jurnal Pendidikan Matematika 3, no. 5 (2023):
559-64, https://ejournal.yana.or.id/index.php/relevan/article/view/1041.



holistik dan utuh.® Hadirnya pembelajaran IPAS ini penting untuk dipelajari
sebab mengajarkan siswa pengetahuan akan adanya kehidupan.’

Pembelajaran IPAS akan menghadirkan materi seputar alam serta
interaksinya pada manusia, sehingga siswa akan mempelajari bagaimana
hubungan antara keduanya secara nyata.® IPAS sendiri sebenarnya merupakan
dua aspek pemahaman dasar ilmu yang berbeda dimana IPA berkaitan dengan
proses ilmiah sedangkan IPS berkaitan dengan interaksi antar manusia.® IPA
dalam ranah Sekolah Dasar berisikan materi seputar fenomena alam yang telah
teruji secara ilmiah.® IPA sendiri harus dipelajari siswa agar ia memiliki
wawasan serta konsep mengenai alam yang terorganisasi dengan baik.!!
Pembelajaran IPA memiliki beraneka ragam materi yang bersifat abstrak yang
akan terasa sulit untuk dipahami siswa.'? Sesuai dengan teori perkembangan
milik Jean Piaget, siswa tingkat Sekolah Dasar berada pada tahapan
operasional konkret yang mana akan sulit memahami segala sesuatu yang
masih terasa abstrak.®

Banyaknya pandangan bahwa pembelajaran IPA itu sulit, membuat
pembelajaran tersebut bagi siswa terutama siswa sekolah dasar kurang
diminati.** Pembelajaran IPA pun mendapatkan banyak tudingan dikarenakan
seringnya hasil belajar pada mata pelajaran IPA lebih rendah bilamana
dibandingkan dengan mata pelajaran yang lain.> Banyaknya materi yang harus

® Neneng Widya Sopa Marwa, Herlina Usman, and Baina Qodriani, “Persepsi Guru Sekolah
Dasar Terhadap Mata Pelajaran IPAS Pada Kurikulum Merdeka,” Metodik Didaktik 18, no. 2 (2023):
54-64, https://doi.org/10.17509/md.v18i2.53304.

" Elsa Handayani et al., “Pengaruh Penggunaan Animasi Pada Mata Pelajaran IPAS Terhadap
Hasil Belajar Siswa Kelas V SD Negeri 08 Kampung Batu Dalam Kabupaten Solok,” Indo-MathEdu
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diingat siswa menjadikan tingkat ketertarikan siswa rendah. Salah satu materi
IPAS dalam lingkup materi IPA yang memerlukan keterampilan mengingat
dengan baik yakni pada materi wujud zat dan perubahannya. Pada materi ini
tidak hanya dikenalkan apa saja wujud zat itu, namun juga mempelajari
karakteristik serta proses perubahan dari wujud zat, yang mana menghadirkan
istilah-istilah baru yang akan terasa abstrak bagi siswa.’® Adanya kehadiran
berbagai macam istilah baru dan asing tentu tetap harus siswa pelajari dan ingat
dengan baik. Oleh sebab itulah daya ingat yang kuat sangat penting untuk
dimiliki setiap siswa.

Namun faktanya, berdasarkan wawancara kepada Bapak Dedy Eko
Suhendro selaku Guru IPAS Kelas IV C MI Al Huda Karangnongko, siswa
masih mengalami kesulitan dalam mengingat materi. Siswa juga masih
memerlukan clue saat evaluasi dilaksanakan untuk dapat mengingat kembali
materi yang telah dipelajarinya. Dapat dikatakan terdapat kelupaan siswa
dalam mengingat materi pembelajaran yang telah disampaikan. Kelupaan ini
dapat terjadi salah satunya dikarenakan hal tersebut tidak menarik sehingga
perhatian teralihkan.!’ Ketidaktertarikan dalam diri siswa dapat terjadi karena
berbagai alasan termasuk diantaranya bagaimana media pembelajaran yang
digunakan. Adapun pembelajaran IPAS di kelas IV C ini lebih sering
menggunakan buku paket serta LKS. Bila menggunakan buku paket dan LKS
secara terus menerus dapat menjadikan siswa bosan akibatnya ia akan menjadi
tidak fokus dalam mengikuti pembelajaran.'® Hal inilah yang sedang terjadi
pada siswa kelas IV C dimana akibatnya materi pembelajaran yang telah
disampaikan sulit untuk diingat siswa.

Adapun menurut Bapak Dedy, dalam pembelajaran IPAS pada jenjang SD
lebih banyak kegiatan menghafal serta mengingat dibandingkan kegiatan
berhitung. Namun kemampuan mengingat kembali materi pada siswa kelas 1V
C pun kurang optimal di mana masih banyak siswa yang mengalami kelupaan,
hal ini menunjukkan bahwa siswa masih memiliki daya ingat yang kurang kuat.
Padahal mengingat dengan tepat serta memiliki daya ingat yang kuat
merupakan hal penting yang sudah seharusnya dimiliki pada setiap siswa agar
dapat melanjutkan pembelajaran ke tahap selanjutnya yang memiliki materi
lebih kompleks. Bila hal ini dibiarkan terus menerus akan mengakibatkan hasil

16 Amalia Fitri et al., Ilmu Pengetahuan Alam Dan Sosial Untuk SD Kelas IV (Jakarta Pusat:
Pusat Kurikulum dan Perbukuan Badan Penelitian dan Pengembangan dan Perbukuan Kementerian
Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi, 2021).

Y7 Sumanto, Psikologi Umum: Untuk Mahasiswa, Dosen, Dan Masyarakat Umum (Yogyakarta:
CAPS (Center for Academic Publishing Service), 2014), 137.

18 Muhamad Firdaus Alfiansyah, Eka Pramono Adi, and Yerry Soepriyanto, “Pengembangan
Multimedia Interaktif Ipa Dengan Fitur Feedback Untuk Siswa Kelas Viii,” JKTP: Jurnal Kajian
Teknologi Pendidikan 5, no. 1 (2022): 22-31, https://doi.org/10.17977/um038v5i12022p022.



belajar yang rendah. Kondisi yang terjadi ini menunjukkan perlunya inovasi
dalam pembelajaran dimana selain dapat membuat siswa tertarik juga dapat
meningkatkan daya ingat siswa.®

Penggunaan media pembelajaran yang tepat dapat menjadi solusi atas
permasalahan tersebut. Salah satu media yang berpotensi mengatasi
permasalahan tersebut ialah media lagu pembelajaran. Media lagu
pembelajaran dapat digunakan agar penyampaian materi terasa menyenangkan
sebab siswa akan antusias mempelajari materi dengan bernyanyi bersama-
sama. Selain itu media lagu pembelajaran juga akan memudahkan siswa dalam
mengingat materi yang sedang dipelajari tersebut atau dapat dikatakan
meningkatkan daya ingatnya.?’ Menyanyikan lagu pembelajaran selain akan
memberi suasana menyenangkan juga dapat memaksimalkan potensi belahan
otak kanan menjadikan informasi menetap lebih lama dalam memori sehingga
menjadi ingatan jangka panjangnya.?* Kegiatan ini pun akan menciptakan
suasana emosional dalam sesi pembelajaran. Emosional ini berkaitan dengan
otak kanan dimana dalam membuka kembali ingatan yang tersimpan meski
dilakukan oleh otak Kkiri namun untuk mengoptimalkan otak kiri perlu bantuan
dari otak kanan.?? Bila berkeinginan agar ingatan menetap lebih lama ataupun
memiliki daya ingat yang kuat maka dapat dikatakan perlunya ikut andil otak
kanan dalam proses penyimpanan informasi tersebut sehingga suatu hal yang
emosional dapat dilibatkan ketika proses tersebut berlangsung.

Berdasarkan alasan tersebutlah peneliti peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian mengenai ‘“Pengaruh Penggunaan Media Lagu Pembelajaran
Terhadap Daya Ingat Dalam Pembelajaran IPAS Kelas IV MI Al Huda
Karangnongko”.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah yang akan
dikaji ialah

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan media lagu pembelajaran terhadap
daya ingat siswa dalam pembelajaran IPAS di kelas 1\VV?

19 “Wawancara Dengan Bapak Dedy Eko Prasetyo, S. Pd. Kor, Guru IPAS IV C MI Al Huda
Karangnongko, Di MI Al Huda Karangnongko, Tanggal 30 September 2024,” n.d.

2 Dedek Kurniawati and Siti Nur Asmah, “Inovasi Media Lagu Untuk Pembelajaran Sastra
Indonesia Di Sekolah Dasar,” Jurnal Pendidikan Bahasa Dan Sastra Indonesia 5, no. 2 (2020): 112—
17, https://journal.stkipsingkawang.ac.id/index.php/JP-BSV/article/viewFile/1939/pdf.

21 Febriska Marseila, Wawan Shokib Rondli, and F. Shoufika Hilyana, “Analisis Penggunaan
Metode Bernyanyi Dalam Pembelajaran Untuk Sikap Sosial Emosional Siswa Kelas 1 Sdn 2
Hadipolo,” Didaktik : Jurnal Ilmiah PGSD STKIP Subang 9, no. 04 (2023): 949-59,
https://doi.org/10.36989/didaktik.v9i04.1686.

22 Aji Indianto S., Kiat-Kiat Mempertajam Daya Ingat Hafalan Pelajaran (Yogyakarta: DIVA
Press, 2015), 20.



2. Seberapa besar peningkatan daya ingat siswa setelah menggunakan media
lagu pembelajaran dalam pembelajaran IPAS di kelas IV?

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian
1. Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan yang diangkat peneliti, maka tujuan dari

penelitian ini adalah

a. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penggunaan media lagu
pembelajaran terhadap daya ingat siswa pada pembelajaran IPAS di
kelas IV.

b. Untuk mengetahui seberapa besar peningkatan daya ingat siswa
setelah menggunakan media lagu pembelajaran dalam pembelajaran
IPAS di kelas IV.

2. Kegunaan Penelitian

Penelitian ini mempunyai beberapa kegunaan atau manfaat antara lain:

a. Manfaat Akademi
Dengan penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu solusi
dalam pemilihan media pembelajaran yang tepat yang tidak hanya
membantu siswa dalam proses belajar namun juga menumbuhkan
suasana kelas yang menyenangkan.

b. Manfaat Praktis
Penelitian ini  berhubungan dengan pengaruh media lagu
pembelajaran terhadap daya ingat memiliki manfaat bagi siswa,
guru, dan sekolah yakni:

1. Bagi siswa, dapat membantu meningkatkan daya ingatnya
dalam mempelajari mata pelajaran IPAS

2. Bagi guru, sebagai salah satu opsi media pembelajaran yang bisa
diterapkan untuk meningkatkan daya ingat siswa.

3. Bagi sekolah, sebagai salah satu solusi dalam permasalahan
pembelajaran

4. Bagi peneliti, menambah pengetahuan terkait pengaruh media
lagu pembelajaran terhadap daya ingat dalam pembelajaran
IPAS terutama pada materi wujud zat dan perubahannya di kelas
(\VA



BABV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil  penelitian  menggunakan media lagu

pembelajaran peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut:
1. Media lagu pembelajaran berpengaruh terhadap daya ingat siswa. Hal

ini terlihat dari adanya perolehan nilai pretest dan posttest serta
dibuktikan dengan perolehan hasil uji t. Berdasarkan hasil uji t
didapatkan nilai signifikasi (2 tailed) sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05
hal ini berarti Ha diterima dan Ho ditolak. Maka dapat dikatakan bahwa
media lagu pembelajaran memiliki pengaruh pada daya ingat siswa
kelas IV C MI Al Huda Karangnongko dalam pembelajaran IPAS pada
materi wujud zat dan perubahannya.

Penggunaan media lagu pembelajaran berpengaruh sedang terhadap
peningkatan daya ingat siswa pada materi wujud zat dan perubahannya.
Hal ini didasari dari perolehan hasil uji N-Gain yang memperoleh skor
sebesar 0,5221 dimana berada pada rentang 0,3<g<0,7 yang masuk
dalam kategori sedang. Adapun besarnya pengaruh penggunaan media
lagu pembelajaran terhadap daya ingat siswa yakni mengalami
peningkatan sebesar 52,21%.

B. Keterbatasan Penelitian

1.

Penelitian ini hanya berfokus pada mata pelajaran llmu Pengetahuan
Alam dan Sosial.

Penelitian ini ditujukkan hanya pada pengaruh media lagu pembelajaran
terhadap daya ingat.

C. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, kesimpulan yang telah dijabarkan, serta
pengalaman yang peneliti dapatkan selama proses penelitian, peneliti
memberikan beberapa saran berupa:

1.

Bagi guru

Guru dapat menghadirkan media pembelajaran yang menarik agar
suasana kelas menjadi lebih menyenangkan namun tetap bisa mencapai
tujuan pembelajaran.

Bagi siswa

Siswa dapat menjalankan proses belajar secara aktif menjadikannya
lebih giat dalam belajar serta meningkatkan keingintahuannya dalam
kegiatan belajar.
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3. Bagi pembaca
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih lanjut media
pembelajaran yang dapat memudahkan siswa dalam memahami materi
dengan cara yang menyenangkan namun juga turut meningkatkan

kemampuan siswa.
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