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ABSTRAK 

 

PENGEMBANGAN E-LKPD BERMUATAN GREEN 

CHEMISTRY SKILLS (GCS) DALAM BENTUK 

KITCHEN LAB 

 

Oleh: 

Assa Biqunal Awaal 

21104060052 

Pembimbing: Dr. Paed. Asih Widi Wisudawati, S.Pd., 

M.Pd. 

 

Penelitian ini mengembangkan E-LKPD bermuatan 

green chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen lab, dengan 

tujuan untuk menganalisis karakteristik E-LKPD bermuatan 

green chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen lab, serta 

untuk menganalisis kualitas produk pengembangan E-LKPD 

bermuatan green chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen 

lab berdasarkan penilaian dari ahli materi, ahli media, 

reviewer (guru kimia SMA), dan respon peserta didik. 

Penelitian ini mengintegrasikan prinsip-prinsip green 

chemistry ke dalam percobaan yang dilakukan pada kitchen 

lab, dengan menggunakan bahan-bahan yang mudah 

ditemukan dan aman bagi lingkungan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan penelitian dan pengembangan 

dengan model ADDIE (analysis, design, deveopment, 
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implementation, evaluation). Pada validasi ahli dinyatakan 

sangat valid, dibuktikan dengan hasil validasi media yang 

memperoleh persentase 85%, dan ahli materi memperoleh 

persentase 90%. Pengembangan E-LKPD memperoleh 

kategori sangat layak. Persentase keseluruhan yang diperoleh 

sebesar 90% dari review guru dan hasil angket respon peserta 

didik memperoleh persentase sebesar 90%. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa pengembangan E-LKPD bermuatan green 

chemistry skills dalam bentuk kitchen lab sangat baik untuk 

diterapkan dalam pembelajaran. 

 

Kata Kunci: E-LKPD, Green Chemistry, Kitchen Lab 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Evolusi cepat teknologi informasi dan komunikasi 

membawa perubahan drastis bagi masyarakat dan industri. 

Tantangan Society 5.0 dalam dunia pendidikan diperlukan 

kecakapan hidup abad 21 atau lebih dikenal dengan istilah 

4C (Creativity, Critical Thinking, Communication, 

Collaboration). Guru diharapkan menjadi pribadi yang 

kreatif, mampu mengajar, mendidik, menginspirasi serta 

menjadi suri teladan (Subandowo, 2022). Teknologi  

informasi  dalam  pendidikan telah memungkinkan peserta 

didik untuk memproduksi dan menggunakan berbagai  

materi  pembelajaran  digital (Wati et al., 2023). 

Perkembangan  teknologi  dan  komunikasi  saat  ini  sangat  

pesat.  Pengembangan teknologi dan komunikasi ini 

memberikan dampak yang sangat besar terhadap dunia 

pendidikan (Nurhayati et al., 2023). Menurut (Heinich et 

al., 2001) multimedia interaktif adalah suatu media yang 

terdiri gambar, suara, dan bahan bahan video yang 

disajikan di bawah kontrol komputer untuk peserta didik, 

sehingga peserta didik tidak hanya melihat gambar dan 

mendengar suara, tetapi juga membuat respon aktif. 

Pertumbuhan teknologi dewasa ini sangat menentukan 

dunia industri, pelayanan publik, perkantoran, pendidikan, 
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teknik, dan dunia perdagangan yang merupakan kebutuhan 

zaman modern (Khairil & Ginta, 2015). Majunya 

teknologi ini telah mengubah kehidupan manusia secara 

drastis, seperti perkembangan teknologi informasi telah 

mempengaruhi dunia pendidikan, khususnya dalam proses 

pembelajaran. Telah terjadi pergeseran atau perubahan 

sebagai akibat dari perkembangan teknologi informasi dari 

berbasis kertas menjadi berbasis teknologi informasi dan 

komunikasi. Teknologi menjadi media pembelajaran dan 

sumber materi dapat meningkatkan kecepatan serta 

tercapainya tujuan belajar yang akan meningkatkan 

kualitas pendidikan di sekolah menengah atas umumnya 

kualitas pendidikan di Indonesia (Fuadah et al., 2023). Hal 

ini terlihat jelas bahwa pentingnya penggunaan teknologi 

pada proses pembelajaran yakni peserta didik mampu 

belajar secara mandiri, tidak terkendala dengan ruang kelas 

dan waktu yang digunakan lebih efisien. 

Perubahan kurikulum terjadi secara sistematis sesuai 

dengan perkembangan zaman dan teknologi. Sebagaimana 

yang telah diketahui pada tahun 2020 pendidikan 

mengalami banyak perubahan dikarenakan efek dari 

pandemi covid-19 (Faiz & Kurniawaty, 2020). Untuk 

mengatasi ketercapaian kompetensi peserta didik sebagai 

akibat krisis pembelajaran yang terjadi dari pandemi covid-

19, diperlukan kebijakan pemulihan pembelajaran dalam 
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jangka waktu tertentu di mana kurikulum merdeka menjadi 

salah satu upaya untuk mengatasi permasalahan saat 

pandemi yang diluncurkan pertama kali tahun 2021 

(Nugraha, 2022). Perubahan kurikulum merdeka 

memberikan tujuan dalam penyempurnaan pada 

kurikulum sebelumnya dimana perubahan kurikulum 

tersebut dapat disesuaikan dengan tuntutan beserta 

perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan 

perkembangan zaman (Rahmadhani et al., 2022). Hadirnya 

kurikulum merdeka dapat memberikan suatu perubahan 

dan arah yang jelas bagi pendidikan di Indonesia yang saat 

ini tentunya masih tertinggal dengan pendidikan di negara-

negara lainnya. Kurikulum merdeka juga memiliki nilai 

representatif yang mana peserta didik diberikan keaktifan 

serta kebebasan untuk belajar (Arviansyah & Shagena, 

2022). Oleh karena itu, pada proses pembelajaran 

diperlukan bahan ajar yang memiliki peranan penting 

dalam proses pendidikan sebagai acuan peserta didik serta 

guru untuk meningkatkan efektivitas dalam proses 

pembelajaran (Yustitia et al., 2021). 

Penggunaan LKPD merupakan salah satu media yang 

dapat dimanfaatkan di dalam kelas untuk meningkatkan 

pemahaman peserta didik. LKPD merupakan salah satu 

cara untuk mempraktikkan fungsi guru sebagai fasilitator 

dalam proses pembelajaran (Pawestri & Zulfiati, 2020). 
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Untuk mendorong semangat siswa dalam belajar 

diperlukan berupa bahan ajar yang dapat membantu 

peserta didik dalam mempelajari suatu kompetensi dasar 

sehingga mereka dapat menguasai semua kompetensi 

secara kolektif. Lembar Kerja Peserta Didik atau biasa 

disebut dengan LKPD merupakan salah satu sarana 

pembelajaran yang sangat menentukan keberhasilan 

pembelajaran. Berdasarkan penelitian (Hidayah et al., 

2020), peserta didik membutuhkan LKPD yang lebih 

kreatif, disajikan dalam format online, atau dikenal dengan 

e-LKPD. Berikut adalah beberapa keuntungan 

menggunakan e-LKPD: (1) Peserta didik dapat mengakses 

konten dan pertanyaan dari mana saja; (2) Peserta didik 

dapat menggunakan smartphone untuk belajar bukan 

hanya untuk media sosial atau game; (3) Peserta didik 

dapat mempelajari teknik pembelajaran yang baru dan 

menarik; (4) Penyajian isi dan pertanyaan pada e-LKPD 

lebih menarik sehingga dapat meningkatkan minat belajar 

peserta didik (Julian & Suparman, 2019). Untuk melatih 

pemahaman konseptual peserta didik, pembuatan media 

atau materi ajar LKPD ditransformasikan menjadi E-

LKPD yang dilengkapi dengan kegiatan praktikum 

sederhana pada kitchen lab yang dapat dilakukan secara 

mandiri. Kegiatan praktikum pada LKPD menjadikannya 

sebagai wadah pembelajaran aktif yang membutuhkan 
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partisipasi aktif peserta didik dalam proses pembelajaran 

(Pratama & Saregar, 2019). Penggunaan bahan kimia yang 

berbahaya dapat terjadi kecelakaan saat praktikum dan 

terbentuknya limbah, maka kegiatan praktikum dilakukan 

dengan aman dan ramah lingkungan dengan mengacu 

prinsip green chemistry (Ulandari & Mitarlis, 2021). 

Berdasarkan penelitian (Pertiwi et al., 2021) E-LKPD yang 

tersedia hanya memuat materi, latihan-latihan soal, dan 

menyajikan fenomena dalam kehidupan sehari-hari. E-

LKPD tersebut belum menyajikan kegiatan praktikum 

sederhana yang bermuatan green chemistry skills. 

Sehingga pada E-LKPD yang akan dikembangkan dapat 

menyempurnakan dari penelitian tersebut dengan 

berwawasan green chemistry skills melalui kegiatan 

praktikum. 

Konsep green chemistry atau teknologi berkelanjutan 

dalam pembelajaran sains merupakan salah satu 

pendekatan yang semakin populer, khususnya kimia. 

Green chemistry muncul dari pergeseran paradigma 

konsep tradisional tentang konsep efisiensi yang berfokus 

terutama pada hasil reaksi kimia, yang secara ekonomis 

dapat menghilangkan limbah dan menghindari 

penggunaan bahan beracun dan berbahaya (Zejnilagić-

Hajrić et al., 2015). Keterampilan green chemistry 

dirumuskan sebagai penggunaan yang efisien dasar 
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(terutama bahan terbarukan), pembuangan limbah, 

menghindari racun, reagen beracun, pelarut di industri dan 

penggunaan produk kimia. Tujuan dari penerapan green 

chemistry yaitu untuk melatih peserta didik dalam 

menghadapi tantangan kehidupan pada abad ke-21, 

terutama masalah lingkungan (Mitarlis et al., 2017). 

Mengingat pentingnya green chemistry yang memiliki 

potensi untuk melestarikan lingkungan, gerakan ini perlu 

didukung oleh semua pihak, terutama industri dan 

pemerintah. Green chemistry tidak akan menghentikan 

semua polusi, energi, dan masalah makanan tetapi 

perannya dapat membuat besar dan kontribusi mendasar 

bagi pelestarian kehidupan di planet bumi (Nuswowati et 

al., 2017). Green Chemistry Skills atau praktik 

keberlanjutan melalui pendekatan yang lebih sehat, lebih 

aman, dan hemat biaya untuk mempelajari kimia yang 

memungkinkan pemahaman bahwa keberlanjutan di 

semua tingkatan dapat mengubah lingkungan kita. Sebagai 

pandangan dunia, ini menunjukkan perlunya beralih ke 

metode produksi yang lebih aman, yang pada akhirnya 

mengurangi limbah dan toksisitas di lingkungan (Nahlik et 

al., 2023). Prinsip kimia hijau dalam pembelajaran 

diwujudkan dengan mengembangkan E-LKPD bermuatan 

green chemistry skills. 

Penggunaan kitchen lab dalam E-LKPD juga 
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mendukung pembelajaran berbasis proyek dan 

eksperimen, yang mendorong peserta didik untuk berpikir 

kritis, kreatif, dan kolaboratif dengan menggabungkan 

green chemistry skills dalam konteks sehari-hari melalui 

eksperimen dapur, peserta didik dapat memahami prinsip-

prinsip green chemistry secara lebih mendalam dan 

aplikatif (Koulougliotis et al., 2024). Melalui kitchen lab 

atau laboratorium dapur menggabungkan keahlian dari 

dapur kelas dan sains laboratorium. Kitchen lab fokus pada 

keterampilan praktikum, karena biasanya dengan 

menghafal dan mempertahankan fakta ilmiah. Kitchen lab 

bertujuan untuk membebaskan keterampilan peserta didik, 

dan membantu mereka berkembang sebagai praktikan di 

laboratorium (Radzikowski et al., 2021). Aplikasi 

pendukung kitchen lab yang digunakan memungkinkan 

pengembangan E-LKPD dalam bentuk elektronik yang 

dapat diakses melalui perangkat elektronik seperti 

smartphone, laptop, dan komputer (Syafruddin et al., 

2022). 

B. Identifikasi Masalah 

Dari penjelasan yang telah diuraikan sebelumnya, masalah 

yang diidentifikasi adalah sebagai berikut: 

1. Perlunya adaptasi guru terhadap perkembangan 

teknologi informasi dan komunikasi dalam proses 

pembelajaran. 
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2. Materi kimia hijau kurang terhubung integrasi konsep 

green chemistry skills (GCS) dalam pembelajaran 

sains, khususnya kimia, untuk menghadapi tantangan 

lingkungan abad ke-21. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, berikut 

rumusan masalah yang dihasilkan dari pengembangan 

modul ajar ini: 

1. Bagaimana karakteristik produk E-LKPD bermuatan 

green chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen 

lab? 

2. Bagaimana kualitas produk berdasarkan penilaian ahli 

materi, media, dan reviewer terhadap E-LKPD 

bermuatan green chemistry skills (GCS) dalam bentuk 

kitchen lab? 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini ditentukan dengan menggunakan 

rumusan masalah sebelumnya, yakni sebagai berikut: 

1. Untuk menganalisis karakteristik E-LKPD bermuatan 

green chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen lab. 

2. Untuk menganalisis kualitas produk pengembangan E-

LKPD bermuatan green chemistry skills (GCS) dalam 

bentuk kitchen lab berdasarkan penilaian dari ahli 

materi, ahli media, reviewer (guru kimia SMA), dan 
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respon peserta didik. 

E. Manfaat Penelitian 

Berikut beberapa keunggulan dan manfaat penelitian 

pengembangan E-LKPD bermuatan green chemistry skills 

(GCS) dalam bentuk kitchen lab: 

1. Manfaat teoritis 

a. Memberikan kontribusi terhadap pengembangan 

konsep dan teori pembelajaran kimia yang 

berwawasan lingkungan (green chemistry). 

b. Mengembangkan pemahaman tentang penerapan 

green chemistry skills dalam konteks laboratorium 

dapur (kitchen lab). 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi Peserta Didik 

E-LKPD ini dapat meningkatkan motivasi 

belajar dan keterampilan green chemistry peserta 

didik melalui kitchen lab serta membantu dalam 

memahami materi kimia hijau.  

b. Bagi Guru  

E-LKPD ini dapat digunakan oleh guru sebagai 

bahan ajar untuk diterapkan di kelas, khususnya 

mata pelajaran kimia hijau. 

c. Bagi Sekolah 

E-LKPD mendukung implementasi 

pembelajaran berbasis teknologi dan ramah 
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lingkungan, serta meningkatkan kualitas 

pembelajaran kimia di sekolah. 

d. Bagi peneliti 

Pengembangan E-LKPD ini dapat membantu 

peneliti mendapatkan keahlian dan informasi 

tentang pengembangan media pembelajaran serta 

dimaksudkan agar hasil penelitian dapat menjadi 

landasan untuk penelitian selanjutnya yang lebih 

luas.  

F. Spesifikasi Produk 

Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Produk E-LKPD yang dikembangkan berisi mata 

pelajaran kimia pada materi pokok kimia hijau. 

2. Produk E-LKPD yang dikembangan bermuatan green 

chemistry skills (GCS) dalam bentuk kitchen lab. 

3. Produk E-LKPD menggunakan platform website 

wizer.me dan didesain dengan bantuan canva. 

4. Produk E-LKPD ini membutuhkan koneksi internet 

dalam penggunanya. 

5. Produk E-LKPD ini terdiri dari header, cover, identitas 

siswa, kata pengantar, capaian pembelajaran, 

kompetensi awal, profil pelajar pancasila, tujuan 

pembelajaran, petunjuk penggunaan E-LKPD, materi 

kimia hijau, video praktikum, kegiatan praktikum, data 
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pengamatan, soal-soal, dan pengalaman 

bereksperimen. 

6. Produk E-LKPD ini terdapat berbagai jenis soal-soal 

interaktif, seperti mengisi tabel, pilihan ganda, isian 

singkat, menjodohkan, serta soal berbasis gambar. 

G. Batasan Pengembangan 

Penelitian ini memiliki batasan dalam pengembangan 

produk, diantaranya meliputi: 

1. Pengembangan E-LKPD hanya mencakup materi 

pokok kimia hijau. 

2. Materi kimia hijau yang disajikan berfokus pada 

penerapan green chemistry skills dalam bentuk kitchen 

lab. 

3. Pengembangan ini hanya berfokus pada 

pengembangan produk dan tidak mengukur 

keefektifannya dalam pembelajaran terhadap peserta 

didik. 

H. Definisi Istilah 

Istilah-istilah yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. E-LKPD merupakan inovasi bahan ajar LKPD yang 

memanfaatkan perangkat elektronik dan digital untuk 

mendukung proses belajar mengajar (Astiwi & 

Siswanto, 2024).  
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2. Wizer.me merupakan sebuah platform online yang 

digunakan untuk membuat beragam jenis pertanyaan 

yang dapat menumbuhkan interaktif dalam diri peserta 

didik (Zein & Musyarofah, 2024). 

3. Materi kimia hijau merupakan cabang ilmu kimia yang 

menghasilkan produk yang tidak berbahaya bagi 

lingkungan (Izzania et al., 2024) 

4. Green chemistry skills (GCS) merupakan kemampuan 

yang diperlukan untuk menerapkan prinsip-prinsip 

kimia ramah lingkungan dalam praktik ilmiah dan 

industri (Anastas & Warner, 1998).  

5. Kitchen lab merupakan pendekatan inovatif dalam 

pembelajaran kimia yang memanfaatkan bahan dan 

peralatan rumah tangga sebagai media praktikum. 

Pendekatan ini bertujuan untuk meningkatkan 

pemahaman peserta didik terhadap konsep kimia 

melalui eksperimen sederhana yang dapat dilakukan di 

rumah atau di lingkungan sekolah dengan peralatan 

sederhana (Schultz et al., 2020). 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. E-LKPD kimia hijau bermuatan green chemistry skills 

(GCS) dalam bentuk kitchen lab dikembangkan 

menggunakan ADDIE (analysis, design, development, 

implementation, evaluation). E-LKPD ini memuat 

materi kimia hijau yang diintegrasikan green chemistry 

skills dalam bentuk kitchen lab sehingga dapat 

mendukung pembelajaran kimia yang kontekstual dan 

relevan. 

2. E-LKPD kimia hijau bermuatan green chemistry skills 

(GCS) dalam bentuk kitchen lab dinilai kualitasnya 

oleh ahli materi, media, dan reviewer yang terdiri dari 

guru kimia SMA/MA. 

a. Penilaian oleh ahli materi menghasilkan persentase 

sebesar 90% yang termasuk dalam kategori 

“Sangat Baik”. 

b. Penilaian oleh ahli media menghasilkan persentase 

sebesar 85% yang termasuk dalam kategori 

“Sangat Baik”. 

c. Penilaian oleh tiga reviewer guru menghasilkan 

persentase dengan rata-rata sebesar 90% yang 
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termasuk dalam kategori “Sangat Baik”. 

d. Penilaian berdasarkan respon peserta didik 

diperoleh hasil presentasi sebesar 90% yang 

termasuk dalam kategori “Sangat Baik”. 

B. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan pada penelitian ini adalah: 

1. E-LKPD yang dikembangkan hanya terbatas pada 

kimia hijau. 

2. E-LKPD tidak melalui uji coba pada peserta didik, 

namun dimintai respon dari peserta didik. 

C. Saran 

Peneliti memberi saran sebagai berikut: 

1. E-LKPD kimia hijau bermuatan green chemistry skills 

(GCS) dalam bentuk kitchen lab perlu diuji cobakan 

dalam kegiatan pembelajaran kimia bagi peserta didik 

SMA/MA kelas X untuk mengetahui keefektifan 

produk yang dikembangkan, baik dalam skala kecil, 

maupun skala besar. 

2. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan 

menyempurnakan E-LKPD melalui penambahan 

eksperimen dan variasi model pembelajaran dengan 

menyesuaikan gaya belajar eksperimen untuk 

memudahkan pemahaman pada peserta didik. 
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