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ABSTRACT 

 

Chemistry learning on macromolecular materials is often 

shortened due to time constraints at the end of semester two. Students 

are more assigned to learn independently by summarizing and 

memorizing descriptive material. Most educators have not used much 

appropriate learning media. This research was conducted to develop a 

documentary video based on local wisdom as a medium for learning 

chemistry on macromolecular materials. The purpose of this research is 

to develop documentary videos based on local wisdom as a medium for 

learning chemistry, analyze the quality of these media and analyze 

students' responses to documentary video media. This development uses 

a 4-D model, namely define, design, develop and disseminate. However, 

at the disseminate stage,  only documentary video media is uploaded on 

Youtube and Google Drive. The products developed were consulted with 

supervisors, validated by one lecturer who was a material expert, one 

lecturer in media experts, 3 peer-reviewers, 3 reviewers (chemistry 

educators) and responded by 20 students in grade XII of SMA Kolombo 

in Sleman Yogyakarta. Quality assessment was carried out using an 

instrument in the form of a likert scale questionnaire. Meanwhile, the 

students' responses were carried out using the Guttman scale 

instrument.The chemistry learning media produced is in the form of a 

documentary video that contains local wisdom in the Special Region of 

Yogyakarta, especially Bantul. The learning media developed received a 

very good assessment according to experts with an ideality percentage 

of 87.5% and chemistry teachers 92.13%. This documentary video based 

on local wisdom consisting of two macromolecules, proteins and fats, 

received a positive response from students of 97.41%. Based on the 

results of this research, it can be widely disseminated as a follow-up to 

research so that it can be implemented in learning.  

 

Keywords: Documentary Videos, Local Wisdom, Learning Media, 

Macromolecules 
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INTISARI 

 

Pembelajaran kimia pada materi makromolekul sering kali 

dipersingkat karena keterbatasan waktu di akhir semester dua. Siswa 

lebih banyak ditugaskan  belajar secara mandiri dengan merangkum dan 

menghafalmateri yang bersifat deskriptif. Sebagian besar pendidik 

belum banyak menggunakan media pembelajaran yang sesuai. Penelitian 

ini dilakukan untuk mengembangkan video dokumenter berbasis 

kearifan lokal sebagai media pembelajaran kimia pada materi 

makromolekul. Tujuan penelitian ini adalah mengembangkan video 

dokumenter berbasis kearifan lokal sebagai media pembelajaran kimia, 

menganalisis kualitas media tersebut dan menganalisis respon peserta 

didik terhadap media video dokumenter.  

Pengembangan ini menggunakan model 4-D yaitu define 

(pendefinisian), design (perancangan), develop (pengembangan), dan 

disseminate (penyebarluasan). Namun, pada tahap disseminate hanya 

dilakukan pengunggahan media video dokumenter di Youtube dan 

google drive. Produk yang dikembangkan dikonsultasikan kepada dosen 

pembimbing, divalidasi oleh satu dosen ahli materi, satu dosen ahli 

media, 3 peer-reviewer, 3 reviewer (pendidik kimia) serta direspon oleh 

20 peserta didik kelas XII SMA Kolombo di Sleman Yogyakarta. 

Penilaian kualitas dilakukan dengan menggunakan instrumen berupa 

lembar angket skala likert. Sedangkan respon peserta didik dilakukan 

menggunakan instrumen skala guttman.  

Media pembelajaran kimia yang dihasilkan berupa video 

dokumenter yang memuat kearifan lokal di Daerah Istimewa Yogyakarta 

khususnya Bantul. Media pembelajaran yang dikembangkan 

memperoleh penilaian sangat baik menurut para ahli dengan presentase 

keidealan sebesar 87,5% dan guru kimia 92,13%. Video dokumenter 

berbasis kearifan lokal yang terdiri dari dua sub materi makromolekul 

protein dan lemak ini mendapat respon positif dari peserta didik sebesar 

97,41%. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat dilakukan penyebaran 

secara luas sebagai tindak lanjut penelitian sehingga dapat 

dimplementasikan dalam pembelajaran.  

 

Kata kunci: Video Dokumenter, Kearifan Lokal, Media Pembelajaran, 

Makromolekul. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Proses pembelajaran merupakan kegiatan utama yang melibatkan 

warga sekolah khususnya pendidik dan peserta didik dengan tujuan 

tertentu (Junaedi, 2019). Pembelajaran dapat diartikan segala upaya 

dalam serangkaian kegiatan proses belajar yang mencakup tiga aspek 

yaitu siswa, proses belajar, dan situasi belajar. Bagi seorang pendidik 

dalam proses mengajar terdapat lima komponen penting yang saling 

mempengaruhi satu sama lain, diantaranya tujuan, materi, metode, 

media, dan evaluasi pembelajaran (Audie, 2019). Pemilihan kelima 

komponen tersebut harus tepat supaya proses pembelajaran berjalan 

dengan baik misalnya media pembelajaran (Yanto, 2019). 

Media pembelajaran merupakan salah satu unsur berpengaruh dalam 

proses belajar mengajar. Media pembelajaran adalah perantara atau 

sumber belajar yang digunakan pendidik dalam menyampaikan materi 

yang dapat merangsang peserta didik (Safri et al., 2017). Menurut 

Mu’minah (2021) media pembelajaran adalah alat, sarana, perantara, dan 

penghubung untuk menyampaikan informasi sehingga dapat 

merangsang pikiran, perasaan, perbuatan, minat serta perhatian peserta 

didik. Penggunaan media dalam pembelajaran pada  tahap  orientasi  

akan  sangat membantu   keefektifan   proses   pembelajaran dan 

penyampaian isi pelajaran pada saat kegitan berlangsung. Di samping  

membangkitkan  motivasi  dan  minat siswa, media pengajaran juga 

dapat membantu siswa  meningkatkan  pemahaman,  menyajikan data 
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dengan menarik, memudahkan penafsiran data dan memadatkan 

informasi (Rasyid et al., 2017). 

Siswa mempelajari berbagai macam mata pelajaran di sekolah 

sesuai dengan jenjang pendidikannya. Kimia adalah cabang ilmu 

pengetahuan yang dapat dihubungkan dengan ilmu-ilmu lain atau sering 

dianggap sebagai ilmu sentral (Muderawan et al., 2019). Kimia adalah 

ilmu yang mempelajari tentang komposisi, struktur, sifat, perubahan, dan 

energi yang menyertainya serta fenomena alam (Redhana, 2019). 

Konsep makromolekul  merupakan   materi   kimia yang    dipelajari di 

jenjang SMA / MA   kelas  XII (Viani & Kamaludin, 2020). 

Makromolekul merupakan salah satu materi kimia yang bersifat 

deskriptif sehingga siswa hanya diminta untuk mengingat dan menghafal 

materi yang menjadikan materi ini terkesan abstrak (Nurjayadi & 

Kartika, 2012). Pembelajaran  makromolekul  meliputi  sub  pokok 

bahasan struktur,  tata  nama,  sifat,  penggunaan dan penggolongan 

makromolekul polimer, karbohidrat, protein dan lemak(Susanti et al., 

2014). Siswa berpendapat bahwa pembelajaran materi makromolekul 

sulit dipahami dan ketersediaan bahan ajar yang kurang bervariatif 

(Winarti et al., 2019). Salah satu inovasi yang dapat dilakukan untuk 

mendukung proses pembelajaran dengan memanfaatkan teknologi. 

Teknologi merupakan salah satu aspek penting yang dapat 

digunakan untuk membuat bahan ajar yang menarik bagi siswa dan dapat 

diakses secara online atau offline (Elihami & Saharuddin, 2017). 

Penggunaan multimedia dalam modul elektronik mendorong proses 

pembelajaran yang lebih mudah dipahami, efektif dan menyenangkan, 

karena multimedia yang didukung dapat memberikan visualisasi yang 

lebih jelas (N. Salsabila & Nurjayadi, 2019). Hal ini selaras dengan 
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(Harefa et al., 2020) bahwa penggunaan multimedia berpengaruh 

signifikan terhadap minat belajar kimia siswa dan dapat dioptimalkan 

dengan mengintegrasikan model pembelajaran, strategi pembelajaran 

dan media pembelajaran yang sesuai (Anwar et al., 2020). Video  

merupakan multimedia audio visual yang dapat menarik perhatian dan 

mendukung terciptanya motivasi belajar (Irman et al., 2021). Saat ini ada 

banyak sekali platform berbagi video diantaranya Tiktok, Instagram, 

Facebook, Youtube dan masih banyak lagi (Darmawan & Ridwan, 2023). 

Snelson dalam Pratiwi dan Hapsari (2020) mengatakan YouTube adalah 

salah satu layanan berbagi video paling populer di Internet saat ini. 

YouTube bertindak sebagai situs berbagi video yang melibatkan 

pengguna tertarik untuk mengunggah, mencari video, menonton, 

berdiskusi/bertanya, dan berbagi klip video (Sugianto, 2023). 

Video dokumenter  merupakan  jenis film yang merekam peristiwa, 

objek, dan isu yang terjadi atau ada dalam di kehidupan nyata (Muthi et 

al., 2023). Sejalan dengan pendapat Muthi (2023) bahwa media 

pembelajaran berupa video dokumenter dapat memberikan dampak yang 

berarti terhadap pengalaman belajar siswa diantaranya mampu 

meningkatkan minat belajar peserta didik, menambah wawasan dan 

pemahaman peserta didik, memudahkan peserta didik dalam mengingat 

materi yang disampaikan saat pembelajaran tatap muka (offline) ataupun 

pembelajaran jarak jauh (Online) (Septiyana et al., 2020).  Penggunaan 

video dokumenter dalam pembelajaran menunjukan hasil yang begitu 

positif baik terhadap  motivasi belajar  peserta  didik,  memberi 

rangsangan dalam kegiatan pembelajaran, maupun meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis (Mustofa et al., 2022). 
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Hasil observasi dan wawancara peneliti di SMA Kolombo 

Yogyakarta menunjukkan  perlunya media pembelajaran berupa video 

untuk meningkatkan pemahaman materi kimia yang bersifat abstrak 

maupun konkret serta meningkatkan motivasi belajar peserta didik1. 

Pembelajaran yang monoton dan membosankan dapat berakibat pada 

hasil belajar siswa kurang (Setiawan dan Basyari 2017). Begitu juga 

dalam pembelajaran materi makromolekul tidak akan membosankan 

apabila terdapat media yang mendukung (Amri et al., 2022). Media 

pembelajaran berfungsi untuk mempermudah penyampaian materi dan 

pemahaman siswa (Ahyanuardi et al., 2018). Untuk mengatasi masalah 

tersebut, Siragih (2021) mengembangkan modul makromolekul berbasis 

proyek dengan pendekatan SETS. Akan tetapi, siswa tidak puas dengan 

hasil  belajar  kimia  karena  sulit  memahami penjelasan  yang  terdapat  

dalam  buku  cetak (Rahayu et al., 2019). Selanjutnya penelitian 

Naurotun Nadhifah (2020) mengenai media pembelajaran berbasis 

smartphone pada materi makromolekul protein masih memerlukan 

media visual pendukung berupa video. 

Video berbasis kearifan lokal merupakan media audio visual yang 

dikembangkan sebagai upaya memperkenalkan budaya kepada penerus 

bangsa dan menjaga kearifan lokal dari beberapa daerah (Pradilasari et 

al., 2019). Kearifan lokal adalah segala sesuatu  yang  menjadi  ciri  khas  

suatu  daerah tertentu,  baik  berupa  makanan,  adat  istiadat,  tarian,  

lagu  maupun  upacara  daerah (Pingge, 2017). Implementasi kearifan 

lokal yang bersifat abstrak dan konkret dalam proses pembelajaran dapat 

 
1 Wawancara dengan guru kimia MA An-Nur Ngrukem Bantul pada 9 Januari 2024, 

guru kimia SMA Kolombo Sleman pada 20 Agustus 2024, dan guru kimia di SMA 

Muhammadiyah 6 Yogyakarta pada 4 September 2024 
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digunakan untuk meningkatkan dan memperbaiki karakter dan 

kompetensi siswa. Guru dapat memilih pengintegrasian nilai-nilai 

kearifan lokal tersebut dalam satu atau beberapa komponen 

pembelajaran seperti metode, materi, bahan ajar, media atau evaluasi 

pembelajaran ( Lidi, 2019). Namun dalam implementasinya belum 

banyak guru yang mengintegrasikan kearifan lokal dalam pembelajaran 

sehingga banyak siswa zaman sekarang belum mengenal kearifan lokal 

di lingkungannya2.  

 Video dokumenter yang akan dikembangkan oleh peneliti berbasis 

kearifan lokal  khususnya pada materi makromolekul. Kearifan lokal di 

Daerah Istimewa Yogyakarta salah satu yang terkenal makanan khasnya 

yaitu gudeg. Gudeg biasa disajikan  dengan aneka lauk tambahan seperti 

telur, tahu, tempe, krecek dan kethak. Krecek dan kethak merupakan 

makanan yang banyak diproduksi di daerah Bantul secara turun temurun. 

Kedua makanan tersebut mengandung nutrisi seperti lemak dan protein. 

Pengembangan ini dilakukan dengan tujuan untuk alternatif dalam 

pembelajaran, mengetahui kualitas dan kelayakan media serta 

memudahkan peserta didik dalam memahami materi kimia khususnya 

materi makromolekul. Video dokumenter berbasis kearifan lokal sebagai 

media pembelajaran kimia materi makromolekul ini diharapkan dapat 

membantu guru dan siswa dalam mencapai tujuan pembelajaran. 

B. Identifikasi Masalah 

Masalah yang teridentifikasi berdasarkan latar belakang adalah: 

1. Video dokumenter untuk materi kimia makromolekul belum banyak 

dikembangkan. 

 
2 Ibid. 
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2. Media pembelajaran berbasis kearifan lokal makanan khas krecek 

dan kethak di daerah Yogyakarta belum diadopsi oleh sebagian 

besar pendidik di sekolah. 

3. Ketersediaan video dokumenter berbasis kearifan lokal yang 

mengaitkan langsung dengan materi pelajaran masih sedikit di 

Youtube. 

4. Materi makromolekul merupakan materi yang bersifat deskriptif dan 

cukup kompleks serta termasuk bab materi bagian akhir kelas XII 

yang sering dipersingkat pertemuannya atau bahkan dilewatkan di 

dalam kelas. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan masalah-masalah yang diuraikan pada identifikasi 

masalah, maka penelitian ini dibatasi pada pengembangan media 

pembelajaran kimia video dokumenter berbasis kearifan lokal materi 

makromolekul untuk SMA/MA kelas XII. 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengembangkan video dokumenter berbasis kearifan 

lokal sebagai media pembelajaran kimia pada materi makromolekul 

untuk SMA/MA kelas XII? 

2. Bagaimana kualitas produk video dokumenter berbasis kearifan 

lokal sebagai media pembelajaran pada maateri makromolekul 

untuk SMA/MA kelas XII berdasarkan penilaian dari ahli materi, 

ahli media, dan reviewer (guru kimia SMA/MA)? 

3. Bagaimana respon peserta didik terhadap produk video dokumenter 

berbasis kearifan lokal sebagai media pembelajaran pada materi 

makromolekul SMA/MA kelas XII? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengembangkan video dokumenter berbasis kearifan lokal sebagai 

media pembelajaran kimia pada materi makromolekul untuk 

SMA/MA kelas XII. 

2. Menganalisis kualitas produk video dokumenter berbasis kearifan 

lokal sebagai media pembelajaran pada maateri makromolekul 

untuk SMA/MA kelas XII berdasarkan penilaian dari ahli materi, 

ahli media, peer-reviewer dan reviewer (guru kimia SMA/MA). 

3. Menganalisis respon peserta didik terhadap produk video 

dokumenter berbasis kearifan lokal sebagai media pembelajaran 

pada materi makromolekul SMA/MA kelas XII. 

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Video ini berisi dokumenter suatu tempat dan peristiwa yang 

bermuatan/berbasis kearifan lokal di daerah Yogyakarta 

2. Video dokumenter ini disusun dengan mengaitkan materi 

makromolekul SMA/MA Kelas XII dimana setiap peristiwa di 

kehidupan nyata terdapat kaitannya dengan materi. 

3. Aplikasi yang digunakan untuk mengedit video adalah Capcut. 

Pengambilan gambar/ shooting diambil menggunakan mirorrles 

Canon M10 dan perekam suara menggunakan smartphone. Video di 

unggah di Youtube dan Google Drive. 

4. Kurikulum dan kompetensi dasar yang digunakan sebagai acuan 

dalam pengembangan video dokumenter berbasis kearifan lokal 

pada materi makromolekul untuk SMA/ MA ini adalah kurikulum 

2013. 
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5. Video ini memiliki bagian-bagian antara lain: 

a. Bagian I (Pendahuluan) sampul,intro, dan  kompetensi dasar,  

b. Bagian II (isi) materi makromolekul sub protein dan lemak 

c. Bagian III (penutup) soal evaluasi dan rolling credit 

G. Manfaat Pengembangan 

Manfaat dari produk yang akan dikembamgkan adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi Guru 

Video dokumenter berbasis kearifan lokal ini dapat menjadi 

alternatif media pembelajaran dalam proses pembelajaran yang 

lebih mudah dan relevan. 

2. Bagi Peserta Didik 

Peserta didik dapat mempelajari materi makromolekul secara 

mandiri dan mengenal kearifan lokal di daerah setempat. 

3. Bagi Peneliti 

Video yang dikembangkan ini dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

video dokumenter dan kearifan lokal. 

H. Asumsi dan Batasan Pengembangan 

Asumsi dan batasan pengembangan video dokumenter berbasis 

kearifan lokal sebagai media pembelajaran kimia adalah sebagi berikut. 

1. Asumsi Pengembangan 

a. Video yang disusun dapat menjadi alternatif bagi guru dalam 

menentukan media pembelajaran yang lebih mudah dan relevan. 

b. Video dokumenter berbasis kearifan lokal belum banyak 

dikembangkan khususnya pada materi makromolekul. 

c. Dosen ahli materi, ahli media, reviewer (guru kimia SMA/MA), 



9 
 

dan dosen pembimbing memiliki pemahaman tentang standar 

kualitas video yang baik. 

2. Batasan Pengembangan 

a. Video dokumenter berbasis kearifan lokal hanya berisi beberapa 

sub bab materi makromolekul. 

b. Video dinilai oleh satu ahli materi, satu ahli media, dan tiga 

reviewer (guru kimia SMA/MA). 

c. Video dokumenter berbasis kearifan lokal pada materi 

makromolekul ini tidak dilakukan uji coba dalam proses 

pembelajaran, tetapi hanya dimintakan respon kepada sepuluh 

peserta didik kelas XII MIPA SMA/MA. 
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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Penelitian pengembangan ini menghasilkan produk yang belum 

banyak dikembangkan karena mengkolaborasikan antara materi, 

kearifan lokal, peristiwa nyata, gambar diam, musik, dan suara manusia 

dalam satu kemasan. Produk dapat digunakan tanpa mengenal waktu dan 

tempat bagi yang mengetahui dan memilikinya. Muatan materi yang 

kurang mendetail dibuat untuk melatih berpikir kritis siswa. Berdasarkan  

pengembangan yang dilakukan terhadap video dokumenter berbasis 

kearifan lokal materi makromolekul pada subbab protein dan lemak, 

maka dapat disimpulkan: 

1. Video dokumenter yang dikembangkan sebagai media pembelajaran 

kimia materi makromolekul memuat kearifan lokal di daerah Bantul 

Yogyakarta menggunakan model 4D disertai tahap disseminate yang 

terbatas. 

2. Media pembelajaran materi makromolekul berupa video 

dokumenter berbasis kearifan lokal ini memperoleh penilaian 

dengan kategori sangat baik, berdasarkan hasil penilaian dari ahli 

materi, ahli media dan guru kimia SMA/MA di Yogyakarta dengan 

presentase berturut-turut 87,5% 87,5%, 92,13%. 

3. Hasil respon peserta didik terhadap video dokumenter yang 

dilakukan kepada 20 siswa SMA Kolombo kelas XII memberikan 

respon positif dengan kategori sangat baik dan presentase keidealan 

97,41%. 
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B. Saran Tahap Lanjut Produk 

Pengembangan media pembelajaran ini dilakukan dengan alat, 

bahan dan pengolahan yang sederhana sehingga masih terdapat 

kekurangan. Kekurangan tersebut dapat dijadikan bahan untuk penelitian 

selanjutnya. Berdasarkan hasil penelitian Video Dokumenter Berbasis 

Kearifan Lokal Sebagai Media Pembelajaran Kimia Materi 

Makromolekul untuk SMA/MA Kelas XII, peneliti memiliki saran sebagai 

berikut: 

1. Media pembelajaran video dokumenter berbasis kearifan lokal pada 

materi makromolekul yang dikembangkan perlu ditindak lanjuti 

dengan penyebaran  dalam kelompok besar dan diimplementasikan 

langsung dalam kegiatan pembelajaran di sekolah untuk mengetahui 

kelayakan media lebih lanjut. 

2.  Video dokumenter berbasis kearifan lokal materi makromolekul 

dapat dikembangkan lebih lanjut pada subbab karbohidrat atau 

materi lain disertai karakteristik dan penyempurnaan produk yang 

berbeda. 

3. Pengolahan video dokumenter dapat ditingkatkan lagi dengan alat 

atau aplikasi edit video yang lebih profesional sehingga 

menghasilkan produk dengan kualitas media yang lebih baik. 
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