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MOTTO

“Sejak dini mereka mengenal Asmaul Husna, tak sekadar hafalan, tetapi
jalan mendekatkan hati pada Allah. Dengan gerakan jari yang sederhana, angka-

angka menjadi bermakna. Seperti sabda Rasulullah g: 'Tanamkan ilmu sejak

buaian, hingga ke liang lahat.!' Maka Kauny Quantum Memory bukan sekadar
metode, melainkan wasilah untuk membentuk generasi yang cerdas akalnya dan

lembut jiwanya, dalam naungan cahaya Asmaul Husna.”
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Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta
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ABSTRAK

Adela Tsamrotul Fikriyah, NIM. 23204031003. Pengaruh Penerapan Metode
Kauny Quantum Memory dalam Meningkatkan Kemampuan Menghafal dan Urutan
Asmaul Husna pada Anak Kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo Kecamatan
Sukorejo Kabupaten Pasuruan. Tesis. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia
Dini (PIAUD) Program Magister Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan, UIN
Sunan Kalijaga, 2025.

Usia dini merupakan masa keemasan perkembangan anak yang sangat
responsif terhadap stimulasi, termasuk dalam hal menghafal dan mengurutkan. Di
RA Anak Shaleh Suwayuwo, banyak anak usia 5-6 tahun mengalami kesulitan
dalam menghafal dan memahami Asmaul Husna. Tujuan penelitian ini guna untuk
memahami: (1) pengaruh metode Kauny Quantum Memory pada kemampuan
mengahafal anak kelompok B, (2) pengaruh metode Kauny Quantum Memory pada
kemampuan urutan Asmaul Husna pada anak kelompok B.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi
eksperimen. Proses penelitian dilakukan menggunakan observasi atau pengamatan
dalam 2 kelompok pembelajaran, yaitu kelompok kontrol dan kelompok
eksperimen, serta menggunakan proses dokumentasi. Penelitian ini dilakukan di
RA Anak Shaleh Suwayuwo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Pasuruan. Teknik
dalam pengambilan sampel yakni dengan menggunakan teknik purposive sampling.
Adapun sampel penelitian yang digunakan berjumlah 40 anak, 20 anak kelas B1
yang akan menjadi kelompok eksperimen dan 20 anak kelas B2 yang akan menjadi
kelompok kontrol. Desain penelitian menggunakan Pretest-Posttest Control Group
Design, untuk mengatahui perkembangan kemampuan menghafal dan urutan
Asmaul Husna. Teknik analisis data melalui aplikasi SPSS 25 dengan analisis
deskriptif untuk mencari informasi dari kondisi subyek berupa kemampuan
menghafal dan urutan Asmaul Husna anak kelompok B (5-6 tahun) dalam bentuk
data angka deskriptif berupa (mean, median, modus, range, standart deviasi, varian,
nilai minimal dan nilai maksimal).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa; (1) metode Kauny Quantum Memory
(X) berpengaruh signifikan pada kemampuan menghafal (Y1) dengan t-hitung
posttest kelompok eksperimen sebesar -8.917 dengan taraf signifikan 0.00 < 0,005.
(2) Metode Kauny Quantum Memory (X) berpengaruh pada kemampuan urutan
Asmaul Husna (Y2) dengan t-hitung posttest kelompok eksperimen sebesar -6.711
dengan taraf signifikan 0.00 < 0,005.

Kata kunci: metode Kauny Quantum Memory, kemampuan menghafal, urutan
Asmaul Husna
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ABSTRACT

Adela Tsamrotul Fikriyah, NIM. 23204031003. The Effect of the Application of
the Kauny Quantum Memory Method in Improving Memorization Ability and
Asmaul Husna Sequence in Group B Children at RA Anak Shaleh Suwayuwo,
Sukorejo District, Pasuruan Regency. Thesis. Early Childhood Islamic Education
Study Program (PIAUD) Master's Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher
Training, UIN Sunan Kalijaga, 2025

Early life is a golden age of child development that is very responsive to
stimulation, including in terms of memorization and numeracy. At RA Anak Shaleh
Suwayuwo, many children aged 5-6 years have difficulty memorizing and
understanding Asmaul Husna. The purpose of this study is to understand: (1) the
influence of the rhymitic method on the memorization ability of group B children,
(2) the influence of the rhymic method on the numeracy ability of Asmaul Husna
in group B children.

This study uses a quantitative approach with a quasi-experimental method.
The research process was carried out using observation in 2 learning groups, namely
the control group and the experimental group, and using the documentation process.
This research was conducted at RA Anak Shaleh Suwayuwo, Sukorejo District,
Pasuruan Regency. The technique in sampling is by using the purposive sampling
technique. The research sample used amounted to 40 children, 20 B1 class children
who will be the experimental group and 20 B2 class children who will be the control
group. The research design used Pretest-Posttest Control Group Design, to find out
the development of Asmaul Husna's memorization and numeracy skills. Data
analysis technique through the SPSS 25 application with descriptive analysis to find
information from the condition of the subject in the form of memorization and
numeracy ability of Asmaul Husna children of group B (5-6 years) in the form of
descriptive numerical data in the form of (mean, median, mode, range, standard
deviation, variant, minimum value and maximum value).

The results of the study show that; (1) the jarimatics method (X) had a
significant effect on memorization ability (Y1) with the experimental group's
posttest t-count of -8,917 with a significant level of 0.00 < 0.005. (2) The jarimatics
method (X) had an effect on the numeracy ability of Asmaul Husna (Y2) with the
experimental group's posttest t-count of -6,711 with a significant level of 0.00 <
0.005.

Keywords: jarimatic method, memorization ability, Asmaul Husna's order
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan anak usia dini merupakan segala perubahan yang
terjadi pada diri anak. Perkembangan anak usia dini merujuk pada tahap
perkembangan yang terjadi pada anak-anak yang berusia antara 0 hingga 6
tahun.? Pada periode ini, anak-anak mengalami pertumbuhan yang sangat
pesat dalam berbagai aspek, termasuk fisik, kognitif, bahasa, emosional, dan
sosial. Otak anak berkembang dengan cepat, memungkinkan mereka untuk
belajar dan menyerap informasi dengan sangat efektif. Setiap momen adalah
peluang pembelajaran, dan kemampuan anak-anak untuk mengeksplorasi
dan memahami dunia sekitar mereka berkembang dengan luar biasa pada
masa ini.

Interaksi dengan lingkungan sekitar, seperti keluarga, teman sebaya,
dan pengasuh, memainkan peran penting dalam membentuk perkembangan
mereka. Lingkungan yang mendukung dan kaya akan rangsangan positif
membantu anak-anak mengembangkan keterampilan dasar yang penting

untuk kehidupan mereka kelak. ® Memahami dan mendukung

2 Hasan Basri, “Optimalisasi Peran Guru Pendidikan Anak Usia Dini yang
Proporsional,” Ya Bunayya 1, no. 1 (2019): 29-45,
https://doi.org/10.30863/educhild.v1i1.1300.

3 Rina Nurdiana, “Analisis Pengaruh Lingkungan Fisik Kelas terhadap Minat
Aktivitas Belajar Anak Usia Dini,” Thufuli: Jurnal Pendidikan Islam Anak Usia Dini 1, no.
1 (2023): 1-7, https://doi.org/10.62070/thufuli.v1il.16.



perkembangan anak pada tahap ini sangat penting untuk memastikan bahwa
mereka memiliki dasar yang kuat untuk pembelajaran dan kehidupan di
masa mendatang. Perhatian dan dukungan yang tepat memungkinkan anak-
anak dapat tumbuh menjadi individu yang sehat, bahagia, dan cerdas, siap
menghadapi tantangan yang akan datang.

Pemberian stimulasi yang tepat baik melalui pendidikan formal
maupun aktivitas bermain yang kreatif, orang tua dan pendidik dapat
membantu mengoptimalkan potensi anak-anak. Masa anak usia dini disebut
sebagai masa keemasan atau golden age, di mana anak sangat responsif
terhadap stimulasi pengetahuan dan keterampilan yang sesuai dengan
tahapan pertumbuhan mereka.* Salah satu aspek penting dari perkembangan
anak usia dini adalah kemampuan menghafal, yang dapat ditingkatkan
melalui berbagai metode stimulasi. Pada usia ini, anak-anak memiliki daya
serap yang tinggi terhadap informasi dan kemampuan menghafal yang lebih
baik dibandingkan dengan usia yang lebih tua. Oleh karena itu, memberikan
rangsangan yang tepat sejak dini sangat penting untuk mengoptimalkan
potensi menghafal anak.

Kemampuan menghafal pada anak usia dini juga berdampak pada
perkembangan kognitif dan kecerdasan spiritual mereka. Proses menghafal
melibatkan penggunaan memori jangka pendek dan jangka panjang, yang

melatih otak anak untuk mengingat, mengurutkan, dan menyimpan

4 Reni Ardiana, “Pembelajaran Berbasis Kecerdasan Majemuk dalam Pendidikan
Anak Usia Dini,” Murhum : Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini 3, no. 1 (2022): 1-12,
https://doi.org/10.37985/murhum.v3i1.65.



informasi dengan baik.> Selain itu, melalui pengalaman menghafal anak-
anak juga mengembangkan kemampuan konsentrasi, ketekunan, dan
disiplin. Dengan demikian, kemampuan menghafal pada anak usia dini
merupakan landasan penting dalam mendukung pertumbuhan dan
perkembangan optimal anak pada tahap awal kehidupan mereka.
Kemampuan menghafal tidak hanya berperan dalam aspek akademis, tetapi
juga dalam kehidupan sehari-hari anak.

Salah satu bentuk hafalan yang dapat ditanamkan sejak usia dini
adalah Asmaul Husna, yaitu 99 nama Allah yang mencerminkan sifat-sifat-
Nya. Asmaul Husna tidak hanya diajarkan sebagai hafalan semata, tetapi
juga sebagai bagian dari pembentukan karakter islami anak. Saat anak
belajar menghafal dan mengurutkan Asmaul Husna, mereka tidak hanya
menggunakan daya ingatnya, tetapi juga melatih ketekunan, kedisiplinan,
serta meningkatkan kesadaran spiritual secara perlahan.

Kemampuan menghafal pada anak usia dini merupakan salah satu
aspek penting dalam perkembangan kognitif dan spiritual mereka. Pada
masa golden age, otak anak mengalami perkembangan yang sangat pesat,
sehingga mereka lebih mudah menyerap dan menyimpan informasi yang
diberikan. Proses menghafal melibatkan penggunaan memori jangka
pendek dan jangka panjang, yang secara tidak langsung melatih otak anak

untuk mengingat, mengurutkan, dan mengelola informasi secara sistematis.

5 Siti Safa’atin et al., “Literature Review: Pengaruh Senam Otak Terhadap
Peningkatan Memori Jangka Pendek Siswa (Literature Review: The Effect of Brain
Storming on Improving Student’S Short-Term Memory),” Journal Well Being 6, no. 1
(2021): 1-15, http://journal.stikes-bu.ac.id/.



Kemampuan ini bukan hanya bermanfaat untuk kesiapan akademik, tetapi
juga melatih berbagai fungsi kognitif lain seperti konsentrasi, perhatian, dan
daya pikir kritis.

Lebih dari itu, kemampuan mengurutkan Asmaul Husna juga
memiliki peran penting dalam menumbuhkan kemampuan berpikir
berurutan (sequential thinking) pada anak. Saat anak memahami bahwa
nama Allah yang pertama adalah Ar-Rahman dan yang kedua adalah Ar-
Rahim, kemudian diikuti oleh Al-Malik, Al-Quddus, dan seterusnya,
mereka sedang dilatih untuk mengenali pola dan struktur informasi.
Keterampilan ini akan sangat berguna dalam kehidupan sehari-hari anak,
seperti memahami urutan kegiatan, menyusun cerita, mengenal angka, dan
logika dasar matematika. Namun demikian, masih banyak ditemukan bahwa
anak-anak hanya mampu menghafal beberapa nama secara acak, dan belum
mampu menyebutkan urutannya secara tepat karena metode yang digunakan
kurang menarik atau hanya berfokus pada pengulangan tanpa pemahaman.

Kemampuan menghafal dan mengurutkan Asmaul Husna juga
mendukung  keterampilan berpikir logis dan sistematis. Dengan
mengenalkan anak pada urutan dan makna dari setiap nama Allah, mereka
dapat memahami bahwa setiap nama memiliki makna yang mendalam dan
membentuk pemahaman mereka terhadap sifat-sifat Tuhan. Agar proses ini
berhasil, pendekatan pembelajaran yang menyenangkan, interaktif, dan
sesuai dengan perkembangan usia anak sangat dibutuhkan. Sayangnya,

banyak guru di lembaga PAUD atau RA yang masih menggunakan metode



pembelajaran konvensional, seperti menghafal secara berulang tanpa
variasi, yang membuat anak cepat bosan dan kurang memahami makna dari
hafalannya.

Asmaul Husna, yaitu 99 nama Allah yang baik dan agung,
merupakan bagian penting dalam pendidikan agama Islam yang
diperkenalkan sejak dini. Pembelajaran Asmaul Husha bukan hanya
bertujuan agar anak hafal secara verbal, tetapi juga agar mereka mengenal
sifat-sifat Allah, memahami kebesaran-Nya, dan menanamkan kecintaan
kepada Tuhan secara perlahan melalui kebiasaan sehari-hari. Namun, dalam
praktiknya, proses menghafal dan mengurutkan Asmaul Husna sering kali
menjadi tantangan, terutama jika metode yang digunakan masih bersifat
monoton, kKurang bervariasi, atau hanya menekankan pada hafalan tanpa
makna.

Salah satu metode yang mulai dikenal dan digunakan dalam
pembelajaran hafalan adalah Kauny Quantum Memory (KQM). Metode ini
menggabungkan unsur gerakan, irama, dan makna dalam proses menghafal,
sehingga informasi yang diterima anak menjadi lebih mudah dipahami dan
diingat. KQM didesain untuk menyentuh berbagai gaya belajar anak, yaitu
visual, auditori, dan Kkinestetik. Dalam pelaksanaannya, metode ini
melibatkan aktivitas yang menyenangkan seperti gerakan tangan,
pengulangan dengan irama tertentu, serta pemaknaan setiap kalimat atau

kata yang dihafalkan. Dengan demikian, hafalan tidak hanya terekam dalam



memori jangka pendek, tetapi juga masuk ke dalam memori jangka panjang
melalui keterlibatan emosi dan pengalaman belajar yang bermakna.

Metode Kauny sangat cocok diterapkan pada anak usia dini karena
sesuai dengan karakteristik mereka yang senang bergerak, bermain, dan
belajar secara konkret. Anak tidak hanya diminta duduk dan mengulang-
ulang hafalan, tetapi diajak aktif secara fisik dan mental dalam proses
mengingat. Hal ini diyakini dapat meningkatkan kecepatan dan kualitas
hafalan, serta membantu anak dalam mengingat urutan hafalan seperti
Asmaul Husna secara lebih runtut dan konsisten.

RA Anak Shaleh Suwayuwo merupakan salah satu lembaga
pendidikan anak usia dini di Kecamatan Sukorejo, Kabupaten Pasuruan,
yang sudah memiliki program pengenalan dan hafalan Asmaul Husna.
Namun dalam praktiknya, guru masih menghadapi beberapa kendala,
terutama terkait keterbatasan strategi dalam mengoptimalkan kemampuan
anak dalam menghafal dan menyebutkan Asmaul Husna secara urut. Hal ini
mendorong perlunya inovasi dalam metode pembelajaran agar proses
menghafal tidak menjadi beban, tetapi menjadi kegiatan yang
menyenangkan dan bermakna bagi anak.

Melihat potensi dari metode Kauny Quantum Memory dan tantangan
yang dihadapi dalam pembelajaran Asmaul Husna di RA Anak Shaleh
Suwayuwo, maka perlu dilakukan penelitian untuk mengetahui sejauh mana
metode ini efektif dalam meningkatkan kemampuan anak, khususnya dalam

aspek menghafal dan mengurutkan Asmaul Husna.



Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik untuk
mengangkat judul: “ Pengaruh Penerapan Metode Kauny Quantum Memory
dalam Meningkatkan Kemampuan Menghafal dan Urutan Asmaul Husna
pada Anak Kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo Kecamatan

Sukorejo Kabupaten Pasuruan.”

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan diatas, maka dapat
diperoleh identifikasi masalah sebagai berikut.
1. Rendahnya kemampuan menghafal asmaul husna pada anak.
2. Rendahnya kemampuan anak dalam mengurutkan asmaul husna.
3. Kurangnya pemahaman konsep urutan asmaul husna.
4. Potensi metode Kauny Quantum Memory yang belum dioptimalkan.
5.Minimnya penelitian empiris tentang penggunaan Kauny Quantum

Memory untuk hafalan dan urutan.

. Batasan Masalah
Pembatasan suatu masalah digunakan untuk menghindari adanya

penyimpangan maupun pelebaran pokok masalah agar penelitian tersebut
lebih terarah dan memudahkan dalam pembahasan sehingga tujuan
penelitian akan tercapai. Beberapa batasan masalah dalam penelitian ini

adalah sebagai berikut:



Penelitian ini dibatasi pada anak-anak kelompok B di RA Anak Shaleh,
yang berusia antara 5 - 6 tahun.

Penelitian ini hanya membahas kemampuan menghafal dan
mengurutkan 20 Asmaul Husna pertama, yaitu dari Ar-Rahman sampai
Al-Qabidh.

Fokus penelitian terbatas pada penerapan metode Kauny Quantum
Memory dalam kegiatan pembelajaran Asmaul Husna.

Penelitian ini dilaksanakan dalam rentang waktu tertentu, yakni selama
6 minggu, yang disesuaikan dengan desain penelitian untuk

mengevaluasi pengaruh metode kauny terhadap hasil belajar anak.

D. Rumusan Masalah

1.

2.

Apakah terdapat pengaruh penerapan metode Kauny Quantum Memory
dalam meningkatkan kemampuan menghafal pada anak kelompok B di
RA Anak Shaleh Suwayuwo?

Apakah terdapat pengaruh penerapan metode Kauny Quantum Memory
dalam meningkatkan kemampuan mengurutkan asmaul husna pada

anak kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo?

E. Tujuan Penelitian

1.

Untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh penerapan metode Kauny
Quantum Memory dalam meningkatkan kemampuan menghafal pada

anak kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo.



2. Untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh penerapan metode Kauny
Quantum Memory dalam meningkatkan kemampuan mengurutkan

asmaul husna pada anak kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo.

F. Manfaat Penelitian

Adapaun manfaat dalam penelitian ini adalah menjelaskan pengaruh
penerapan metode Kauny Quantum Memory dalam meningkatkan
kemampuan menghafal dan urutan asmaul husna pada anak kelompok B.
Adapun secara khusus manfaat penelitian ini diantaranya:

1. Kegunaan Teoritis
Secara teoritis, hasil dari penelitian ini diharapkan mampu
memberikan kontribusi baru terhadap pengetahuan di bidang
pendidikan secara umum, serta khususnya bagi lembaga UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta dan RA Anak Shaleh Suwayuwo. Penelitian ini
diharapkan juga dapat menjadi referensi dalam pengembangan
penelitian lainnya.
2. Kegunaan Praktis
a. Bagi Peserta Didik
Penelitian ini diharapkan dapat membantu peserta didik
dalam menghafal secara efektif melalui penerapan metode Kauny
Quantum Memory, yang juga dapat meningkatkan kemampuan
urutan pada anak kelompok B di PAUD.

b. Bagi Pendidik



Penelitian ini diharapkan menjadi media alternatif bagi
pendidik untuk membantu peserta didik dalam proses penghafalan
Asmaul Husna serta mendukung perkembangan kemampuan
pengurutan melalui metode Kauny Quantum Memory dalam
pembelajaran PAUD.

c. Bagi Peneliti

Penelitian ini memberikan kesempatan bagi peneliti untuk
mendapatkan pengetahuan dan wawasan baru mengenai efektivitas
metode Kauny Quantum Memory dalam hafalan Asmaul Husna,
sekaligus melakukan observasi terhadap respons dan

perkembangan peserta didik terhadap metode tersebut.

G. Sistematika Pembahasan

Sistematika dalam penyusunan tesis ini merupakan sebuah
gambaran perencanaan secara umum dan disesuaikan dengan topik atau
judul penelitian, Gambaran tersebut diantaranya:

BAB 1: PENDAHULUAN

Bagian pendahuluan yang berisikan kerangka awal yang berupa latar
belakang masalah penelitian terkait dengan judul yang diteliti yakni
Pengaruh Metode Kauny Quantum Memory dalam Meningkatkan
Kemampuan Menghafal dan Urutan Asmaul Husna pada Anak Kelompok

B di RA Anak Shaleh Suwayuwo. Selain itu, juga terdapat identifikasi
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masalah, batasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat
penelitian dan sistematika pembahasan.
BAB Il : KAJIAN KEPUSTAKAAN

Bagian kajian kepustakaan ini berisikan kajian penelitian yang
relevan seta penguraian landasan teori yang digunakan untuk penyusunan
tesis berdasarkan kerangka teoritis dan kerangka penelitian yang meliputi:
pengertian metode Kauny Quantum Memory, tahapan dalam menerapkan
Metode Kauny, kelebihan dan kekurangan metode Kauny dalam
pembelajaran Asmaul Husna, pengertian menghafal, jenis menghafal, faktor
yang mempengaruhi kemampuan menghafal, indikator kemampuan
menghafal, pengertian asmaul husna, urutan Asmaul Husna, kemampuan
mengurutkan Asmaul Husna, dasar hukum Asmaul Husna, keutamaan
menghafal Asmaul Husna, pentingnya menghafal Asmaul Husna sejak dini.
BAB Il : METODE PENELITIAN

Bagian metode penelitian yang menjelaskan gambaran umum
tentang alur penelitian, instrumen penelitian, teknik yang digunakan oleh
peneliti dalam mengumpulkan dan mengolah data.
BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN
Bagian ini menjelaskan tentang hasil dari analisis dan juga pembahasan
yang menjawab rumusan masalah serta menguji hipotesis penelitian yakni
melihat pengaruh metode Kauny Quantum Memory dalam meningkatkan
kemampuan menghafal dan urutan asmaul husna pada anak kelompok B di

RA Anak Shaleh Suwayuwo.
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BAB V : PENUTUP
Bagian ini menjelaskan paparan kesimpulan dari hasil pengolahan
data untuk menjawab rumusan masalah, implikasi, saran dan keterbatasan

penelitian
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dipaparkan sebelumnya, maka dapat
ditarik kesimpulan dari beberapa hal yang terkait dengan hipotesis penelitian

yaitu antara lain sebagai berikut:

1. Terdapat pengaruh signifikan penerapan metode Kauny Quantum Memory
dalam meningkatkan kemampuan menghafal pada anak kelompok B di RA
Anak Shaleh Suwayuwo.

2. Terdapat pengaruh signifikan penerapan metode Kauny Quantum Memory
dalam meningkatkan kemampuan urutan Asmaul Husna pada anak

kelompok B di RA Anak Shaleh Suwayuwo

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, kesimpulan, serta implikasi yang telah
diuraikan, maka terdapat beberapa saran yang dapat dijadikan acuan untuk

penelitian dan praktik selanjutnya:

1. Disarankan kepada pendidik untuk menerapkan metode Kauny Quantum
Memory sebagai salah satu pilihan strategi dalam kegiatan pembelajaran
guna meningkatkan kemampuan anak dalam menghafal dan memahami
urutan Asmaul Husna, serta membantu memperkuat penguasaan konsep

bilangan dan nilai-nilai keislaman pada anak usia dini.
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2. Disarankan kepada peneliti berikutnya agar pelaksanaan penelitian tentang

kemampuan menghafal dan urutan Asmaul Husna dengan pendekatan
metode Kauny Quantum Memory tidak hanya dilakukan dalam waktu yang
terbatas, namun juga dilanjutkan dalam jangka waktu yang lebih panjang.
Selain itu, penelitian dapat dikembangkan dengan mempertimbangkan
variabel lain seperti minat belajar atau motivasi anak dalam kegiatan yang

berkaitan dengan hafalan dan berhitung berbasis nilai keislaman.

3. Disarankan kepada orang tua untuk aktif mendampingi anak saat belajar di

rumah, khususnya dalam kegiatan berhitung dan menghafal Asmaul Husna
menggunakan metode Kauny Quantum Memory, agar tercipta
kesinambungan proses pembelajaran antara lingkungan sekolah dan rumah,

serta memperkuat daya hafal anak terhadap nama-nama Allah yang mulia.

C. Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini mempunyai beberapa keterbatasan yang dikarenakan oleh

beberapa hal sebagai berikut:

1.

2.

Durasi pelaksanaan yang terbatas (sekitar 20-30 menit per sesi) menjadi
salah satu faktor yang mempengaruhi kedalaman pemahaman dan hafalan
anak-anak. Durasi yang singkat mungkin belum cukup optimal untuk
memfasilitasi pemahaman urutan Asmaul Husna secara menyeluruh pada
anak usia 5-6 tahun.

Variasi kemampuan anak yang berbeda dalam hal kefasihan dan kecepatan
menghafal, mengingat anak-anak kelompok B memiliki kemampuan

kognitif yang beragam. Hal ini berpotensi mempengaruhi hasil penelitian,
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karena sebagian anak mungkin membutuhkan waktu lebih lama untuk
menguasai teknik Kauny Quantum Memory dan menghafal Asmaul Husna.
3. Adanya pengaruh penerapan metode Kauny Quantum Memory sebelumnya
di sekolah. Sekolah tempat penelitian ini dilaksanakan sudah menerapkan
metode Kauny Quantum Memory dalam kegiatan pembelajaran. Oleh
karena itu, anak-anak yang tidak memiliki konsep dasar Kauny Quantum
Memory akan mengalami kesulitan dalam mengikuti proses pembelajaran
yang telah menggunakan metode ini. Anak-anak yang belum familiar
dengan teknik Kauny Quantum Memory mungkin akan lebih lambat dalam
memahami konsep urutan dan menghafal Asmaul Husha, yang

mempengaruhi hasil penelitian secara keseluruhan.

D. Implikasi

Berdasarkan  kesimpulan dalam penelitian ini, penerapan
pembelajaran dengan menggunakan metode Kauny Quantum Memory
terbukti memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan
kemampuan menghafal dan urutan Asmaul Husna pada anak kelompok B usia
5-6 tahun. Hal ini menunjukkan bahwa setiap variabel dalam penelitian
memiliki dampak tersendiri maupun secara bersamaan. Adapun implikasi
yang muncul berdasarkan hasil penelitian tersebut adalah sebagai berikut:

1. Pendidik dapat menggunakan metode Kauny Quantum Memory sebagai
alternatif strategi pembelajaran untuk mengoptimalkan kemampuan anak
dalam menghafal dan mengenal angka melalui Asmaul Husna secara

menyenangkan dan terstruktur.
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2. Mendorong pendidik dan peserta didik untuk terbiasa melakukan
pembelajaran yang menarik dan interaktif, sehingga tercipta suasana
belajar yang bermakna dan tidak membosankan.

3. Meningkatkan kualitas interaksi antara pendidik dan peserta didik, karena
metode Kauny Quantum Memory memfasilitasi pembelajaran yang
melibatkan komunikasi dua arah secara aktif.

4. Mendukung terciptanya lingkungan belajar yang efektif dan berpihak pada
anak, dengan pendekatan yang beralih dari teacher center ke student center

melalui aktivitas berhitung dan menghafal yang kontekstual.
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