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Allah will not change the condition of a people until they change what is in

themselves. (QS Ar-Ra’d: 11)

God does not demand that we succeed.
God only tells us to strive without stopping.

-Emha Ainun Najib
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ABSTRAK

Yunita Catur Wulandari, (21104020006), Pengaruh Dukungan Sosial
Teman Sebaya Terhadap Resiliensi Akademik Siswa Kelas [’dadiyah dalam
Pembelajaran Bahasa Arab di MA Ali Maksum Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta:
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negri Sunan Kalijaga

Yogyakarta, 2025.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research)
dengan pendekatan kuantitatif. Penelitian ini dilakukan di MA Ali Maksum
Yogyakarta. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas i’dadiyah di MA Ali
Maksum yang berjumlah 112 siswa. Sedangkan sampel penelitian ini adalah 2 kelas
dari 4 kelas 1’dadiyah yaitu 56 siswa. Peneliti menggunakan teknik pengumpulan
data berupa wawancara, dokumentasi, dan angket. Teknik analisis yang digunakan
adalah teknik analisis regresi linear sederhana dengan bantuan aplikasi JASP versi

0.18.0.0.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) bagaimana bentuk dukungan
sosial teman sebaya yang ada di kelas i’dadiyah MA Ali Maksum (2) bagaimana
kondisi resiliensi akademik yang dimiliki santri kelas 1’dadiyah MA Ali Maksum
(3) bagaimana pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap resiliensi
akademik siswa kelas i’dadiyah dalam pembelajaran bahasa Arab di MA Ali

Maksum Yogyakarta.

Hasil penelitian menunjukkan: (1) bentuk dukungan sosial teman sebaya

yang terbentuk pada siswa kelas 1’dadiyah MA Ali Maksum masuk dalam kategori



sedang. (2) kondisi resiliensi akademik siswa kelas i’dadiyah MA Ali Maksum
masuk dalam kategori sedang. (3) Hasil perhitungan menunjukkan nilai p-value
sebesar 0,001 yang lebih kecil dari tingkat signifikan 0,05. Artinya, dukungan sosial
teman sebaya memiliki pengaruh yang signifikan terhadap resiliensi akademik
siswa. Sedangkan nilai R? yang diperoleh sebesar 0,238, nilai ini menunjukkan
adanya kontribusi variable dukungan sosial teman sebaya sebesar 23,8% dalam

menjelaskan variable resiliensi akademik siswa.

Kata Kunci: Dukungan Sosial Teman Sebaya, Resiliensi Akademik, dan

Pembelajaran Bahasa Arab.
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