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 ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pembelajaran biologi pada materi 

keanekaragaman hayati di sekolah masih cenderung teoritis dan kurang 

kontekstual, sehingga diperlukan media pembelajaran yang menarik dan dekat 

dengan lingkungan siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan buku 

saku keanekaragaman tumbuhan di lingkungan MAN 2 Sleman sebagai media 

belajar mandiri bagi siswa kelas X SMA/MA. Metode yang digunakan adalah 

penelitian dan pengembangan (Research and Development) dengan model ADDIE, 

yang dibatasi hingga tahap Development. Tahapan penelitian meliputi analisis 

kebutuhan, perancangan, pengembangan produk, validasi ahli, serta uji coba 

terbatas. Hasil inventarisasi menunjukkan terdapat 25 spesies tumbuhan dari 18 

famili dan 22 genus, dengan famili Araceae mendominasi sebanyak 6 spesies. Hasil 

validasi ahli materi memperoleh skor 80% (Baik), ahli media 89,25% (Sangat 

Baik), sedangkan uji kepraktisan oleh guru biologi 91% (Sangat Praktis) dan siswa 

90,6% (Sangat Setuju). Berdasarkan hasil analisis data, buku saku yang 

dikembangkan layak dan praktis digunakan sebagai media pembelajaran 

kontekstual, mendukung pembelajaran mandiri, serta membantu siswa memahami 

materi keanekaragaman hayati secara lebih aplikatif. 

Kata kunci :   Buku Saku, Keanekaragaman  Tumbuhan, Media Belajar 
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DEVELOPMENT OF A POCKET BOOK ON PLANT DIVERSITY AS AN 

INDEPENDENT LEARNING MEDIUM FOR GRADE X SENIOR HIGH 

SCHOOL STUDENTS 

 

Anisa Umy Latifah 

18106080033 

 

ABSTRACT 

 

The research was motivated by biology learning on biodiversity topics in 

schools often remains theoretical and lacks contextual relevance, thus requiring 

engaging learning media closely related to students’ environment. This study aimed 

to develop a pocket book on plant diversity in the environment of MAN 2 Sleman as 

an independent learning medium for Grade X senior high school students. The 

research employed a Research and Development (R&D) method with the ADDIE 

model, limited to the Development stage. The procedures included needs analysis, 

design, product development, expert validation, and limited trials. The inventory 

identified 25 plant species from 18 families and 22 genera, with the Araceae family 

dominating with 6 species. Validation results showed that material experts rated the 

product 80% (Good), media experts 89.25% (Very Good), while practicality tests 

by biology teachers 91% (Strongly Agree) and students reached 90.6% (Very 

Practical), respectively. Based on data analysis, the developed pocket book was 

declared feasible and practical as a contextual learning medium, supporting 

independent learning and helping students understand biodiversity concepts more 

effectively.  

Keywords :   Pocket Book, Plant Diversity, Media for Learning 
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MOTTO 

 

“Ambil Resikonya Atau Hidup Seperti itu Selamanya” 

“Kalau kamu tidak melakukan yang terbaik, jangan harap dapat yang terbaik” 

“Perbaiki shalatmu maka Allah akan perbaiki hidupmu” 

“Kebahagiaan akan datang diwaktu terbaiknya” 

“Malas adalah kemenangan saat ini, dan kekalahan dimasa nanti” 

“Kalo nggak jalan sekarang, kamu harus lari besok” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan dasar penting dalam membentuk sumber daya 

manusia yang mampu berpikir kritis, menciptakan inovasi, serta memiliki rasa 

peduli yang kuat terhadap lingkungan sekitarnya. Proses pembelajaran, sebagai 

inti dari pendidikan, dirancang secara sistematis untuk memfasilitasi 

pemerolehan pengetahuan, pengembangan keterampilan, dan pembentukan 

sikap positif pada peserta didik. Nurdin & Adriantoni (2016) serta Riefani et 

al. (2020) menegaskan bahwa proses belajar mengajar yaitu hubungan interaksi 

antara guru dan siswa serta interaksi sebjek dengan objek pembelajaran guna 

mencapai tujuan pembelajaran. Selain itu proses pembelajaran juga berfungsi 

untuk meningkatkan kedalaman pengetahuan, mengasah sikap peduli, serta 

memperkuat keterampilan aplikatif peserta didik. Namun, dalam praktiknya, 

seringkali peserta didik mengalami kejenuhan dan kurangnya motivasi belajar, 

terutama ketika dihadapkan pada materi yang cenderung monoton dan kurang 

bervariasi.  

Pemahaman mengenai keanekaragaman hayati, khususnya flora, 

memegang peranan penting dalam pembelajaran biologi. Tumbuhan 

merupakan komponen dasar ekosistem yang tidak hanya berkontribusi 

terhadap keseimbangan alam, tetapi juga memiliki nilai ekologis yang tinggi 

sebagai produsen utama, nilai ekonomis melalui berbagai produk yang 
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dihasilkan, serta nilai edukatif yang tidak ternilai sebagai objek studi (Smith & 

Johnson, 2021) 

Keanekaragaman hayati adalah salah satu aspek penting dalam 

ekosistem yang mencakup berbagai jenis kehidupan, mulai dari 

mikroorganisme hingga tumbuhan dan hewaan. Materi keanekaragaman hayati 

termasuk keanekaragaman tumbuhan telah menjadi bagian dari kurikulum 

Pendidikan Indonesia, namun pelaksanaannya  di sekolah seringkali masih 

bersifat teoritis dan kurang kontekstual.  

Pembelajaran kontekstual (Contextual Teaching and Learning / CTL) 

adalah suatu pendekatan pembelajaran yang menekankan keterhubungan 

antara materi yang dipelajari dengan kehidupan nyata siswa, sehingga 

pengetahuan yang diperoleh tidak bersifat abstrak, tetapi bermakna dan dapat 

diaplikasikan. Haziyah, Nugraheni, & Ambastari (2024) menjelaskan bahwa 

CTL merupakan model pembelajaran yang mendorong siswa aktif membangun 

pemahaman melalui pengalaman langsung, sehingga hasil belajar lebih 

optimal. Senada dengan itu, Astuti & Najuba (2024) menyatakan bahwa CTL 

mampu meningkatkan keaktifan dan pemahaman siswa karena pembelajaran 

dikaitkan dengan konteks keseharian mereka. 

Pembelajaran kontekstual mendorong siswa untuk aktif terlibat dalam 

memahami materi pelajaran dan mengaitkannya dengan kehidupan sehari-hari. 

Melalui kegiatan langsung di lapangan, siswa bisa memperoleh pengalaman 

belajar yang nyata, merasa lebih termotivasi, serta memperluas pemahaman 

mereka terhadap materi yang dipelajari (Astuti & Maulana, 2022). Selain itu, 
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pendekatan ini juga mampu mengembangkan kemampuan berpikir kritis siswa 

melalui pemanfaatan berbagai sumber belajar yang tersedia. Penggunaan 

strategi pembelajaran yang tepat, variasi media, dan materi yang relevan 

terbukti dapat meningkatkan perhatian siswa terhadap pelajaran, 

membangkitkan rasa ingin tahu, serta memperkuat kemampuan berpikir dan 

analisis mereka (Setyowati et al., 2021) 

Lingkungan di sekitar sekolah, khususnya di wilayah tropis seperti 

Indonesia, menyimpan kekayaan hayati yang sangat besar. Aneka jenis 

tumbuhan bisa ditemukan dengan mudah di halaman sekolah, taman, kebun, 

bahkan di area hutan kecil di sekitarnya. Sayangnya, potensi besar ini belum 

dimanfaatkan secara maksimal dalam proses pembelajaran. Padahal, 

pembelajaran berbasis lingkungan telah terbukti mampu meningkatkan 

keterlibatan siswa dan membantu mereka memahami materi dengan lebih baik 

karena berkaitan langsung dengan realitas yang mereka temui sehari-hari (Sari 

& Nugroho, 2023). 

Pada saat ini, proses pembelajaran Biologi di sekolah telah mengacu 

pada Kurikulum Merdeka, yang menekankan pemenuhan kebutuhan belajar 

individu, serta mendorong pembelajaran yang relevan, bermakna, dan berpusat 

pada peserta didik. Salah satu Capaian Pembelajaran (CP) pada akhir Fase E 

(kelas X) adalah agar peserta didik mampu menciptakan solusi atas 

permasalahan terkait keanekaragaman makhluk hidup, komponen ekosistem, 

serta interaksi antar komponen (Kemdikbud, 2022). Lebih spesifik, salah satu 

Tujuan Pembelajaran (TP) pada materi Keanekaragaman Hayati adalah agar 
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siswa dapat membedakan tingkatan keanekaragaman hayati (genetik, spesies, 

dan ekosistem) serta mengetahui tipe-tipe ekosistem (Sridianti, 2023; 

Kumparan, 2023). 

Saat melakukan observasi wawancara terhadap guru Biologi pada 

tanggal 1 Juli 2025, ditemukan bahwa kendala utama pembelajaran 

keanekaragaman hayati terletak pada pelaksanaan yang masih berpusat pada 

guru dengan metode ceramah atau teoritis. Hal ini disebabkan karena 

terbatasnya sumber belajar yang hanya mengandalkan buku paket dan Lembar 

Kerja Siswa (LKS), ditambah dengan minimnya kegiatan praktikum serta 

kondisi laboratorium yang kurang memadai akibat renovasi dan kerusakan alat-

alat praktikum. Karena hal tersebut siswa hanya dapat belajar di kelas. 

Ketidaktersediaan fasilitas yang memadai serta alat-alat yang rusak menjadi 

hambatan dalam menciptakan proses pembelajaran yang lebih eksploratif dan 

kontekstual. 

Berdasarkan permasalahan di atas, fiperlukan media pembelajaran 

untuk mempelajari keanekaragaman hayatipenelitian pengembangan Buku 

Saku Keanekaragaman Tumbuhan di MAN 2 Sleman diharapkan dapat 

bermanfaat untuk pembelajaran  mandiri agar siswa dapat dengan mudah 

mempelajari dan mengamati objek apa saja spesies tanaman yang berada di 

lingkungan MAN 2 Sleman. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang penelitian yang sudah diuraikan, dapat di 

identifikasikan beberapa masalah diantaranya : 
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1. Pembelajaran Biologi di sekolah masih banyak dilakukan secara teoritis dan 

kurang memanfaatkan lingkungan sekitar sebagai sumber belajar. 

2. Belum tersedia media pembelajaran yang menarik, kontekstual dan berbasis 

potensi lokal khususnya mengenai keanekaragaman tumbuhan di 

lingkungan sekolah. 

3. Sumber belajar yang tersedia terbatas pada buku paket dan Lembar Kerja 

Siswa (LKS) sehingga belum mendukung pembelajaran yang mandiri dan 

eksploratif. 

C. Pembatasan masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, untuk menghindari masalah agar tidak 

meluas dan meyimpang maka permasalahan penulisan ini dibatasi dengan hal-

hal berikut : 

1. Penulisan ini difokuskan pada pembuatan produk media pembelajaran 

cetak buku saku keanekaragaman tumbuhan yang ada di lingkungan 

sekolah MAN 2 Sleman 

2. Pengembangan media buku saku ini hanya mencakup nama spesies, nama 

lokal, dan taksonomi 

3. Pengujian produk dibatasi sampai uji kevalidan pada ahli materi dan ahli 

media. Uji kepraktisan dilakukan uji terbatas kepada guru biologi dan siswa 

kelas X MAN 2 Sleman 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka penulis mengambil 

rumusan masalah sebagai berikut : 
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1. Apa saja jenis-jenis tanaman di lingkungan MAN 2 Sleman? 

2. Bagaimana pengembangan buku saku keanekaragaman jenis-jenis 

tumbuhan di lingkungan MAN 2 Sleman? 

3. Bagaimana kelayakan buku saku keanekarakan tumbuhan di lingkungan 

MAN 2 Sleman? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitiannya 

sebagai berikut : 

1. Melakukan inventarisasi jenis-jenis tumbuhan yang ada di lingkungan 

MAN 2 Sleman. 

2. Mengembangkan Buku Saku Keanekaragaman tumbuhan di lingkungan 

MAN 2 Sleman. 

3. Mengetahui kelayakan hasil pengembangan Buku Saku Keanekaragaham 

Tumbuhan di lingkungan MAN 2 Sleman. 

F. Manfaat Penelitian 

Dikembangkannya media pembelajaran buku saku ini di harapkan 

dapat memberi manfaat secara langsung maupun tidak langsung : 

1. Bagi siswa, memberikan kesempatan untuk belajar mandiri secara 

langsung tentang keanekaragaman hayati, khususnya mengenai jenis-jenis 

tumbuhan yang berada di sekitar sekolah melalui pengalaman lapangan 

yang akan meningkatkan pemahaman dan keterampilan siswa dalam 

mengidentifikasi berbagai jenis tanaman. 
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2. Bagi guru, sebagai sumber referensi bahwa ada potensi lokal yang ada di 

sekitar sekolah dan alat bantu dalam menyampaikan materi 

keanekaragaman hayati tingkat jenis dengan cara yang lebih interaktif dan 

menarik. 

3. Bagi sekolah dapat mengoptimalkan fungsi lingkungan sekolah sebagai 

sumber belajar yang dapat diakses kapan saja oleh siswa, sehingga 

meningkatkan pemahaman mereka tentang pentingnya konservasi dan 

keberagaman hayati di lingkungan sekitar.. 

4. Bagi penelitian ilmiah, menambah pengalaman dalam bidang penelitian, 

pengembangan, dan menambah pengetahuan mengenai jenis-jenis 

tumbuhan yang ada di lingkungan sekitar sebagai bekal calon pendidik 

dalam mengembangkan sumber belajar. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai (Pengembangan Buku Saku 

Keanekaragaman Tumbuhan di Lingkungan MAN 2 Sleman Sebagai Media 

Belajar Mandiri Siswa Kelas X SMA/MA” dapat disimpulkan bahwa : 

1. Keanekaragaman jenis tumbuhan yang ada di lingkungan MAN 2 Sleman 

berdasarkan hasil observasi, ditemukan sekitar 25 spesies tumbuhan yang 

tergolong dalam 18 famili dan 22 genus yang berbeda. Famili dengan 

jumlah spesies terbanyak Adalah famili Araceae dengan jumlah 6 spesies, 

famili Mtrtaceae dan Euphorbiaceae masing-masing ada 2 spesies, 

sedangkan famili yang lain nya hanya ada 1 spesies. 

2. Pengembangan buku saku keanekaragaman tumbuhan di lingkungan 

MAN 2 Sleman  dilakukan dengan menggunakan strategi penelitian 

ADDIE yang dibatasi hingga tahap Development. keterbatasan waktu dan 

biaya. 

3. Kualitas dan kelayakan buku saku, hasil validasi ahli materi memperoleh 

skor 80%  kategori Baik, ahli media 89,25% kategori Sangat Baik, uji 

kepraktisan guru biologi 91%, dan respon siswa 90,6% kategori Sangat 

Praktis/Sangat Setuju. Hal ini menunjukkan bahwa buku saku layak dan 

praktis digunakan sebagai media pembelajaran kontekstual pada materi 

keanekaragaman hayati di SMA/MA 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut : 

1. Mengingat penelitian ini menggunakan model ADDIE yang dibatasi hanya 

sampai tahap Development, disarankan dilakukan penelitian lanjutan yang 

melanjutkan ke tahap Implementation dan Evaluation untuk menguji 

efektifitas buku saku dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada materi 

keanekaragaman hayati. 

2. Produk buku saku yang telah dikembangkan dapat dijadikan dasar untuk 

pengembangan media pembelajaran lain seperti e-book interaktif, aplikasi 

berbasis android, atai modul digital sehingga dapat menjangkau lebih 

banyak pengguna dan memudahkan akses belajar kapan saja dan dimana 

saja.   
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