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MOTTO 

 وَاللَّهُ يُحِبُّ الصَّابِرِينَ
“Sesungguhnya Allah mencintai orang-orang yang sabar.”  

                                      (QS. 3: 146) 

 إِنَّ ٱللَّهَ يُحِبُّٱلْمُتَوَكِّلِينَ 

“Sesungguhnya Allah mencintai orang-orang yang   

bertawakkal.” 

                                        (QS. 3: 159) 
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Efektifitas Penerapan Metode Talking Stick Dengan Media Power Point 
Terhadap Hasil Belajar Dan Motivasi Belajar Siswa Pada Materi Pokok 

Sistem Pencernaan Makanan Pada Manusia Kelas VIII Di MTs Ibnul 
Qoyyim Putri 

 

Siti Ma’rifah 
NIM.08680019 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : (1) keefektifan  penerapan  
metode Talking Stick dengan media Power Point terhadap peningkatkan hasil 
belajar siswa kelas VIII di MTs Ibnul Qoyyim Putri pada materi sistem 
pencernaan makanan pada manusia (2) keefektifan  penerapan  metode Talking 
Stick dengan media Power Point terhadap peningkatkan motivasi belajar  siswa 
kelas VIII di MTs Ibnul Qoyyim Putri  pada materi sistem pencernaan makanan 
pada manusia.  

Penelitian ini termasuk dalam penelitian ekperimen semu (Quasi 
Eksperimen). Desain penelitian yang digunakan adalah Nonequivalent Control 
Group Desain. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII di MTs 
Ibnull Qoyyim Putri. Sampel penelitian adalah seluruh siswa kelas VIII di MTs 
Ibnul Qoyyim Putri yang terdiri dari 2 kelas. Teknik sampling yang digunakan 
adalah dengan teknik sampling jenuh. Instrumen penelitian berupa lembar soal tes 
untuk mengukur hasil belajar dan lembar angket untuk mengukur motivasi belajar 
siswa. Data penelitian dianalisis dengan SPSS 16,0 for Windows. Uji t-test 
digunakan untuk menganalisis hasil belajar siswa dan uji Mann Whitney U untuk 
menganalisis data motivasi belajar siswa.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) Penerapan metode Talking Stick 
dengan media Power Point efektif meningkatkan hasil  belajar siswa kelas VIII di 
MTs Ibnul Qoyyim Putri Berbah Sleman Yogyakarta pada pembelajaran IPA 
Biologi materi sistem pencernaan makanan pada manusia, dengan rata-rata nilai 
post test  pada kelompok eksperimen sebesar 79,79  dan dengan nilai t  hitung 
sebesar 2,939 ( > 2,315). (2) Penerapan metode Talking Stick dengan media  
Power Point  efektif meningkatkan motivasi  belajar siswa kelas VIII di MTs 
Ibnul Qoyyim Putri  Berbah Sleman Yogyakarta pada  pembelajaran IPA Biologi 
materi sistem pencernaan makanan pada manusia, dengan nilai Uji Mann Whiteny 
U 149 (< 682,50) dan nilai  (1 - p-value) sebesar 0,002 (< 0,05). 

Kata Kunci: Talking Stick, Power Point, hasil belajar, motivasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK) menuntut 

semua bidang kehidupan untuk menyesuaikan visi, misi, tujuan dan 

strateginya agar dapat sesuai dengan kebutuhan kehidupan manusia. IPTEK 

mempengaruhi seluruh aspek kehidupan manusia termasuk pendidikan. 

Pendidikan merupakan bagian integral dari pembangunan. Pembangunan ini 

harus dilaksanakan sebaik-baiknya, agar semua tujuan bangsa dan negara bisa 

terwujud. Pembangunan bertujuan untuk mengembangkan sumber daya 

manusia yang berkualitas. Sumber daya manusia dapat ditingkatkan salah 

satunya dengan meningkatkan kualitas pendidikan. 

Kualitas pendidikan dapat ditingkatkan dengan memperbaiki sistem 

pembelajaran yang dilakukan. Sistem pembelajaran dapat ditingkatkan 

dengan memperbaiki kualitas pembelajaran. Kualitas pembelajaran dapat 

dipengaruhi oleh beberapa faktor antara lain siswa, guru, kurikulum, metode 

pengajaran serta sarana dan prasarana. Dalam sistem pembelajaran yang 

menempati posisi struktural dan ujung tombak adalah guru. Guru  memegang  

peranan  sentral  dalam  proses  belajar  mengajar, untuk  itu mutu pendidikan 

di  suatu  sekolah  sangat ditentukan oleh kemampuan yang dimiliki seorang 

guru dalam menjalankan tugasnya ( Sudjana, 2009:1). 

Sebagian besar penyelenggaraan pendidikan saat ini masih berpusat 

pada guru (Teacher Centered). Hal ini memberikan dampak yang kurang 
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baik. Secara umum, anak didik kurang didorong untuk mengembangkan 

kemampuan berpikir. Pembelajaran di dalam kelas diarahkan kepada 

kemampuan anak untuk menghafal informasi. Otak anak dipaksa untuk 

mengingat dan menimbun berbagai informasi tanpa dituntut untuk memahami 

informasi yang diingatnya itu, untuk menghubungkannya dengan kehidupan 

sehari-hari (Sanjaya, 2007:1). Oleh sebab itu untuk mengembangkan 

kemampuan berpikir siswa, guru harus melibatkan siswa dalam kegiatan 

pembelajaran. Salah satu cara untuk mengembangkan kemampuan berpikir 

siswa yaitu dengan menggunakan metode dan media yang tepat dalam 

kegiatan pembelajaran. 

Penggunaan metode dan media pembelajaran yang tepat juga 

diperlukan dalam pembelajaran IPA Biologi, sehingga siswa tidak hanya 

menghafal materi akan tetapi siswa berperan aktif dalam kegiatan 

pembelajaran selain itu siswa juga mampu mengkonstruksi pengalaman 

belajarnya. Media Pembelajaran sangat membantu guru dalam penyampaian 

materi pembelajaran. Oleh karena itu adanya media pembelajaran dalam IPA 

Biologi dapat mempermudah guru dalam memvisualisasikan objek kajian 

biologi khususnya materi yang bersifat abstrak. 

Materi sistem pencernaan pada manusia termasuk dalam materi yang 

sifatnya abstrak, dimana pada materi tersebut banyak dipelajari organ-organ 

dalam pada manusia, oleh karena itu dalam mempelajarinya diperlukan suatu 

metode dan media pembelajaran sehingga siswa lebih mudah dalam 

mempelajarinya. Selain karena materi sistem pencernaan makanan pada 
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manusia yang bersifat abstrak, pemilihan materi dalam penelitian juga 

didasarkan pada Kriteria ketuntasan Minimal (KKM) yang dicapai pada 

materi sistem pencernaan makanan pada manusia. Dimana pada materi sistem 

pencernaan makanan pada manusia kurang lebih 50% belum mencapai KKM 

yang ditetapakan di MTs Ibnul Qoyyim Putri. KKM untuk IPA Biologi di 

MTs Ibnul Qoyyim adaah 65. Rata-rata nilai siswa berada di bawah 65, 

sehingga diperlukan inovasi baru dalam pembelajaran salah satunya dengan 

menggunakan metode pembelajaran Talking Stick dan media Power Point. 

Beberapa penelitian sebelumnya mengenai metode Talking Stick 

dan Media Power Point antara lain: penelitian yang dilakukan oleh Wulandari 

(2010) tentang Metode Talking Stick menunjukan bahwa metode 

pembelajaran Talking Stick dapat meningkatkan motivasi belajar siswa. 

Penelitian yang dilakukan oleh Lestari (2011) tentang media Power Point 

menunjukan bahwa media Power Point dapat meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa. 

Berdasarkan hasil observasi selama melakukan kegiatan Program 

Latihan Profesi (PLP) di Ibnul Qoyyim Putri, guru belum menggunakan 

metode pembelajaran yang bervariasi dan guru juga belum menggunakan 

media yang bervariasi dalam proses pembelajaran. Hal tersebut 

mengakibatkan motivasi dan hasil belajar siswa rendah. Rendahnya motivasi 

belajar dapat dilihat dari cara siswa dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. 

Siswa terlihat kurang antusias dalam mengikuti pembelajaran dan siswa juga 

terlihat tidak mendengarkan penjelasan materi dari guru. Rendahnya motivasi 
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belajar siswa akan berpengaruh terhadap hasil belajar yang dicapai. 

Berdasarkan penuturan Ibu Lilis Suharini salah satu guru IPA Biologi di MTs 

Ibnul Qoyyim Putri, bahwa kurang lebih 50% hasil nilai UTS semester Ganjil 

tidak memenuhi KKM. 

Dari uraian di atas maka diangkat judul penelitian sebagai berikut : 

“Efektifitas Metode Talking Stick Dengan Media Power Point Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar dan Motivasi Belajar Siswa Pada Materi Pokok 

Sistem Pencernaan Makanan Pada Manusia Kelas VIII di MTs Ibnul Qoyyim 

Putri”. 

B. Identifikasi Masalah 

        Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran belum menggunakan metode pembelajaran yang  

bervariasi. 

2. Penggunaan media dalam pembelajaran yang belum bervariasi. 

3. Rendahnya  hasil belajar yang dicapai oleh siswa. 

4. Rendahnya motivasi belajar siswa dalam mengikuti kegiatan pembelajaran 

di dalam kelas. 

C. Batasan Masalah 

1. Metode pembelajaran IPA Biologi dibatasi pada metode Talking Stick 

pada kelas eksperimen dan metode ceramah pada kelas kontrol. 

2. Media pembelajaran dibatasi pada Microsoft Power Point Presentation. 
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3. Hasil belajar IPA Biologi pada ranah kognitif C1, C2, C3  berdasarkan 

klasifikasi Bloom melalui hasil pre test sebelum perlakuan dan post test 

setelah perlakuan. 

4. Motivasi belajar siswa yang dibatasi pada motivasi belajar instrinsik dan 

ekstrinsik. Pengukuran Motivasi Belajar dengan menggunakan angket 

berdasarkan indikator motivasi belajar Hamzah B. Uno. 

5. Materi pokok pada penelitian ini adalah Sistem Pencernaan Makanan pada 

Manusia Kelas VIII Semester Ganjil Tahun Ajaran 2012/2013. 

D. Rumusan Masalah 

1. Apakah penerapan  metode Talking Stick dengan  media Power Point 

efektif  dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII di MTs Ibnul 

Qoyyim Putri pada materi sistem pencernaan makanan pada manusia?. 

2. Apakah penerapan metode Talking Stick  dengan  media Power Point 

efektif  dapat meningkatkan motivasi belajar  siswa kelas VIII di MTs 

Ibnul Qoyyim Putri pada materi sistem pencernaan makanan pada 

manusia? 

E. Tujuan  Penelitian 

Berdasarkan  rumusan masalah yang telah disusun, maka penelitian 

ini bertujuan untuk : 

1. Mengetahui keefektifan  penerapan  metode Talking Stick dengan media 

Power Point terhadap peningkatkan hasil  belajar siswa kelas VIII di MTs 

Ibnul Qoyyim Putri  pada materi sistem pencernaan makanan pada 

manusia. 
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2. Mengetahui keefektifan penerapan metode Talking Stick dengan media 

Power Point  terhadap peningkatan motivasi  belajar  siswa kelas VIII di 

MTs Ibnul Qoyyim Putri  pada materi sistem pencernaan makanan pada 

manusia. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi ilmu pendidikan, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan  

sumbangan bagi perkembangan ilmu pendidikan biologi, khususnya 

mengenai metode  dan media pembelajaran yang dapat meningkatkan hasil 

belajar dan motivasi belajar  siswa. 

2. Bagi Guru, diharapkan metode pembelajaran Talking Stick dan media 

Power Point dapat digunakan sebagai alternatif dalam pembelajaran IPA 

Biologi di dalam kelas. 

3. Bagi siswa, diharapkan dapat membantu siswa dalam memahami konsep 

sistem pencernaan makanan pada manusia dan dapat meningkatkan hasil 

belajar dan motivasi belajar siswa melalui pembelajaran aktif dengan 

menggunakan metode Talking Stick dan media Power Point. 

D. Definisi Operasional  

Definisi operasional dalam penelitian ini dimaksudkan untuk 

menyamakan pandangan mengenai beberapa istilah utama yang digunakan 

sebagai judul penelitian. Adapun definisi operasioanal yang dimaksud adalah: 

1. Metode Talking Stick adalah metode pembelajaran dengan bantuan 

tongkat, siapa yang memegang tongkat harus menjawab pertanyaan dari 

guru setelah siswa mempelajari materi pokoknya (Suyatno, 2009:124).  
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2. Media pembelajaran merupakan alat yang secara fisik digunakan untuk 

menyampaikan isi materi pengajaran yang terdiri dari buku, tape, recorder, 

kaset, video, film, slide, gambar bingkai, foto, gambar, televisi dan 

komputer dan lain-lain ( Arsyad, 2004: 15). 

3. Media Power Point  merupakan perangkat lunak pengolahan presentasi 

lainnya seperi objek, teks, grafik, video, suara dan lain-lain diposisikan 

dalam beberapa halaman individual yang disebut “.slide” (Andi, 2007: 

261). 

4. Hasil belajar adalah kemampuan-kemampuan yang dimiliki siswa setelah 

siswa menerima pengalaman belajarnya (Sudjana, 2009: 45). Kemampuan 

kognitif berdasarkan taksonomi Bloom pada aspek: Menghafal (C1), 

memahami (C2) dan mengaplikasikan (C3). Pada penelitian ini instrumen 

yang digunakan untuk mengukur hasil belajar yaitu dengan pre test dan 

post test. 

5. Motivasi belajar adalah dorongan internal dan eksternal pada siswa-siswa 

yang sedang belajar untuk mengadakan perubahan tingkah laku (Uno, 

2012:23). Pada penelitian ini instrumen yang digunakan untuk mengukur 

motivasi belajar siswa adalah dengan menggunakan angket. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penerapan metode Talking Stick dengan media Power Point efektif 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII di MTs Ibnul Qoyyim Putri 

Berbah Sleman Yogyakarta pada pembelajaran IPA Biologi materi sistem 

pencernaan makanan pada manusia, dengan rata-rata nilai post test  pada 

kelompok eksperimen sebesar 79,79 dan dengan nilai t hitung sebesar 2,939 (> 

2,315).  

2. Penerapan metode Talking Stick dengan media  Power Point  efektif 

meningkatkan motivasi  belajar  siswa kelas VIII di MTs Ibnul Qoyyim Putri  

Berbah Sleman Yogyakarta pada  pembelajaran IPA  Biologi materi sistem 

pencernaan makanan pada manusia, dengan nilai Uji Mann Whitney U 149 (< 

682,50) dan nilai  (1 - p-value) sebesar 0,002 ( < 0,05). 

B. Saran 

Saran yang dapat diajukan dari penelitian adalah: 

1. Bagi ilmu pendidikan,  Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk lebih 

mengetahui sejauh mana keefektifan metode Talking Stick dengan media 

Power Point dalam pembelajaran IPA Biologi dengan variabel yang berbeda 

dan materi pembelajaran yang berbeda. 

2. Bagi guru, metode Talking Stick dengan media Power Point dapat digunakan  

sebagai alternatif  metode dan media pembelajaran yang efektif dapat 
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meningkatkan hasil dan motivasi belajar siswa dalam pembelajaran IPA 

Biologi materi sistem pencernaan makanan pada manusia. 

3.  Bagi siswa, metode Talking Stick dengan media Power Point dapat 

memberikan pengalaman baru dalam proses pembelajaran sehingga penerapan 

metode Talking Stick dengan media Power Point dapat membantu siswa dalam 

memahami konsep materi sistem pencernaan makanan pada manusia dan 

materi lainnya. 
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Lampiran 1: 

Daftar Nama Siswa  Kelas 2A (Kelas Kontrol) 

         Nomor  Nama Siswa 
Urut STB 

1 00907 001 
2 00909 002 
3 00910 003 
4 00912 004 
5 00915 005 
6 00920 006 
7 00922 007 
8 00925 008 
9 00929 009 
10 00931 010 
11 00932 011 
12 00934 012 
13 00935 013 
14 00936 014 
15 00937 015 
16 00939 016 
17 00940 017 
18 00942 018 
19 00943 019 
20 00949 020 
21 00952 021 
22 00953 022 
23 00959 023 
24 00960 024 
25 00961 025 
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Lampiran 2: 

Daftar Nama Siswa Kelas 2B (Kelas Eksperimen) 

Nomor      Nama Siswa 
        Urut STB 

1 00872 001 
2 00883 002 
3 00886 003 
4 00906 004 
5 00908 005 
6 00911 006 
7 00913 007 
8 00918 008 
9 00919 009 
10 00921 010 
11 00928 011 
12 00933 012 
13 00938 013 
14 00944 014 
15 00945 015 
16 00946 016 
17 00947 017 
18 00951 018 
19 00955 019 
20 00956 020 
21 00957 021 
22 00958 022 
23 00964 023 
24 00965 024 
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Lampiran 3: 

DAFTAR NILAI ULANGAN HARIAN KELAS 2A 

No  Nama Nilai 
1 001 65 
2 002 65 
3 003 80 
4 004 75 
5 005 70 
6 006 80 
7 007 80 
8 008 75 
9 009 75 

10 010 60 
11 011 70 
12 012 80 
13 013 60 
14 014 65 
15 015 60 
16 016 80 
17 017 95 
18 018 80 
19 019 80 
20 020 75 
21 021 60 
22 022 80 
23 023 90 
24 024 65 
25 025 83 

 
Rata-Rata 73,92000 
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Lampiran 4: 

DAFTAR NILAI ULANGAN HARIAN KELAS 2B 

No  Nama Nilai  
1 001 55 
2 002 60 
3 003 75 
4 004 75 
5 005 85 
6 006 85 
7 007 90 
8 008 80 
9 009 100 

10 010 95 
11 011 90 
12 012 80 
13 013 95 
14 014 80 
15 015 65 
16 016 75 
17 017 65 
18 018 70 
19 019 90 
20 020 85 
21 021 50 
22 022 65 
23 023 60 
24 024 70 

Rata-Rata 76,66667 
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Lampiran 5: 

SILABUS 

(Kelas Eksperimen) 

Sekolah  : MTs Ibnul Qoyyim Putri 

Kelas   : VIII 

Mata Pelajaran : IPA Biologi 

Semester  : 1(satu) 

Standar Kompetensi : 1. Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

 

Kompetensi Dasar Materi 
Pokok/ 

Pembelajaran 

Kegiatan 
Pembelajaran 

Indikator 
Pencapaian 

Penilaian Alokasi 
Waktu 

Sumber 
Belajar Teknik Bentuk 

Instrum
en 

1.4 Mendekripsikan 
sistem 
pencernaan pada 
manusia dan 
hubungannya 
dengan kesehatan 

Sistem 
pencernaan 
pada manusia  

1. Menyampaikan 
materi mengenai 
organ, kelenjar, 
dan kelainan pada 
sistem pencernaan 
makanan pada  
manusia dengan 

1.  Menyebutkan 
macam-macam 
organ dalam 
sistem 
pencernaan 
manusia 

2.  Menunjukan 

1.Tes tulis 
 
2. Angket  

Tes 
 
Lembar 
Angket 

8x45 
menit 

Buku siswa, 
Power Point  
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menggunakan 
media Power Point 

2. Memberikan 
kesempatan kepada 
siswa untuk 
membaca buku dan 
mempelajari materi 
pelajaran 

3. Mengambil tongkat  
dan memberikan 
kepada siswa 

4. Memberikan 
pertanyaan bagi 
siswa yang 
memegang tongkat  

bagian dari 
masing-masing 
bagian organ 
pencernaan 
pada manusia 

 
 3. Menjelaskan 

fungsi masing-
masing organ 
dalam sistem 
pencernaan 
manusia  

4.  Menyebutkan 
macam-macam 
kelenjar pada 
sistem 
pencernaan  
manusia 

5.  Menjelaskan 
macam-macam 
kelenjar pada 
sistem 
pencernaan 
manusia 

6.  Menyebutkan 
macam-macam 
penyakit pada 
sistem 
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pencernaan 
manusia. 

7.  Menjelaskan 
macam-macam 
penyakit pada 
sistem 
pencernaan 
manusia. 

Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin 
                                                            Tekun 
                                                            Cermat 
                                                            Rasa hormat dan perhatian 
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Lampiran 6: 

SILABUS 

(Kelas Kontrol) 

Sekolah  : MTs Ibnul Qoyyim Putri 

Kelas   : VIII 

Mata Pelajaran : IPA Biologi 

Semester  : 1(satu) 

Standar Kompetensi : 1. Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

Kompetensi Dasar Materi 
Pokok/ 

Pembelajaran 

Kegiatan 
Pembelajaran 

Indikator 
Pencapaian 

Penilaian Alokasi 
Waktu 
(menit) 

Sumber 
Belajar Teknik Bentuk 

Instrum
en 

1.4 Mendekripsikan 
sistem 
pencernaan pada 
manusia dan 
hubungannya 
dengan kesehatan 

Sistem 
pencernaan 
pada manusia  

1. Menyampaikan 
materi mengenai 
organ, kelenjar, 
dan kelainan 
pencernaan 
makanan pada 
manusia dengan 
menggunakan 
media Power Point 

1.  Menyebutkan 
macam-macam 
organ dalam 
sistem 
pencernaan 
manusia 

2.  Menunjukan 
bagian dari 
masing-masing 

1.Tes tulis 
 
 
 
2. Angket 

Pre-test 
dan Post-
test 
 
Lembar 
Angket 

8x45 Buku siswa, 
Power Point  
 



86 
 

2. Memberikan 
kesempatan kepada 
siswa untuk 
bertanya mengenai 
materi yang belum 
dipahami 

organ pada 
sistem 
pencernaan 
manusia 

 3. Menjelaskan 
fungsi masing-
masing organ 
pada sistem 
pencernaan 
manusia 

4.  Menyebutkan 
macam-macam 
kelenjar pada 
sistem 
pencernaan 
manusia 

5.  Menjelaskan 
macam-macam 
kelenjar pada 
sistem 
pencernaan 
manusia 

6.  Menyebutkan 
macam-macam  
penyakit pada 
sistem 
pencernaan 
manusia. 
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7.  Menjelaskan 
macam-macam 
penyakit pada 
sistem 
pencernaan 
manusia. 

Karakter  siswa yang diharapkan : Disiplin 
                                                             Tekun 
                                                             Cermat 
                                                             Rasa hormat dan perhatian 
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Lampiran 7: 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Eksperimen I) 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    : 4 jam pelajaran ( 2x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1.Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan 

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan macam-macam organ dalam sistem pencernaan 

manusia 

2. Menunjukan letak bagian-bagian dari organ pencernaan manusia 

3. Menjelaskan fungsi masing-masing  organ dalam sistem pencernaan 

manusia  

D. Tujuan 

1. Siswa mampu menyebutkan macam-macam organ dalam sistem 

pencernaan manusia  

2. Siswa mampu menunjukan letak bagian-bagian dari organ 

pencernaan manusia 

3. Siswa mampu menjelaskan fungsi masing-masing organ dalam 

sistem pencernaan manusia  
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Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

                                                      Tekun (diligence) 

                                                      Teliti  (carefulness) 

                          Rasa hormat dan perhatian 

(respect) 

E. Materi Pembelajaran 

Organ  pencernaan makanan pada  manusia  

F. Metode Pembelajaran 

  Metode Talking Stick 

G. Media Pembelajaran 

Media Power Point 

H. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10  menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompensi yang akan dicapai 

a. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru memberikan pre test kepada siswa sebelum menyampaikan 

materi pelajaran 

b. Elaborasi 

1) Guru menyampaikan materi mengenai organ dan bagian-

bagian dari masing-masing organ pencernaan makanan pada 

manusia dengan menggunakan media Power Point 

2) Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk membaca 

buku dan mempelajari materi pelajaran 

3) Guru mengambil tongkat  dan memberikan kepada siswa 

4) Guru memberikan pertanyaan bagi siswa yang memegang 

tongkat tersebut 
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c. Konfirmasi  

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 

b. Guru menyampaikan sedikit materi yang akan dipelajari 

dipertemuan mendatang 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 

I. Sumber Belajar 

Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

    Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya. 

Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. LCD 

d. Tongkat (Stick) 

e. Buku siswa 

K. Penilaian 

Pre-test  (terlampir) 

 

 

 

 

 



91 
 

Lampiran 8:  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Kontrol I) 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    :  4  jam pelajaran ( 2x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1.Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan 

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan  macam-macam organ dalam sistem pencernaan pada 

manusia.  

2. Menunjukan letak bagian-bagian dari organ pencernaan pada 

manusia. 

3. Menjelaskan fungsi masing-masing  organ pencernaan pada 

manusia. 

D. Tujuan 

1. Siswa mampu  menyebutkan  macam-macam organ dalam sistem 

pencernaan  manusia.  

2. Siswa mampu menunjukan letak bagian-bagian dari organ 

pencernaan manusia. 

3. Siswa mampu menjelaskan fungsi masing-masing organ pencernaan 

manusia. 
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Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

Tekun (diligence) 

Teliti (carefulness) 

Rasa hormat dan perhatian (respect) 

E. Materi Pembelajaran 

Organ  pencernaan makanan pada  manusia  

F. Metode Pembelajaran 

Metode Ceramah 

G. Media Pembelajaran 

Media Power Point 

H. .Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10 menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompetensi yang akan dicapai 

c. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru memberikan pre-test kepada siswa sebelum menyampaikan 

materi  

b. Elaborasi 

Guru menyampaikan materi mengenai organ serta bagian dari 

masing-masing organ  pencernaan makanan pada manusia 

dengan  menggunakan media Power Point 

c. Konfirmasi  

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 
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b. Guru menyampaikan sedikit materi yang akan dipelajari 

dipertemuan mendatang 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 

I. Sumber Belajar 

     Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

 Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya. 

 Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. LCD 

d. Buku siswa 

K.  Penilaian 

Pre-test  (terlampir) 
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Lampiran 9: 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Eksperimen II) 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    : 2 jam pelajaran ( 1x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1.Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan 

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan  macam-macam kelenjar pada sistem pencernaan 

manusia 

2. Menjelaskan macam-macam kelenjar pada sistem pencernaan 

manusia 

D. Tujuan 

1. Siswa mampu menyebutkan  macam-macam kelenjar pada sistem 

pencernaan manusia 

2. Siswa mampu menjelaskan macam-macam kelenjar pada sistem 

pencernaan manusia 

  Karakter  siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

                                                    Tekun (diligence) 

                                                    Teliti (carefulness) 

                                                    Rasa hormat dan perhatian(respect) 
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E. Materi Pembelajaran 

Kelainan atau penyakit pada sistem pencernaan manusia 

F. Metode Pembelajaran 

Metode Talking Stick 

G. Media Pembelajaran  

Media Power Point 

H.  Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10 menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompetensi yang akan dicapai 

c. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru menyuruh siswa untuk mengingat kembali materi 

mengenai organ pencernaan pada manusia 

b. Elaborasi 

1) Guru menyampaikan materi mengenai kelenjar pada sistem 

pencernaan makanan pada manusia dengan menggunakan 

media Power Point 

2) Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk membaca 

buku dan mempelajari materi pelajaran 

3) Guru mengambil tongkat  dan memberikan kepada siswa 

4) Guru memberikan pertanyaan bagi siswa yang memegang 

tongkat tersebut 

c. Konfirmasi  

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 

b. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 
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I. Sumber Belajar 

     Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya 

Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. LCD 

d. Tongkat (Stick) 

e. Buku siswa 
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Lampiran 10:  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Kontrol II) 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    :  2 jam pelajaran ( 1x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1. Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan 

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan macam-macam kelenjar pada sistem pencernaan 

manusia 

2. Menjelaskan macam-macam kelenjar pada sistem pencernaan 

manusia 

D. Tujuan 

1. Siswa mampu  menyebutkan macam-macam kelenjar pada sistem 

pencernaan manusia 

2. Siswa mampu menjelaskan macam-macam kelenjar pada sistem 

pencernaan manusia 

 

Karakter  siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

                                                         Tekun (diligence) 

   Teliti (carefulness) 
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 Rasa hormat dan perhatian (respect) 

E. Materi Pembelajaran 

Kelenjar pada sistem pencernaan manusia 

F. Metode Pembelajaran 

Metode Ceramah 

G. Media Pembelajaran 

Media Power Point 

H. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10 menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompetensi yang akan dicapai 

c. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru menyuruh siswa untuk mengingat kembali materi 

mengenai organ pencernaan makanan pada manusia 

b. Elaborasi 

Guru menyampaikan materi mengenai macam-macam kelenjar 

pada sistem  pencernaan makanan pada manusia dengan 

menggunakan media Power Point 

c. Konfirmasi  

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 

b. Guru menyampaikan sedikit materi yang akan dipelajari 

dipertemuan mendatang 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 

I. Sumber Belajar 

     Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

 Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya. 
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Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. LCD 

d. Buku siswa 
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Lampiran 11: 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Eksperimen III) 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    : 2 jam pelajaran ( 1x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1. Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan  

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan  macam-macam penyakit pada sistem pencernaan 

manusia 

2. Menjelaskan  macam-macam penyakit pada sistem pencernaan 

manusia 

D. Tujuan 

1. Siswa mampu menyebutkan macam-macam penyakit pada sistem 

pencernaan manusia 

2. Siswa mampu menjelaskan macam-macam penyakit pada sistem 

pencernaan manusia 

 

 Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

                                                 Tekun (diligence) 

                                                 Teliti (carefulness) 
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                                                  Rasa hormat dan perhatian  (respect) 

 

E. Materi Pembelajaran 

Penyakit pada sistem pencernaan manusia 

F. Metode Pembelajaran 

Metode Talking Stick 

G. Media Pembelajaran 

Media Power Point 

H. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10 menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompetensi yang akan dicapai 

c. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru menyuruh siswa untuk mengingat kembali materi 

mengenai organ pencernaan dan kelenjar pencernaan pada 

manusia 

b. Elaborasi 

1) Guru menyampaikan materi mengenai  penyakit pada sistem 

pencernaan makanan pada manusia dengan menggunakan 

media Power Point 

2) Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk membaca 

buku dan mempelajari materi pelajaran 

3) Guru mengambil tongkat  dan memberikan kepada siswa 

4) Guru memberikan pertanyaan  bagi siswa yang memegang 

tongkat  

c. Konfirmasi  

1) Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 
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2) Guru memberikan soal post tes dan lembar angket  pada 

siswa 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 

b. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 

I. Sumber Belajar 

     Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya 

Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. LCD 

d. Tongkat (Stick) 

e. Buku siswa 

K. Penilaian 

a. Post-test  (terlampir) 

b. Angket   (terlampit) 
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Lampiran 12 :  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

(Kelas Kontrol III) 

 

SMP/MTS     :  Ibnul Qoyyim Putri 

Mata Pelajaran    :  Ilmu Pengetahuan Alam ( IPA ) 

Kelas/Semester   : VIII/I 

Alokasi Waktu    : 2 jam pelajaran ( 1x pertemuan ) 

A. Standar Kompetensi : 

1. Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia 

B. Kompetensi Dasar    : 

1.4 Mendeskripsikan sistem pencernaan pada manusia dan 

hubungannya dengan kesehatan 

C. Indikator   

1. Menyebutkan macam-macam  penyakit pada sistem pencernaan 

manusia 

2. Menjelaskan macam-macam penyakit pada sistem pencernaan 

manusia 

D. Tujuan 

1. Siswa mampu menyebutkan macam-macam penyakit pada sistem 

pencernaan manusia 

2. Siswa mampu menjelaskan macam-macam penyakit pada sistem 

pencernaan manusia 
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 Karakter  siswa yang diharapkan : Disiplin (discipline) 

                                                  Tekun (diligence) 

                                                  Teliti (carefulness) 

                                                         Rasa hormat dan perhatian (respect) 

E. Materi Pembelajaran 

Penyakit pada sistem pencernaan manusia 

F. Metode Pembelajaran 

Metode Ceramah  

G. Media Pembelajaran 

Media Power Point 

H. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan Awal ( 10 menit ) 

a. Guru membuka pelajaran dengan salam dan doa 

b. Guru menyampaikan tujuan atau kompetensi yang akan dicapai 

c. Apersepsi  

2. Kegiatan Inti  ( 70 menit ) 

a. Eksplorasi  

Guru menyuruh siswa untuk  mengingat kembali materi 

mengenai organ dan kelenjar pencernaan pada manusia. 

b. Elaborasi 

Guru menyampaikan materi mengenai penyakit pada sistem 

pencernaan makanan pada manusia dengan menggunakan media 

Power Point 

c. Konfirmasi  

1. Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

mengenai materi yang belum dipahami 

2. Guru memberikan soal post tes dan lembar angket  pada 

siswa 

3. Kegiatan Akhir (10 menit) 

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 
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b. Guru menutup pelajaran dengan doa dan salam 

I. Sumber Belajar 

     Wildan, Yatim. 1996. Histologi. Bandung: Tarsito. 

Cliffs.2008. Anatomi dan Fisiologi. Bandung:  Pakar Raya. 

Saeful, Karim.dkk. 2008. Belajar IPA Membuka Cakrawala Alam 

Sekitar. Jakarta: PT Setia Purna Inves. 

J. Alat/Bahan 

a. White board 

b. Alat tulis 

c. Media Power Point 

d. Buku siswa 

K. Penilaian 

a. Post-pest (terlampir) 

b. Angket (terlampir) 
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Lampiran 13: 

Kisi-Kisi Angket Motivasi Belajar Siswa Sains Biologi 

No Aspek Indikator No Item Jumlah 
Positif Negatif 

1. Instrinsik 
 
 

a. Adanyahasrat dan  keinginan 
berhasil 

b. Adanya dorongan kebutuhan 
dalam  belajar 

c. Adanya harapan dan cita-cita 
masa depan  

 
 

1, 2, 
 

4, 6, 7,11 
 

9, 10, 18 
 
 

5, 15 
 
3 
 

13 
 
 

4 
 
5 
 
4 
 
 
 
 

2. Ekstrinsik a. Adanya kegiatan yang 
menarik dalam belajar 

b. Adanya penghargaan dalam 
belajar 

c. Lingkungan belajar yang 
kondusif 

8, 19 
 

12 
 

14, 17, 

16 
 
 
 

20 

3 
 
1 
 
3 

Jumlah 14 6 20 
 

Sumber:  Hamzah B. Uno (2007:23) 
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Lampiran 14: 

ANGKET MOTIVASI BELAJAR SISWA  SAINS BIOLOGI 

Nama  : ......................................... 

Kelas  : ......................................... 

No Absen :.......................................... 

A. Pengantar 
Angket ini diedarkan kepada anda dengan maksud untuk mendapatkan 
informasi sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian tentang motivasi 
belajar biologi siswa kelas VIII MTs Ibnul Qayyim Putri, anda diminta untuk 
memberi jawaban sejujurnya, jawablah semua pertanyaan tanpa pengaruh dari 
teman-taman anda. Angket ini tidak akan mempengaruhi nilai pelajaran IPA 
biologi anda. 

B. Petunjuk Pengisian 
1. Sebelum menjawab pernyataan-pernyataan berikut, mohon kesediaan anda 

untuk membacanya terlebih dahulu petunjuk pengisian. 
2. Setiap pernyataan-pernyataan pilihlah salah satu jawaban yang paling 

sesuai dengan keadaan anda, lalu berilah tanda “cek” (√ ) pada kotak yang 
tersedia. 
SS : bila Anda Sangat Setuju  
S : bila Anda Setuju 
RR : bila anda Ragu-Ragu 
TS : bila Anda Tidak Setuju 
STS : bila Anda Sangat Tidak Setuju 
 
No Pernyataan SS S RR TS STS 
1. Pertama kali saya melihat pelajaran biologi saya 

percaya bahwa pelajaran ini mudah bagi saya 
     

2. Mempelajari pelajaran biologi bagi saya merupakan 
hal yang menyenangkan 

     

3. Saya malas mempelajari materi terlebih dahulu 
sebelum pelajaran biologi dimulai 

     

4.  Saya selalu mencari materi biologi terlebih dahulu 
sebelum materi diajarkan di kelas  

     

5. Saya malas mengerjakan tugas-tugas yang diberikan 
oleh guru biologi  di dalam kelas 

     

6. Saya memperhatikan penjelasan materi dari guru 
biologi 

     

7.  Saya selalu bertanya kepada guru apabila ada materi      
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yang belum saya pahami 
8. Bagi saya kegiatan pembelajaran biologi sangat 

menarik ketika menggunakan media  pembelajaran 
     

9. Mempelajari biologi bagi saya sangat bermanfaat di 
masa sekarang dan masa mendatang 

     

10 Saya selalu  belajar  biologi, agar ketika ulangan 
saya mendapatkan nilai yang baik 

     

11 Saya malas mencatat materi biologi yang diajarkan 
oleh guru 

     

12 Saya  selalu mendapatkan hadiah dari orang tua 
apabila mendapatkan nilai yang baik dalam 
pelajaran biologi 

     

13 Saya tidak  akan mempelajari biologi lebih lanjut      
14 Saya senang dengan suasana kelas yang tenang      
15 Saya terkadang mengerjakan ulangan dengan 

mencontek 
     

16 Pembelajaran biologi dengan ceramah sangat 
membosankan 

     

17 Tempat yang nyaman membuat saya senang dalam 
belajar biologi 

     

18 Saya berharap dengan mempelajari biologi saya 
menjadi cinta terhadap lingkungan 

     

19 Kegiatan pembelajaran dengan metode tertentu 
sangat menarik bagi saya 

     

20 Suara gaduh di kelas membuat saya malas belajar 
biologi 

     

 

 



109 
 

Lampiran 15:  

Kisi-Kisi Soal Uji Validitas 

No  Materi 
Pembelajaran  

Indikator Pencapaian Ranah Kognitif  Jumlah 
C1 C2 C3 

1. Organ pencernaan 
makanan pada 
manusia  

1. Menyebutkan 
macam-macam 
organ sistem  
pencernaan manusia 

2. Menunjukan 
masing-masing 
bagian organ sistem 
pencernaan manusia 

3. Menjelaskan fungsi 
masing-masing 
organ sistem 
pencernaan manusia 

10, 25 
 
 
 
 
 
 
 
3, 17, 
29  

1 
 
 
 
4, 9, 14 
 
 
 
12, 24 

 
 
 
 
 
 
 
 

23,  

13 

2.  Kelenjar 
pencernaan 
makanan  pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

2. Menjelaskan 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

2, 5, 
6, 16 

 
 
 

13, 
18, 30  

 
 
 
 
 15 

 
 
 
 

20, 7 

9 

3.  Penyakit dan 
gangguan  pada 
sistem 
pencernaan 
makanan pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia 

2. Menjelaskan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia  

 
 
 
 
 
8,26 

21 
 
 
 
 

11, 22, 
27 

19 
 
 
 
 

28 

8 

 
Jumlah 

14 11 5 30 
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                  Lampiran 16:  

 

       Kunci Jawaban Soal Uji Validitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 d. 3-5-6-1-4-2 16 a. Renin  

2 d. Kelenjar ludah, hati dan 
kelenjar pankreas 
 

17  
a. Penyerapan air 

3 c.Untuk merobek makanan. 
 

18 c. Memecah lemak menjadi asam 
lemak dan gliserol 

 
 

4 b. 3 19 a. Diare 

5 a. Kelenjar bawah telinga, 
kelenjar bawah rahang 
,kelenjar bawah lidah  

 

20 b. Enzim ptialin pada ludah 

6 d. Maltosa  21 c. Osteoporosis 

7 c. Asam Klorida(HCl) 
 

22 b. Peradangan pada bagian 
apendiks 

8 a. Kekurangan Vitamin C 23 b. Epiglotis membuka 
9 c.3 24 c. Mempermudah bidang 

penyerapan 
 

10 d. Anus 
 

25 a. Anus  

11 a.  Lambung memproduksi 
asam lambung (HCl) 
berlebih 

 

26 d. Xerostomia 

12 a. Usus penyerapan ( ileum ) 
 

27 a. Sebagai penghasil enzim ptialin 

13 c. Mengemulsikan lemak 
 

28 b. Diare 

14 c.3 29 c. Mulut dan Lambung 
15 d. Ptialin 30 d. Mengubah Protein menjadi 

asam amino 
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Lampiran 17:  

Soal Uji Validitas  

Jenjang Pendidikan : Madrasah Tsanawiyah (MTs) 

Kelas/Semester : VIII/Ganjil 

Mata Pelajaran : IPA Biologi 

Materi Pokok  : Sistem Pencernaan Pada Manusia 

Waktu   : 2 x 45 menit 

Jumlah Soal  : 20 butir 

Bentuk Soal  : Pilihan Ganda 

 

 

 

Nama   : 

Kelas   : 

Petunjuk Pengisian  : 

Pilihlah jawaban yang paling benar dengan memberikan tanda silang (X) pada 

pilihan A, B, C atau D untuk menjawab soal-soal dibawah ini. 

1. Dibawah ini adalah organ- organ pencernaan pada manusia 

1.Usus halus  5. Usus besar 

2. Anus  6. Kerongkongan 

3. Rongga mulut          7. Lambung 

4. Faring  

Urutan saluran pencernaan pada manusia secara berurutan adalah........ 

a. 5-4-6-3-1-2-7 

b. 3-4-6-5-1-7-2 

c. 3-4-6-7-5-1-2 

d. 3-4-6-7-1-5-2 

2. Kelenjar pencernaan pada manusia terdiri dari..... 

a. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah lidah 

b. Kelenjar ludah, pankreas dan kelenjar bawah lidah 
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c. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah telinga 

d. Kelenjar ludah, hati dan kelenjar pankreas 

3. Fungsi dari gigi taring adalah....... 

a. Menggigit makanan 

b. Mengunyah makanan 

c. Merobek makanan. 

d. Mendorong makanan masuk ke kerongkonan 

4. Lidah selain berfungsi untuk mengatur letak makanan di dalam mulut 

lidah juga berfungsi sebagai indra pengecap. Gambar dibawah ini bagian 

lidah yang  peka terhadap rasa asin ditunjukkan oleh nomor........... 

 
a. 4 

b. 3 

c. 2 

d. 1 

5. Kelenjar ludah terdiri dari 3 macam yaitu...... 

a. Kelenjar bawah telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

b. Kelenjar bawah telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

c. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

d. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

6. Kelenjar ludah ( Saliva ) dapat mengubah amilum menjadi....... 

a. Glukosa 

b. Galaktosa 

c. Sukrosa 

d. Maltosa 

1 

2 

3 

4 
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7.  Makanan yang kita makan tidak selalu dalam keadaan yang steril. 

Terkadang terdapat mikroorganisme berbahaya yang masuk ke dalam 

lambung  kita. Enzim yang dapat membunuh mikroorganisme yang masuk 

ke dalam lambung adalah,,,,, 

a. Ptialin 

b. pepsin 

c. Asam Chlorida (HCl) 

d. tripsin 

8. Penyebab penyakit sariawan adalah........ 

a. Kekuranagan vitamin A 

b. Kekurangan Vitamin C 

c. Kekurangan B 

d. Kekuranagn vitamin D 

9.  Gambar dibawah ini adalah organ lambung. Bagian pilorus ditunjukkan 

oleh nomor...... 

 

 

 

Sumber : http//:www.google.com/gambarlambung/html  

 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 
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10. Sisa sari-sari makanan dikeluarkan melalui organ yang disebut.......... 

a. Rectum 

b. Usus besar 

c. Anus 

d. Kulit  

11. Penyakit Maag dapat terjadi karena............ 

a. Lambung memproduksi asam lambung (HCl) berlebih 

b. Lambung yang kosong akan menghasilkan enzim pencernaan 

c. Lambung yang kosong akan menyebabkan lambung terasa perih 

c. Lambung yang kosong akan meyebabkan masuk angin 

12. Pada organ usus halus terjadi proses penyerapan sari- sari makanan. Proses 

tersebut  terutama terjadi pada usus bagian................ 

a.  Usus penyerapan ( ileum ) 

b.  Usus 12 jari ( Duodenum ) 

c.  Kardiak 

d.  Usus kosong ( jejenum ) 

13. Fungsi dari cairan empedu adalah....... 

a. Menggumpalkan protein dalam susu  

b. Mengubah protein menjadi pepton 

c. Mengemulsikan lemak 

d. Mengubah amilum menjadi glukosa 

14. Dari gambar dibawah ini, bagian yang dinamakan jejunum, terdapat pada 

nomor..... 
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            Sumber : http//:www.google.com/gambarorgan/html  

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

15. Berikut ini yang merupakan enzim yang dihasilkan oleh pankreas 

kecuali..... 

a. Tripsin  

b. Amilase  

c. Lipase 

d. Ptialin  

16. Enzim yang berfungsi menggumpalkan protein dalam susu disebut....... 

a. Renin 

b. Lipase  

c. Amilase 

d. Ptialin  

17.  Fungsi utama dari usus besar adalah......... 

a. Penyerapan air 

b. Penyerapan sari-sari makanan 

c. Pencernaan kimiawi 

d. Pencernaan mekanis 

18. Fungsi dari enzim lipase adalah............... 

1 

2 

3 

4 
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a. Menggumpalkan protein dalam susu 

b. Memecah protein menjadi asam amino 

c. Memecah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Memecah amilum menjadi maltosa 

19. Hari ini Bambang tidak masuk ke sekolah karena  sakit. Semalaman 

bambang  merasa perutnya sakit dan sering buang air besar. Berdasarkan 

cerita tersebut kita dapat mengetahui bahwa bambang mengalami 

penyakit pada bagian sistem pencernaannya yang disebut........... 

a. Diare 

b. Konstipasi 

c. Tukak lambung 

d. Parotitis 

20. Pada  saat kita memakan nasi  mula-mula terasa tawar akan tetapi apabila 

kita  mengunyahnya dengan waktu yang lama dan membiarkannya di 

dalam mulut lama kelamaan nasi akan terasa manis. Hal tersebut dapat 

terjadi karena adanya...... 

a. Kandungan gula pada nasi 

b. Enzim ptialin pada ludah 

c. Kandungan air pada ludah 

d. Kandungan garam pada ludah 

21. Dibawah ini yang merupakan penyakit  pada sistem pencernaan makanan  

manusia kecuali............... 

a. Konstipasi 

b. Xerostomia 

c. Osteoporosis 

d. Parotitis 

22. Apendisitis  merupakan salah satu contoh penyakit yang dapat terjadi 

pada sistem pencernaa pada  manusia. Penyakit tersebut terjadi 

karena...... 

a. Peradangan pada bagian usus tengah 

b. Peradangan pada bagian apendiks  
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c. Peradangan pada lambung 

d. Peradangan pada bagian rectum  

23. Ketika kita makan sambil berbicara terkadang kita mengalami suatu 

peristiwa yang dinamakan tersedak. Peristiwa tersebut dapat terjadi 

karena........ 

a. Epiglotis menutup 

b. Epiglotis membuka 

c. Epiglotis menyempit 

d. Epiglotis melebar 

24. Permukaan usus halus diperluas dengan adanya  jonjot usus yang 

dinamakan villi. Jonjot usus tersebut berfungsi untuk ...... 

a. Mempermudah pencernaan makanan 

b. Mempermudah peremasan 

c. Memperluas bidang penyerapan 

d. Memperluas usus halus 

25. Organ pencernaan yang  menampung feses sementara  disebut......... 

a. Anus 

b. Rektum 

c. Usus buntu 

d. Usus halus  

26. Penyakit pada sistem pencernaan manusia dimana  produksi air liur 

menjadi sedikit disebut..... 

a. Parotitis 

b. Konstipasi 

c. Diare 

d. Xerostomia 

27. Dibawah ini yang merupakan fungsi dari lidah kecuali.... 

a. Sebagai penghasil enzim ptialin 

b. Membantu mengatur letak makanan 

c. Mendorong makanan masuk ke kerongkongan 

d. Sebagai indra pengecap 
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28. Gaya hidup kita sehari-hari sangat berpengaruh terhadap kesehatan. Contoh 

gaya hidup yang sehat adalah dengan mengkonsumsi makanan yang banyak 

mengandung serat. Serat yang terkandung dalam makanan dapat mencegah 

kita dari gangguan  pada sistem pencernaan yang disebut.... 

a. Konstipasi 

b. Diare 

c. Xerostomia 

d. Apendisitis 

29. Pencernaan mekanis terjadi pada organ..... 

a. Usus halus dan usus besar 

b. Usus besar dan lambung 

c. Mulut dan lambung 

d. Mulut dan kerongkongan 

30. Fungsi enzim tripsin adalah….. 

a. Mengubah amilum menjadi maltosa 

b. Mengubah amilum menjadi glukosa 

c. Mengubah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Mengubah protein menjadi asam amino 
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Lampiran 18: 

Kisi-Kisi Soal Pre Test 

 

 

 

 

 

No  Materi 
Pembelajaran  

Indikator Pencapaian Ranah Kognitif  Jumlah 
C1 C2 C3 

1. Organ pencernaan 
makanan pada 
manusia  

1. Menyebutkan 
macam-macam 
organ sistem  
pencernaan manusia 

2. Menunjukan 
masing-masing 
bagian organ sistem 
pencernaan manusia 

3. Menjelaskan fungsi 
masing-masing 
organ sistem 
pencernaan manusia 

  
 
 
 
 
 
 
 
10  

1, 
 
 
 
11, 3 
 
 
 
17, 18  

 
 
 
 
 
 
 
 

16 

6 

2.  Kelenjar 
pencernaan 
makanan  pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

2. Menjelaskan fungsi 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

2, 4 
 
 
 
5, 8 , 
9 , 11 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

6, 13 

8 

3.   Penyakit pada 
sistem 
pencernaan 
makanan pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia 

2. Menjelaskan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia  

 
 
 
 
7 , 20 
 

14 
 
 
 

15 

 
 
 
 

12, 19 

6 

Jumlah 9 6 5 20 
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Lampiran 19: 

Kunci Jawaban Soal Pre Test  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 d. 3-4-6-7-1-5-2 
 

11 c. Memecah lemak menjadi 
asam lemak dan gliserol 

 
2 d. Kelenjar ludah, hati dan 

kelenjar pankreas 
 

12 a. Diare 

3 b. 3 13 b. Enzim ptialin pada ludah 
 

4 a. Kelenjar bawah telinga, 
kelenjar bawah rahang 
,kelenjar bawah lidah  

 

14 c. Osteoporosis 
 

5 d. Maltosa 15 b. Peradangan pada bagian 
apendiks 

6 c. Asam Chlorida (HCl) 16 b.  Epiglotis membuka 
 

7 a. Lambung memproduksi asam 
lambung (HCl) berlebih 

 

17 c. Memperluas bidang 
penyerapan 

 
8 c.Mengemulsikan lemak 

 
18  

a. Sebagai penghasil enzim 
ptialin 

9 a. Renin 19 b.Diare 
10 a. Penyerapan air 20 d. Mengubah protein menjadi 

asam amino 
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Lampiran 20: 

Soal Pre Test 

Jenjang Pendidikan : Madrasah Tsanawiyah (MTs) 

Kelas/Semester : VIII/Ganjil 

Mata Pelajaran : IPA Biologi 

Materi Pokok  : Sistem Pencernaan Pada Manusia 

Waktu   : 2 x 45 menit 

Jumlah Soal  : 20 butir 

Bentuk Soal  : Pilihan Ganda 

 

 

 

Nama   : 

Kelas   : 

Petunjuk Pengisian  : 

Pilihlah jawaban yang paling benar dengan memberikan tanda silang (X) pada 

pilihan A, B, C atau D untuk menjawab soal-soal dibawah ini. 

 

1. Dibawah ini adalah organ- organ pencernaan pada manusia 

1.Usus halus  5. Usus besar 

2. Anus  6. Kerongkongan 

3. Rongga mulut          7. Lambung 

4. Faring  

Urutan saluran pencernaan pada manusia secara berurutan adalah........ 

a. 5-4-6-3-1-2-7 

b. 3-4-6-5-1-7-2 

c. 3-4-6-7-5-1-2 

d. 3-4-6-7-1-5-2 

2. Kelenjar pencernaan pada manusia terdiri dari..... 

a. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah lidah 
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b. Kelenjar ludah, pankreas dan kelenjar bawah lidah 

c. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah telinga 

d. Kelenjar ludah, hati dan kelenjar pankreas 

3. Lidah selain berfungsi untuk mengatur letak makanan di dalam mulut 

lidah juga berfungsi sebagai indra pengecap. Gambar dibawah ini bagian 

lidah yang  peka terhadap rasa asin ditunjukkan oleh nomor........... 

 
a. 4 

b. 3 

c. 2 

d. 1 

4. Kelenjar ludah terdiri dari 3 macam yaitu...... 

a. Kelenjar bawah telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

b. Kelenjar bawah telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

c. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

d. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

5. Kelenjar ludah ( Saliva ) dapat mengubah amilum menjadi....... 

a. Glukosa 

b. Galaktosa 

c. Sukrosa 

d. Maltosa 

6. Makanan yang kita makan tidak selalu dalam keadaan yang steril. 

Terkadang terdapat mikroorganisme berbahaya yang masuk ke dalam 

lambung  kita. Enzim yang dapat membunuh mikroorganisme yang masuk 

ke dalam lambung adalah,,,,, 

1 

2 

3 

4 
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a. Ptialin 

b. pepsin 

c. Asam Chlorida (HCl) 

d. tripsin 

7. Penyakit Maag dapat terjadi karena............ 

a. Lambung memproduksi asam lambung (HCl) berlebih 

b. Lambung yang kosong akan menghasilkan enzim pencernaan 

c. Lambung yang kosong akan menyebabkan lambung terasa perih 

c. Lambung yang kosong akan meyebabkan masuk angin 

8. Fungsi dari cairan empedu adalah....... 

a. Menggumpalkan protein dalam susu  

b. Mengubah protein menjadi pepton 

c. Mengemulsikan lemak 

d. Mengubah amilum menjadi glukosa 

9. Enzim yang berfungsi menggumpalkan protein dalam susu disebut....... 

a. Renin  

b. Lipase  

c. Amilase 

d. Ptialin  

10. Fungsi utama dari usus besar adalah......... 

a. Penyerapan air 

b. Penyerapan sari-sari makanan 

c. Pencernaan kimiawi 

a. Pencernaan mekanis 

11. Fungsi dari enzim lipase adalah............... 

a. Menggumpalkan protein dalam susu 

b. Memecah amilum menjadi maltosa 

c. Memecah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Memecah protein menjadi asam amino 

12. Hari ini Bambang tidak masuk ke sekolah karena  sakit. Semalaman 

bambang  merasa perutnya sakit dan sering buang air besar. Berdasarkan 
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cerita tersebut kita dapat mengetahui bahwa bambang mengalami penyakit 

pada bagian sistem pencernaannya yang disebut........... 

a. Diare 

b. Konstipasi 

c. Tukak lambung 

d. Parotitis 

13. Pada  saat kita memakan nasi  mula-mula terasa tawar akan tetapi apabila 

kita  mengunyahnya dengan waktu yang lama dan membiarkannya di 

dalam mulut lama kelamaan nasi akan terasa manis. Hal tersebut dapat 

terjadi karena adanya...... 

a. Kandungan gula pada nasi 

b. Enzim ptialin pada ludah 

c. Kandungan air pada ludah 

d. Kandungan garam pada ludah 

14. Dibawah ini yang merupakan penyakit  pada sistem pencernaan makanan  

manusia kecuali............... 

a. Konstipasi 

b. Xerostomia 

c. Osteoporosis 

d. Parotitis 

15. Apendisitis  merupakan salah satu contoh penyakit yang dapat terjadi 

pada sistem pencernaa pada  manusia. Penyakit tersebut terjadi 

karena...... 

a. Peradangan pada bagian usus tengah 

b. Peradangan pada lambung 

c. Peradangan pada bagian apendiks  

d. Peradangan pada bagian rectum  

16. Ketika kita makan sambil berbicara terkadang kita mengalami suatu 

peristiwa yang dinamakan tersedak. Peristiwa tersebut dapat terjadi 

karena........ 

a. Epiglotis menutup 
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b. Epiglotis membuka 

c. Epiglotis menyempit 

d. Epiglotis melebar 

17. Permukaan usus halus diperluas dengan adanya  jonjot usus yang 

dinamakan villi. Jonjot usus tersebut berfungsi untuk ...... 

a. Mempermudah pencernaan makanan 

b. Mempermudah peremasan 

c. Memperluas bidang penyerapan 

d. Memperluas usus halus 

18.   Dibawah ini yang merupakan fungsi dari lidah kecuali.... 

a. Sebagai penghasil enzim ptialin 

b. Membantu mengatur letak makanan 

c. Mendorong makanan masuk ke kerongkongan 

d. Sebagai indra pengecap 

19. Gaya hidup kita sehari-hari sangat berpengaruh terhadap kesehatan. 

Contoh gaya hidup yang sehat adalah dengan mengkonsumsi makanan 

yang banyak mengandung serat. Serat yang terkandung dalam makanan 

dapat mencegah kita dari gangguan  pada sistem pencernaan yang 

disebut.... 

a. Konstipasi 

b. Diare 

c. Xerostomia 

d. Apendisitis 

20.  Fungsi enzim tripsin adalah….. 

a. Mengubah amilum menjadi maltose 

b. Mengubah amilum menjadi glukosa 

c. Mengubah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Mengubah protein menjadi asam amino 
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Lampiran 21: 

Kisi-Kisi Soal Post Test 

No  Materi 
Pembelajaran  

Indikator Pencapaian Ranah Kognitif  Jumla
h C1 C2 C3 

1. Organ pencernaan 
makanan pada 
manusia  

1. Menyebutkan 
macam-macam 
organ sistem  
pencernaan manusia 

2. Menunjukan 
masing-masing 
bagian organ sistem 
pencernaan manusia 

3. Menjelaskan fungsi 
masing-masing 
organ sistem 
pencernaan manusia 

  
 
 
 
 
 
 
 
2 

4 
 
 
 
11 
 
 
 
3, 8  

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

6 

2.  Kelenjar 
pencernaan 
makanan  pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

2. Menjelaskan fungsi 
macam-macam 
kelenjar pencernaan 
pada manusia 

6, 13 
 
 
 
1, 7, 
16 ,18 
19  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

9 

8 

3.   Penyakit pada 
sistem 
pencernaan 
makanan pada 
manusia 

1. Menyebutkan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia 

2. Menjelaskan 
macam-macam 
penyakit pada sistem 
pencernaan manusia  

 
 
 
 
10 

12 
 
 

 
14 

 
 
 
 

15,17 
20 

6 

 Jumlah  9 6 5 20 
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Lampiran 22: 

Kunci  Jawaban Soal Post Test 

 

 

 

1 d. Maltosa 11 a. 3 
2 a. Penyerapan air 12 c.Osteoporosis 
3 a. Sebagai penghasil enzim 

ptialin 
13 a.  Kelenjar bawah telinga,   

kelenjar bawah rahang 
kelenjar bawah 

4 d. 3-4-6-7-1-5-2 14 c.Peradangan pada bagian 
apendiks 

5 b.Epiglotis membuka 15 a. Diare 
6 d.Kelenjar ludah, hati dan 

kelenjar pankreas 
 

16 d. Mengubah protein menjadi 
asam amino 

7 b. Mengemulsikan lemak 17 a.Konstipasi 
8 c.Memperluas bidang 

penyerapan 
18 a. Renin 

9 b. Enzim ptialin pada ludah 
 

19 c.Memecah lemak menjadi asam 
lemak dan gliserol 

 
10 a. Lambung memproduksi asam 

lambung (HCl) berlebih 
20 c. Asam Chlorida (HCl) 
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Lampiran 23:  

SOAL POST TEST   

Jenjang Pendidikan : Madrasah Tsanawiyah (MTs) 

Kelas/Semester : VIII/Ganjil 

Mata Pelajaran : IPA Biologi 

Materi Pokok  : Sistem Pencernaan Pada Manusia 

Waktu   : 2 x 45 menit 

Jumlah Soal  : 20 butir 

Bentuk Soal  : Pilihan Ganda 

 

 

 

Nama   : 

Kelas   : 

Petunjuk Pengisian  : 

Pilihlah jawaban yang paling benar dengan memberikan tanda silang (X) pada 

pilihan A, B, C atau D untuk menjawab soal-soal dibawah ini. 

 

1. Kelenjar ludah ( Saliva ) dapat mengubah amilum menjadi....... 

a. Glukosa 

b. Galaktosa 

c. Sukrosa 

d. Maltosa 

2. Fungsi utama dari usus besar adalah......... 

a. Penyerapan air 

b. Penyerapan sari-sari makanan 

c. Pencernaan kimiawi 

a. Pencernaan mekanis 

3. Dibawah ini yang merupakan fungsi dari lidah kecuali.... 

a. Sebagai penghasil enzim ptialin 

b. Membantu mengatur letak makanan 
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c. Mendorong makanan masuk ke kerongkongan 

d. Sebagai indra pengecap 

4. Dibawah ini adalah organ- organ pencernaan pada manusia 

1.Usus halus  5. Usus besar 

2. Anus  6. Kerongkongan 

3. Rongga mulut         7. Lambung 

4.  Faring   

Urutan saluran pencernaan pada manusia secara berurutan adalah........ 

a. 5-4-6-3-1-2-7 

b. 3-4-6-5-1-7-2 

c. 3-4-6-7-5-1-2 

d. 3-4-6-7-1-5-2 

5. Ketika kita makan sambil berbicara terkadang kita mengalami suatu 

peristiwa yang dinamakan tersedak. Peristiwa tersebut dapat terjadi 

karena........ 

a. Epiglotis menutup 

b. Epiglotis membuka 

c. Epiglotis menyempit 

d. Epiglotis melebar 

6. Kelenjar pencernaan pada manusia terdiri dari..... 

a. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah lidah 

b. Kelenjar ludah, pankreas dan kelenjar bawah lidah 

c. Kelenjar hati, pankreas dan kelenjar bawah telinga 

d. Kelenjar ludah, hati dan kelenjar pankreas 

7. Fungsi dari cairan empedu adalah....... 

a. Menggumpalkan protein dalam susu  

b. Mengubah protein menjadi pepton 

c. Mengemulsikan lemak 

d. Mengubah amilum menjadi glukosa 

8. Permukaan usus halus diperluas dengan adanya  jonjot usus yang 

dinamakan villi. Jonjot usus tersebut berfungsi untuk ...... 
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a. Mempermudah pencernaan makanan 

b. Mempermudah peremasan 

c. Memperluas bidang penyerapan 

d. Memperluas usus halus 

9. Pada  saat kita memakan nasi  mula-mula terasa tawar akan tetapi apabila 

kita  mengunyahnya dengan waktu yang lama dan membiarkannya di 

dalam mulut lama kelamaan nasi akan terasa manis. Hal tersebut dapat 

terjadi karena adanya...... 

a. Kandungan gula pada nasi 

b. Enzim ptialin pada ludah 

c. Kandungan air pada ludah 

d. Kandungan garam pada ludah 

10. Penyakit Maag dapat terjadi karena............ 

a. Lambung memproduksi asam lambung (HCl) berlebih 

b. Lambung yang kosong akan menghasilkan enzim pencernaan 

c. Lambung yang kosong akan menyebabkan lambung terasa perih 

c. Lambung yang kosong akan meyebabkan masuk angin 

11. Lidah selain berfungsi untuk mengatur letak makanan di dalam mulut lidah 

juga berfungsi sebagai indra pengecap. Gambar dibawah ini bagian lidah 

yang  peka terhadap rasa asin ditunjukkan oleh nomor........... 

  
a. 4 

b. 3 

c. 2 

d. 1 

3 

4 

1 

2 
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12. Dibawah ini yang merupakan penyakit  pada sistem pencernaan makanan  

manusia kecuali............... 

a. Konstipasi 

b. Xerostomia 

c. Osteoporosis 

d. Parotitis 

13. Kelenjar ludah terdiri dari 3 macam yaitu...... 

a. Kelenjar bawah telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

b. Kelenjar bawah telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

c. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar  rahang atas ,kelenjar bawah lidah  

d. Kelenjar dalam  telinga, kelenjar bawah rahang ,kelenjar bawah lidah  

14. Apendisitis  merupakan salah satu contoh penyakit yang dapat terjadi 

pada sistem pencernaa pada  manusia. Penyakit tersebut terjadi karena...... 

a. Peradangan pada bagian usus tengah 

b. Peradangan pada lambung 

c. Peradangan pada bagian apendiks  

d. Peradangan pada bagian rectum  

15. Hari ini Bambang tidak masuk ke sekolah karena  sakit. Semalaman 

bambang  merasa perutnya sakit dan sering buang air besar. Berdasarkan 

cerita tersebut kita dapat mengetahui bahwa bambang mengalami 

penyakit pada bagian sistem pencernaannya yang disebut........... 

       a. Diare 

b. Konstipasi 

c. Tukak lambung 

d. Parotitis 

16. Fungsi enzim tripsin adalah….. 

a. Mengubah amilum menjadi maltose 

b. Mengubah amilum menjadi glukosa 

c. Mengubah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Mengubah protein menjadi asam amino 
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17. Gaya hidup kita sehari-hari sangat berpengaruh terhadap kesehatan. 

Contoh gaya hidup yang sehat adalah dengan mengkonsumsi makanan 

yang banyak mengandung serat. Serat yang terkandung dalam makanan 

dapat mencegah kita dari gangguan  pada sistem pencernaan yang 

disebut.... 

a.Konstipasi 

b. Diare 

c. Xerostomia 

d. Apendisitis 

18. Enzim yang berfungsi menggumpalkan protein dalam susu disebut....... 

a. Renin 

b. Lipase  

c. Amilase 

d. Ptialin  

 

19. Fungsi dari enzim lipase adalah............... 

a. Menggumpalkan protein dalam susu 

b. Memecah amilum menjadi maltosa 

c. Memecah lemak menjadi asam lemak dan gliserol 

d. Memecah protein menjadi asam amino 

20. Makanan yang kita makan tidak selalu dalam keadaan yang steril. 

Terkadang  terdapat mikroorganisme berbahaya yang masuk ke dalam 

lambung  kita. Enzim yang dapat membunuh mikroorganisme yang 

masuk ke dalam lambung adalah,,,,, 

a. Ptialin  

b. pepsin 

c. Asam Chlorida (HCl) 

d. tripsin 
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Lampiran 24 

 
Data Angket Motivasi Belajar Siswa Kelas 2a (Kontrol) 

 

No. Nama 
Nomor Butir Pernyataan Skor 

Total Kategori 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 001 4 4 2 2 2 4 2 4 5 4 2 2 2 4 2 4 4 4 4 2 63 Sedang 

2 002 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 2 4 2 2 4 4 4 2 62 Sedang 

3 003 4 4 4 2 4 4 4 5 5 4 2 2 2 4 4 2 4 5 5 2 72 Tinggi 

4 004 4 5 1 4 1 4 4 4 5 5 1 1 1 4 1 5 4 4 4 1 63 Sedang 

5 005 4 5 2 4 2 4 4 4 5 5 3 3 1 4 3 4 4 4 4 3 72 Sedang 

6 006 5 5 2 4 1 5 4 5 5 5 1 4 1 5 2 1 5 5 4 4 73 Sedang 

7 007 4 4 2 2 1 4 4 4 5 4 1 1 1 4 1 2 4 1 4 2 55 Sedang 

8 008 4 4 2 2 2 4 2 4 4 2 2 1 2 5 4 4 4 4 4 5 65 Sedang 

9 009 5 2 5 1 4 5 4 2 4 2 5 1 1 1 1 5 4 4 5 1 62 Sedang 

10 010 4 4 2 4 1 4 4 4 4 4 1 2 2 5 1 2 4 4 4 4 64 Sedang 

11 011 5 5 1 5 5 1 5 5 5 5 5 1 4 1 5 1 1 5 4 2 71 Sedang 

12 012 2 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 5 2 4 4 2 67 Sedang 

13 013 4 4 3 4 5 5 5 5 4 4 3 1 1 4 2 1 4 2 4 3 68 Sedang 
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14 014 5 5 2 3 2 5 4 5 5 4 2 2 2 4 1 2 5 5 5 4 72 Sedang 

15 015 5 5 2 2 1 5 5 5 5 4 1 4 1 5 1 2 5 5 5 2 70 Sedang 

16 016 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 56 Sedang 

17 017 4 4 4 2 2 4 4 4 4 5 2 2 2 4 4 4 4 5 4 4 72 Tinggi 

18 018 4 5 4 2 1 5 4 5 5 5 1 2 1 5 1 2 5 4 4 4 69 Tinggi 

19 019 4 4 2 2 2 4 4 5 4 4 2 1 1 1 1 5 4 4 5 1 60 Sedang 

20 020 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 2 3 2 4 2 2 4 4 4 2 66 Sedang 

21 021 4 4 1 4 1 5 5 5 5 4 1 4 1 4 4 1 4 5 5 2 69 Tinggi 

22 022 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 1 2 1 5 2 2 4 5 4 2 62 Sedang 

23 023 5 4 5 1 4 1 4 2 4 2 5 1 1 1 1 5 4 4 5 1 60 Sedang 

24 024 2 4 2 2 5 5 5 5 4 2 2 1 1 4 2 5 5 4 4 2 66 Sedang 

25 025 5 5 4 2 1 5 5 5 5 5 1 2 1 5 2 2 2 5 2 2 66 Sedang 

Rata-rata 63,28  
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Lampiran 25 

DATA ANGKET MOTIVASI BELAJAR SISWA KELAS 2B (Eksperimen) 

 

No Nama 
Nomor Butir Pernyataan 

Skor Total 
Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 001 4 5 2 2 2 5 2 4 5 5 3 2 3 2 2 4 4 4 2 2 64 Sedang 

2 002 5 5 2 4 4 2 5 5 5 5 1 5 1 5 2 2 5 5 5 1 74 Tinggi 

3 003 5 5 4 4 1 3 4 4 5 4 2 4 1 5 3 2 4 4 4 1 69 Tinggi 

4 004 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 4 4 4 4 4 71 Tinggi 

5 005 4 5 2 4 1 5 5 5 4 4 3 2 1 2 2 3 5 5 5 2 69 Tinggi  

6 006 5 5 2 4 2 5 5 5 5 5 2 5 2 5 4 2 5 5 5 2 80 Tinggi 

7 007 5 4 2 4 2 4 5 4 5 2 1 2 1 4 2 2 2 4 2 1 58 Sedang 

8 008 4 4 1 4 1 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 4 5 4 5 2 59 Sedang 

9 009 4 4 3 2 2 5 2 4 5 4 1 2 1 4 1 5 5 5 5 5 69 Tinggi 

10 010 4 4 2 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 5 1 2 4 5 4 2 64 Sedang 
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 11 011 4 4 2 4 2 4 4 4 5 4 1 4 1 5 1 4 4 5 4 4 70 Tinggi 

12 012 5 5 2 5 1 4 4 4 5 3 2 1 4 5 2 4 4 5 5 3 73 Tinggi 

13 013 4 4 5 2 1 5 5 4 5 2 3 2 1 4 2 4 5 4 4 2 68 Sedang 

14 014 4 5 1 4 1 5 5 5 5 5 1 1 1 5 1 2 5 5 5 1 67 Sedang 

15 015 4 4 2 2 2 5 5 5 5 2 1 1 2 5 1 1 5 5 5 4 66 Sedang 

16 016 5 4 2 4 2 2 1 5 5 4 4 1 2 2 4 5 4 4 4 2 66 Sedang 

17 017 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 74 Tinggi 

18 018 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 2 68 Sedang 

19 019 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 1 2 4 4 4 1 62 Sedang 

20 020 5 5 2 3 2 5 5 4 4 5 2 2 3 4 1 2 4 5 4 1 68 Sedang 

21 021 4 5 4 4 2 4 4 5 4 1 4 1 1 1 1 2 4 4 5 1 61 Sedang 

22 022 4 4 4 2 2 4 4 4 5 4 1 4 1 5 2 5 5 5 4 4 73 Tinggi 

23 023 4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 1 4 2 5 2 5 5 5 4 1 69 Tinggi 

24 024 5 5 1 4 2 4 4 4 5 4 1 4 1 5 1 4 4 4 4 1 67 Sedang 

Skor Rata-Rata 67,875  
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Lampiran 25:  

Data Nilai Pre Test Kelas Eksperimen Dan Kelas Kontrol 

 

 

  

No Nama  2B (Eksperimen) 2A (Kontrol) 
1 001 45 45 
2 002 40 40 
3 003 45 55 
4 004 50 30 
5 005 45 40 
6 006 50 45 
7 007 40 55 
8 008 40 40 
9 009 50 40 
10 010 45 40 
11 011 40 55 
12 012 45 45 
13 013 35 40 
14 014 40 55 
15 015 45 30 
16 016 50 40 
17 017 45 40 
18 018 55 40 
19 019 40 45 
20 020 55 40 
21 021 40 55 
22 022 50 40 
23 023 55 60 
24 024 45 45 
25 025  60 
    
 Rata2 45,42 44,8 
 St.dev 5,50 8,35 
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Lampiran 26: 

Data Nilai Post Test Kelas Eksperimen Dan Kelas Kontrol 

 

 

No  Nama 2B (Eksperimen) 2A (Kontrol) 
1 001 80 75 
2 002 80 65 
3 003 75 75 
4 004 70 65 
5 005 80 70 
6 006 70 75 
7 007 80 75 
8 008 75 95 
9 009 85 80 

10 010 65 75 
11 011 75 80 
12 012 85 65 
13 013 75 75 
14 014 90 75 
15 015 80 70 
16 016 95 65 
17 017 80 75 
18 018 95 85 
19 019 85 50 
20 020 80 65 
21 021 75 70 
22 022 85 75 
23 023 80 85 
24 024 75 75 
25 025  65 

    
 Rata2 79,79 73 
 Set.Dev 7,29 8,78 
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Lampiran 27: 

 Data Hasil Uji Validitas Soal  

No. Nama Butir total 

skor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 001 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 25 

2 002 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 
3 003 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 22 
4 004 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 27 
5 005 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 
6 006 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 18 
7 007 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 27 
8 008 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 21 
9 009 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 
10 010 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 28 
11 011 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 25 
12 012 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 28 
13 013 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 15 
14 014 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 26 
15 015 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30 
16 016 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 23 
17 017 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 10 
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18 018 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 28 
19 019 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 27 
20 020 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 
21 021 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 26 
22 022 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 28 
23 023 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 12 
24 024 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 27 
25 025 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 22 
26 026 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 15 
27 027 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 28 
28 028 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 28 
29 029 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 28 
30 030 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 26 
31 031 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
32 032 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 22 
33 033 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 18 
34 034 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 15 
35 035 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 23 
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Lampiran 28: 

Statistik Uji Validitas Soal  
 

 Uji Validitas Tahap I 
 

  Total 
a1 Pearson Correlation .694** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a2 Pearson Correlation .651** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a3 Pearson Correlation .144 
Sig. (1-tailed) .204 
N 35 

a4 Pearson Correlation .781** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a5 Pearson Correlation .652** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a6 Pearson Correlation .672** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a7 Pearson Correlation .636** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a8 Pearson Correlation .a 
Sig. (1-tailed) . 
N 35 

a9 Pearson Correlation .149 
Sig. (1-tailed) .196 
N 35 

a10 Pearson Correlation .a 
Sig. (1-tailed) . 
N 35 
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  Total 
a11 Pearson Correlation .787** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a12 Pearson Correlation .433** 
Sig. (1-tailed) .005 
N 35 

a13 Pearson Correlation .631** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a14 Pearson Correlation -.024 
Sig. (1-tailed) .446 
N 35 

a15 Pearson Correlation .057 
Sig. (1-tailed) .373 
N 35 

a16 Pearson Correlation .788** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a17 Pearson Correlation .491** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 35 

a18 Pearson Correlation .477** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 35 

a19 Pearson Correlation .800** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a20 Pearson Correlation .600** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 
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  Total 
a21 Pearson Correlation .580** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a22 Pearson Correlation .631** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a23 Pearson Correlation .679** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a24 Pearson Correlation .542** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a25 Pearson Correlation -.244 
Sig. (1-tailed) .079 
N 35 

a26 Pearson Correlation .027 
Sig. (1-tailed) .439 
N 35 

a27 Pearson Correlation .412** 
Sig. (1-tailed) .007 
N 35 

a28 Pearson Correlation .470** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 35 

a29 Pearson Correlation .093 
Sig. (1-tailed) .298 
N 35 

a30 Pearson Correlation .419** 
Sig. (1-tailed) .006 
N 35 
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Butir Nilai korelasi p-value Keterangan  
Butir 1 0,694  0,000 Valid 
Butir 2 0,651 0,000 Valid 
Butir 3 0,144 0,204 Tidak valid 
Butir 4 0,781 0,000 Valid 
Butir 5 0,652 0,000 Valid 
Butir 6 0,672 0,000 Valid 
Butir 7 0,636 0,000 Valid 
Butir 8 0 - Tidal valid 
Butir 9 0,149 0,196 Tidak valid 
Butir 10 0 - Tidak valid 
Butir 11 0,787 0,000 Valid 
Butir 12 0,433 0,005 Valid 
Butir 13 0,631 0,000 Valid 
Butir 14 -0,024 0,446 Tidak valid 
Butir 15 0,057 0,373 Tidak valid 
Butir 16 0,788 0,000 Valid 
Butir 17 0,491 0,001 Valid 
Butir 18 0,477 0,002 Valid 
Butir 19 0,800 0,000 Valid 
Butir 20 0,600 0,000 Valid 
Butir 21 0,580 0,000 Valid 
Butir 22 0,631 0,000 Valid 
Butir 23 0,679 0,000 Valid 
Butir 24 0,542 0,000 Valid 
Butir 25 -0,244 0,079 Tidak valid 
Butir 26 0,027 0,439 Tidak valid 
Butir 27 0,412 0,007 Valid 
Butir 28 0,470 0,002 Valid 
Butir 29 0,093 0,298  Tidak valid 
Butir 30 0,419 0,006 Valid 
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Uji Validitas Tahap II 
 
 

 
  

  Total1 
a1 Pearson Correlation .727** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a2 Pearson Correlation .653** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a4 Pearson Correlation .815** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a5 Pearson Correlation .665** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a6 Pearson Correlation .707** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a7 Pearson Correlation .638** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a11 Pearson Correlation .760** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a12 Pearson Correlation .360* 
Sig. (1-tailed) .017 
N 35 

a13 Pearson Correlation .628** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a16 Pearson Correlation .781* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 
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  Total1 
a17 Pearson Correlation .565** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a18 Pearson Correlation .521** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 35 

a19 Pearson Correlation .806** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a20 Pearson Correlation .660** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a21 Pearson Correlation .598** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a22 Pearson Correlation .683** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a23 Pearson Correlation .706** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a24 Pearson Correlation .598** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 35 

a27 Pearson Correlation .387* 
Sig. (1-tailed) .011 
N 35 

a28 Pearson Correlation .457** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 35 

a30 Pearson Correlation .359** 
 Sig. (1-tailed) .017* 
 N 35 
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Butir Nilai korelasi p-value Keterangan  
Butir 1 0,727 0,000 Valid 
Butir 2 0,653 0,000 Valid 
Butir 4 0,815 0,000 Valid 
Butir 5 0,665 0,000 Valid 
Butir 6 0,707 0,000 Valid 
Butir 7 0,638 0,000 Valid 
Butir 11 0,760 0,000 Valid 
Butir 12 0,360 0,017 Valid 
Butir 13 0,628 0,000 Valid 
Butir 16 0,781 0,000 Valid 
Butir 17 0,565 0,000 Valid 
Butir 18 0,521 0,001 Valid 
Butir 19 0,806 0,000 Valid 
Butir 20 0,660 0,000 Valid 
Butir 21 0,598 0,000 Valid 
Butir 22 0,683 0,000 Valid 
Butir 23 0,706 0,000 Valid 
Butir 24 0,598 0,000 Valid 
Butir 27 0,378 0,011 Valid 
Butir 28 0,457 0,003 Valid 
Butir 30 0,359 0,017 Valid 
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Lampiran 29: 

Statistik Uji Reliabilitas Soal 

Uji Reliabilitas Tahap 1 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.868 30 

 
 

Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
a1 23.00 25.588 .654 .857 
a2 23.00 25.765 .606 .858 
a3 23.00 27.824 .073 .871 
a4 23.00 25.235 .750 .855 
a5 23.03 25.617 .604 .858 
a6 22.91 26.316 .641 .859 
a7 23.00 25.824 .590 .859 
a8 22.83 28.264 .000 .869 
a9 23.46 27.726 .058 .874 
a10 22.83 28.264 .000 .869 
a11 23.06 24.879 .754 .853 
a12 23.03 26.558 .368 .864 
a13 23.06 25.585 .579 .858 
a14 23.17 28.617 -.114 .879 
a15 22.94 28.173 -.004 .872 
a16 23.11 24.634 .752 .853 
a17 23.00 26.412 .434 .863 
a18 23.00 26.471 .419 .863 
a19 23.11 24.575 .766 .852 
a20 23.14 25.479 .539 .859 
a21 23.09 25.728 .520 .860 
a22 23.11 25.398 .575 .858 
a23 23.03 25.499 .634 .857 
a24 23.09 25.904 .479 .861 
a25 23.09 29.610 -.320 .883 
a26 22.86 28.244 -.005 .869 
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 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
a27 23.26 26.314 .330 .866 
a28 22.97 26.617 .415 .863 
a29 22.86 28.126 .061 .869 
a30 23.00 26.706 .357 .864 
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Uji Reliabilitas Tahap II 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.920 21 

 
 

Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
a1 15.57 26.193 .668 .914 
a2 15.57 26.429 .605 .916 
a4 15.57 25.782 .779 .912 
a5 15.60 26.306 .596 .916 
a6 15.49 26.904 .668 .916 
a7 15.57 26.487 .589 .916 
a11 15.63 25.652 .723 .913 
a12 15.60 27.482 .307 .922 
a13 15.63 26.123 .608 .915 
a16 15.69 25.339 .738 .912 
a17 15.57 26.840 .496 .918 
a18 15.57 26.899 .481 .918 
a19 15.69 25.222 .765 .912 
a20 15.71 25.857 .600 .916 
a21 15.66 26.291 .542 .917 
a22 15.69 25.751 .643 .915 
a23 15.60 26.129 .641 .915 
a24 15.66 26.291 .542 .917 
a27 15.83 27.029 .320 .923 
a28 15.54 27.314 .408 .919 
a30 15.57 27.370 .359 .920 
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Lampiran 30:  

 STATISTIK UJI NORMALITAS DATA PENELITIAN 

 

Uji Normalitas Data Ulangan harian siswa 

         One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  2A 2B 
N 25 24 
Normal Parametersa Mean 73.92 76.67 

Std. Deviation 9.596 13.567 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .177 .105 
Positive .144 .097 
Negative -.177 -.105 

Kolmogorov-Smirnov Z .884 .517 
Asymp. Sig. (2-tailed) .415 .952 
  

                               Uji Normalitas Data Pre Test 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  Pretest2B Pretest2A 
N 24 25 
Normal Parametersa Mean 45.42 44.80 

Std. Deviation 5.500 8.352 
Most Extreme Differences Absolute .197 .237 

Positive .197 .237 
Negative -.136 -.203 

Kolmogorov-Smirnov Z .964 1.186 
Asymp. Sig. (2-tailed) .310 .120 
 
 
                                 Uji Normalitas Post Test  
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  Posttest2B Posttest2A 
N 24 25 
Normal Parametersa Mean 79.79 73.00 

Std. Deviation 7.295 8.780 
Most Extreme Differences Absolute .197 .210 

Positive .197 .210 
Negative -.136 -.190 

Kolmogorov-Smirnov Z .965 1.050 
Asymp. Sig. (2-tailed) .310 .221 
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Lampiran 31 : 
 

 Statistik Uji Homogenitas dan Uji t-test 
  

Uji Homogenitas dan Uji t Nilai Ulangan Harian Siswa 
Independent Samples Test 

   Ulangan 
   Equal 

variances 
assumed 

Equal 
variances not 

assumed 
Levene's Test for 
Equality of Variances 

F 3.452  
Sig. .069  

t-test for Equality of 
Means 

T -.821 -.815 
Df 47 41.273 
Sig. (2-tailed) .416 .420 
Mean Difference -2.747 -2.747 
Std. Error Difference 3.346 3.369 
95% Confidence 
Interval of the 
Difference 

Lo
we
r 

-9.478 -9.550 

Up
per 3.985 4.056 

 
 

Uji Homogenitas dan Uji t Nilai Pre Test  
Independent Samples Test 

  
 

 
Pretest 

   Equal variances 
assumed 

Equal variances 
not assumed 

Levene's Test for 
Equality of 
Variances 

F 3.588  

Sig. .064  

t-test for Equality of 
Means 

T .304 .306 
Df 47 41.703 
Sig. (2-tailed) .763 .761 
Mean Difference .617 .617 
Std. Error Difference 2.029 2.013 
95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower -3.466 -3.446 
Upper 4.699 4.679 
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Uji Homogenitas dan Uji t Nilai Post Test 
Independent Samples Test 

   Posttest 
   Equal variances 

assumed 
Equal variances 

not assumed 
Levene's Test for Equality of 
Variances 

F .539  

Sig. .466  
t-test for Equality of Means T 2.939 2.950 

Df 47 46.069 
Sig. (2-tailed) .005 .005 
Mean Difference 6.792 6.792 
Std. Error Difference 2.311 2.302 
95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lo
wer 2.142 2.158 

Up
per 11.441 11.426 

 
  



154 
 

Lampiran 32: 
 

Statistik Uji Mann Whiteney-U 
 

Test Statisticsa 
 Motivasi 
Mann-Whitney U 149.000 
Wilcoxon W 474.000 
Z -3.028 
Asymp. Sig. (2-tailed) 

.002 
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Lampiran 33: 
 

Deskripsi Data Penelitian 
 

Pretest 2B (Eksperimen)  
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 35 1 2.0 4.2 4.2 

40 7 14.3 29.2 33.3 

45 8 16.3 33.3 66.7 

50 5 10.2 20.8 87.5 

55 3 6.1 12.5 100.0 

Total 24 49.0 100.0  
Missing System 25 51.0   
Total 49 100.0   

 
  

Deskripsi Data Penelitian 
 

Pretest 2A 
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 30 2 4.1 8.0 8.0 

40 11 22.4 44.0 52.0 

45 5 10.2 20.0 72.0 

55 5 10.2 20.0 92.0 

60 2 4.1 8.0 100.0 

Total 25 51.0 100.0  
Missing System 24 49.0   
Total 49 100.0   
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Deskripsi Data Penelitian 

 
Posttest 2B (Kelas Kontrol) 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 65 1 2.0 4.2 4.2 

70 2 4.1 8.3 12.5 

75 6 12.2 25.0 37.5 

80 8 16.3 33.3 70.8 

85 4 8.2 16.7 87.5 

90 1 2.0 4.2 91.7 

95 2 4.1 8.3 100.0 

Total 24 49.0 100.0  
Missing System 25 51.0   
Total 49 100.0   

 
  

     Deskripsi Data Penelitian 
 

Post test 2A (Kelas Kontrol) 
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 50 1 2.0 4.0 4.0 

65 6 12.2 24.0 28.0 

70 3 6.1 12.0 40.0 

75 10 20.4 40.0 80.0 

80 2 4.1 8.0 88.0 

85 2 4.1 8.0 96.0 

95 1 2.0 4.0 100.0 

Total 25 51.0 100.0  
Missing System 24 49.0   
Total 49 100.0   
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Deskripsi Data Penelitian 
 

Statistics 
  Posttest 2B Posttest 2A 
N Valid 24 25 

Missing 25 24 
Mean 79.79 73.00 
Std. Error of Mean 1.489 1.756 
Std. Deviation 7.295 8.780 
Skewness .353 -.030 
Std. Error of Skewness .472 .464 
Minimum 65 50 
Maximum 95 95 

 
 
 

Descriptive Statistics 
  

Pretest2B Pretest2A 
Valid N 

(listwise) 
N Statistic 24 25 24 
Minimum Statistic 35 30  
Maximum Statistic 55 60  
Mean Statistic 45.42 44.80  
Std. Deviation Statistic 5.500 8.352  
Skewness Statistic .250 .360  

Std. Error .472 .464  
Kurtosis Statistic -.640 -.525  

Std. Error .918 .902  
 
 

Descriptive Statistics 
  

Posttest2B Posttest2A 
Valid N 

(listwise) 
N Statistic 24 25 24 
Minimum Statistic 65 50  
Maximum Statistic 95 95  
Mean Statistic 79.79 73.00  
Std. Deviation Statistic 7.295 8.780  
Skewness Statistic .353 -.030  

Std. Error .472 .464  
Kurtosis Statistic .358 1.858  

Std. Error .918 .902  
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Deskripsi Data Penelitian 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deskripsi Data Penelitian 
 

Motivasi_2B 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Val
id 

Sedang 13 26.5 54.2 54.2 

Tinggi 11 22.4 45.8 100.0 

Total 24 49.0 100.0  
Mis
sing 

System 25 51.0   

Total 49 100.0   
 

Deskripsi Data Penelitian 
 

Motivasi_2A 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Val
id 

Sedang 21 42.9 84.0 84.0 

Tinggi 4 8.2 16.0 100.0 

Total 25 51.0 100.0  
Mis
sing 

System 24 49.0   

Total 49 100.0   
 
 
 

Statistics 
  Motivasi2B Motivasi2A 
N Valid 24 25 

Missing 25 24 
Mean 67.88 63.28 
Median 68.00 63.00 
Std. Deviation 5.067 4.766 
Skewness .086 -.081 
Std. Error of Skewness .472 .464 
Kurtosis .465 -.357 
Std. Error of Kurtosis .918 .902 
Minimum 58 55 
Maximum 80 72 
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Lampiran 35: 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

Proses Pembelajaran Pada Kelas Kontrol 

 

 

                         Proses Pembelajaran Pada Kelas Kontrol 

 



161 
 

 

Proses Pembelajaran Pada Kelas Kontrol 

 

 

Proses Pembelajaran Pada Kelas Kontrol 
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Proses Pembelajaran Pada Kelas Eksperimen 

 

 

Proses Pembelajaran Pada Kelas Eksperimen 

 



163 
 

 

Proses Pembelajaran Dengan Menggunakan Metode Talking Stick  

 

 

Proses Pembelajaran Pada Kelas Eksperimen 
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