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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Good Corporate Governance (GCG), 

kinerja lingkungan, dan konservatisme akuntansi terhadap kinerja keuangan perusahaan 

yang terdaftar dalam indeks SRI-KEHATI periode 2019–2024. GCG diukur melalui 

kepemilikan institusional dan manajerial, kinerja lingkungan berdasarkan skor PROPER, 

serta konservatisme akuntansi dihitung menggunakan pendekatan selisih antara laba 

akuntansi dan arus kas operasi. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan regresi 

linear berganda terhadap 84 observasi data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara 

simultan, variabel GCG, kinerja lingkungan, dan konservatisme akuntansi berpengaruh 

signifikan terhadap kinerja keuangan. Namun secara parsial, hanya konservatisme akuntansi 

yang berpengaruh signifikan dengan arah negatif. Variabel lainnya yaitu kepemilikan 

institusional, kepemilikan manajerial, dan kinerja lingkungan tidak menunjukkan pengaruh 

signifikan terhadap kinerja keuangan. Nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0,655 

menunjukkan bahwa 65,5% variasi kinerja keuangan dapat dijelaskan oleh keempat variabel 

independen. Temuan ini menegaskan bahwa kehati-hatian dalam pencatatan akuntansi dapat 

berdampak negatif terhadap profitabilitas, sedangkan praktik tata kelola dan kinerja 

lingkungan belum menunjukkan pengaruh langsung yang signifikan terhadap kinerja 

keuangan perusahaan berkelanjutan. 

Kata Kunci: Good Corporate Governance, Kinerja Lingkungan, Konservatisme Akuntansi, 

Kinerja Keuangan, Indeks SRI-KEHATI 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the influence of Good Corporate Governance (GCG), 

environmental performance, and accounting conservatism on the financial performance of 

companies listed in the SRI-KEHATI index for the 2019–2024 period. GCG is measured 

through institutional and managerial ownership, environmental performance is measured 

using the PROPER score, and accounting conservatism is calculated using the difference 

between accounting profit and operating cash flow. The quantitative method used is multiple 

linear regression on 84 data observations. The results show that simultaneously, the 

variables GCG, environmental performance, and accounting conservatism have a 

significant effect on financial performance. However, partially, only accounting 

conservatism has a significant effect with a negative direction. Other variables, namely 

institutional ownership, managerial ownership, and environmental performance, did not 

show a significant effect on financial performance. The coefficient of determination (R²) of 

0.655 indicates that 65.5% of the variation in financial performance can be explained by the 

four independent variables. This finding confirms that prudence in accounting records can 

negatively impact profitability, while governance practices and environmental performance 

have not shown a significant direct effect on the financial performance of sustainable 

companies. 

Keywords: Good Corporate Governance, Environmental Performance, Accounting 

Conservatism, Financial Performance, SRI-KEHATI Index 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perkembangan bisnis di era modern ditandai oleh tantangan yang 

semakin kompleks, khususnya dalam hal keberlanjutan dan tata kelola 

perusahaan. Indeks Sri Kehati, yang telah hadir sejak tahun 2009, menjadi 

acuan utama bagi perusahaan yang menunjukkan komitmen terhadap 

prinsip-prinsip keberlanjutan di Indonesia. Berdasarkan data dari Bursa 

Efek Indonesia (2023), nilai kapitalisasi pasar perusahaan yang tergabung 

dalam indeks tersebut mencapai Rp 2.834 triliun pada akhir tahun 2023, 

mengalami kenaikan sebesar 15,4% dibandingkan tahun sebelumnya. 

Capaian ini mendorong perusahaan untuk terus meningkatkan kinerjanya 

dengan menyusun strategi yang adaptif dan berkelanjutan agar mampu 

bertahan di tengah persaingan pasar (Nusah dan Pondaag, 2022).  

Kinerja perusahaan sendiri mencakup sejumlah dimensi penting 

seperti keuangan, operasional, pemasaran, dan sumber daya manusia. Di 

antara dimensi tersebut, aspek keuangan sering dijadikan indikator utama 

dalam menilai keberhasilan suatu entitas usaha. Kinerja keuangan berfungsi 

sebagai cerminan atas kemampuan perusahaan menghasilkan laba, serta 

menjadi dasar dalam menilai tingkat kesehatan dan potensi pertumbuhan 

jangka panjang perusahaan (Retno, 2023). Sebagai bagian dari strategi 



2 

 

 

 

manajerial, evaluasi terhadap kinerja keuangan memberikan informasi 

penting tentang bagaimana entitas mengelola keuangan dan 

mengalokasikan sumber dayanya terkait kesehatan dan prospek 

keberlanjutannya (Shofwatun et al., 2021).  

Dalam konteks keberlanjutan, penting bagi perusahaan untuk 

memperhatikan faktor-faktor internal yang memengaruhi kinerja 

keuangannya. Salah satu faktor tersebut adalah Good Corporate 

Governance (GCG). Seiring meningkatnya dinamika bisnis, penerapan 

GCG menjadi semakin esensial. Studi yang dilakukan oleh Wiaya dan 

Sunaryo (2023) menunjukkan bahwa GCG memiliki pengaruh positif yang 

signifikan terhadap Return on Assets (ROA), dengan nilai koefisien 

determinasi mencapai 42,3%. Hasil ini diperkuat oleh temuan yang 

mencatat bahwa perusahaan dengan skor GCG tinggi (di atas 85) memiliki 

rata-rata ROA yang 23% lebih besar dibandingkan perusahaan dengan skor 

GCG rendah (di bawah 70) (Wiaya dan Sunaryo 2023). 

Selain itu, penelitian oleh Sihotang (2024) serta Ayu dan Napisah 

(2024) juga memperlihatkan bahwa GCG berpengaruh signifikan terhadap 

kinerja keuangan pada perusahaan perbankan. Penelitian oleh Napisah 

(2024) dan Rosini (2024) menunjukkan bahwa pengaruh tersebut positif. 

Penelitian ini menegaskan pentingnya pengelolaan yang transparan dan 

akuntabel, khususnya dalam sektor yang sangat terpengaruh oleh 

kepercayaan publik seperti perbankan. Temuan ini memberikan gambaran 

yang lebih luas mengenai bagaimana implementasi GCG yang baik dapat 
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meningkatkan profitabilitas perusahaan. Selain itu, GCG juga dapat 

meningkatkan efisiensi dalam pengelolaan perusahaan.  

Konservatisme akuntansi menjadi perhatian tersendiri, terutama 

setelah munculnya berbagai kasus manipulasi laporan keuangan. Penelitian 

Gunawan dan Putri (2022) mengungkapkan bahwa tingkat konservatisme di 

kalangan perusahaan Sri Kehati meningkat sebesar 23% selama periode 

2020 hingga 2022. Lebih lanjut, penelitian empiris oleh Santoso (2023) 

menemukan bahwa perusahaan dengan tingkat konservatisme tinggi 

cenderung memiliki fluktuasi return saham yang lebih rendah, yakni 

sebesar 15%, dibandingkan perusahaan dengan konservatisme rendah. Hal 

ini menunjukkan bahwa konservatisme akuntansi dapat memainkan peran 

penting dalam stabilitas keuangan perusahaan, yang pada akhirnya dapat 

berdampak pada kinerja keuangan yang lebih baik.  

Penelitian lain oleh Napisah (2024), Ayu dan Napisah (2024), 

Anggraini dan Yanto (2024) juga meneliti pengaruh konservatisme 

akuntansi terhadap struktur modal dan manajemen laba. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa konservatisme akuntansi memiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap manajemen laba, yang pada gilirannya 

memperbaiki kinerja keuangan. Ini mengindikasikan bahwa konservatisme 

berperan penting dalam memastikan laporan keuangan yang lebih hati-hati, 

yang dapat mencegah manipulasi laba dan meningkatkan kualitas 

pengelolaan keuangan perusahaan. 
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Kinerja lingkungan (environmental performance) juga menjadi 

bagian dari tanggung jawab perusahaan terhadap bagian dari tanggung 

jawab perusahaan terhadap keberlanjutan yang berdampak pada keuangan 

perusahaan. Data laporan Bank Indonesia mencatat bahwa sektor keuangan 

nasional tumbuh sebesar 5,2% pada tahun 2023 (BI, 2023). Menariknya, 

perusahaan yang tergabung dalam indeks Sri Kehati justru menunjukkan 

pertumbuhan rata-rata yang lebih tinggi, yaitu sebesar 6,8% dari rata-rata 

industri. Fakta ini mengindikasikan bahwa komitmen terhadap prinsip 

keberlanjutan dan tata kelola yang baik berkontribusi pada pencapaian 

kinerja keuangan yang unggul. 

Penelitian oleh Quraisin (2022) meneliti pengaruh kinerja 

lingkungan terhadap kinerja perusahaan dan menemukan bahwa kinerja 

lingkungan berpengaruh positif terhadap kinerja perusahaan. Hal ini 

menegaskan bahwa tanggung jawab perusahaan terhadap lingkungan tidak 

hanya menjadi kewajiban sosial, tetapi juga berperan dalam meningkatkan 

performa finansial perusahaan, yang pada akhirnya menciptakan 

keunggulan kompetitif di pasar. 

Walaupun sejumlah studi telah mengeksplorasi pengaruh masing-

masing variabel tersebut secara terpisah, kajian yang menguji ketiganya 

secara simultan, khususnya dalam konteks perusahaan Sri Kehati, masih 

terbatas. Misalnya, penelitian oleh Widodo dan Sari (2023) menunjukkan 

hasil yang tidak konsisten terkait hubungan antara konservatisme akuntansi 

dan kinerja keuangan. Sementara itu, Prasetyo (2024) menemukan bahwa 
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ukuran perusahaan memiliki peran sebagai variabel moderasi dalam 

memperkuat hubungan antara GCG dan kinerja keuangan. Hal ini 

memperkuat urgensi perlunya pendekatan penelitian yang lebih 

komprehensif, yang mengintegrasikan ketiga variabel ini dalam satu kajian 

yang lebih mendalam.  

Banyak perusahaan yang belum optimal dalam mengintegrasikan 

prinsip-prinsip Good Corporate Governance, environmental performance, 

dan konservatisme akuntansi secara bersamaan dalam strategi keuangannya. 

Kajian yang membahas ketiganya secara simultan masih sangat terbatas, 

khususnya pada perusahaan yang terdaftar dalam indeks Sri Kehati yang 

berfokus pada keberlanjutan. Inkonsistensi hasil dalam literatur, seperti 

yang ditemukan oleh Widodo dan Sari (2023), memperkuat urgensi 

perlunya pendekatan penelitian yang lebih komprehensif dan terintegrasi. 

Melihat adanya fenomena dan gap dalam penelitian sebelumnya, 

studi ini penting untuk dilakukan guna menganalisis secara menyeluruh 

bagaimana pengaruh Good Corporate Governance, environmental 

performance, dan konservatisme akuntansi terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. Penelitian ini menjadi sangat relevan, mengingat tren global 

yang mengarah pada pembiayaan berkelanjutan (sustainable finance) serta 

meningkatnya perhatian investor terhadap dimensi Environmental, Social, 

and Governance (ESG). Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi teoritis dalam memperkaya literatur akuntansi keuangan 
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berkelanjutan, sekaligus kontribusi praktis bagi perusahaan dalam 

memperkuat strategi bisnis yang berorientasi jangka panjang.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Apakah Good Corporate Governance berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI periode 

2019–2024? 

2. Apakah environmental performance berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI periode 

2019–2024? 

3. Apakah konservatisme akuntansi berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI periode 

2019–2024? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian 

ini adalah: 

1. Untuk menganalisis pengaruh Good Corporate Governance terhadap 

kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI 

periode 2019–2024. 
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2. Untuk menganalisis pengaruh environmental performance terhadap 

kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI 

periode 2019–2024. 

3. Untuk menganalisis pengaruh konservatisme akuntansi terhadap 

kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI 

periode 2019–2024. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoritis, 

praktis, dan kebijakan, sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat memperkaya khasanah literatur dalam 

bidang akuntansi keuangan, khususnya yang berkaitan dengan 

pengaruh Good Corporate Governance, environmental performance, 

dan konservatisme akuntansi terhadap kinerja keuangan dalam konteks 

perusahaan berkelanjutan. 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi perusahaan, 

khususnya yang terdaftar di indeks SRI-KEHATI, dalam merancang 

strategi peningkatan kinerja keuangan melalui tata kelola yang baik, 

pengelolaan lingkungan, dan penerapan prinsip kehati-hatian akuntansi. 

3. Manfaat Kebijakan 

Penelitian ini dapat memberikan masukan bagi regulator dan 

pemangku kepentingan dalam menyusun kebijakan yang mendorong 
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penerapan prinsip ESG dan akuntansi berkelanjutan pada perusahaan 

publik di Indonesia. 

E. Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan dalam penelitian ini disusun sebagai berikut: 

BAB I: PENDAHULUAN 

Berisi latar belakang penelitian, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

BAB II: LANDASAN TEORI DAN KAJIAN PUSTAKA 

Menyajikan teori-teori yang relevan dengan penelitian, penelitian-

penelitian terdahulu dalam kajian pustaka, kerangka teoretik, dan hipotesis 

penelitian. 

BAB III: METODE PENELITIAN 

Berisi desain penelitian, populasi dan sampel, data, sumber data, teknik 

pengumpulan data, variabel dan definisi operasional variabel, serta metode 

pengujian hipotesis. 

BAB IV: HASIL DAN PEMBAHASAN 

Menyajikan gambaran umum objek penelitian/sampel, hasil pengolahan 

data berupa analisis deskriptif dan pengujian hipotes, serta analisis pengaruh 

variabel-variabel terhadap kinerja keuangan, serta pembahasan yang 

membandingkan hasil penelitian dengan teori atau penelitian sebelumnya. 

BAB V: PENUTUP 

Menyampaikan kesimpulan dari hasil penelitian, keterbatasan, dan saran 

untuk penelitian selanjutnya.
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Good Corporate 

Governance (GCG), kinerja lingkungan, dan konservatisme akuntansi terhadap 

kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar dalam indeks SRI-KEHATI pada 

periode 2019-2024. Berdasarkan hasil analisis, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kepemilikan Institusional tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa kepemilikan institusional yang 

rendah tidak dapat meningkatkan kinerja keuangan perusahaan secara 

langsung. 

2. Kepemilikan Manajerial juga tidak berpengaruh signifikan terhadap 

kinerja keuangan. Insentif saham yang rendah bagi manajer mengurangi 

motivasi mereka dalam mengelola perusahaan secara optimal. 

3. Kinerja Lingkungan tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan, yang menunjukkan bahwa meskipun kinerja lingkungan baik, 

hal tersebut tidak selalu berimbas pada kinerja keuangan perusahaan. 

4. Konservatisme Akuntansi berpengaruh signifikan dan negatif terhadap 

kinerja keuangan. Penerapan prinsip konservatisme cenderung 

menurunkan profitabilitas perusahaan dengan menunda pengakuan 

pendapatan dan mempercepat pengakuan beban. 
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B. Keterbatasan dan Saran 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan, antara lain: 

1. Periode penelitian yang terbatas pada tahun 2019-2024, yang mungkin 

tidak mencakup perubahan signifikan dalam kebijakan perusahaan atau 

kondisi eksternal yang dapat mempengaruhi hasil penelitian. 

2. Variabel yang digunakan terbatas pada kepemilikan institusional, 

kepemilikan manajerial, kinerja lingkungan, dan konservatisme 

akuntansi. Variabel lain seperti inovasi perusahaan atau kondisi 

makroekonomi yang dapat memengaruhi kinerja keuangan tidak 

dijadikan fokus dalam penelitian ini. 

Untuk penelitian mendatang, disarankan untuk: 

1. Memperluas periode penelitian untuk mencakup lebih banyak data 

historis, sehingga dapat memperoleh gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai pengaruh faktor-faktor yang diteliti terhadap 

kinerja keuangan. 

2. Menambahkan variabel lain yang dapat mempengaruhi kinerja 

keuangan, seperti faktor-faktor makroekonomi atau strategi perusahaan 

yang lebih spesifik, untuk mendapatkan hasil yang lebih akurat dan 

representatif. 

3. Melakukan penelitian dengan pendekatan kualitatif untuk memahami 

lebih dalam tentang kebijakan konservatisme akuntansi dan 

pengaruhnya terhadap keputusan manajerial.  
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