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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang dilakukan
guna mengkaji kritik terhadap pernikahan dini yang ada di dalam novel Ana

Nujad lbnah al-‘Asyirah wa Mutallagah. Penelitian ini menggunakan pisau

analisis strukturalisme genetik Lucien Goldmann, dengan metode dialektika
yang menghubungkan struktur teks dalam karya sastra dengan struktur sosial

yang ada di masyarakat. Sumber utama penelitian ini adalah novel Ana Nujad

Ibnah al-‘Asyirah wa Mutallagah karya Nujud ‘Ali dan Delphine Minoui.

Secara umum, novel tersebut mengangkat isu konflik sosial yang terjadi di
negara Yaman. Kesenjangan mencolok antara kaum laki-laki dan kaum
perempuan, di mana kaum perempuan selalu dianggap sebagai makhluk
rendahan. Selain itu, novel tersebut juga membongkar adanya krisis ekonomi
berkepanjangan yang disebabkan oleh konflik senjata sejak tahun 1990.
Perekonomian yang terus merosot mambawa dampak buruk kepada kaum
perempuan, budaya patriarki semakin meluas bahkan kepada kelompok anak-
anak perempuan, dinikahkan di usia belia adalah dampak yang mereka dapatkan
dari terjadinya krisis ekonomi berkepanjangan.

Hasil dari penelitian terhadap novel Ana Nujad Ibnah al-‘Asyirah wa

Mutallagah dengan menggunakan teori strukturalisme genetik menunjukkan

adanya struktur internal yang beroposisi, Yyaitu relasi antara tokoh hero
problematik dengan tokoh lainnya; ayah, suami, ibu mertua, dan ipar. Relasi-
relasi tersebut menunjukkan adanyanya konflik yang terjadi antara suatu
kelompok sosial dengan kelompok sosial yang lain. Melalui relasi tersebut pula,
memunculkan gagasan dari kelompok yang dimaksudkan sehingga dapat
menyuarakan pandangan kelompok tersebut.

Berkaitan dengan hal tersebut, struktur eksternal yang ditemukan dalam
novel Ana Nujad Ibnah al-‘Asyirah wa Mutallagah karya Nujad ‘Al dan

Delphine Minoui adalah adanya konflik sosial di negara Yaman. Menjadi
negara miskin dan menjunjung tinggi budaya patriarki merupkan fakta yang
ditemukan di dalamnya. Maraknya pernikahan dini di negara tersebut menjadi
salah satu contoh kuatnya budaya patriarki di negara Yaman. Bersamaan
dengan berjalannya waktu, diiringi dengan munculnya konflik-konflik
bersenjata yang mengikis perekonomian negara membawa bencana besar bagi
kaum perempuan negara tersebut, kabar mengenai pernikahan dini semakin
meningkat bahkan sudah menjadi makanan sehari-hari. Banyak faktor yang
mempengaruhi budaya tersebut semakin kuat, salah satunya adalah merosotnya
perekonomian negara. Peristiwa tersebut dibangun oleh kelas-kelas sosial yang

merupakan subjek kolektif, dan subjek kolektif pengarang novel Ana Nujud
Ibnah al-Asyirah wa Mutallagah adalah anak-anak perempuan Yaman yang
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berusaha melepas belenggu budaya pada diri mereka. Subjek kolektif juga yang
mempengaruhi lahirnya pandangan dunia pengarang mengenai feminisme.
Pandangan tersebut dibangun dengan beberapa hal terkait usaha dan perjuangan
anak-anak perempuan Yaman untuk keluar dari penjara yang dibuat oleh
budaya dan laki-laki sehingga dapat menjemput kebebasan yang diimpikan.
Selain yang telah disebutkan di atas, tujuan dari penelitian ini adalah untuk

mengevaluasi kritik dan pandangan dunia pengarang novel Ana Nujad Ibnah al-
‘Asyirah wa Mutallagah yang mana menghasilkan dampak positif terhadap
sosial dan kultural yang berupa kesadaran isu sosial.

Kata kunci: Kritik, Pernikahan Dini, Feminisme, Strukturalisme Genetik
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ABSTRACT

This research is a descriptive qualitative study conducted to examine the
criticism of early marriage in Ana Nujud lbnah al-‘Asyirah wa Mutallagah

novel. This research uses Lucien Goldmann's genetic structuralism analysis knife,
with a dialectical method that connects the text structure in literary works with the
existing social structure in society. The main source of this research is the novel
Ana Nujad Ibnah al-‘Asyirah wa Mutallagah by Nujad ‘Ali and Delphine
Minoui. In general, the novel raises the issue of social conflicts that occur in the
country of Yemen. The striking gap between men and women, where women are
always considered as inferior beings. In addition, the novel also exposes the
prolonged economic crisis caused by the armed conflict since 1990. The declining
economy has a negative impact on women, the patriarchal culture is increasingly
widespread even among girls, being married off at a young age is the impact they
get from the prolonged economic crisis.

The results of the research on Ana Nujad's novel using the theory of

genetic structuralism show the existence of an oppositional internal structure,
namely the relationship between the problematic heroine and other characters;
father, husband, mother-in-law, and sister-in-law. These relationships show the
conflict that occurs between one social group and another. Through these
relationships, the ideas of the intended group emerge so that they can voice the
views of the group.

In this regard, the external structure found in the novel Ana Nujad Ibnah
al-‘Asyirah wa Mutallagah by Nujiad ‘Al and Delphine Minoui is the social
conflict in the country of Yemen. Being a poor country and upholding a
patriarchal culture are facts found in it. The rise of early marriage in the country is
one example of the strong patriarchal culture in Yemen. As time went by, along
with the emergence of armed conflicts that eroded the country's economy brought
great disaster to the country's women, news about early marriages increased and
even became daily food. Many factors influenced the culture to grow stronger,
one of which was the decline of the country's economy. These events are built by
social classes that are collective subjects, and the collective subject of the author
of Ana Nujad Ibnah al-¢Asyirah wa Mutallagah novel is Yemeni girls who are

trying to release the shackles of culture on themselves. The collective subject also
influences the birth of the author's worldview on feminism. This view is built with
several things related to the efforts and struggles of Yemeni girls to get out of the
prison made by culture and men so that they can pick up the freedom they dream
of. In addition to what has been mentioned above, the purpose of this study is to

evaluate the criticism and worldview of the author of the novel Ana Nujad Ibnah

al-‘Asyirah wa Mutallagah which produces a positive social and cultural impact
in the form of awareness of social issues.

Keywords: Criticism, Early Marriage, Feminism, Genetic Structuralism
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Menurut Unicef, Pernikahan anak mengacu pada pernikahan formal atau
ikatan informal antara seorang anak di bawah usia 18 tahun dan orang dewasa
atau anak lainnya." Peristiwa tersebut menjadi masalah krusial, di mana
kehadirannya bukanlah hal baru dan sudah menjadi kebiasaan dalam masyarakat,
sehingga tanpa disadari, pernikahan dini menjadi ancaman serius bagi kehidupan
mereka. Sebenarnya, pernikahan dini memiliki beberapa nilai positif. Namun,
pada era modern ini, banyak pasangan muda yang sering mengabaikan norma-
norma agama dan negara, bahkan melakukan tindakan asusila secara terang-
terangan. Sehingga adanya pernikahan dini dapat mencegah bahkan mengurangi
hal-hal tersebut.”> Namun, dampak negatif pernikahan dini jauh lebih banyak
daripada dampak positifnya. Hal ini disebabkan oleh kurangnya perencanaan
sebelum pernikahan, yang mencakup perencanaan psikologis dan emosional,
perencanaan kesehatan, perencanaan pendidikan, perencanaan sosial ekonomi,

dan perencanaan reproduksi untuk kedua pasangan.’

Indonesia pun menjadi salah satu negara dengan nilai pernikahan dini
tertinggi, Unicef dan Puskapa Ul telah menyebutkan adanya penyebaran

pravelensi pernikahan anak sebelum usia 18 tahun. Data menunjukkan bahwa

! «“Child Marriage | UNICEF,” accessed August 22, 2024,
https://www.unicef.org/protection/child-marriage.
? Uswatun Khasanah, “Pandangan Islam Tentang Pernikahan Dini” 1 (2014), hal. 4.
*Yanti, Hamidah, and Wiwita, “Analisis Faktor Penyebab dan Dampak Pernikahan Dini
di Kecamatan Kandis Kabupaten Siak,” Jurnal Ibu dan Anak. Volume 6, Nomor 2, November 2018
6, no. 2 (March 8, 2019): 96-103, https://doi.org/10.36929/jia.v6i2.94, hal. 1.



Sulawesi Barat memiliki pravelensi tertinggi untuk pernikahan dini yang
mencapai angka 19,43%. Sedang, Jawa Barat juga menjadi wilayah dengan nilai
pernikahan dini tertinggi di Indonesia dengan angka diperkirakan mencapai

273.300 kasus pernikahan dini.*

Tidak hanya di Indonesia, kasus pernikahan dini sudah menyebar di
berbagai negara, dengan beragam faktor yang mempengaruhinya. Yaman,
misalnya, yang terletak di kawasan Timur Tengah dan berada di paling selatan
Jazirah Arab, menjadi salah satu negara dengan tingkat pernikahan dini yang
tinggi. Dikutip dari Unicef,> terdapat 650 juta pengantin anak di seluruh dunia,
dengan 40 juta di antaranya atau sekitar 6% berasal dari kawasan MENA (Timur
Tengah dan Afrika Utara), dengan Yaman dan Sudan sebagai negara dengan
tingkat pernikahan dini tertinggi kedua. Di wilayah MENA, setiap tahun ada
700.000 anak perempuan di bawah umur yang dipaksa menikah, dengan 32% di
antaranya menikah sebelum usia 18 tahun dan 9% di antaranya menikah sebelum
usia 15 tahun.® Sehingga data tersebut menunjukkan bahwa budaya pernikahan
dini sangat lazim di Yaman.

Ada banyak faktor yang mendorong terjadinya budaya pernikahan dini di
masyarakat Yaman hingga saat ini. Menurut organisasi Girls Not Brides’

pernikahan dini di Yaman difasilitasi oleh ketidaksetaraan gender dan

* UNICEF PUSKAPA UlI, “Perkawinan Anak Di Indonesia,” n.d., hal. 1.

> “Facts and Figures: Child Marriage in the Middle East and North Africa | UNICEF
Middle East and North Africa,” February 28, 2022, https://www.unicef.org/mena/reports/facts-
and-figures-child-marriage-middle-east-and-north-africa.

® UNFPA and UNICEF, “Country Profiles Yemen Global Programme to End Child
Marriage” (Yaman: UNICEF, 2020), https://www.unicef.org/media/111411/file/Child-marriage-
country-profile-Yemen-2021.

7 “Yemen,” Girls Not Brides, March 15, 2018, https://www.girlsnotbrides.org/learning-
resources/child-marriage-atlas/regions-and-countries/yemen/.



kepercayaan bahwa perempuan lebih rendah dari laki-laki. Perempuan Yaman
bahkan tidak dapat mengekspresikan hak mereka untuk memilih karena mereka
hidup dalam lingkungan patriarki di mana laki-laki lebih dominan dan berkuasa.
Kemiskinan juga merupakan faktor utama dalam prevalensi pernikahan dini,
karena Yaman adalah negara termiskin di Timur Tengah. Banyak anak perempuan

dinikahkan sebagai sumber pendapatan bagi keluarga mereka.

Karena kemiskinan di Yaman, anak-anak perempuan sering dinikahkan
dengan pria kaya dari Teluk Arab, yang dianggap sebagai bentuk perdagangan
manusia untuk tujuan eksploitasi seksual. Selain hal-hal tersebut, banyak keluarga
di Yaman menikahkan anak perempuan mereka yang masih sangat muda untuk
menjaga martabat keluarga. Mereka berusaha melindungi anak perempuan mereka
dari hal-hal yang dapat mencoreng nama baik keluarga, seperti pergaulan bebas.

Pada tahun 2011, konflik meletus di Yaman, dipicu oleh revolusi untuk

menggulingkan Presiden ‘Ali ‘Abdullah Salih yang telah memerintah negara

tersebut selama lebih dari 30 tahun.® Hingga saat ini, konflik tersebut masih belum
terselesaikan dan memperburuk pernikahan anak di Yaman. Konflik telah
menyebabkan banyak anak tidak mengenyam pendidikan, hal tersebut membuat
anak perempuan lebih rentan terhadap pernikahan dini.

Dua tahun sebelum konflik di Yaman, tepatnya pada tahun 2009, terbit

sebuah novel berbahasa Arab berjudul Ana Nujud Ibnah al-‘Asyirah wa

® Alvis Rahman Bhasuki, John Daniel Chrisvaldo Siahaan, And Windy Dermawan,
“Perang Saudara di Yaman: Analisis Kepentingan Negara Interventif dan Prospek Resolusil
Konfik,” No. 1 (2019), Hal. 10.



Mutallagah, yang ditulis oleh Nujad ‘Al dan Delphine Minoui (untuk selanjutnya
judul novel ini akan diperpendek menjadi Ana Nujad guna mempersingkat
tulisan). Novel ini didasarkan pada pengalaman pribadi Nujtud ‘Ali, seorang gadis

Yaman yang menikah di usia sangat muda, yaitu 10 tahun. Berdasarkan Pasal 15
Undang-Undang Status Pribadi Yaman tahun 1999 yang telah diubah, usia

minimum untuk menikah ditetapkan sebagai 18 tahun.’ Kasus yang dialami oleh

Nujad ‘Al merupakan salah satu contoh pelanggaran hak anak, Nujad adalah satu

dari banyak anak-anak Yaman yang dipaksa menikah di bawah umur. Namun,

Nujad juga menjadi salah satu dari sedikit anak-anak yang berani berbicara untuk

mendapatkan kembali hak-haknya sebagai anak. Keberanian Nujud tidak hanya

membawanya mendapatkan hak-haknya kembali, tetapi juga meraih penghargaan
dari sejumlah tokoh perempuan terkemuka, termasuk Hillary Clinton dan
Condoleezza Rice.™

Melihat fenomena yang ada, penulis berpendapat bahwa situasi saat ini
menunjukkan bahwa kebebasan perempuan dan kehidupan sosial, terutama di
bidang ekonomi, memiliki kaitan yang erat. Perempuan dari kelas menengah ke
bawah memiliki kebebasan yang lebih sedikit dan tidak diizinkan untuk
mengekspresikan pendapat mereka, dan oleh karena itu dipandang sebagai

perwakilan dari kelas sosial yang tertindas dalam sistem patriarki.

® “Yemen,” Girls Not Brides, March 15, 2018, https://www.girlsnotbrides.org/learning-
resources/child-marriage-atlas/regions-and-countries/yemen/.

' Nujood Ali and Delphine Minoui, Nama Saya Nujood Usia 10 Dan Janda, 1st ed.
(Jakarta: PT. Pustaka Alvabet, 2019), hal. 229.



Novel Ana Nujud dipilih sebagai objek penelitian ini karena peneliti

memperhatikan penyimpangan sosial yang tercermin dalam novel tersebut, dan
lebih jauh lagi, menyadari bahwa novel tersebut didasarkan pada kehidupan nyata
pengarangnya. Oleh karena itu, penulis menggunakan salah satu teori sosial,
strukturalisme genetik, untuk mengkaji novel tersebut dan meneliti relevansi isi
novel tersebut dengan realitas sosial. Selanjutnya, penulis akan menjabarkannya
secara rinci dalam bentuk Kritik.

B. Rumusan Masalah

Berkaitan dengan latar belakang ini, novel Ana Nujad menunjukkan

sebuah penyimpangan sosial. Penyimpangan ini dikritik oleh pengarangnya,

Nujad ‘Ali dan Delphine Minoui. Berdasarkan isu-isu tersebut, penelitian ini

dibatasi pada tiga pertanyaan penelitian berikut:
1. Bagaimana struktur karya sastra yang tergambarkan dalam novel Ana

Nujad Ibnah al-Asyirah wa Mutallagah
2. Bagaimana struktur sosio-kultural yang ada saat novel Ana Nujad Ibnah
al-‘Asyirah wa Mutallagah diciptakan?

3. Bagaimana kritik sekaligus pandangan dunia pengarang terhadap realita

sosial yang tergambarkan dalam novel Ana Nujtd Ibnah al-‘Asyirah wa
Mutallagah?

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1.  Tujuan Penelitian



Sehubungan dengan adanya rumusan masalah di atas, tujuan dari
penelitian ini adalah sebagai berikut:

a. Menjelaskan dan merinci struktur karya sastra yang tergambar dalam

novel Ana Nujad Ibnah al-Asyirah wa Mutallagah.

b. Menelusuri dan mengungkap struktur sosio-kultural yang ada ketika novel

Ana Nujad Ibnah al-Asyirah wa Mutallagah diciptakan.

c. Mengevaluasi kritik dan pandangan dunia pengarang terhadap realita

sosial yang tergambar dalam novel Ana Nujad Ibnah al-‘Asyirah wa

Mutallagah.

2. Manfaat Penelitian

Setiap penelitian pasti memiliki manfaatnya masing-masing, sama
halnya dengan penelitian ini. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan
dapat memperkaya khazanah keilmuan di bidang kajian sastra Arab dan
menjadi dasar dan acuan bagi peneliti selanjutnya yang membahas topik
serupa. Secara praktis, diharapkan dapat memberikan wawasan yang
bermanfaat bagi masyarakat umum, termasuk pembaca dan peneliti
sendiri.

D. Kajian Pustaka

Pengumpulan berbagai artikel jurnal, tesis, dan disertasi yang membahas

pernikahan dini, novel Ana Nujud, serta strukturalisme genetik, bertujuan untuk

menentukan posisi penelitian ini. Oleh karena itu, kajian terdahulu sangat penting

untuk ditelaah agar penelitian ini tidak bertentangan dengan yang sudah ada,



sehingga dapat memberikan pengetahuan baru. Oleh karena itu, sangat penting
untuk memvalidasi penelitian terdahulu agar penelitian ini tidak bertentangan
dengan penelitian yang telah dilakukan dan dapat memberikan pengetahuan baru.
Pada bagian ini, akan disajikan beberapa penelitian terdahulu yang berkaitan
dengan objek formal, objek material, dan teorinya.

Terdapat beberapa penelitian terdahulu yang membahas isu pernikahan
dini, seperti artikel jurnal "Dampak Pernikahan Dini Terhadap Kesehatan
Reproduksi oleh Shafa Yuandina Sekarayu dan Nunung Nurwati.** Penelitian ini
berfokus pada aspek kesehatan, khususnya kesehatan reproduksi, bukan pada
karya sastra. Oleh karena itu, terdapat perbedaan antara penelitian ini dengan
penelitian Shafa dan Nunung. Meskipun kedua penelitian tersebut membahas
topik yang sama, namun tujuan penelitian ini berbeda.

Mubasyarah juga membahas pernikahan dini dalam makalah berjudul
"Menganalisis faktor-faktor penyebab pernikahan dini dan dampaknya bagi
pelaku".”> Penelitian ini serupa dengan penelitian sebelumnya karena juga
mengkaji dampak pernikahan dini pada pelaku. Namun, Mubasyarah tidak hanya
membahas dampak tersebut, tetapi juga menambahkan analisis mengenai faktor-
faktor penyebab pernikahan dini.

Rovi Husnaini dan Devi Soraya telah mempublikasikan sebuah jurnal

penelitian berjudul “Dampak Pernikahan Usia Dini (Analisis Feminis pada

"' Shafa Yuandina Sekarayu and Nunung Nurwati, “Dampak Pernikahan Usia Dini
Terhadap Kesehatan Reproduksi,” Jurnal Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (JPPM)
2, no. 1 (May 22, 2021): 37, https://doi.org/10.24198/jppm.v2i1.33436.

2 Mubasyarah, “Analisis Faktor Penyebab Pernikahan Dini Dan Dampaknya Bagi
Pelakunya,” YUDISIA : Jurnal Pemikiran Hukum Dan Hukum Islam 7, no. 2 (2016): 385-411,
http://dx.doi.org/10.21043/yudisia.v7i2.2161.



Pernikahan Anak Perempuan di Desa Cibunar Kabupaten Garut)”. Berbeda
dengan penelitian-penelitian sebelumnya, penelitian Rovi dan Devi menganalisis
dampak pernikahan anak perempuan di desa Cibunar melalui pendekatan feminis.

Meskipun ketiga penelitian di atas membahas masalah pernikahan dini,
namun, ketiganya memiliki karakteristik dan temuan yang berbeda. Penelitian ini,
seperti halnya penelitian lainnya, berbeda dalam hal objek formal, objek material,
teori, dan metodologi yang digunakan. Perbedaan-perbedaan ini bertujuan untuk
mengisi kekosongan dalam penelitian dengan topik pernikahan dini.

Mempertimbangkan objek material yang digunakan dalam penelitian ini,
ditemukan beberapa penelitian serupa, seperti penelitian Mirza Fathima Jauhar
Kamalia* yang berjudul “Relasi Kuasa di Balik Perkawinan Anak di Bawah
Umur dalam Novel | Am Nujood, Age 10, and Divorced Karya Nujood Ali dan
Delphine  Minoui.” Penelitian ini menggunakan perspektif feminisme
multikultural untuk mengungkap kekuasaan dan makna di balik pernikahan anak
di Yaman.

Kemudian ditemukan jurnal yang ditulis oleh Weni Mandala, H. Martono,
dan Sesilia Seli* yang berjudul "Kausalitas Konflik Tokoh Utama Novel Saya
Nujood, Usia 10 dan Janda”. Metode psikologi behavioristik digunakan dalam

penelitian ini, yang berfokus pada bagaimana perilaku individu dipengaruhi oleh

" Rovi Husnani and Devi Soraya, “Dampak Pernikahan Usia Dini (Analisis Feminis Pada
Pernikahan Anak Perempuan Di Desa Cibunar Kecamatan Cibatu Kabupaten Garut),” Jagfi:
Jurnal Agidah dan Filsafat Islam 4, no. 1 (September 22, 2020): 63-77,
https://doi.org/10.15575/jaqfi.v4i1.9347.

" Mirza Fathima Jauhar Kamalia, “Relasi Kuasa Perkawinan Anak di Bawah Umur
dalam Novel I Am Nujood, Age 10, and Divorced,” BUANA GENDER : Jurnal Studi Gender dan
Anak 2, no. 1 (June 21, 2017): 73-88, https://doi.org/10.22515/bg.v2i1.785.

 Weni Mandala, Martono, and Sesilia Seli, “Kausalitas Konflik Tokoh Utama Novel,”
JPPK: Journal of Equatorial Education and Learning 3, no. 4 (2014): 1-13,
http://dx.doi.org/10.26418/jppk.v3i4.5395.



lingkungan atau stimulus dari lingkungan tersebut, sehingga memunculkan

kausalitas internal dan eksternal pada tokoh utama dalam novel tersebut.

Berdasarkan dua penelitian sebelumnya yang membahas novel Ana Nujad (dalam

bahasa Inggris dan bahasa Indonesia), ditemukan perbedaan hasil antara satu
penelitian dengan yang lainnya. Namun, jika diteliti lebih mendalam, terdapat
kesamaan dalam hal pengidentifikasian budaya patriarki dalam kedua penelitian

tersebut.

Untuk mengisi kekosongan dalam literatur, penelitian ini menerapkan teori

strukturalisme genetik pada novel Ana Nujud untuk mengeksplorasi hubungan

novel tersebut dengan realitas sosial Yaman, yang menjadi latar belakang novel
tersebut.

Beberapa hasil penelitian sebelumnya telah digunakan sebagai tinjauan
literatur sesuai dengan objek yang digunakan. Selanjutnya, sesuai dengan teori
yang digunakan, seperti, karya oleh Victhor Fernando, Widyatmike Gede
Mulawarman, dan Alfian Rokhmansyah'® dimuat dalam jurnal Iimu Budaya
dengan judul "Pandangan Dunia Pengarang dalam Novel Mellow Yellow Drama
Karya Audrey Yu Jia Hui: Kajian Strukturalisme Genetik". Selain itu, terdapat

juga jurnal tulisan Toto Mustomi dan Sirojul Munir*’ dari Universitas Galuh

'® Victhor Fernando, Widyatmike Gede Mulawarman, and Alfian Rokhmansyah,

“Pandangan Dunia Pengarang dalam Novel Mellow Yellow Drama Karya Audrey Yu Jia Hui:
Kajian Strukturalisme Genetik,” Jurnal Bahasa, Sastra, Seni, dan Budaya 2, no. 1 (2018): 71-80,
http://dx.doi.org/10.30872/jbssb.v2i1.1015.

' Sirojul Munir and Toto Mustomi, “Kajian Strukturalisme Genetik dalam Novel Eliana
Karya Tere Liye,” Literasi 2, no. 1 (2018): 71-80, https://doi.org/10.25157/LITERASI.V211.1227.



Ciamis, berjudul "Kajian Strukturalisme Genetik dalam Novel Eliana Karya Tere
Liye".

Selanjutnya, ditemukan pula penelitian yang berjudul "Analisis
Strukturalisme Genetik pada Novel Orang-orang Biasa Karya Andrea Hirata"
ditulis oleh Maharani Katarina Shinta.”® Literature review terakhir adalah
"Realitas Sosial dalam Novel Laut Bercerita Karya Leila S. Chudori: Analisis
Strukturalisme Genetik," artikel yang dimuat dalam Jurnal Sastra Indonesia
tersebut ditulis oleh mahasiswa Universitas Negeri Semarang, Ema Zuliana
Sembada dan Maharani Intan Andalas.

Strukturalisme genetik adalah metodologi yang digunakan dalam keempat
penelitian tersebut. Namun, ada yang hanya mempelajari konsep pandangan
dunia, dan yang lain mempelajari konsep strukturalisme genetik secara
keseluruhan. Selain itu, hasil dari setiap penelitian berbeda-beda karena objek
material yang digunakan di masing-masing penelitian berbeda.

Penelitian terdahulu yang telah dibahas tidak menemukan adanya

kesamaan khusus dalam objek formal, yaitu kritik budaya terhadap pernikahan

dini, dengan studi novel Ana Nujad. Studi ini juga menggunakan pendekatan

Strukturalisme Genetik Lucien Goldmann, yang memungkinkan penemuan posisi
atau kebaruan penelitian ini dibandingkan dengan penelitian sebelumnya.

E. Kerangka Teoretis

'® Maharani Katarina Shinta, “Analisis Struktural Genetik pada Novel Orang-Orang Biasa
Karya Andrea Hirata,” Jurnal llmiah Indonesia 6, no. 8 (August 18, 2021): 3914-24,
https://doi.org/10.36418/syntax-literate.v6i8.3808.
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Teori yang digunakan sebagai pisau analisis dalam penelitian ini dalah
strukturalisme genetik Lucien Goldmann. Ditemukan dalam bukunya Faruk,
bahwa Goldmann menganggap karya sastra sebagai struktur dan percaya bahwa
struktur ini tidak selalu statis, tetapi merupakan hasil dari proses sejarah yang
dialami oleh masyarakat asal karya sastra tersebut.” Goldmann menyusun
sekumpulan kategori yang saling terkait untuk membangun teorinya. Fakta
kemanusiaan, subjek kolektif, strukturasi, pandangan dunia dan pemahaman

penjelasan adalah beberapa kategori yang dimaksud Goldmann.

1. Fakta Kemanusiaan

IImu pengetahuan mencoba memahami fakta kemanusiaan dalam bentuk
aktivitas atau perilaku fisik dan verbal. Ini biasanya terdiri dari aktivitas sosial,
politik, dan seni seperti filsafat, seni rupa, musik, patung, dan seni sastra.
Goldmann membedakan fakta manusia menjadi dua kategori: individual dan
sosial.

Fakta kemanusiaan adalah hasil dari respons kolektif dan individual dari
subjek,” itulah mengapa fakta kemanusiaan memiliki makna. Fakta ini merupakan
hasil dari upaya manusia untuk mencapai keseimbangan yang lebih baik dalam

hubungannya dengan lingkungannya.*

2. Subjek Kolektif

' Faruk, Pengantar Sosiologi Sastra, 1st ed. (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 1994), hal. 12.

?® Lucien Goldmann, “Methodology, Problems, History,” n.d., hal. 494

*! Lucien Goldmann, Method in the Sociology of Literature (Oxford : B. Blackwell,
1981), hal. 40, http://archive.org/details/methodinsociolog0000gold.

11



Sebagaimana telah diuraikan sebelumnya, fakta kemanusiaan tidak terjadi
secara tiba-tiba, melainkan merupakan hasil dari tindakan manusia sebagai subjek.
Subjek fakta kemanusiaan ini terbagi menjadi dua kategori, yaitu subjek
individual dan subjek kolektif. Sesuai dengan namanya, subjek individual
mengacu pada fakta individual (libidinal), sedangkan subjek kolektif merujuk
pada fakta sosial (historis).*

Contoh fakta sosial (historis) termasuk revolusi sosial, politik, ekonomi,
dan karya-karya kultural besar. Individu yang memiliki libido tidak dapat
membuat hal-hal tersebut. hal tersebut hanya dapat dilakukan oleh subjek trans-
individual. yaitu subjek yang bukan merupakan individu yang berdiri sendiri,
tetapi merupakan satu kesatuan atau kolektivitas.*

Dalam pengertian Marxis, Goldmann menspesifikasikan subjek kolektif
atau trans-individual sebagai kelas sosial. Ini disebabkan adanya fakta bahwa
kelompok tersebut telah terbukti dalam sejarah memiliki kemampuan untuk
memberikan perspektif yang luas dan menyeluruh tentang kehidupan serta
berdampak pada perkembangan sejarah manusia.*

3. Pandangan Dunia: Strukturasi dan Struktur

Faruk memaparkan pemahamannya mengenai pendapat Goldmann di
dalam bukunya, bahwa karena keduanya berasal dari aktivitas strukturasi yang
sama, ia meyakini terdapat homologi antara struktur karya sastra dan struktur

masyarakat. Namun, hubungan antara keduanya tidak dapat dipahami sebagai

*? Faruk, Pengantar Sosiologi Sastra, hal. 14.

% Lucien Goldmann, Method in The Sociology of Literature (England: Basil Blackwell
Publisher, 1981), hal. 97.

** Lucien Goldmann, The Hidden God (London: Routledge and Kegan Paul, 1977), hal.
99.
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hubungan determinasi langsung, karena itu dimediasi oleh apa yang dikenal
sebagai pandangan dunia atau ideologi.”

Goldmann juga menjelaskan bahwa pandangan dunia adalah istilah yang
sesuai untuk menggambarkan keseluruhan kompleks gagasan, aspirasi, dan
perasaan yang menyatukan anggota kelompok sosial tertentu dan membedakannya
dari kelompok sosial lainnya. Pandangan dunia ini berkembang sebagai hasil dari
kondisi sosial dan ekonomi tertentu yang dihadapi oleh subjek kolektif yang

memilikinya, dan dianggap sebagai kesadaran kolektif.*

Proses ini terutama disebabkan oleh fakta bahwa pandangan dunia adalah
kesadaran yang mungkin tidak dimiliki oleh semua orang, berbeda dengan
kesadaran nyata yang dimiliki individu-individu dalam masyarakat. Pandangan
dunia ini mengacu pada kecenderungan kelompok menuju suatu perspektif yang
koheren dan terpadu tentang hubungan manusia dengan alam semesta dan satu
sama lain. Kecuali dalam situasi krisis dan sebagai ekspresi individual dalam
karya-karya kultural yang besar, kesadaran seperti ini jarang disadari oleh
pemiliknya.”’

4. Struktur Karya Sastra

Dalam esainya yang berjudul "The Epistemology of Sociology", Goldmann

menyat akan bahwa ada dua perspektif umum tentang karya sastra. Pertama, karya

sastra dianggap sebagai ekspresi imajiner dari pandangan dunia. Kedua,

* Faruk, Pengantar Sosiologi Sastra, hal. 15-16.
?® Goldmann, The Hidden God, hal. 18.
%’ Goldmann, Method in the Sociology of Literature, him. 87.
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pengarang membuat semesta, tokoh, objek, dan hubungan secara imajiner saat
mengekspresikan pandangan dunia.?®

Goldmann menyatakan dalam esainya yang berjudul "Sociology of
Literature: Status and Problem of Method" bahwa fokus utama karyanya adalah
elemen kesatuan, yaitu upaya untuk menemukan struktur yang koheren dan
terintegrasi yang mengatur keseluruhan lingkup karya sastra. Konsep tematik dari
struktur Goldmann tercermin dalam persepsinya tentang novel, dia melihatnya
sebagai pencarian yang terdegradasi untuk nilai-nilai asli di dunia yang juga
terdegradasi. Seorang karakter heroik yang penuh masalah melakukan pencarian
ini. Melalui pemahaman ini, nilai asli hanya ada dalam pikiran penulis atau
novelis yang biasanya berbentuk konseptual dan abstrak.*

5. Dialektika Pemahaman Pejelasan

Seperti yang telah disebutkan sebelumnya, di dalam bukunya, Faruk turut
menjelaskan bahwa Goldmann berpendapat mengenai karya sastra dan segala
aspek yang terkait harus koheren, atau setidaknya cenderung koheren. Untuk
mencapai pemahaman yang lebih mendalam tentang konsep ini, dia
mengembangkan pendekatan yang disebut metode dialektik.*® Goldmann
menyatakan bahwa metode dialektik berbeda dari positivisme intuitif dan
biografis yang bersifat psikologis. Dia menyatakan bahwa, meskipun kedua

metode memulai dan mengakhiri pada teks sastra, metode dialektik

?® Lucien Goldmann, him. 55-74.

#® Lucien Goldmann, Towards a Sociology of the Novel (London : Tavistock Publications,
1977), http://archive.org/details/towardssociology0000gold.

* Faruk, Pengantar Sosiologi Sastra, hal. 19.
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mempertimbangkan  koherensi  struktural, sedangkan positivisme tidak

memperhitungkan hal tersebut.*

Pemahaman tentang fakta-fakta kemanusiaan adalah prinsip dasar metode
dialektik yang relevan dengan masalah koherensi. Jika fakta-fakta ini tidak
dimasukkan ke dalam konteks yang lebih luas, mereka akan tetap bersifat
abstrak.* Sehubungan dengan hal itu, Goldmann membagi metode dialektik
menjadi dua kelompok ide "keseluruhan dan bagian" serta "pemahaman dan

penjelasan”.

Hanya ketika dimasukkan ke dalam konteks yang lebih besar, setiap fakta
atau gagasan akan melahirkan sebuah makna. Sebaliknya, pemahaman tentang
keseluruhan memerlukan pemahaman yang lebih mendalam tentang fakta-fakta
parsial atau bagian-bagian yang membentuk keseluruhan tersebut. Karena
pemahaman tentang keseluruhan tidak dapat dicapai tanpa memahami bagian-
bagiannya. Dengan demikian, proses memperoleh pengetahuan melalui

pendekatan dialektik menjadi semacam siklus yang tidak berujung.*

Karya sastra memberikan makna pada strukturnya karena merupakan
bagian dari keseluruhan yang lebih luas. Oleh karena itu, untuk memahami karya

sastra secara keseluruhan, kita harus mencoba menjelaskan karya sastra dalam

3! Goldmann, The Hidden God, hal. 8.
32 Goldmann, hal. 7.
** Goldmann, hal. 5.
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konteks yang lebih luas. Ini akan memungkinkan kita untuk mencapai konsep
pemahaman-penjelasan.*

Tema penindasan yang berlawanan dengan kelas yang tertindas, yaitu
perempuan, ditemukan dalam struktur internal novel Ana Nujood lbnah al-
‘Asyirah wa Muthallagah. Struktur eksternal pun memiliki hal yang sama,
sehingga kedua struktur tersebut saling berhubungan dan membentuk satu struktur
yang utuh. Konsep Goldmann dianggap sesuai dengan penelitian ini karena
struktur sosiokultural yang perlu diungkapkan, yang berkaitan dengan struktur
yang ditemukan dalam karya sastra. Selain itu, teori ini membantu menjelaskan
kelas sosial yang ditemukan dalam karya sastra dan mengungkap pandangan
dunia pengarang tentang peristiwa yang terjadi.

F. Metode Penelitian

Metode penelitian adalah rangkaian aktivitas yang dilakukan untuk
mencari kebenaran dalam sebuah studi, dimulai dengan pemikiran yang mengarah
pada rumusan masalah dan pengembangan hipotesis awal. Proses ini juga
melibatkan tinjauan penelitian sebelumnya, yang membantu dalam pengolahan
dan analisis data, sehingga menghasilkan kesimpulan.*

1. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Penelitian
deskriptif bertujuan untuk menggambarkan fenomena dengan data yang akurat
melalui pendekatan sistematis, sedangkan kualitatif berfokus pada pemahaman

mendalam terhadap fenomena melalui analisis deskriptif berbentuk narasi lisan

** Goldmann, The Sociology of Literature: Status and Problems of Method, hal. 593-595.
* Syafrida Hafni Sahir, Metodologi Penelitian (Yogyakarta: Penerbit KBM Indonesia,
2021), hal. 1.
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dari objek penelitian. Penelitian kualitatif memerlukan pengetahuan yang
mendalam dari peneliti, karena melibatkan wawancara langsung dengan objek

penelitian.® Penelitian jenis ini pada akhirnya akan mendeskripsikan suatu

fenomena yang terdapat dalam karya sastra (novel Ana Nujid).

2. Sumber Data

Penelitian ini memanfaatkan dua jenis sumber data, primer dan sekunder.

Sumber data primer adalah novel Arab berjudul Ana Nujud karya Nujad ‘Al1 dan

Delphine Minoui. Sementara itu, sumber data sekunder mencakup buku-buku
sejarah serta artikel yang berisi informasi sosiologis dan kultural terkait dengan
karya sastra tersebut.
3. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini melibatkan metode baca
dan catat. Proses ini dilakukan dengan cara membaca dengan detail seluruh isi
novel dan mencatat setiap kata, kalimat, atau frasa yang relevan dengan fokus
penelitian. Dengan demikian, data yang diperoleh tetap berada dalam batas-batas
penelitian dan diklasifikasikan sesuai dengan objek yang diteliti.
4. Teknik Analisis Data
Sebagai bagian dari metodologi strukturalisme genetik, penelitian ini
menggunakan metode dialektika untuk menganalisis data. Dua konsep utama yang
mendasari metode dialektika Goldmann adalah "keseluruhan-bagian” dan

"pemahaman-penjelasan”. Kedua konsep ini harus diterapkan untuk memperoleh

*® Sahir, Metodologi Penelitian, hal. 130.
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hasil teori yang optimal. Langkah-langkah berikut akan diambil untuk
menerapkan metodologi analisis pada penelitian ini:

a. Memilih teks untuk objek penelitian, yaitu novel Ana Nujad karya Nujad
‘Al1 dan Delphine Minoui.
b. Membaca secara menyeluruh novel Ana Nujad, kemudian memahami

struktur teks, merumuskan pandangan dunia dan mengaitkannya dengan
pengarang dan situasi sosial masyarakat.

c. mengumpulkan informasi tentang pengarang dan konteks sosiokultural
yang terkait dengan waktu penulisan karya.

d. Selanjutnya, digunakan untuk menganalisis objek penelitian dengan
menggunakan teori strukturalisme genetik dan metode dialektika, dengan

langkah-langkah berikut:

1) Menganalisis struktur teks novel Ana Nujad dengan menguraikan

hubungan strukturnya sebagai satu kesatuan, menentukan struktur sosial
yang ada sebagai latar masyarakat, dan menemukan hubungannya

dengan struktur teks karya sastra.

2) Menghubungkan struktur teks novel Ana Nujad dengan keadaan sosial

dan kultural pada masanya.
3) Mengungkapkan pandangan dunia pengarang yang dihasilkan dari

pemahaman mendalam tentang struktur teks dan struktur sosial-kultural

pada masa pembuatan novel Ana Nujad.

4) Menarik kesimpulan.
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G. Sistematika Pembahasan

Agar lebih efektif, penelitian berjudul "Kritik Pernikahan Dini di Yaman

dalam Novel Ana Nujud Ibnah al-‘Asyirah wa Mutallagah: Kajian

Strukturalisme Genetik™ ini akan dibagi menjadi lima bagian. Berikut adalah
rincian sistematis dari apa yang dibahas dalam penelitian ini:

Bab | pendahuluan, membahas latar belakang masalah, rumusan masalah,
tujuan dan keuntungan penelitian, kajian pustaka, kerangka teoretis, metode

penelitian, dan sistematika pembahasan.

Bab Il adalah bagian pembahasan tentang novel Ana Nujud dan pengarang

Bab 11l berisi pembahasan tentang hubungan novel Ana Nujtad Ibnah al-

‘Asyirah wa Mutallagah dengan kondisi sosiokulturan pada zaman novel

dilahirkan

Bab IV menyajikan hasil analisis fakta kemanusiaan, subjek kolektif dan

pandangan dunia pengarang dalam novel Ana Nujad.

Bab V merupakan bab terakhir, yang akan memuat kesimpulan dari hasil

penelitian serta saran.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
1. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan

bahwa struktur internal novel Ana Nujad karya Nujud ‘Ali dan

Delphine Minoui mencerminkan adanya relasi-relasi yang beroposisi

antara tokoh hero problematik, Nujiad °‘Ali, dengan tokoh-tokoh

lainnya, seperti ayah, suami, ibu mertua, dan ipar. Relasi-relasi ini

berlawanan dengan pemikiran Nujad ‘Al sebagai tokoh hero yang

problematik. Sebagai manusia, wajar jika seseorang berusaha keluar
dari sesuatu yang mengekangnya, dan hal ini juga dilakukan oleh

Nujiad ‘AlT untuk membebaskan dirinya dari budaya yang
membelenggunya. Keempat tokoh yang beroposisi dengan Nujiad ‘Alt

tersebut memiliki kepercayaan yang sama, yaitu meyakini bahwa
pernikahan dini dapat menyelamatkan keluarga dan memberikan
kebahagiaan dalam rumah tangga. Namun, berbeda dengan pandangan

Nujad ‘Ali yang mengalami peristiwa tersebut, pernikahan dini

bukanlah solusi atas masalah-masalah yang muncul akibat konflik
berkepanjangan di Yaman. Sebaliknya, pernikahan dini justru menjadi

bencana bagi para anak perempuan di Yaman.
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2. Secara struktur eksternal, novel Ana Nujad membawa peneliti

menyelami konflik sosial yang terjadi di Yaman. Salah satu isu yang
menjadi perbincangan publik di negara tersebut adalah maraknya
praktik pernikahan dini. Budaya pernikahan dini yang meluas ini
didorong oleh berbagai faktor, termasuk konflik senjata
berkepanjangan yang melanda Yaman, krisis ekonomi yang semakin
parah, serta kurangnya akses terhadap pendidikan di negara tersebut.

Dengan memaparkan kondisi eksternal ini, novel Ana Nujuad tidak

hanya menggambarkan kisah pribadi yang mengharukan, tetapi juga
mengungkapkan betapa kompleksnya masalah pernikahan dini di
Yaman. Novel ini menggugah kesadaran akan perlunya perubahan
sosial yang mendalam untuk mengatasi akar permasalahan yang
membuat praktik ini terus berlanjut. Pada tahun 1990, Yaman
menyatukan diri setelah bertahun-tahun berkonflik, namun penyatuan
ini tidak membawa kedamaian. Sebaliknya, konflik baru muncul dan
memperburuk kondisi negara, termasuk krisis ekonomi yang melanda.
Dalam situasi sulit ini, pernikahan dini menjadi solusi yang dipilih
banyak keluarga untuk mengatasi kesulitan ekonomi. Anak perempuan
dianggap sebagai investasi, di mana uang mahar yang diterima
membantu meringankan beban keluarga. Praktik ini terus berlangsung
tanpa mempedulikan dampaknya terhadap para korban.

3. Dua hal tersebut, yaitu penyatuan Yaman dan maraknya budaya

pernikahan dini, menjadi fakta kemanusiaan yang diungkap dalam
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novel Ana Nujad. Novel ini menggambarkan realitas sosial yang

kompleks, di mana pernikahan dini bukan sekadar tradisi, melainkan
juga hasil dari situasi ekonomi dan sosial yang sulit. Dalam hal ini,
terbentuklah kelas-kelas sosial yang menyerukan perlawanan sebagai
subjek kolektif pengarang. Subjek kolektif yang hadir dalam jiwa

pengarang novel Ana Nujad adalah anak-anak perempuan Yaman.

Pengarang mewakili suara mereka yang tertindas oleh budaya tersebut,
mengungkapkan penderitaan dan ketidakadilan yang mereka alami.
Novel ini, dengan demikian, bukan hanya sekadar cerita, tetapi juga
sebuah kritik sosial yang kuat terhadap kondisi yang terjadi di Yaman.

Subjek kolektif sebagaimana tergambar dalam novel Ana Nujad

membangun pandangan dunia pengarang tentang feminisme. Dalam
konteks ini, feminisme menjadi lensa utama pengarang untuk
menyoroti  perlawanan terhadap dominasi, khususnya dominasi

patriarki yang diwakili oleh laki-laki. Novel Ana Nujud menyuarakan

perjuangan anak-anak perempuan Yaman, yang terjebak dalam
belenggu budaya kuno masyarakat mereka. Melalui suara subjek
kolektif ini, pengarang mengungkapkan usaha-usaha yang dilakukan
oleh para anak perempuan untuk membebaskan diri dari penindasan
budaya tersebut, dan mencerminkan bagaimana mereka berjuang

melawan struktur kekuasaan yang mengekang mereka.
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Setelah melakukan penelitian dan evaluasi terhadap kritik serta pandangan

dunia pengarang, dapat ditarik kesimpulan bahwa novel Ana Nujud membawa

dampak positif terhadap sosial dan kultural yang berupa kesadaran isu sosial.
Novel ini berhasil meningkatkan kesadaran tentang isu-isu pernikahan anak dan

hak-hak perempuan di masyarakat global.

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap novel Ana Nujad
karya Nujad ‘Ali dan Delphine Minoui, dengan fokus pada kritik pernikahan dini

di Yaman dan menggunakan pendekatan strukturalisme genetik, terdapat beberapa

saran yang mungkin berguna bagi penelitian selanjutnya. Meskipun Ana Nujad

telah menjadi objek studi oleh berbagai peneliti, namun, masih terdapat banyak
aspek yang dapat digali lebih dalam. Salah satu saran adalah untuk
mengeksplorasi aspek bahasa atau terjemahan novel tersebut, dengan menerapkan
pendekatan, paradigma, dan metode yang berbeda. Hal ini dapat membuka ruang
untuk memahami lebih dalam mengenai bagaimana nuansa budaya dan pesan
dalam novel tersebut diterjemahkan dan diterima di konteks yang berbeda, serta

bagaimana hal ini mempengaruhi interpretasi kritik terhadap pernikahan dini.

Selain itu, penelitian tentang novel Ana Nujud ini mungkin masih

memiliki kekurangan dan belum sepenuhnya sempurna. Namun, diharapkan
bahwa hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca dan

menjadi referensi yang berguna, khususnya bagi peneliti-peneliti selanjutnya yang
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akan mendalami isu-isu terkait dengan topik ini. Dengan adanya penelitian ini,
diharapkan dapat membuka peluang untuk kajian lebih lanjut dan memperkaya
pemahaman tentang kritik sosial, khususnya dalam konteks pernikahan dini dan

dampaknya terhadap masyarakat Yaman.
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