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ABSTRAK 

Kesulitan peserta didik dalam memahami materi sistem saraf disebabkan oleh keterbatasan dan 

minimnya inovasi bahan ajar yang tersedia di sekolah. Bahan ajar yang digunakan masih 

berupa buku paket tanpa elemen interaktif yang dapat memudahkan pemahaman peserta didik. 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan desain e-modul interaktif berbasisi book creator 

pada materi sistem saraf, mengetahui kelayakan e-modul, dan mengetahui kepraktisan e-modul 

Penelitian menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan model ADDIE, 

namun dibatasi hingga tahap development. Produk yang dikembangkan diuji kelayakan dan 

kepraktisan menggunakan angket, dengan analisis validitas melalui Aiken’s V dan Pearson 

Product Moment, serta reliabilitas menggunakan Cronbach Alpha. Hasil dari penelitian ini 

berupa e-modul interaktif berbasisi book creator dengan materi sistem saraf. Hasil uji 

kelayakan memperoleh nilai dari Ahli materi dan ahli media berturut-turut sebesar 85% dan 

88,7%. Hasil uji reliabilitas berturut-turut 93% dan 95,9%.  Hal tersebut menunjukkan produk 

dinyatakan “sangat layak”. Uji kepraktisan dari Guru memperoleh validitas 87,1% dan 

reliabilitas 97,2%, sementara dari peserta didik memperoleh validitas 72,5% dan reliabilitas 

92,5%. Oleh karena itu, e-modul dinilai sangat praktis. 

Kata Kunci : E-modul, Book Creator, Sistem Saraf, Bahan Ajar 
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ABSTRACT 

Students' difficulties in understanding nervous system material are caused by the limitations 

and lack of innovation in teaching materials available in schools. The teaching materials used 

are still in the form of textbooks without interactive elements that can facilitate students' 

understanding. This research aims to produce an interactive e-module design based on a book 

creator on nervous system material, determine the feasibility of the e-module, and determine 

the practicality of the e-module. Research uses the Research and Development (R&D) method 

with the ADDIE model, but is limited to the development stage. The product developed was 

tested for feasibility and practicality using a questionnaire, with validity analysis using Aiken's 

V and Pearson Product Moment, as well as reliability using Cronbach Alpha. The results of 

this research are in the form of an interactive e-module based on a book creator with nervous 

system material. The results of the feasibility test obtained scores from material experts and 

media experts of 85% and 88.7% respectively. The reliability test results were 93% and 95.9% 

respectively.  This shows that the product is declared "very feasible". The practicality test from 

the teacher obtained a validity of 87.1% and a reliability of 97.2%, while the students obtained 

a validity of 72.5% and a reliability of 92.5%. Therefore, the e-module is considered very 

practical. 

Keyword: E-module, Book Creator, Nervous System, Teaching Materials 
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MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesungguhannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka menghidupimu” 

“Setetes keringat orang tua yang keluar, ada seribu langkahku untuk maju” 

“Orang lain ga akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin 

tau hanya bagian success storiesnya. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun ga 

ada yang tepuk tangan, kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan 

apa yang kita perjuangkan hari ini” 

“Apapun yang terjadi, pulanglah sebagai sarjana” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kualitas pendidikan di Indonesia terus mengalami perkembangan dari 

masa ke masa. Pemerintah berupaya membenahi berbagai faktor yang 

mempengaruhi perkembangan kualitas pendidikan diantaranya kualitas tenaga 

pendidik, siswa, sarana dan prasarana, kurikulum, serta media dan bahan 

pembelajaran (Permatasari et al., 2021). Salah satu upaya yang signifikan adalah 

penerapan Kurikulum Merdeka, yang mengedepankan pembelajaran berpusat 

pada siswa (student center learning). Peserta didik dituntut lebih aktif dan mandiri 

dalam proses pembelajaran pada kurikulum merdeka. Guru  berperan sebagai 

fasilitator yang mendukung siswa dalam berpikir kritis, mengembangkan potensi, 

menemukan konsep, dan memecahkan masalah secara mandiri (Pertiwi et al., 

2022). 

Pada jenjang SMA, salah satu penerapan Kurikulum Merdeka terlihat 

dalam pembelajaran biologi, khususnya pada jurusan MIPA. Biologi merupakan 

ilmu yang mempelajari makhluk hidup dengan segala permasalahannya (Irhami, 

2019). Objek kajian biologi berupa makhluk hidup yang dapat diamati dengan 

panca indra, namun banyak peserta didik yang menganggap biologi sebagai mata 

pelajaran yang membosankan karena identik dengan hafalan. Rendahnya minat 

belajar peserta didik terhadap biologi disebabkan oleh banyaknya konsep fisiologi 
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yang rumit dan sulit dipahami, yang dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti 

karakteristik materi, metode pengajaran, dan pengetahuan awal peserta didik. 

Sistem saraf sebagai bagain inti fisiologi menjadi salah satu materi yang dianggap 

sulit dipahami oleh peserta didik (Zahora & Saparso, 2021). 

Berdasarkan hasil analisis ketercapaian pembelajaran pada materi sistem 

saraf kelas XI di SMA Negeri 1 Playen, persentase peserta didik yang mencapai 

ketuntasan KKM masih dibawah 50%, dengan standar KKM sebesar 75. Hal ini 

disebabkan oleh kompleksitas materi yang melibatkan banyak istilah ilmiah yang 

harus dihafal dan dipahami. Menurut Wahyuningsih (2012) sistem saraf 

merupakan materi penting dalam biologi karena membahas  biologi dasar serta 

fungsi tubuh, namun dianggap sulit oleh peserta didik karena banyaknya istilah 

asing serta bagian-bagiannya sulit diamati secara langsung, tanpa alat bantu. 

Kesulitan ini menyebabkan pembelajaran sistem saraf  tidak dapat terlaksana 

dengan baik, terlebih karena keterbatasan bahan ajar yang berdampak pada 

rendahnya hasil belajar peserta didik (Lestari et al., 2016). Bahan ajar merupakan 

segala bahan yang disusun secara sistematis dengan menampilkan kompetensi 

yang perlu dikuasai oleh peserta didik (Eliyanti et al., 2020). 

Di SMA Negeri 1 Playen, bahan ajar untuk materi sistem saraf masih 

terbatas pada buku cetak yang kurang praktis karena hanya menyajikan teks 

panjang tanpa elemen interaktif yang memudahkan pemahaman peserta didik. Hal 

tersebut menyebabkan peserta didik kurang aktif dalam proses pembelajaran, 

umpan balik antara peserta didik dengan guru minim, dan pembelajaran terasa 
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kurang menarik. Minimnya inovasi bahan ajar juga berdampak pada rendahnya 

minat belajar peserta didik, oleh karena itu diperlukan pengembangan bahan ajar 

yang lebih efektif, praktis, menarik, dan relevan dengan kebutuhan pembelajaran 

masa kini (Oktaviona, 2023). 

Salah satu alternatif bahan ajar yang relevan adalah modul, yaitu bahan ajar 

yang dirancang secara utuh dan sistematis untuk membantu peserta didik dalam 

mencapai tujuan pembelajaran yang spesifik (Rahdiyanta, 2016). Seiring dengan 

perkembangan teknologi, modul berkembang menjadi e-modul yaitu bahan ajar 

mandiri yang disajikan dalam bentuk elektronik yang dilengkapi dengan tautan 

(link) navigasi, sehingga  peserta didik menjadi lebih interaktif sekaligus 

memperkaya pengalaman belajar (Kemendikbud, 2017). E-modul interaktif ini 

mengintegrasikan elemen-elemen yang mendorong peserta didik untuk bersikap 

aktif dalam pembelajaran, seperti aktif memperhatikan gambar, film, video, atau 

tulisan yang berwarna dan bergerak (Perdana, 2019). E-Modul interaktif menjadi 

pilihan pembelajaran yang cakap, layak, serta cerdas untuk meningkatkan 

pemahaman dan hasil belajar (Wilujeng et al., 2021). 

Salah satu aplikasi pembuatan e-modul interaktif adalah Book Creator. 

Book Creator merupakan platform yang dirancang untuk membuat buku digital 

interaktif yang menarik dan kaya dengan berbagai konten multimedia, seperti teks, 

gambar, tautan, file, video, serta fitur evaluasi yang dapat disajikan secara menarik 

(Taufik et al., 2023). Book Creator menjadi aplikasi yang dapat meningkatkan 

kemampuan dasar pembelajaran yaitu menulis, membaca, berbicara, dan 
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menyimak, sekaligus membantu peserta didik belajar secara mandiri tanpa 

ketergantungan penuh dengan guru (Hasanah, 2021). 

Berdasarkan permasalahan, pengembangan bahan ajar e-modul interaktif 

berbasis Book Creator yang dapat menjadi solusi efektif untuk memudahkan 

peserta didik dalam memahami materi sistem saraf. Kelebihan e-modul interaktif 

berbasis book creator ini adalah materinya  dibuat dengan penambahan gambar, 

video, dan audio, sehingga e-modul ini lebih praktis dibandingkan dengan modul 

cetak karena e-modul dapat diakses kapan saja dan dimana saja (Dari & Nasih, 

2019). E-Modul interaktif berbasis Book Creator ini juga dapat didistribusikan 

kepada peserta didik dengan mudah melalui tautan atau situs web yang dapat 

diakses menggunakan handphone atau laptop. 

Penelitian sebelumnya terkait pengembangan e-modul oleh Mahrawi 

(2021) materi sel, Pasaribu dan Adlini (2024) materi genetika, Khusniawati (2024) 

materi metabolism tubuh, Mellisa dan Imania (2022), serta Larasati (2020) materi 

sistem respirasi mendapatkan bahwa e-modul layak digunakan dalam 

pembelajaran karena berpengaruh positif terhadap peserta didik. Meskipun materi 

yang disajikan berbeda-beda, tetapi isi konten e-modul sesuai ketentuan 

karakteristik dan prinsip yang ditetapkan. Materi yang disampaikan dalam e-modul 

secara jelas dan mudah dipahami peserta didik karena dilengkapi dengan 

visualisasi yang menarik minat belajar dan meningkatkan pemahaman peserta 

didik. 
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Pengembangan e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf perlu dilakukan di SMA Negeri 1 Playen. Adanya E-modul ini 

diharapkan dapat membantu peserta didik dalam memahami materi sistem saraf 

dengan mudah serta dapat menjadikan sistem pembelajaran yang lebih efisien dan 

efektif. Berdasarkan hal tersebut, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengembangan E-Modul Interatif Berbasis Book 

Creator Pada Materi Sistem Saraf Sebagai Bahan Ajar Biologi Untuk Siswa 

Kelas XI SMA/MA”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan diatas, maka permasalahan 

dalam penelitian ini dapat diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Materi sistem saraf tergolong materi yang sulit dipahami oleh peserta didik. 

2. Hasil penilaian peserta didik pada materi sistem saraf manusia, peserta didik 

yang berhasil mencapai ketuntasan KKM masih di bawah 50%, dengan 

standar KKM 75. 

3. Keterbatasan dan minimnya inovasi bahan ajar yang tersedia di sekolah. 

Bahan ajar yang digunakan peserta didik berupa buku paket yang berisi 

banyak teks tanpa elemen interaktif yang dapat memudahkan pemahaman 

peserta didik. 

4. Guru menyampaikan belum terdapat bahan ajar berupa e-modul interaktif 

berbasis book creator terutama pada materi sistem saraf. 
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C. Pembatasan Masalah 

Mengingat keterbatasan dan kemampuan yang dimiliki peneliti, agar 

penelitian lebih terarah dan tidak terlalu luas pembehasannya, perlu adanya 

batasan masalah yaitu: 

1. Produk yang dikembangkan yaitu bahan ajar e-modul interaktif berbasis book 

creator.  

2. Materi yang terdapat dalam e-modul berbasis book creator ini difokuskan 

pada materi sistem saraf. 

3. Produk yang dikembangkan ditujukan untuk kelas XI di SMA Negeri 1 

Playen.  

4. Bahan ajar e-modul berbasis book creator ini dikembangkan untuk dapat 

diakses secara online menggunakan smartphone atau laptop. 

5. Model pengembangan e-modul ini adalah ADDIE (Analysis, Design, 

Development) yang dibatasi pada tahap ADD.  

6. Subjek penelitian ini adalah dua ahli materi, dua ahi media, dua guru biologi, 

dan 30 peserta didik kelas XI SMA Negeri 1 Playen. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah yang akan 

diteliti dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana desain e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk siswa kelas XI SMA/MA? 
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2. Bagaimana kelayakan e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk kelas XI SMA/MA? 

3. Bagaimana kepraktisan e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk kelas XI SMA/MA? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan diadakannya penelitian pengembangan bahan ajar ini yaitu: 

1. Menghasilkan desain e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk kelas XI SMA/MA. 

2. Mengetahui kelayakan e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk kelas XI SMA/MA. 

3. Mengetahui kepraktisan e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi 

sistem saraf sebagai bahan ajar biologi untuk kelas XI SMA/MA. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitaian yang akan dilakukan memiliki manfaat secara teoritis dan manfaat 

praktis sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi 

dalam proses pembelajaran, berkontribusi pada pengembangan ilmu 

pengetahuan, serta sebagai bahan masukan atau referensi bagi penelitian 

lanjutan yang berkaitan dengan perkembangan bahan ajar biologi. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peserta didik 

Peserta didik menjadi termotivasi dan lebih mudah dalam memahami 

materi pelajaran biologi khususnya pada materi sistem saraf. 

b. Bagi guru 

1) Memberikan literatur penggunaan bahan ajar dalam proses 

pembelajaran biologi. 

2) Memudahkan guru dalam pengajaran materi dengan menggunakan 

bahan ajar yang inovatif dan menyenangkan. 

c. Bagi sekolah 

Bagi sekolah, penelitian ini dapat menambah variasi bahan ajar 

yang inovatif dan lebih menarik. 

d. Bagi pembaca  

1) Memberikan informasi mengenai bahan ajar yang dapat digunakan 

dalam pembelajaran berbagai materi pada mata pelajaran biologi. 

2) Memberikan inspirasi pada pembaca untuk penelitian lebih lanjut 

mengenai pengembangan pembelajaran biologi yang berbasis 

media digital. 
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G. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Produk yang dikembangkan pada penelitian ini adalah e-modul interaktif pada 

materi sistem saraf. 

2. Program aplikasi yang digunakan untuk membuat produk e-modul adalah 

dengan website online Book Creator dan didesain dengan bantuan software 

grafis canva. 

3. Produk e-modul interaktif berbasis Book Creator pada materi sistem saraf ini 

ditujukan untuk kelas XI SMA Negeri 1 Playen. 

4. Unsur dalam bahan ajar berupa e-modul interaktif pada materi sistem saraf ini 

berupa web berbentuk teks, gambar, audio, dan video atau animasi yang 

menarik agar siswa lebih tertarik dalam memahami materi sistem saraf. 

5. Pada e-modul ini akan dimulai dari cover yang berisi judul materi yang akan 

dipelajari, dan gambar yang berhubungan dengan materi serta identitas 

penyusun.  

6. Modul elektronik yang dihasilkan tidak dicetak tetapi dalam bentuk soft file 

pdf kemudian diubah menjadi link yang nantinya dapat diakses secara online 

dan disajikan dengan menggunakan aplikasi Book reator. 
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7. E-modul interaktif berbasis book creator pada materi sistem saraf dapat 

disambungkan ke internet untuk menelusuri sumber yang lain seperti video 

dan game online yang terdapat di dalam modul. 

8. Terdapat evaluasi berupa soal-soal yang dapat dikerjakan secara online. 

H. Asumsi Pengembangan 

1. Produk yang dihasilkan dapat membantu guru dalam menyampaikan materi 

sistem saraf kelas XI. 

2. Produk dapat memudahkan peserta didik dalam memahami materi sistem saraf 

pada kelas XI. 

3. Produk yang dikembangkan dapat digunakan oleh guru sebagai pelengkap 

bahan ajar dalam pembelajaran biologi. 

4. Produk yang dikembangkan dapat digunakan oleh peserta didik sebagai bahan 

ajar mandiri dalam pembelajaran di luar kelas. 

5. Ruang lingkup e-modul interaktif berbasis book creator mencakup materi 

sistem saraf untuk kelas XI.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian pengembangan E-modul Interaktif 

Berbasis Book Creator pada Materi Sistem Saraf dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Produk yang dikembangkan pada penelitian ini menggunakan metode 

penelitian dan pengembangan (Research and Development) dengan model 

ADDIE tetapi hanya sampai pada tahap development. Pengembangan e-

modul ini menggunakan bantuan aplikasi canva dan Book Creator. 

Penyusunan kerangka e-modul terdiri dari beberapa bagian yaitu cover 

depan, cover dalam, kata pengantar, daftar isi, daftar gambar, peta konsep, 

capaian pembelajaran, petunjuk penggunaan e-modul, menu materi, menu 

latihan kegiatan, Ayat Al-Quran, materi, latihan kegiatan, evaluasi, refleksi 

pembelajaran, rangkuman glosarium, daftar pustaka, profil penulis, dan 

cover belakang. Materi dalam e-modul ini terbagi menjadi tiga kegiatan 

yaitu kegiatan 1 menjelaskan mengenai struktur sel saraf, kegiatan 2 

menjelaskan jenis sistem saraf, dan kegiatan 3 menjelaskan gangguan 

sistem saraf. produk e-modul kemudian divalidasi oleh ahli materi dan ahli 

media. Setelah produk dinyatakan layak oleh validator, kemudian produk 

diuji cobakan kepada guru biologi dan peserta didik SMA Negeri 1 Playen. 
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2. Penelitian pengembangan produk ini dilakukan uji kelayakan kepada para 

ahli yaitu ahli media dan ahli materi untuk melihat kelayakan dari produk 

yang telah dikembangkan. Uji kelayakan ahli materi mendapatkan 

persentase rata-rata uji validitas sebesar 85% dengan kategori “Sangat 

Layak” dan hasil uji reliabilitas mendapatkan persentase rata-rata sebesar 

93% dengan kategori “Sangat Layak”. Uji kelayakan ahli media 

mendapatkan persentase rata-rata uji validitas sebesar 88,7% dengan 

kategori “Sangat Layak” dan hasil uji reliabilitas mendapatkan persentase 

rata-rata sebesar 95,9% dengan kategori “Sangat Layak”. Berdasarkan hasil 

uji validasi dan uji reliabilitas tersebut maka e-modul dapat dinyatakan 

“Layak Diuji Cobakan”. 

3. Produk E-modul Interaktif Berbasis Book Creator pada Materi Sistem Saraf 

yang telah dikembangkan setelah divalidasi oleh para ahli (ahli materi dan 

ahli media) kemudian dilakukan uji kepraktisan kepada 2 guru biologi dan 

30 peserta didik di SMA Negeri 1 Playen. Uji kepraktisan guru biologi 

mendapatkan persentase rata-rata uji validitas sebesar 87,1% dengan 

kategori “Sangat Praktis” dan hasil uji reliabilitas mendapatkan persentase 

rata-rata sebesar 97,2% dengan kategori “Sangat Praktis” Adapun uji 

kepraktisan peserta didik mendapatkan hasi uji validitas r hitung dengan 

rata-rata sebesar 72,5% dimana nilai tersebut lebih besar dari r tabel dengan 

signifikansi 5% yaitu sebesar 0,361 sehingga dikatakan”Valid”. Selain itu, 

hasil perhitungan uji reliabilitas pada uji kepraktisan peserta didik 
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mendapatkan persentase rata-rata sebesar 92,5% denagn kategori “Sangat 

Praktis” dengan demikian e-modul yang telah dikembangkan dapat diterima 

oleh guru maupun peserta didik.  

B. Saran 

 Saran dari pengembangan produk E-modul Interaktif Berbasis Book 

Creator pada Materi Sistem Saraf sebagai tindak lanjut pada penelitian ini, 

antara lain: 

1. Produk e-modul perlu dilakukan pengembangan dan perbaikan kembali 

pada bahan ajar yang telah dikembangkan agar menghasilkan produk yang 

memiliki kualitas yang semakin baik dan dapat diuji cobakan secara luas. 

2. E-modul yang dikembangkan diharapkan dapat digunakan oleh guru biologi 

dan peserta didik secara mandiri sebagai salah satu bahan ajar dalam proses 

pembelajaran biologi. Harapannya e-modul ini dapat memberikan inovasi 

kepada peserta didik agar lebih aktif dan tidak bosan dalam mempelajari 

biologi khususnya terkait materi sistem saraf. 

3. Pengembangan e-modul interaktif berbasis book creator pada materi sistem 

saraf sebagai bahan ajar biologi di SMA/MA dapat dilanjutkan hingga tahap 

implementation dan evaluation atau dikembangkan dengana model 

pengembangan yang lain. 

4. Bahan ajar berupa e-modul agar dapat dikembangkan pada materi biologi 

lainnya. 
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