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PERKEMBANGAN TUMBUHAN UNTUK SISWA SMA/MA
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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kesulitan yang dialami siswa dalam
memahami dan menghafal konsep serta istilah ilmiah pada submateri pertumbuhan
dan perkembangan tumbuhan. Pembelajaran yang masih konvensional dan
kurangnya media inovatif menjadi salah satu penyebabnya. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk (1) mengembangkan media pembelajaran flashcard berbasis
metode mnemonik akrostik, (2) mengetahui kelayakan media yang dikembangkan,
dan (3) mengetahui respons siswa terhadap media tersebut. Penelitian ini
merupakan penelitian pengembangan (Research and Development) dengan
menggunakan model 4-D (Define, Design, Develop, Disseminate) yang dibatasi
hingga tahap Develop. Subjek penelitian terdiri dari satu ahli materi, satu ahli
media, satu guru biologi, serta 15 siswa kelas XI SMA/MA. Instrumen
pengumpulan data yang digunakan adalah lembar validasi dan angket respons
siswa. Data yang diperoleh dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian
ini adalah sebuah produk media pembelajaran berupa flashcard berbasis mnemonik
akrostik. Hasil uji kelayakan menunjukkan bahwa media ini sangat layak
digunakan. Persentase kelayakan dari ahli materi sebesar 97%, ahli media 97%, dan
guru biologi 97%. Media ini juga mendapatkan respons sangat baik dari siswa
dengan persentase sebesar 92%. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan
bahwa media pembelajaran flashcard berbasis mnemonik akrostik sangat layak dan
efektif untuk digunakan sebagai media pendukung pembelajaran biologi pada
submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan untuk membantu
meningkatkan pemahaman dan daya ingat siswa.

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Flashcard, Mnemonik Akrostik, Pertumbuhan
dan Perkembangan Tumbuhan.



DEVELOPMENT OF FLASHCARD BASED LEARNING MEDIA USING
THE ACROSTIC MNEMONIC METHOD ON THE SUBTOPIC OF
PLANT GROWTH AND DEVELOPMENT FOR SENIOR HIGH SCHOOL
STUDENT

Delfiera Aisyafitri Maharani
21104070047

ABSTRACT

This research was motivated by students' difficulties in understanding and
memorizing scientific concepts and terms in the sub-topic of plant growth and
development. Conventional learning methods and a lack of innovative media
contribute to this issue. The objectives of this study were to (1) develop flashcard
learning media based on the acrostic mnemonic method, (2) determine the
feasibility of the developed media, and (3) ascertain student responses to the media.
This study employed a Research and Development (R&D) approach using the 4-D
model (Define, Design, Develop, Disseminate), limited to the Develop stage. The
research subjects included one material expert, one media expert, one biology
teacher, and 15 eleventh-grade senior high school students. Data collection
instruments consisted of validation sheets and student response questionnaires. The
collected data were analyzed using descriptive quantitative methods. The result of
this research is a learning media product in the form of acrostic mnemonic-based
flashcards. The feasibility test results indicate that the media is highly feasible for
use. The feasibility percentage from the material expert was 97%, the media expert
97%, and the biology teacher 97%. The media also received a very positive
response from students, with a percentage of 92%. Based on these results, it can be
concluded that the acrostic mnemonic-based flashcard learning media is highly
feasible and effective for use as a supplementary tool in learning biology on the
sub-topic of plant growth and development to help improve students' understanding
and memory retention.

Keywords: Learning Media, Flashcard, Acrostic Mnemonic, Plant Growth and
Development.
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MOTTO

’

“If we never try, how will we know.’
(Stacey Ryan)
“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”
(Q.S Al-Insyirah:5)
“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan
perasaanmu sebagai manusia.”
(Baskara Putra-Hindia)
“Orang lain nggak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka
ingin tau hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun
gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depan akan sangat bangga
dengan apa yang kita perjuangkan hari ini.”

(Gilang Ramadhani)
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Biologi adalah cabang ilmu yang mempelajari berbagai aspek makhluk
hidup. Sebagai mata pelajaran di jenjang sekolah menengah, biologi mencakup
banyak konsep yang memerlukan pemahaman mendalam serta daya ingat yang
kuat terutama karena banyak istilah dalam bahasa Latin. Dibandingkan dengan
ilmu sains lainnya, biologi memiliki karakteristik unik karena mencakup
makhluk hidup, lingkungan, serta interaksi di antara keduanya. Selain
membahas fakta ilmiah tentang fenomena alam yang nyata, biologi juga
melibatkan konsep yang kompleks seperti sistem hormonal, sistem koordinasi,
metabolisme kimia dalam tubuh, dan lain-lain (Widyastuti, 2020).

Menurut Amri dan Jafar (2016), karakteristik ini menjadikan biologi
sebagai mata pelajaran yang menuntut penguasaan konsep secara mendalam.
Dalam pembelajaran, siswa tidak hanya perlu memahami teori, tetapi juga
menghadapi tantangan dalam mengingat dan menerapkan berbagai kosakata
yang seringkali disajikan dalam bahasa Latin. Kesulitan ini semakin terasa
karena banyak konsep dan kosakata yang berbeda dari bahasa sehari-hari, siswa
sering mengalami kesulitan dalam menghafal dan memahami materi. Oleh
karena itu, diperlukan metode pembelajaran yang dapat membantu
meningkatkan daya ingat dan pemahaman siswa agar proses belajar menjadi

lebih efektif (Khairatamma, 2023).



Kesulitan dalam memahami dan menghafal konsep juga terjadi pada
submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan yang termasuk bagian
penting dalam biologi. Materi ini berhubungan erat dengan keseharian
kehidupan siswa dan bersifat implikatif, karena menjelaskan proses yang terjadi
secara langsung pada makhluk hidup. Namun, konsep pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan yang melibatkan berbagai perubahan struktur dan
fungsi sering kali menjadi kendala bagi siswa dalam memahami materi secara
menyeluruh (Sarnia et al., 2024).

Kompleksitas materi ini semakin bertambah karena banyaknya istilah
ilmiah, urutan proses yang harus dipahami, serta keterkaitan antar organ yang
memerlukan pemahaman mendalam. Media pembelajaran konvensional, seperti
buku teks atau ceramah seringkali kurang efektif. Oleh karena itu, diperlukan
inovasi media pembelajaran yang lebih interaktif untuk mempermudah
pemahaman serta meningkatkan daya ingat siswa (Yunita & Widyaningrum,
2019).

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan melalui
wawancara dengan guru Biologi di SMA Negeri 2 Banguntapan, diketahui
bahwa siswa sering mengalami kesulitan dalam memahami perbedaan definisi
antara pertumbuhan dan perkembangan pada tumbuhan. Kesulitan ini
disebabkan oleh sifat konsep yang membutuhkan pemahaman mendalam,
sehingga siswa mengalami kendala dalam membedakan aspek perubahan
ukuran pada pertumbuhan dan perubahan fungsi serta struktur pada

perkembangan. Selain itu, siswa juga masih mengalami kebingungan dalam



memahami konsep-konsep pada submateri pertumbuhan dan perkembangan
tumbuhan, terutama karena banyaknya istilah ilmiah yang jarang mereka temui
dalam kehidupan sehari-hari (Zahriani, 2017).

Guru menyampaikan bahwa proses pembelajaran di sekolah tersebut
masih terbatas pada penggunaan media pembelajaran seperti PowerPoint dan
Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). Dengan memanfaatkan media
pembelajaran seperti flashcard, diharapkan siswa dapat memahami materi
secara lebih visual, menarik, dan mudah diingat. Kurangnya keterkaitan antara
konsep yang dipelajari dengan pengalaman nyata siswa menyebabkan
pemahaman menjadi kurang optimal. Oleh karena itu, diperlukan inovasi dalam
media pembelajaran yang dapat membantu siswa memahami materi dengan
lebih mudah dan menarik.

Penggunaan media visual dalam proses belajar mengajar dapat
membangkitkan minat baru, meningkatkan motivasi, dan merangsang aktivitas
belajar siswa. Media ini juga membawa pengaruh positif secara psikologis
terhadap siswa. Pada tahap orientasi pembelajaran, media visual sangat
membantu dalam meningkatkan efektivitas penyampaian pesan dan isi materi.
Tidak hanya menarik perhatian siswa, tetapi juga membantu mereka dalam
memahami materi secara lebih mendalam dan menyeluruh (Sofyang &
Nursaifullah, 2018).

Mengingat pentingnya peran media visual dalam meningkatkan
pemahaman dan motivasi belajar, maka diperlukan strategi pembelajaran yang

mendukung hal tersebut, salah satunya melalui pemanfaatan media



pembelajaran yang tepat. Media pembelajaran adalah alat bantu dalam proses
pembelajaran yang digunakan untuk menyimpan materi dari guru kepada siswa.
Penggunaan media pembelajaran memungkinkan siswa memperoleh ilmu
pengetahuan, keterampilan, dan sikap yang diperlukan dalam proses belajar
(Munadi, 2019). Selain sebagai sarana penyimpanan materi, media
pembelajaran juga berperan dalam meningkatkan keterlibatan siswa,
mempermudah pemahaman konsep serta menciptakan suasana belajar yang
lebih menarik dan interaktif, dengan memilih media pembelajaran yang tepat,
proses belajar mengajar dapat berlangsung lebih efektif (Hayya’, 2023).

Salah satu media pembelajaran yang memiliki potensi besar dalam
membantu siswa memahami konsep secara menarik dan berulang adalah
flashcard. Menurut Hernawati et al. (2024), flashcard efektif dalam
meningkatkan kemampuan menghafal siswa melalui pengulangan dan
visualisasi yang dimilikinya. Media ini terbukti membantu siswa dalam
mengingat kosakata dan frasa dengan lebih baik karena menyajikan informasi
dalam format yang ringkas dan berulang. Proses pengulangan yang dilakukan
secara berkala dalam berbagai bentuk penyajian mampu memperkuat daya ingat
dan mengingatkan retensi informasi dalam jangka panjang (Sholeh ez al., 2024).

Sebagai media pembelajaran berbasis alat bantu visual yang interaktif
tidak hanya meningkatkan keterlibatan siswa, tetapi juga membantu mereka
memahami materi dengan cara yang lebih menyenangkan dan mudah diingat.
Selain itu, sifat interaktif dari flashcard menjadikan proses belajar lebih menarik

dan mengurangi kesan monoton (Sholeh, 2023). Namun, meskipun flashcard



memiliki potensi besar dalam membantu siswa memahami dan mengingat
materi, penggunaannya di kelas masih tergolong rendah. Hal ini disebabkan
oleh kurangnya perhatian terhadap pengembangan media pembelajaran yang
kreatif dan terintegrasi dengan metode pembelajaran modern.

Strategi mnemonik dapat digunakan sebagai pendekatan yang
memperkuat daya ingat, sehingga mendukung efektivitas penggunaan
flashcard. Mnemonik merupakan metode atau sebuah perangkat verbal dan
visual yang dapat meningkatkan kapasitas ingatan seseorang dan mengingat
informasi baru dengan mudah, sehingga dapat digunakan untuk memacu
ingatan seseorang (Sari et al., 2023). Metode ini bisa diterapkan pada sebuah
media pembelajaran seperti flashcard untuk membantu meningkatkan
kemampuan dan menghubungkan kata-kata, ide maupun gagasan melalui
gambaran sehingga memudahkan untuk mengingat pengetahuan dan dapat
diingat kembali.

Metode mnemonik memiliki berbagai jenis, diantaranya metode loci,
peg word system, key word, akronim, dan akrostik (Yogantari & Wilani, 2018).
Penelitian ini menggunakan metode akrostik, yaitu metode yang memanfaatkan
huruf pertama dari kata-kata yang akan dihafal, kemudian disusun menjadi
rangkaian kata atau kalimat yang menarik. Metode ini dirancang agar mudah
diingat dan sangat sesuai untuk submateri pertumbuhan dan perkembangan
tumbuhan yang membutuhkan konsep secara sistematis serta hafalan terhadap

berbagai tahap dan faktor yang mempengaruhinya (Randa et al., 2023).



Flashcard berbasis metode mnemonik akrostik dirancang untuk
mengatasi permasalahan tersebut dengan menggabungkan visualisasi yang
ringkas, sehingga siswa dapat lebih mudah mengingat dan memahami konsep
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan. Oleh karena itu, peneliti akan
mengembangkan media pembelajaran flashcard berbasis metode mnemonik
dengan judul “Pengembangan Media Pembelajaran Flashcard Berbasis
Mnemonik Akrostik pada Submateri Pertumbuhan dan Perkembangan

Tumbuhan Untuk Siswa SMA/MA”.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dapat dirumuskan sebagai
berikut:
1. Siswa mengalami kesulitan dalam memahami dan menghafal konsep
biologi pada submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan.
2. Metode pembelajaran yang digunakan masih menggunakan metode
ceramah sehingga kurang menarik untuk mengingat istilah ilmiah.
3. Kurangnya penggunaan media pembelajaran yang inovatif untuk

meningkatkan daya ingat dalam pembelajaran.

. Pembatas Masalah

Dalam penelitian ini, batasan masalah yang dikemukakan adalah
sebagai berikut:

1. Penelitian ini difokuskan pada pengembangan media pembelajaran

flashcard berbasis metode mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan

dan perkembangan tumbuhan.



2. Media yang dikembangkan adalah flashcard berupa kartu yang berisi materi
atau konsep yang dirancang menggunakan metode mnemonik akrostik.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian di atas maka rumusan masalah yang akan diteliti
adalah:

1. Bagaimana pengembangan media pembelajaran flashcard berbasis metode
mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan dan perkembangan
tumbuhan?

2. Bagaimana kelayakan produk pengembangan media pembelajaran
flashcard berbasis metode mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan
dan perkembangan tumbuhan?

3. Bagaimana respons siswa terhadap penerapan media pembelajaran
flashcard berbasis metode mnemonik akrostik submateri pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan uraian di atas, maka tujuan penelitian ini adalah:

1. Mengembangkan media pembelajaran flashcard berbasis metode
mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan dan perkembangan
tumbuhan.

2. Mengetahui kelayakan produk pengembangan media pembelajaran
flashcard berbasis metode mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan

dan perkembangan tumbuhan.



3.

Mengetahui respons siswa terhadap penggunaan flashcard berbasis metode
mnemonik akrostik pada submateri pertumbuhan dan perkembangan

tumbuhan.

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan

Adapun spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini

adalah sebagai berikut:

1.

3.

Flashcard berbasis metode mnemonik akrostik pada submateri
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan dikembangkan sebagai media
pembelajaran pendukung yang selaras dengan Tujuan Pembelajaran (TP) di

sekolah.

. Media pembelajaran ini dirancang dalam bentuk flashcard interaktif dengan

penyajian yang mudah dipahami, menarik, dan praktis digunakan oleh
siswa, sehingga dapat meningkatkan pemahaman materi secara lebih
efektif.

Flashcard berbasis mnemonik akrostik ini memiliki aksesibilitas yang
fleksibel, memungkinkan siswa untuk menggunakannya kapan saja dan di
mana saja sesuai dengan kebutuhan belajar mereka.

Produk media pembelajaran flashcard didesain menggunakan aplikasi

Canva dan dicetak dengan ukuran 8 cm X 12 cm.

G. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai

pihak, baik secara teoretis maupun praktis, sebagai berikut:

1.

Manfaat Teoretis



a. Menambah wawasan dalam bidang pengembangan media

pembelajaran, khususnya penggunaan flashcard berbasis metode
mnemonik akrostik dalam meningkatkan pemahaman siswa.

Memberikan kontribusi terhadap kajian pendidikan biologi, terutama
dalam penerapan metode mnemonik akrostik untuk membantu daya

ingat dan pemahaman konsep yang kompleks.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi siswa

C.

1) Membantu siswa dalam memahami dan menghafal submateri
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan dengan lebih mudah dan
menyenangkan

2) Meningkatkan kemandirian belajar melalui media yang praktis dan

fleksibel untuk digunakan kapan pun dan di mana pun.

. Bagi guru

1) Menyediakan alternatif media pembelajaran yang lebih interaktif
dan inovatif, sehingga dapat meningkatkan keterlibatan siswa dalam
proses belajar.

2) Memudahkan guru dalam menyiapkan materi yang bersifat hatalan
dengan cara yang lebih efektif melalui metode mnemonik akrostik.

Bagi sekolah

1) Menambahkan referensi media pembelajaran yang dapat diterapkan

dalam proses pembelajaran biologi.
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2) Mendorong inovasi dalam penggunaan media edukatif berbasis

teknik kognitif untuk meningkatkan kualitas pendidikan.

H. Asumsi Pengembangan

Asumsi yang digunakan sebagai dasar pengembangan media

pembelajaran flashcard berbasis metode mnemonik akrostik, yaitu:

a.

Siswa memiliki kemampuan dasar dalam membaca dan memahami
informasi visual.

Metode mnemonik akrostik efektif dalam meningkatkan daya ingat dan
pemahaman siswa terhadap pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan.
Flashcard praktis digunakan karena memungkinkan siswa mengakses

media pembelajaran dengan mudah.



BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang ‘“Pengembangan Media

Pembelajaran Flashcard Berbasis Mnemonik Akrostik pada Submateri

Pertumbuhan dan Perkembangan Tumbuhan untuk Siswa SMA/MA” maka

diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1.

Pengembangan media pembelajaran flashcard berbasis mnemonik akrostik
pada submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan dikembangkan
sesuai tahapan model penelitian 4D yang terdiri dari Define (pendefinisian),
Design  (perancangan), Develop  (pengembangan), Disseminate
(penyebaran). Pada penelitian ini, proses pengembangan hanya dilakukan
sampai tahap Development (pengembangan).

Media pembelajaran flahcard memperoleh hasil persentase 97% ‘Sangat
Layak’ dari ahli materi, 97% ‘Sangat Layak’ dari ahli media, 97% ‘Sangat
Layak’ dari guru biologi. Sehingga, flashcard berbasis mnemonik akrostik
pada submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan dinyatakan

Sangat Layak untuk digunakan sebagai media pembelajaran.

. Media pembelajaran flashcard berbasis mnemonik akrostik pada submateri

pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan mendapatkan respons sebesar
92% dengan kualitas ‘Sangat Layak’ dan tanggapan siswa sangat baik

mengenai media pembelajaran.

82
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B. Saran

Berdasarkan penelitian pengembangan yang telah dilakukan, saran

untuk pengembangan media pembelajaran lebih lanjut adalah sebagai berikut:

1.

Media pembelajaran flashcard berbasis mnemonik akrostik perlu
dikembangkan untuk materi lainnya, tidak hanya pada submateri
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan saja.

Pengembangan media pembelajaran flashcard berbasis mnemonik akrostik
pada submateri pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan hanya sampai
tahap development saja, peneliti berharap pada penelitian selanjutnya dapat

dilanjutkan sampai tahap disseminate.
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