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ABSTRAK 

Pasar modal Indonesia berkembang pesat, didukung meningkatnya kesadaran 

masyarakat akan pentingnya investasi dan kemajuan teknologi. Penelitian ini 

mengkaji kontribusi Peer Group terhadap keputusan investasi pada pasar modal 

syariah, dengan fokus pada Generasi Z. Menggunakan pendekatan deskriptif 

kuantitatif, kuesioner disebar kepada 234 responden Generasi Z yang berminat atau 

sudah berinvestasi di pasar modal syariah. Hasilnya, Literasi Keuangan 

berpengaruh signifikan dan positif terhadap keputusan investasi. Sebaliknya, Fear 

of Missing Out (FOMO) tidak berpengaruh signifikan. Temuan menariknya, Peer 

Group memoderasi hubungan FOMO dengan keputusan investasi secara negatif, 

melemahkan dorongan impulsif. Namun, peran Peer Group tidak memoderasi 

secara signifikan hubungan antara Literasi Keuangan dan keputusan investasi. 

Kata kunci: Pasar Modal Syariah, Generasi Z, Fear of Missing Out (FOMO), 

Literasi Keuangan, Peer Group, Keputusan Investasi   
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ABSTRACT 

Indonesia's capital market is experiencing rapid growth, supported by increasing 

public awareness of the importance of investment and technological advancements. 

This study examines the contribution of Peer Groups to investment decisions in the 

sharia capital market, focusing on Generation Z. Using a quantitative descriptive 

approach, a questionnaire was distributed to 234 Generation Z respondents who 

are interested in or already investing in the sharia capital market. The results show 

that Financial Literacy has a significant and positive effect on investment decisions. 

Conversely, Fear of Missing Out (FOMO) does not have a significant effect. An 

interesting finding is that Peer Groups negatively moderate the relationship 

between FOMO and investment decisions, weakening impulsive behavior. However, 

the role of Peer Groups does not significantly moderate the relationship between 

Financial Literacy and investment decisions. 

Keywords: Sharia Capital Market, Generation Z, Fear of Missing Out (FOMO), 

Financial Literacy, Peer Group, Investment Decision  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pasar modal Indonesia berkembang pesat seiring meningkatnya 

kesadaran masyarakat akan pentingnya investasi. Kemajuan teknologi 

informasi turut mempermudah akses dan aktivitas di industri pasar 

modal. Perkembangan ini mendorong pertumbuhan pasar modal dalam 

beberapa tahun terakhir. Hal ini terlihat dari terus meningkatnya jumlah 

investor. Berdasarkan data Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI), 

tercatat bahwa pertumbuhan investor pasar modal dari tahun 2021 

sebanyak 7.489.337 terus mengalami peningkatan hingga 14.871.639 

pada Desember 2024 (Kustodian Sentral Efek Indonesia, 2024).  

Grafik 1. 1 Pertumbuhan Jumlah Investor Pasar Modal (dalam ribu) 

 
Sumber: Data diolah dari KSEI (2024) 

Investasi semakin mudah dilakukan di era digitalisasi seperti saat 

ini dengan adanya interne (Wulandari et al., 2017). Kemajuan teknologi 

membuat aktivitas investasi semakin mudah dilakukan masyarakat bisa 

melakukan berbagai macam transaksi investasi hanya dengan 
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mengakses gadget. Banyaknya aplikasi digital penyedia layanan untuk 

berinvestasi di pasar modal menunjukkan bahwa aktivitas investasi 

bukan lagi menjadi hal yang sulit untuk dilakukan. 

Di tengah pesatnya pertumbuhan pasar modal, Generasi Z muncul 

sebagai kelompok investor yang berpotensi besar. Lahir antara 

pertengahan 1990-an dan awal 2010-an, Generasi Z tumbuh dalam era 

digital yang serba cepat dan memiliki karakteristik unik yang 

memengaruhi cara mereka berinteraksi dengan dunia investasi (Saputri 

et al., 2024). Generasi Z dianggap sebagai digital natives yang secara 

alami terbiasa dengan teknologi (Hernandez-de-Menendez et al., 2020). 

Dengan akses luas ke berbagai platform digital, Generasi Z 

cenderung mencari informasi secara mandiri sebelum mengambil 

keputusan investasi. Kebiasaan mereka dalam menggunakan media 

sosial juga berkontribusi terhadap pola investasi yang lebih dinamis dan 

berbasis tren (Al-Ma’ruf & Qadariyah, 2024). Faktor-faktor seperti 

nilai ekonomi, kemudahan penggunaan, berpengaruh signifikan 

terhadap niat Generasi Z untuk menggunakan layanan perbankan 

digital-only (Windasari et al., 2022). 

Berdasarkan data demografinya, Generasi Z mendominasi jumlah 

investor domestik di pasar modal Indonesia, dengan persentase 

mencapai 54,83% dari total investor. Per Desember 2024, total aset 

investor berusia di bawah 30 tahun tercatat sebesar Rp38,97 triliun. 

Sementara itu, kelompok usia 31–40 tahun memiliki total aset yang 
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lebih besar, yakni Rp256,61 triliun (Kustodian Sentral Efek Indonesia, 

2024). Meskipun kepemilikan aset Generasi Z masih relatif lebih kecil 

dibandingkan generasi sebelumnya, tren pertumbuhan yang konsisten 

mencerminkan peningkatan minat serta partisipasi aktif mereka dalam 

aktivitas investasi. 

Grafik 1. 2 Demografi Investor Pasar Modal per Desember 2024 

 
Sumber: Data diolah dari KSEI (2024) 

Banyaknya investor berusia ≤ 30 tahun menunjukkan bahwa 

Generasi Z memiliki kesadaran yang tinggi terhadap investasi. Investasi 

telah menjadi tren lifestyle di kalangan mereka. Fenomena ini didukung 

oleh kemajuan teknologi, di mana Generasi Z sangat akrab dengan 

perkembangan digital. Melalui perangkat gadget, mereka dapat mulai 

berinvestasi. Selain itu, investasi kini semakin terjangkau bagi Generasi 

Z, yang mayoritas masih berstatus pelajar atau mahasiswa. Dengan 
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modal mulai dari Rp10.000, Generasi Z sudah bisa berinvestasi di 

produk reksa dana dengan menyisihkan sebagian uang sakunya. 

Indonesia memiliki dua jenis instrumen pasar modal yang aktif 

beroperasi, yaitu pasar modal konvensional dan pasar modal syariah. 

Pasar modal konvensional merupakan suatu sistem keuangan yang 

mempertemukan emiten dengan investor melalui mekanisme jual beli 

instrumen keuangan. Dalam pasar modal konvensional, transaksi 

dilakukan berdasarkan prinsip ekonomi kapitalis yang berorientasi pada 

keuntungan sebesar-besarnya tanpa mempertimbangkan prinsip halal 

dan haram dalam Islam (Jamilah & Basyarudin, 2023). 

Pasar modal syariah adalah pasar modal yang pelaksanaannya tidak 

bertentangan dengan prinsip syariah, baik dari sisi mekanisme, 

instrumen, maupun kegiatannya (Ayull & Kurniawati, 2023). Pasar 

modal syariah mengacu pada ketentuan hukum Islam, seperti Al-

Qur’an, Hadis, dan fatwa DSN-MUI, serta peraturan perundang-

undangan pasar modal di Indonesia. Pasar modal syariah tidak hanya 

menjadi alternatif bagi investor Muslim, tetapi juga menjadi bagian dari 

sistem keuangan yang etis dan berkelanjutan karena mendorong praktik 

bisnis yang adil dan transparan (Shamsudheen et al., 2024). 

Sebagai negara dengan populasi Muslim terbesar di dunia, 

Indonesia memiliki peluang besar dalam pengembangan sektor jasa 

keuangan berbasis syariah, termasuk pasar modal syariah. Menurut data 

dari World Population Review, pada tahun 2021 jumlah penduduk 
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Muslim di Indonesia mencapai 242.700.000 jiwa, yang mencakup 

sekitar 88,25% dari total populasi. Besarnya populasi Muslim di 

Indonesia mencerminkan potensi besar bagi pertumbuhan industri 

keuangan syariah, termasuk menarik lebih banyak investor ke pasar 

modal syariah.  

Grafik 1. 3 Negara dengan Jumlah Populasi Muslim Terbesar (dalam 

ribu) 

 
Sumber: World Population Review (2021) 

Pasar modal syariah menawarkan instrumen investasi yang sesuai 

dengan prinsip-prinsip syariah, seperti bebas dari riba, gharar, dan 

maysir (Atikah & Sayudin, 2024). Instrumen ini menjadi lebih menarik 

bagi investor yang mencari alternatif investasi yang etis dan sesuai 

dengan nilai-nilai islam. Investasi syariah tidak hanya mengejar 

keuntungan, tetapi juga mempertimbangkan aspek etika dan moral. 

Kepatuhan terhadap prinsip etika dan pembagian risiko secara adil 

menjadikan investasi syariah lebih stabil dibandingkan sistem berbasis 

bunga konvensional (Rosidah & Negarawati, 2024). 
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Instrumen syariah mengharuskan keterbukaan informasi dalam 

setiap akad dan transaksi, sehingga meminimalkan risiko moral hazard 

dan kecurangan. Selain aspek finansial, keuntungan dalam investasi 

syariah diyakini membawa keberkahan karena diperoleh melalui cara 

yang halal dan sesuai dengan syariat (Jaradat & Oudat, 2025). Data dari 

Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) menunjukkan bahwa jumlah 

investor di pasar modal syariah pada tahun 2022 mengalami 

peningkatan yang signifikan selama lima tahun terakhir (2018-2022), 

menandakan semakin tingginya kepercayaan masyarakat terhadap 

instrumen investasi ini.  

Tabel 1. 1 Pertumbuhan Jumlah Kepemilikan Efek Syariah per Juni 

2022 

Jenis Efek 

(SID) 
2018 2019 2020 2021 2022 

Saham Syariah 306.827 432.443 726.739 1.240.754 1.352.436 

Reksa Dana 

Syariah 
94.097 258.207 483.440 935.396 1.101.792 

Sukuk 

Korporasi 
592 709 746 976 1.011 

Shariah Online 

Trading System 

(SOTS) 

44.536 68.599 85.891 105.174 111.500 

Sumber: Data diolah dari OJK 

Berdasarkan data tersebut, dapat disimpulkan bahwa instrumen 

yang paling diminati oleh Generasi Z adalah saham syariah. Hal ini 

didorong oleh kemudahan akses melalui aplikasi investasi digital yang 

ramah pengguna, dan maraknya edukasi keuangan melalui media sosial 
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yang banyak dikonsumsi oleh Generasi Z(Wulandari et al., 

2017).Sebaliknya, sukuk korporasi menjadi instrumen yang paling 

kurang diminati. Kurangnya pemahaman mendalam tentang sukuk 

menghambat minat mereka untuk berinvestasi dalam instrumen ini, 

serta minimnya eksposur informasi mengenai sukuk di platform digital 

dan media populer yang biasa digunakan oleh generasi Z (Ladamay et 

al., 2021). 

Generasi Z dikenal sebagai generasi yang sangat familiar dengan 

teknologi digital dan media sosial. Keterlibatan intens mereka dalam 

platform online seringkali memunculkan fenomena psikologis yang 

dikenal sebagai Fear of Missing Out (FOMO), yaitu perasaan cemas 

atau takut ketinggalan informasi, pengalaman, atau tren yang dianggap 

penting oleh orang lain (Chakrabarti, 2024).FOMO tidak hanya 

mempengaruhi aspek sosial kehidupan mereka tetapi juga berdampak 

pada minat dan keputusan investasi. Kecerdasan buatan (AI) berperan 

sebagai alat dalam mengurangi pengaruh bias perilaku terhadap 

keputusan investasi Gen Z (Maheshwari & Samantaray, 2025). 

(Ridzky & Arsyianti, 2024)menemukan bahwa FOMO dan 

investment intentions secara positif memengaruhi keputusan investasi. 

Artinya, semakin tinggi tingkat FOMO seseorang dan semakin kuat 

niatnya untuk berinvestasi, semakin besar kemungkinan orang tersebut 

untuk benar-benar melakukan investasi. Penelitian sejenis oleh Tedianta 

& Purwaningrum (2024) menemukan bahwa FOMO memiliki 
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pengaruh positif terhadap minat investasi cryptocurrency pada Generasi 

Z, yang berarti semakin tinggi tingkat FOMO, semakin besar minat 

mereka untuk berinvestasi dalam cryptocurrency. 

FOMO dapat memediasi hubungan antara Herding Behavior dan 

penggunaan media sosial terhadap keputusan investasi (Phung & Nur, 

2024), yang berarti FOMO dapat menjadi alasan di balik keputusan 

investasi yang didasarkan pada informasi dari lingkungan atau media 

sosial. Namun, hal tersebut tidak sejalan dengan hasil penelitian 

olehHikmah et al. (2024) yang menyebutkan bahwa FOMO 

berpengaruh negatif terhadap minat investasi pada Generasi Z dan 

Milenial, minat investasi yang ada bukan disebabkan oleh sikap ikut-

ikutan atau takut ketinggalan tren. 

Literasi keuangan yang baik dapat membantu Generasi Z dalam 

mengelola perasaan FOMO terkait investasi. Pemahaman yang baik 

tentang keuangan dan investasi meningkatkan kepercayaan diri dalam 

berinvestasi, sehingga mengurangi dampak negatif FOMO. Saputri et 

al. (2023)menunjukkan bahwa literasi keuangan dapat memperlemah 

pengaruh FOMO terhadap minat investasi, menunjukkan bahwa 

individu dengan pengetahuan keuangan yang baik lebih mampu 

mengelola perasaan FOMO dan membuat keputusan investasi yang 

lebih bijak. 

Philippas & Avdoulas (2020) menekankan bahwa literasi keuangan 

meningkatkan kesejahteraan finansial Generasi Z, membantu mereka 
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menghadapi guncangan ekonomi, sehingga edukasi keuangan perlu 

diperkuat. Di sisi lain, literasi keuangan syariah di kalangan Generasi Z 

masih menjadi tantangan. Meskipun kesadaran akan pentingnya 

investasi dan pengelolaan keuangan semakin meningkat, pemahaman 

mereka terhadap konsep dan prinsip keuangan syariah masih tergolong 

rendah. 

Faruq & Selasi (2024) mengindikasikan bahwa meskipun terdapat 

minat yang tinggi terhadap investasi syariah, masih ada hambatan 

seperti kurangnya pemahaman tentang produk dan mekanisme pasar 

modal syariah. Dalam konteks ini, Peer Group dapat berperan sebagai 

sumber edukasi dan motivasi, membantu anggota kelompok untuk lebih 

memahami dan tertarik pada investasi syariah. Peer Group mengacu 

pada kelompok sosial yang berpengaruh dalam membentuk opini, 

norma, motivasi dan perilaku individu, termasuk dalam hal keuangan 

(Mufida & Sholikhah, 2022).  

Jika pengaruh Peer Group membuat motivasi untuk berinvestasi 

seseorang semakin kuat, maka keinginan untuk melakukan investasi 

pun akan semakin kuat (Felisiah & Natalia, 2023). Seseorang yang 

memiliki motivasi dan dorongan dalam diri yang sangat kuat, 

cenderung akan membuat sebuah perubahan yang baik dalam 

kehidupan sehari-harinya. Ketika seseorang berada dalam kelompok 

yang mendukung atau sudah berinvestasi, maka dapat memberikan efek 

pengaruh yang positif terhadap kecenderungan seseorang untuk 
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melangsungkan investasi di pasar modal karena mempunyai 

pengetahuan tentang bagaimana berinvestasi yang baik dan tepat 

(Ouimet & Tate, 2020). 

Pengaruh Peer Group pada keputusan investasi Generasi Z semakin 

diperkuat oleh keberadaan media sosial dan platform online (Saputri et 

al., 2024). Media sosial seringkali menjadi wadah bagi Peer Group 

berinteraksi dan berbagi informasi terkait investasi. Diskusi, 

rekomendasi, dan testimoni yang dibagikan dalam Peer Group 

seringkali menjadi sumber informasi yang dipercaya dan dapat 

membentuk persepsi dan sikap individu terhadap investasi di pasar 

modal syariah. Terutama bagi Generasi Z, yang cenderung mencari 

validasi dan informasi dari jaringan sosial mereka sebelum membuat 

keputusan investasi (Erliana & Tjokrosaputro, 2023).  

Peningkatan penggunaan platform investasi digital dan media sosial 

memperluas serta mempercepat pengaruh Peer Group terhadap 

perilaku investasi individu. Penelitian olehSilviani et al. (2024) 

menunjukkan bahwa kemajuan teknologi dan pengetahuan investasi 

berperan penting dalam mendorong keputusan investasi di kalangan 

mahasiswa. Penelitian oleh Gufron & Wibowo (2024) mengidentifikasi 

bahwa faktor psikologis seperti Anchoring dan Overconfidence 

memiliki pengaruh signifikan terhadap keputusan investasi Generasi Z. 

Penelitian lain oleh (Bastomi & Nurhidayah, 2023) menunjukkan 

bahwa literasi pasar modal syariah, persepsi risiko, dan pengaruh social 
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media influencer dapat mempengaruhi minat investasi generasi Z di 

pasar modal syariah. Penelitian oleh Garingging & Rahmayati (2024) 

menyebutkan bahwa motivasi berpengaruh terhadap keputusan 

investasi pada saham syariah. Dalam penelitian lain oleh (Yunia et al., 

2021) mengatakan bahwa motivasi investasi tidak berpengaruh 

signifikan terhadap variabel minat investasi saham syariah. 

Menurut Munsch (2021), strategi pemasaran digital yang efektif 

bagi Generasi Z harus mencakup konten yang singkat, menghibur, serta 

melibatkan musik dan influencer media sosial untuk menarik perhatian 

dan memengaruhi minat investasi mereka. Penelitian Adil et al. (2022) 

menunjukkan bahwa bias perilaku seperti overconfidence, risk-

aversion, herding, dan disposition mempengaruhi keputusan investasi 

secara berbeda antara investor laki-laki dan perempuan, dengan literasi 

keuangan berperan sebagai moderator yang signifikan dalam 

mengurangi dampak bias tersebut.  

Sedangkan penelitian yang dilakukan olehKasoga (2021) 

menunjukkan bahwa keyakinan berlebihan dan faktor kognitif lebih 

dominan dalam pengambilan keputusan investasi dibandingkan dengan 

pemahaman finansial di pasar saham Tanzania. Penelitian Gupta & 

Shrivastava (2022) menunjukkan bahwa perilaku FOMO (Fear of 

Missing Out) ketakutan kehilangan peluang investasi dapat 

meningkatkan kecenderungan investor untuk mengikuti tren pasar 

tanpa analisis rasional. Peningkatan pendidikan keuangan dalam 
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kurikulum sekolah dapat menjadi strategi efektif untuk mendorong 

kebiasaan menabung Generasi Z dan meningkatkan inklusi keuangan di 

masa depan (Pangestu & Karnadi, 2020). 

Meskipun berbagai faktor seperti literasi keuangan, perilaku FOMO, 

dan bias kognitif telah dikaji dalam keputusan investasi Generasi Z, 

masih sedikit penelitian yang secara spesifik membahas peran Peer 

Group dalam investasi di pasar modal syariah. Interaksi sosial dalam 

kelompok sebaya berpotensi memengaruhi pemahaman dan keputusan 

investasi, terutama di era digital. Namun, masih minim kajian yang 

mengeksplorasi bagaimana Peer Group dapat membantu meningkatkan 

partisipasi Generasi Z dalam investasi berbasis syariah.  

Berdasarkan pemaparan masalah dan kesenjangan hasil penelitian 

terdahulu, penelitian ini menawarkan perspektif baru dengan 

menggunakan variabel dan objek penelitian yang berbeda. Penelitian 

ini mengembangkan kerangka konseptual baru dengan 

mengintegrasikan Peer Group sebagai variabel yang memoderasi 

hubungan antara Literasi Keuangan dan Fear of Missing Out (FOMO) 

pada generasi Z terhadap keputusan investasi pada Pasar Modal Syariah. 

Oleh karena itu, penulis mengambil judul penelitian: “Analisa 

Kontribusi Peer Group Terhadap Keputusan Investasi pada Pasar 

Modal Syariah: Studi Kasus pada Generasi Z.”  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang uraikan di atas, maka penulis 

dapat menentukan rumusan masalah, antara lain: 

1. Bagaimana Fear of Missing Out (FOMO) mempengaruhi 

pengambilan keputusan investasi di pasar modal syariah pada 

Generasi Z? 

2. Bagaimana Literasi Keuangan mempengaruhi pengambilan 

keputusan investasi di pasar modal syariah pada Generasi Z? 

3. Bagaimana Peer Group memoderasi pengaruh Fear of Missing Out 

(FOMO) pada Generasi Z dalam pengambilan keputusan investasi 

pada pasar modal syariah? 

4. Bagaimana Peer Group memoderasi pengaruh Literasi Keuangan 

pada Generasi Z dalam pengambilan keputusan investasi pada pasar 

modal syariah? 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah di atas, terdapat tujuan yang ingin 

dicapai dalam penelitian ini yaitu: 

1. Untuk menjelaskan peran Fear of Missing Out (FOMO) dalam 

mempengaruhi pengambilan keputusan investasi di pasar modal 

syariah pada Generasi Z. 

2. Untuk menjelaskan peran Literasi Keuangan dalam mempengaruhi 

pengambilan keputusan investasi di pasar modal syariah pada 

Generasi Z. 
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3. Untuk menjelaskan peran Peer Group dalam memoderasi pengaruh 

Fear of Missing Out (FOMO) pada Generasi Z dalam pengambilan 

keputusan investasi pada pasar modal syariah. 

4. Untuk menjelaskan peran Peer Group dalam memoderasi pengaruh 

Literasi Keuangan pada Generasi Z dalam pengambilan keputusan 

investasi pada pasar modal syariah. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoritis dan 

praktis sebagaia berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan mengenai pengaruh Peer Group terhadap Generasi Z 

dalam keputusan investasi pada pasar modal syariah dan hasil 

penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti selanjutnya yang 

akan melakukan melakukan penelitian serupa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Para Akademisi 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi baru 

kepada akademisi tentang faktor yang mempengaruhi keputusan 

investasi pada pasar modal syariah. Hasil temuan dari penelitian 

ini juga diharapkan dapat membantu peneliti selanjutnya dalam 

mengembangakan model atau kerangka berpikir baru. 
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b. Bagi Masyarakat 

Hasil temuan penelitian ini diharapkan dapat membantu 

masyarakat untuk lebih memahami tentang pengetahuan 

keuangan baik investasi maupun perkembangan ekonomi.  

E. Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan membantu penulis untuk menyusun penelitian 

secara terstruktur dan komprehensif, memudahkan pembaca dalam 

memahami setiap bagian dari penelitian serta kontribusinya terhadap 

ilmu pengetahuan atau praktik yang berkaitan. 

BAB I: PENDAHULUAN 

Bab ini dimulai dengan latar belakang masalah, yang menjelaskan 

alasan mengapa topik penelitian diangkat dan pentingnya untuk dibahas. 

Setelah itu, rumusan masalah disusun untuk merumuskan pertanyaan 

utama yang akan dijawab oleh penelitian ini. Penjelasan tentang tujuan 

dari penelitian yaitu untuk menjelaskan secara spesifik hasil yang 

diharapkan peneliti. Bab ini juga mencakup manfaat penelitian secara 

teoritis dan praktis serta sistematika pembahasan 

BAB II: TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini memuat landasan teori, di mana penulis menyajikan teori yang 

relevan dengan topik penelitian. Penelitian terdahulu yang relevan serta 

pengembangan hipotesis juga disertakan untuk merumuskan dugaan 

sementara yang akan diuji dalam analisis data. 
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BAB III: METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan secara rinci metode yang digunakan dalam 

penelitian. Bab ini mencakup jenis penelitian, populasi dan sampel, 

sumber dan jenis data, definisi operasional variabel serta metode 

pengujian yang menjelaskan tentang teknik analisis data. 

BAB IV: HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menyajikan data hasil penelitian yang diperoleh. Setelah itu, di 

bagian pembahasan, penulis menginterpretasikan data dan 

menganalisisnya dengan merujuk pada teori dan penelitian terdahulu. 

Pembahasan ini melibatkan analisis apakah hasil penelitian konsisten 

dengan teori yang digunakan atau berbeda, serta hasil pengujian 

hipotesis. 

BAB V: PENUTUP 

Bab ini mencakup kesimpulan yang menyajikan ringkasan dari hasil 

penelitian dan jawaban langsung terhadap rumusan masalah, 

menyajikan keterbatasan penelitian, serta saran dan rekomendasi untuk 

penelitian lanjutan maupun implikasi praktis bagi pihak-pihak terkait, 

berdasarkan hasil yang diperoleh.  
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BAB V 

KESIMPULAN & SARAN 

A. Kesimpulan 

1. FOMO tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap keputusan 

investasi Generasi Z di pasar modal syariah. Ini menunjukkan bahwa 

perasaan takut ketinggalan tren bukan faktor utama yang mendorong 

mereka berinvestasi. Sebaliknya, keputusan mereka lebih didorong 

oleh pemikiran rasional dan literasi keuangan yang memadai. 

2. Literasi Keuangan memiliki pengaruh signifikan dan positif terhadap 

keputusan investasi. Hal ini menegaskan bahwa pemahaman yang 

kuat tentang konsep keuangan, risiko, dan instrumen investasi syariah 

adalah fondasi krusial bagi Generasi Z untuk membuat keputusan 

investasi yang bijak dan terencana. 

3. Peer Group tidak memoderasi secara positif hubungan antara FOMO 

dan keputusan investasi. Sebaliknya, pengaruh moderasi yang 

ditemukan justru negatif dan signifikan. Ini menyiratkan bahwa 

interaksi dengan teman sebaya tidak memperkuat impulsifitas akibat 

FOMO, melainkan justru melemahkannya. Teman sebaya berfungsi 

sebagai forum diskusi dan validasi rasional yang mengurangi 

dorongan impulsif untuk mengikuti tren tanpa analisis. 

4. Peer Group tidak memoderasi secara signifikan hubungan antara 

Literasi Keuangan dan keputusan investasi. Ini menunjukkan bahwa 

literasi keuangan sudah memiliki pengaruh langsung yang sangat kuat, 
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sehingga kehadiran teman sebaya tidak secara signifikan memperkuat 

atau memperlemah pengaruh tersebut. 

B. Saran 

1. Saran untuk Akademisi 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperluas model dengan 

menambahkan variabel moderasi atau mediasi lain yang relevan, 

untuk memperoleh pemahaman yang lebih komprehensif tentang 

perilaku investasi Generasi Z. peneliti menyarankan untuk 

menggunakan metoda kuantitatif dan kualitatif secara kombinasi 

untuk mendapatkan pemahaman lebih mendalam tentang dinamika 

psikologis dan sosial dalam keputusan investasi Generasi Z di pasar 

modal syariah. Hal ini dapat membantu peneliti memahami lebih 

dalam alasan di balik perilaku dan persepsi responden, terutama 

terkait fenomena FOMO yang tidak signifikan dan peran moderasi 

negatif dari Peer Group. Penelitian selanjutnya juga dapat 

memperluas sampel ke berbagai wilayah di Indonesia untuk 

menghasilkan temuan yang lebih representatif, serta membandingkan 

keputusan investasi antara pasar modal syariah dan konvensional. 

2. Saran untuk Masyarakat 

Diharapkan masyarakat, terutama Generasi Z, dapat lebih aktif 

meningkatkan literasi keuangan mereka, bukan hanya untuk 

berinvestasi, tetapi juga untuk pengelolaan keuangan pribadi yang 

lebih baik. Pengetahuan yang kuat akan membantu mereka membuat 
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keputusan yang lebih rasional, mengurangi risiko kerugian, dan 

menghindari keputusan impulsif yang dipicu oleh tren atau FOMO. 

Generasi Z disarankan untuk lebih memanfaatkan interaksi dalam 

Peer Group sebagai sarana diskusi, berbagi informasi, dan validasi 

rasional terkait investasi. Dengan begitu, kelompok sebaya dapat 

menjadi sumber dukungan untuk membuat keputusan yang lebih 

bijaksana, bukan sekadar sumber tekanan untuk mengikuti tren. Bagi 

individu yang tertarik pada investasi syariah, penting untuk 

memahami prinsip-prinsip syariah yang melandasinya. Hal ini akan 

membantu mereka memilih instrumen investasi yang sesuai dengan 

nilai-nilai mereka dan memperoleh keuntungan yang halal dan berkah. 
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