
 
 

 
 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN SYARIAH, RELIGIUSITAS DAN 

UANG SAKU TERHADAP FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR  

DENGAN SELF-CONTROL SEBAGAI VARIABEL MODERASI 

  (Studi Pada Santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

DIAJUKAN KEPADA FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA  

SEBAGAI SALAH SATU SYARAT MEMPEROLEH GELAR SARJANA 

STRATA SATU DALAM ILMU EKONOMI 

 

Oleh: 

Safanisa Rizka Azzahra 

21108030058 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN KEUANGAN SYARIAH 

FAKULTAS EKONOMI DANA BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA  

YOGYAKARTA 

2025 

 

  



 
 

 
 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN SYARIAH, RELIGIUSITAS DAN 

UANG SAKU TERHADAP FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR  

DENGAN SELF-CONTROL SEBAGAI VARIABEL MODERASI 

  (Studi Pada Santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

DIAJUKAN KEPADA FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA  

SEBAGAI SALAH SATU SYARAT MEMPEROLEH GELAR SARJANA 

STRATA SATU DALAM ILMU EKONOMI 

 

Oleh: 

Safanisa Rizka Azzahra 

21108030058 

 

Pembimbing: 

Sunarsih, S.E., M.Si. 

NIP: 19740911 199903 2 001 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN KEUANGAN SYARIAH 

FAKULTAS EKONOMI DANA BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA  

YOGYAKARTA 

2025 

 



 
 

iii 
 
 

HALAMAN PENGESAHAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 
 
 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

 

 

 

  



 
 

v 
 
 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN 

 

 

  



 
 

vi 
 
 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

 

 

 

  



 
 

vii 
 
 

SURAT PERNYATAAN MEMAKAI JILBAB 

 

  



 
 

viii 
 
 

MOTTO 

 

“Doa tulus mereka yang membawaku sampai pada titik ini” 

- Safanisa Rizka A 

 

Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan.  

– QS Al Insyirah 5-6 

 

 “Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

 – QS Al Baqarah 286 

 

 “Orang yang hebat adalah orang yang mampu menyembunyikan kesulitannya, 

sehingga orang lain mengira bahwa ia selalu senang.”  

– Imam Syafi’i 
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Transliterasi kata-kata arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 

dan0543b/U/1987.  

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Bā’ b be ب

 Tā’ t te ت

 Ṡā’ ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jīm j je ج

 Ḥā’ ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Khā’ kh ka dan ha خ

 Dāl d de د

 Żal ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Rā’ r er ر

 Zāi z zet ز

 Sīn s es س

 Syīn sy es dan ye ش

 Ṣād ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍād ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭā’ ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓā’ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ʻAin ‘ koma terbalik (di atas) ع
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 Gain g ge غ

 Fā’ f ef ف

 Qāf q qi ق

 Kāf k ka ك

 Lām l el ل

 Mīm m em م

 Nūn n en ن

 Wāwu w w و

 Hā’ h ha ھ

 Hamzah , apostrof ء

 Yā’ Y ye ي

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 Ditulis Muta’addiah متعددّة 

 Ditulis ‘iddah عدةّ

C. Ta’’Marbuttah 

Setiap tā' marbūṭah ditransliterasikan sebagai "h," baik ketika berada di 

akhir kata tunggal maupun di tengah gabungan kata (seperti pada kata yang 

disambung dengan kata sandang "al"). Aturan ini tidak berlaku untuk kata-kata 

Arab yang sudah menjadi bagian dari bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, 

dan sebagainya, kecuali diperlukan bentuk aslinya. 

 Ditulis Ḥikmah حكمة 

 Ditulis ‘illah علّة 
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D. Vokal Pendek dan Penerapannya 

Semua tᾱ' marbūṭah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal 

ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata 

sandang “al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah 

terserap dalam bahasa indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali 

dikehendaki kata aslinya. 

---  َ ´  ́--- Fatḥah ditulis A 

---   َ ̧ --- Kasrah ditulis i 

---  َ  --- Ḍammah ditulis u 

 Fatḥah ditulis fa’ala فعل

 Kasrah ditulis żukira ذكر

 Ḍammah ditulis yażhabu يذھب

E. Vokal Panjang 

1. Fatḥah + alif Ditulis Ā 

 Ditulis jāhiliyyah جاھليّة 

2. Fatḥah + yā’ mati Ditulis ᾱ 

 Ditulis tansᾱ تنسى 

3. Kasrah + yā’ mati Ditulis Ī 

 Ditulis karīm كريم

4. Ḍammah + wāwu mati Ditulis ū 

 Ditulis furūḍ فروْض

F. Vokal Rangkap 

1. Fatḥah + yā’ mati Ditulis Ai 

 Ditulis bainakum بينكم 
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2. Fatḥah + wāwu mati Ditulis au 

 Ditulis qaul قول

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata yang dipisahkan dengan 

Apostof 

 Ditulis a’antum أأنتم

 Ditulis u’iddat أعدت

 Ditulis la’in syakartum لئن شكرتم 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf 

awal “al”. 

 Ditulis al-Qur’ān القرأن

 Ditulis al-Qiyās القياس

 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan huruf pertama Syamsiyyah 

tersebut. 

 ’Ditulis as-Samā السماء

 Ditulis asy-Syams الشمس

I. Penulisan Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat 

 Ditulis żawi al-furūḍ ذوىا لفروض

 Ditulis ahl as-sunnah أھل السنة
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan syariah, 

religiusitas, dan uang saku terhadap financial management behavior pada santri 

mahasiswa Pondok Pesantren Nurul Ummah Kotagede, Yogyakarta, dengan self-

control sebagai variabel moderasi. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan pengumpulan data melalui kuesioner. Sampel penelitian 

berjumlah 157 responden yang dipilih menggunakan metode purposive sampling. 

Analisis data dilakukan dengan pendekatan Partial Least Square-Structural 

Equation Modelling (PLS-SEM) menggunakan software WarpPLS 8.0. Hasil 

penelitian mengungkapkan bahwa literasi keuangan syariah, religiusitas, dan uang 

saku memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap financial management 

behavior. Namun, self-control tidak mampu memoderasi hubungan antara literasi 

keuangan syariah, religiusitas, dan uang saku terhadap financial management 

behavior. 

Kata Kunci: Literasi Keuangan Syariah, Religiusitas, Uang Saku, Financial 

Management Behavior, Self-Control, Santri Mahasiswa 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of Islamic financial literacy, religiosity, 

and pocket money on financial management behavior in students of the Nurul 

Ummah Islamic Boarding School in Kotagede, Yogyakarta, with self-control as a 

moderating variable. This study uses a quantitative approach with data collection 

through questionnaires. The research sample consisted of 157 respondents selected 

using the purposive sampling method. Data analysis was carried out using the 

Partial Least Square-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) approach using 

WarpPLS 8.0 software. The results of the study revealed that Islamic financial 

literacy, religiosity, and pocket money have a positive and significant influence on 

financial management behavior. However, self-control is unable to moderate the 

relationship between Islamic financial literacy, religiosity, and pocket money on 

financial management behavior. 

Keywords: Islamic Financial Literacy, Religiosity, Pocket Money, Financial 

Management Behavior, Self-Control, Students 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG 

Indonesia saat ini berada dalam era globalisasi, di mana pertumbuhan 

dan perkembangan ekonominya terus mengalami peningkatan. Kondisi ini 

memengaruhi perilaku keuangan masyarakat Indonesia dan mendorong mereka 

untuk mencari berbagai solusi guna memenuhi kebutuhan sehari-hari (Fatimah 

& Susanti, 2018). Perilaku keuangan masyarakat sering kali menunjukkan 

kecenderungan konsumtif, dengan pola pikir yang lebih mengutamakan 

kepuasan jangka pendek dan belanja impulsif. Hal ini dapat menyebabkan 

berbagai masalah keuangan yang signifikan. Oleh karena itu, penting untuk 

menerapkan cara pengelolaan keuangan yang efektif untuk mengoptimalkan 

penggunaan uang yang dimiliki. Banyak individu mengalami kesulitan finansial 

yang disebabkan oleh kurangnya pemahaman tentang pengelolaan keuangan 

(Putri & Tasman, 2019). Ketidakmampuan dalam memahami konsep dasar 

pengelolaan keuangan, seperti minimnya tabungan, kurangnya investasi, 

pengelolaan dana darurat yang tidak optimal, serta perencanaan anggaran yang 

kurang terarah untuk kebutuhan di masa depan (Siswanti & Halida, 2020). 

Banyak individu yang tidak memiliki akses memadai terhadap 

pendidikan keuangan, baik dari keluarga maupun lembaga pendidikan formal. 

Akibatnya, mereka kurang siap menghadapi tantangan ekonomi yang semakin 

kompleks, seperti fluktuasi harga barang dan jasa serta meningkatnya biaya 

hidup. Pemahaman mengenai konsep dan pengembangan perilaku keuangan 
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yang diperlukan untuk membuat keputusan keuangan yang tepat, sangat 

dipengaruhi oleh tingkat pendidikan yang dimiliki oleh setiap individu. 

Beberapa lembaga pendidikan memberikan pemahaman tentang literasi 

keuangan di kalangan generasi muda dan pelaku bisnis. Pengetahuan yang 

diperoleh dari pendidikan tersebut berkontribusi pada peningkatan literasi 

keuangan, khususnya di kalangan generasi muda (Susanti et al., 2017).  

Pendidikan dapat dibagi menjadi tiga kategori. Selain pendidikan formal 

yang disampaikan di sekolah, ada juga pendidikan in-formal dan non-formal. 

Pendidikan non-formal adalah bentuk pendidikan yang tidak hanya tentang 

aturan-aturan yang ketat namun tetap terstruktur dan dilakukan dengan 

kesadaran individu. Oleh karena itu, pendidikan non-formal tampaknya berada 

di tengah-tengah antara pendidikan informal dan formal. Lembaga pendidikan 

non-formal yang hingga saat ini menjadi pilihan utama dalam pengembangan 

kepribadian sesuai dengan nilai-nilai agama Islam adalah pondok pesantren 

(Shofiyyah et al., 2019).  

Pondok pesantren memiliki peran penting dalam mencerdaskan generasi 

bangsa di Indonesia, terutama pada santri. Santri diajarkan ilmu agama sebagai 

bekal untuk masa depan mereka. Ketika santri melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi, seperti universitas, mereka juga akan mempelajari ilmu 

umum. Apabila digabungkan dan diterapkan antara ilmu agama dan umum 

dalam kehidupan sehari-hari, santri dapat mencapai kesejahteraan dan masa 

depan yang lebih baik. Hal ini menunjukkan bahwa pentingnya keseimbangan 

antara pendidikan agama dan umum dalam membentuk generasi yang 
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berkualitas (Romadon, 2023). Saat ini, pesantren juga menghadapi pengaruh 

modernisasi, terutama perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi. 

(Mumtahanah, 2015).  

Fokus pada penelitian ini yaitu santri Pondok Pesantren Nurul Ummah 

yang terletak di Kotagede, Yogyakarta. Pondok Pesantren Nurul Ummah berdiri 

sejak tahun 1986. Pondok Pesantren Nurul Ummah mulai berdiri dan menerima 

santri setelah KH. Asyhari Marzuqi menyampaikan pengumuman kepada 

masyarakat, khususnya kepada mereka yang mengenal beliau dan ayahnya. 

Pada awalnya, jumlah santri yang diterima sebanyak 25 orang putra dan 2 orang 

putri, tepatnya pada bulan Ramadan tahun 1986 (Tim Revisi, 2009). Pada tahun 

berikutnya, jumlah santri meningkat menjadi 104 orang dan sampai sekarang 

meningkat pesat kurang lebih 750-800 santri dari beberapa komplek yang 

terdapat didalamnya. Pondok Pesantren Nurul Ummah dipilih sebagai objek 

penelitian karena termasuk 15 pondok pesantren terbaik di Yogyakarta dengan 

pertimbangan memiliki kurang lebih dari 800 santri. 

Salah satu aspek penting yang perlu diperhatikan adalah pengelolaan 

keuangan pada santri khususnya santri mahasiswa. Saat menjadi santri, 

seseorang berada dalam fase transisi dari ketergantungan menuju kemandirian 

finansial, dengan kemampuan mengelola keuangan yang baik tidak hanya 

mempengaruhi kehidupan sehari-hari santri, akan tetapi berdampak juga pada 

masa depan mereka. Selain itu, kehidupan santri yang berstatus mahasiswa 

belajar di dua tempat sekaligus yaitu pondok pesantren dan universitas, 
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membuat banyak aktivitas dan pengeluaran mereka berbeda dibandingkan 

dengan mahasiswa pada umumnya (Septiana, 2011).  

Pada Pondok Pesantren Nurul Ummah, muncul permasalahan yang 

berkaitan dengan kemampuan santri mahasiswa dalam mengelola keuangan 

mereka. Berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan pengurus pesantren, 

terungkap bahwa banyak santri mahasiswa menunjukkan perilaku pengelolaan 

keuangan yang kurang baik. Hal ini terlihat dari kebiasaan mereka dalam 

menggunakan uang yang cenderung tidak terencana seperti memaksakan diri 

untuk membeli barang atau menggunakan jasa di luar batas uang saku yang 

diberikan oleh orang tua mereka. Di awal bulan, saat baru menerima kiriman 

uang saku, santri cenderung lebih mudah membelanjakannya. Namun, 

menjelang akhir bulan ketika uang saku mulai menipis (Qomaro & Septiana, 

2022). Kendala lainnya yaitu kurang memprioritaskan kebutuhan utama salah 

satunya seperti pembayaran bulanan pondok.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. 1 Tunggakan SPP Bulanan Pondok 

Sumber: diolah oleh penulis 

Berdasarkan grafik di atas, dapat disimpulkan bahwa jumlah santri 

mahasiswa yang memiliki tunggakan pembayaran bulanan lebih besar 

dibandingkan dengan jumlah santri mahasiswa yang telah melunasi kewajiban 
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tersebut. Hal ini menunjukkan adanya permasalahan dalam pengelolaan 

keuangan santri, yang menjadi perhatian penting bagi pengurus pondok. 

Kondisi ini dapat disebabkan oleh berbagai faktor, seperti kurangnya kesadaran 

dalam memprioritaskan kebutuhan, keterbatasan kemampuan dalam mengelola 

dana, atau faktor lain yang memengaruhi perilaku keuangan santri. Oleh karena 

itu, pengurus pondok perlu mengambil langkah strategis, seperti memberikan 

edukasi keuangan atau bimbingan khusus, untuk membantu santri 

meningkatkan keterampilan mereka dalam mengelola keuangan dan memenuhi 

tanggung jawab finansial mereka secara tepat waktu. 

Kemampuan mengelola keuangan dengan baik menjadi faktor penting 

bagi santri mahasiswa dalam menjalani peran mereka di dua lingkungan secara 

optimal. Hidup dan belajar di dua lingkungan sekaligus bukanlah hal yang 

mudah, karena memiliki tantangan serta dampak positif tersendiri. Faktor 

internal maupun eksternal sangat berperan dalam menentukan bagaimana santri 

mahasiswa mengelola keuangannya (Romadon, 2023). Dengan demikian, para 

santri diharapkan dapat mengelola keuangannya dengan baik serta 

meningkatkan kesadaran tentang pentingnya perilaku pengelolaan keuangan 

secara bertanggung jawab demi menciptakan masa depan yang cerah.  

Banyak penelitian menunjukkan bahwa perilaku pengelolaan keuangan 

dipengaruhi oleh berbagai variabel. Sari (2021), menyatakan bahwa financial 

management behaviour secara signifikan dipengaruhi oleh literasi keuangan. 

Mengenai literasi keuangan, Otoritas Jasa Keuangan (OJK) mendefinisikan 

literasi keuangan sebagai upaya terpadu untuk meningkatkan pengetahuan, 
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keyakinan, dan keterampilan masyarakat sehingga mereka mampu mengelola 

keuangan secara efektif. Individu dengan literasi keuangan yang baik cenderung 

memiliki kemampuan berpikir kritis dan memecahkan masalah dalam 

kehidupannya, sehingga lebih mampu merumuskan strategi yang efektif untuk 

memenuhi kebutuhan hidup mereka. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 2 Indeks Literasi Keuangan 2023-2024 

Sumber: (OJK 2024) 

Berdasarkan data dari Otoritas Jasa Keuangan (OJK), indeks literasi 

keuangan konvensional menunjukkan sedikit peningkatan, dari 65,00% pada 

tahun 2023 menjadi 65,08% pada tahun 2024. Kenaikan ini mengindikasikan 

adanya keberlanjutan dalam upaya peningkatan pemahaman masyarakat 

terhadap keuangan konvensional. Sementara itu, indeks literasi keuangan 

syariah juga mengalami kenaikan, dari 39,00% di tahun 2023 menjadi 39,11% 

di tahun 2024. Meskipun peningkatannya sangat kecil, hal ini tetap 

menunjukkan tren positif dalam pertumbuhan pemahaman masyarakat 

mengenai keuangan berbasis syariah. Namun demikian, kesenjangan antara 

literasi konvensional dan syariah masih cukup besar. Oleh karena itu, 
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diperlukan langkah-langkah edukatif yang lebih intensif dan terarah untuk 

mempercepat peningkatan literasi keuangan syariah agar mampu sejajar dengan 

sistem keuangan konvensional. 

Faktor kedua yang dipilih oleh peneliti yaitu religiusitas. Dalam 

penelitian terdahulu disimpulkan bahwa religiusitas berpangaruh terhadap 

perilaku keuangan. Semakin tinggi tingkat religiusitas seseorang, semakin baik 

kemampuannya dalam mengelola keuangan (Ahmad, 2019). Religiusitas sering 

diartikan sebagai kondisi di mana seseorang dianggap memiliki perilaku dan 

sikap yang sesuai dengan norma-norma agama, sehingga menunjukkan tingkat 

religiusitas yang tinggi. Religiusitas mencakup dua aspek utama, yaitu tingkat 

konsepsi, yang meliputi pengetahuan dan pengalaman individu tentang agama, 

serta tingkat komitmen, yang mencakup penerapan dan pengamalan ajaran 

agama dalam kehidupan sehari-hari (Nasrudin & Jaenudin, 2021).  

Penelitian yang dilakukan oleh Utami et al., (2021) mengungkapkan 

bahwa religiusitas memiliki pengaruh yang signifikan dan positif terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi. Hasil ini menunjukkan bahwa tingkat 

religiusitas seseorang dapat memengaruhi bagaimana individu tersebut 

mengelola keuangannya, dengan prinsip-prinsip agama yang mendorong 

pengelolaan yang lebih bijak dan bertanggung jawab. Namun, temuan ini 

bertolak belakang dengan penelitian yang dilakukan oleh Romadon (2023), 

yang menyimpulkan bahwa religiusitas tidak memiliki pengaruh terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi.  
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Selain literasi keuangan syariah dan religiusitas, terdapat hal lain yang 

dapat mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan yaitu uang saku. Menurut 

(Ida & Dwinta, 2010), pendapatan mengacu pada penghasilan individu yang 

dikenal sebagai laba sebelum pajak dan digunakan sebagai dasar untuk 

menghitung laba kotor yang telah disesuaikan untuk keperluan pajak 

penghasilan. Bagi mahasiswa, sumber pendapatan utama biasanya berasal dari 

uang saku yang diberikan oleh orang tua atau beasiswa yang mereka terima 

secara berkala.  

Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Sari & Listiadi 

(2021) mahasiswa dengan uang saku yang tinggi cenderung memiliki perilaku 

pengelolaan keuangan yang baik. Sebaliknya, jika mahasiswa memiliki uang 

saku yang terbatas, kecenderungan untuk menabung atau mengelola keuangan 

dengan baik menjadi rendah. Oleh karena itu, jumlah uang saku yang dimiliki 

mahasiswa memengaruhi perilaku mereka dalam mengatur keuangan. Namun, 

hasil ini berbeda dengan temuan (Arifa & Setiyani, 2020), yang menyatakan 

bahwa tidak terdapat hubungan antara pendapatan mahasiswa dengan perilaku 

pengelolaan keuangan.  

Self-control dalam perencanaan keuangan adalah upaya seseorang 

untuk mengelola keuangan dan mencegah pengeluaran yang bersifat impulsif. 

Dengan kemampuan ini, seseorang dapat merencanakan pengeluaran yang lebih 

sesuai dengan kebutuhan, sehingga self-control menjadi aspek penting dalam 

pengelolaan keuangan yang efektif (Baumeister, 2002). Individu yang memiliki 

self-control mampu menyesuaikan diri dengan kondisi tertentu, termasuk dalam 
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mengelola pengeluaran dan mengatur perilaku keuangan secara bijak 

(Sumiarni, 2019).   

Penelitian yang meneliti tentang peran self-control sebagai moderasi 

antara literasi keuangan dan penghasilan orang tua terhadap perilaku keuangan, 

seperti pada penelitian (Nur et al., 2022), menunjukkan bahwa pengendalian 

diri (self-control) dapat memperkuat hubungan antara literasi keuangan dan 

perilaku keuangan. Namun, berbeda dengan penelitian (Mardiana & 

Rochmawati, 2020), hasil uji hipotesis mereka tidak menunjukkan bahwa self-

control memoderasi hubungan antara literasi keuangan dan perilaku menabung 

mahasiswa.  

Dalam penelitian, variabel self-control berperan sebagai variabel 

moderasi yang mampu memperkuat atau memperlemah hubungan antara 

literasi keuangan syariah, religiusitas, dan uang saku terhadap financial 

management behavior, mengingat bahwa setiap individu memiliki tingkat 

kontrol diri yang berbeda. 

Berdasarkan fenomena yang ada dan penelitian sebelumnya yang 

menunjukkan adanya perbedaan (research gap), hal ini menjadi dasar bagi 

peneliti untuk melakukan pengujian dan pengembangan lebih lanjut terkait self-

control sebagai variabel moderasi, literasi keuangan syariah, religiusitas, dan 

uang saku terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Selain itu, yang jadi 

perbedaan utama penelitian ini dengan penelitian sebelumnya terletak pada 

pemilihan objek penelitian yang fokus pada santri mahasiswa pondok pesantren 

Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta.  
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Oleh karena itu, berdasarkan latar belakang masalah dan research gap 

yang telah dijelaskan, peneliti bermaksud untuk melakukan penelitian yang 

lebih mendalam. Dalam penelitian ini,peneliti akan mengambil judul: 

“Pengaruh Literasi Keuangan Syariah, Religiusitas dan Uang Saku 

Terhadap Financial Management Behavior dengan Self-Control sebagai 

Variabel Moderasi (Studi pada Santri Pondok Pesantren Nurul Ummah 

Kotagede Yogyakarta)”.  

B. RUMUSAN MASALAH 

Berdasarkan penjelasan latar belakang di atas, rumusan masalah yang 

diajukan adalah sebagai berikut:  

1. Apakah literasi keuangan berpengaruh positif terhadap financial 

management behavior  santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta? 

2. Apakah religiusitas berpengaruh positif terhadap financial management 

behavior  santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta? 

3. Apakah uang saku berpengaruh positif terhadap financial management 

behavior  santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta? 

4. Apakah self-control dapat memperkuat pengaruh literasi keuangan terhadap  

financial management behavior santri Nurul Ummah Kotagede 

Yogyakarta? 

5. Apakah self-control dapat memperkuat pengaruh religiusitas terhadap  

financial management behavior santri Nurul Ummah Kotagede 

Yogyakarta? 

6. Apakah self-control dapat memperlemah pengaruh uang saku terhadap 
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financial management behavior santri Nurul Ummah Kotagede 

Yogyakarta? 

C. TUJUAN PENELITIAN 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap financial 

management behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta 

2. Untuk menganalisis pengaruh religiusitas terhadap financial management 

behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta 

3. Untuk menganalisis pengaruh uang saku terhadap financial management 

behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta 

4. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap financial 

management behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta yang 

dimoderasi oleh self-control 

5. Untuk menganalisis pengaruh religiusitas terhadap financial management 

behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta yang dimoderasi 

oleh self-control 

6. Untuk menganalisis pengaruh uang saku terhadap financial management 

behavior santri Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta yang dimoderasi 

secara negatif oleh self-control 

D. MANFAAT PENELITIAN  

1. Manfaat Teoritis  

Penelitian ini diharapkan membantu dalam pengembangan ilmu 
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pengetahuan, terutama pada jurusan keuangan syariah. Selain itu, juga 

diharapkan dapat memberikan masukan, khususnya santri pondok 

pesantren karena pengelolaan keuangan yang sangat krusial. Penelitian 

ini diharapkan mampu dijadikan referensi tambahan dalam perkuliahan 

dan sebagai rujukan penelitian yang akan datang. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan bisa menambah wawasan baru untuk 

masyarakat khususnya santri pondok pesantren terkait literasi keuangan, 

religiusitas, dan parental income terhadap financial management 

behavior agar mampu menjadi bahan pertimbangan serta pedoman dalam 

pencapaian pengelolaan keuangan yang lebih baik pada masa depan. 

Penelitian ini juga diharapkan bisa digunakan oleh pondok pesantren 

dalam menambah informasi mengenai penentuan kebijakan  financial 

management behavior pada santri. 

E. SISTEMATIKA PENULISAN 

Sistematika pembahasan pada penelitian ini akan menyajikan gambaran 

umum mengenai keseluruhan penelitian. Adapun sistematika pembahasan 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagian awal: Bagian awal skripsi mencakup beberapa elemen penting yang 

terdiri atas halaman sampul, halaman judul, halaman pengesahan, halaman 

persetujuan skripsi, halaman pernyataan keaslian, halaman persetujuan 

publikasi, halaman moto, halaman persembahan, pedoman transliterasi, 
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kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar gambar, daftar lainnya, serta 

abstrak.  

2. BAB I: Pada BAB I diawali dengan pendahuluan yang menjelaskan latar 

belakang masalah yang menjadi dasar penelitian ini. Selanjutnya, terdapat  

rumusan masalah yang diambil dari isu-isu yang ada, tujuan penelitian yang 

bertujuan untuk menjawab rumusan masalah tersebut, serta manfaat yang 

dapat diperoleh dari penelitian ini. Selain itu, bab ini juga mencakup 

pembahasan secara sistematis yang merinci setiap langkah yang diperlukan 

dalam penyusunan skripsi. 

3. BAB II: Pada bab ini berisi tentang landasan teori, yang merupakan 

kumpulan dari teori-teori yang berkaitan dengan topik penelitian. Selain itu, 

terdapat kajian pustaka yang mencakup penelitian-penelitian sebelumnya. 

Kerangka teoretis yang menggambarkan hubungan antara variabel juga 

dipaparkan, bersama dengan hipotesis yang merupakan dugaan sementara 

yang akan diuji dalam penelitian ini. 

4. BAB III: Pada bab ini akan membahas terkait metode penelitian yang 

mencakup jenis penelitian yang diterapkan, definisi operasional variabel, 

populasi dan sampel yang diteliti, jenis data yang dikumpulkan, sumber data 

yang digunakan, teknik-teknik pengumpulan data, serta metode analisis data 

yang akan diterapkan untuk mengolah dan menganalisis informasi data yang 

diperoleh. 

5. BAB IV: Pada bab ini akan menyajikan hasil dan pembahasan, yang 

mencakup penjelasan mengenai objek penelitian, analisis deskriptif, uji 
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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan analisa data hasil penelitian dan pembahasan mengenai 

pengaruh literasi keuangan syariah, religiusitas dan uang saku terhadap 

financial management behavior dengan self-control sebagai variabel moderasi 

(studi pada santri Pondok Pesantren Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta), 

maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Literasi keuangan Syariah berpengaruh signifikan positif terhadap 

financial management behavior pada santri mahasiswa Pondok 

Pesantren Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta. 

2. Religiusitas berpengaruh signifikan positif terhadap financial 

management behavior pada santri mahasiswa Pondok Pesantren Nurul 

Ummah Kotagede Yogyakarta. 

3. Uang saku berpengaruh signifikan positif terhadap financial 

management behavior pada santri mahasiswa Pondok Pesantren Nurul 

Ummah Kotagede Yogyakarta. 

4. Self-control tidak dapat memoderasi literasi keuangan syariah terhadap 

financial management behavior pada santri mahasiswa Pondok 

Pesantren Nurul Ummah Kotagede Yogyakarta. 

5. Self-control memperlemah religiusitas terhadap financial management 

behavior pada santri mahasiswa Pondok Pesantren Nurul Ummah 

Kotagede Yogyakarta. 
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6. Self-control memperlemah uang saku terhadap financial management 

behavior pada santri mahasiswa Pondok Pesantren Nurul Ummah 

Kotagede Yogyakarta. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan,dan kesimpulan yang telah 

diuraikan sebelumnya, maka peneliti mengajukan beberapa saran kepada pihak-

pihak yang terkait dengan harapan dapat bermanfaat dan menjadi acuan 

perbaikan, yaitu: 

1. Bagi santri mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi santri mahasiswa 

dalam meningkatkan kemampuan mereka untuk mengelola keuangan 

secara efektif. Pengelolaan keuangan yang baik dipengaruhi oleh literasi 

keuangan syariah, tingkat religiusitas yang berkaitan dengan 

penggunaan uang saku, serta kemampuan pengendalian diri. Dengan 

demikian, santri mahasiswa disarankan untuk memperluas pemahaman 

mereka tentang literasi keuangan syariah, menerapkan prinsip 

religiusitas dalam pengelolaan uang saku, dan terus melatih 

pengendalian diri. Upaya ini tidak hanya akan membantu mereka 

mengelola keuangan dengan lebih baik, tetapi juga mendukung 

terciptanya kehidupan finansial yang seimbang dan sesuai dengan nilai-

nilai syariah.  
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas cakupan 

penelitian dengan menambahkan variabel dependen lain, seperti status 

sosial ekonomi orang tua, gaya hidup, atau variabel relevan lainnya yang 

dapat memberikan pemahaman lebih mendalam. Penambahan ini dapat 

membantu menggambarkan faktor-faktor yang lebih komprehensif 

dalam memengaruhi pengelolaan keuangan, sehingga hasil penelitian 

menjadi lebih kaya dan bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan. (Hair et al., 2019)  
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