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ABSTRAK

Agni Bintan Nursania. “Efektivitas Penerapan Metode Role
Playing Terhadap Motivasi Siswa Pada Matteri Teks Naratif Mata
Pelajaran Bahasa Indonesia Kelas 3 Sekolah Dasar” Skirpsi. Yogyakarta:
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2025.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh beberapa faktor diantaranya
rendahnya motivasi belajar siswa dalam pembelajaran bahasa Indonesia,
serta kurangnya variasi metode pembelajaran yang melibatkan partisipasi
aktif siswa. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
efektivitas metode role playing (bermain peran) dalam meningkatkan
motivasi belajar siswa kelas Ill Sekolah Dasar pada pembelajaran teks
naratif.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif
dengan desain pre-experimental berbentuk one group pretest-posttest
design. Subjek penelitian ini adalah 25 orang siswa kelas Il SD, yang
dipilih secara keseluruhan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
pretest dan posttest, angket motivasi belajar, observasi, dan wawancara.
Data dianalisis secara kuantitatif dengan membandingkan hasil pretest
dan posttest, serta didukung oleh data kualitatif dari observasi dan
wawancara.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan
motivasi belajar siswa sebesar 10,24% setelah diterapkan nya metode
role playing. Peningkatan ini terlihat dari perubahan sikap siswa yang
menjadi lebih aktif, antusias, dan percaya diri saat mengikuti
pembelajaran teks naratif. Selain itu, angket dan observasi menunjukkan
adanya respons positif dari siswa terhadap metode yang digunakan.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metode role
playing efektif digunakan sebagai strategi pembelajaran  untuk
meningkatkan -motivasi belajar-siswa, khususnya -dalam pembelajaran
Bahasa Indonesia_pada materi teks naratif. Metode, ini juga dapat
memberikan ‘pengalaman belajar yang lebih menyenangkan, bermakna,
dan‘kontekstual bagi siswa sekolah dasar.

Kata kunci: role playing, motivasi belajar, teks naratif.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Permasalahan utama dalam pembelajaran adalah kurangnya variasi
pada metode pembelajaran. Metode pembelajaran yang sering digunakan
masih didominasi oleh metode ceramah, yang membuat siswa cepat bosan
dan kurang termotivasi dalam belajar.* Permasalahan lain adalah kurangnya
metode pembelajaran yang berpusat pada siswa. Metode pembelajaran yang
berpusat pada guru membuat siswa kurang memiliki kesempatan untuk
mengembangkan kemampuan berpikir Kkritis, kreatif, dan mandiri. Terutama
pada pembelajaran bahasa Indonesia yang bersifat abstrak, mengharuskan
guru untuk bisa menjadikan pembelajaran bahasa indonesia menjadi lebih
mudah dipahami oleh siswa melalui penggunaan metode pembelajaran yang
digunakan.

Pembelajaran bahasa Indonesia menjadi mata pelajaran wajib di
sekolah tingkat dasar. Hal ini menjadi tantangan bagi guru untuk bisa
menyampaikan materi bahasa Indonesia dengan cara yang menyenangkan
agar siswa tidak mudah bosan dan mampu mencapai tujuan pembelajaran.
Mengingat pembelajaran bahasa Indonesia lebih banyak mempelajari
tentang bacaan. dan tulisan yang memungkinkan siswa akan cepat bosan
belajar di kelas. Selain itu, faktor lain yang bisa mempengaruhi tingkat
motivasi belajar. anak.adalah penggunaan metode dan media yang kurang
menarik perhatian siswa, sehingga siswa pasif selama proses pembelajaran.

Tingkat motivasi belajar siswa tentu berpengaruh terhadap hasil
belajar siswa tersebut. Maka dari itu guru harus bisa menjadikan
pembelajaran semenarik mungkin agar siswa bisa aktif selama proses
pembelajaran. Guru bisa menggunakan metode pembelajaran yang

menyenangkan seperti mengajak siswa bermain peran, melakukan games

! muhammad Ali, “Pembelajaran Bahasa Indonesia dan Sastra (Basastra) Di Sekolah

Dasar,” Pernik 3, No. 1 (September 27, 2020): 35-44,
Https://Doi.Org/10.31851/Pernik.V3i2.4839. him 37.



dan lainya. Guru juga bisa menggunakan media pembelajaran seperti slide,
video pendek, alat peraga yang memungkinkan siswa untuk aktif selama
proses pembelajaran.

Berdasarkan hasil observasi lapangan selama Pengenalan Lapangan
Persekolahan (PLP) di kelas 3 SD Muhammadiyah Sokonandi 1 Yogyakarta,
guru masih cenderung menggunakan metode dan media pembelajaran yang
kurang menarik dan kurang menumbuhkan motivasi belajar bagi siswa,
terutama pada mata pelajaran bahasa Indonesia. Pembelajaran bahasa
Indonesia cenderung menggunakan metode ceramah Tanya jawab dan
diskusi, yang membuat siswa bosan dan kurang aktif selama pembelajaran.
Materi pembelajaran bahasa Indonesia yang masih sangat abstrak akan sulit
dipahami oleh siswa jika penyampaian dalam proses pembelajaran kurang
tepat. Menurut Hamzah B.Uno siswa yang memiliki motivasi belajar rendah
memiliki ciri-ciri tidak ikut serta/aktif selama proses pembelajaran, siswa
cenderung tidak mengerjakan tugas dan tidak menunjukan keinginan yang
kuat untuk belajar.> Pendapat tersebut sesuai dengan fakta yang terjadi saat
pelaksanaan observasi selama PLP. Peneliti mencoba menggunakan media
berupa Flash Card untuk materi kata kunci, dan menggunakan metode Tanya
jawab. Hasil pembelajaran menunjukan adanya keterlibatan siswa secara
aktif, akan tetapi hanya beberapa siswa yang terlihat bersemangat mengikuti
pembelajaran, ada heberapa siswa yang terlihat tidak bersemangat selama
mengikuti pembelajaran. Siswa juga cenderung kurang inisiatif untuk maju
dan mengerjakan:soal, haltini menunjukan adanya kekurangan pada motivasi
belajar siswa dalam pembelajaran bahasa Indonesia.® Hal ini terjadi juga
ketika peneliti melakukan observasi pembelajaran ke 2 yaitu pada tanggal
15-16 Mei 2025 untuk melihat keterlibatan siswa di kelas. Siswa
menunjukan sikap yang sama VYyaitu hanya beberapa siswa yang

memperhatikan penjelasan guru. Guru harus menegur siswa beberapa kali

2 Hamzah B. Uno, Teori Motivasi dan Pengukurannya: Analisis di Bidang Pendidikan
(Bumi Aksara, 2021). him.23.

3 Proses Pengenalan Lapangan Persekolahan Semeseter 6 Di SD Muhammadiyah
Sokonandi Yogyakarta, Tanggal 29 Februari 2024.



agar siswa bisa fokus memperhatikan. Meskipun SD Muhammadiyah
Sokonandi merupakan SD yang unggul, bukan berarti siswa selalu
termotivasi dalam pembelajaran.

Sebagai SD yang unggul, Muhammadiyah Sokonandi memiliki
sumberdaya, lingkungan, sarana prasarana dan keterbukaan baik sekolah
maupun guru yang mendukung untuk menguji metode-metode pembelajaran
inovatif seperti role playing yang mampu mendukung inovasi pada bidang
pendidikan yang sangat sesuai untuk pendidikan di abad 21 ini. Selain itu,
peneliti juga melakukan observasi dan wawancara terhadap guru wali kelas 3
yaitu Ibu Nung Hermini S.E, S.Pd. Peneliti melakukan wawancara terkait
penggunaan metode pembelajaran di kelas 3. Beliau mengatakan bahwa
penggunaan metode pembelajaran berpengaruh penting terhadap proses dan
juga hasil belajar di kelas. Ketika peneliti melakukan observasi di kelas
untuk melihat proses pembelajaran secara langsung, terlihat hanya beberapa
siswa yang benar-benar memperhatikan. Saat proses pembelajaran guru
sering meminta siswa maju ke depan untuk membaca materi atau
mengerjakan soal. Akan tetapi, siswa yang memiliki inisiatif untuk maju ke
depan tanpa dipaksa oleh guru hanya berjumlah 2 orang saja, sisanya hanya
duduk di kursi masing-masing. Hal ini menunjukan kurangnya motivasi
siswa pada pembelajaran. Metode pembelajaran yang sering beliau
digunakan', ialah metode | diskusi _dan Tanya _jawab, tak jarang juga
menggunakan metode games agar anak tidak mudah bosan di kelas. Menurut
beliau penggunaan metode role playing ini akan cacok'diterapkan pada mata
pelajaran bahasa Indonesia di kelas 3. Mengingat metode ini banyak
melibatkan siswa pada saat proses pembelajaran. Beliau juga menyebutkan
bahwa beliau belum pernah menggunakan metode ini sebelumnya di kelas 3.
Maka dari itu, penerapan metode role playing ini akan menjadi suatu hal
yang baru bagi pembelajaran di kelas 3.

4 Wawancara dengan Nung Hermini, Guru Kelas 3C SD Muhammadiyah Sokonandi
Yogyakarta,” 9 Januari, 2025.



Ibu Nung Hermini, S.E., S.Pd merupakan guru yang sangat terampil
dalam giro’ah dan menyanyi, hal ini tentu menjadi alasan kuat untuk bisa
menerapkan role playing di kelas. Dalam metode ini, guru berperan sebagai
fasilitator yang mengarahkan dan membimbing siswa dalam memerankan
karakter dan situasi tertentu. Guru yang memiliki kemampuan giro’ah yang
baik tentu dapat membantu siswa dalam memahami dan menghayati peran
mereka melalui pembacaan naskah yang ekspresif. Ibu Nung Hermini juga
merupakan guru yang aktif dan kreatif, dimana hal ini dibutuhkan pada saat
proses penerapan metode role playing ini. Guru yang aktif akan memberikan
contoh yang baik bagi siswa. Dengan ikut serta dalam memerankan karakter
atau memberikan arahan yang jelas, guru membantu siswa untuk memahami
tujuan dan dinamika dari setiap peran. Keaktifan guru juga dapat
menciptakan suasana yang lebih interaktif dan kolaboratif di dalam kelas.

Salah satu keunggulan utama dari metode ini adalah kemampuannya
untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. Melalui metode role playing
siswa tidak hanya menghafal, tetapi juga mengalami dan merasakan secara
langsung bagaimana konsep-konsep tersebut diterapkan secara nyata. Hal ini
ditunjukan dengan hasil penelitian dari Aini dan Karlina, yang menguji
cobakan metode role playing pada mata pelajaran agidah akhlak kelas 4 SD.
Hasil menunjukan adanya perubahan yang signifikan yaitu sebelum
diterapkannya metode role playing siswa memiliki nilai. rata-rata 48,67 dan
setelah’ penerapan metode role /playing menjadi' 74,89 Hal tersebut
memungkinkan siswa untuk memahami materi'bahasa Indonesia secara lebih
mendalam dan kontekstual.

Tidak hanya itu, siswa juga dilatih untuk berpikir kritis dan
memecahkan masalah. Ketika siswa memerankan suatu peran, mereka harus
menganalisis situasi, mengambil keputusan, dan mengevaluasi konsekuensi

dari tindakan mereka. Proses ini melatih kemampuan siswa untuk berpikir

> Ani Aryati dan Karliana Indrawari, “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Role
Playing terhadap Pemahaman Siswa pada Mata Pelajaran Agidah Akhlak di Madrasah Ibtidaiyah
Sungsang Kabupaten Banyuasin” (Seminar Nasional lain Bengkulu, Iain Bengkulu, 2019), 01-11,
Http://Repository.lainbengkulu.Ac.1d/2943/. him. 6-9



kritis secara logis, kreatif dan fleksibel karena pada metode ini siswa
dilibatkan secara keseluruhan. Sesuai dengan teori motivasi belajar menurut
Slameto, bahwa motivasi belajar siswa bisa meningkat jika pembelajaran
menyenangkan dan tidak monoton, materi berhubungan dengan pengalaman
hidup siswa dan siswa merasa dihargai dan sukses dalam menyelesaikan
tugas.® Maka dari itu, pemilihan teks naratif menjadi pilihan yang tepat
karena dalam teks naratif terdapat struktur berupa tokoh, alur, latar dan
konflik sehingga sangat mendukukung keterlibatan siswa secara langsung
pada saat proses pembelajaran.

Selain aspek kognitif metode role playing juga memberikan
manfaat yang signifikan terhadap pengembangan keterampilan sosial dan
emosional siswa. Melalui interaksi dengan teman sekelas dalam situasi
bermain peran, siswa belajar untuk berkomunikasi secara efektif, bekerja
sama dalam tim dan menghargai perbedaan pendapat. Siswa juga belajar
untuk mengendalikan emosi dan mengekspresikan diri dengan tepat. Hal ini
sejalan dengan penelitian dari Badrut Tamami dan Yerry Mijianti
menunjukan hasil bahwa rasa empati dan percaya diri siswa meningkat dari
rata-rata 50% menjadi 87% setelah diterapkannya metode role playing. ’ Hal
ini berarti bahwa metode role playing tidak hanya meningkatkan kognitif
siswa, tapi mampu meningkatkan kemampuan bersosial bagi siswa.

Manfaatnya bagi guru adalah untuk mengevaluasi pemahaman dan
keterampilan siswa secara komprehensif. Melalui” pengamatan terhadap
siswa selama bermain’ peran, gurul dapat menilailtidak hanya pengetahuan
mereka terhdap pelajaran tetapi kemampuan mereka untuk menerapkan
pengetahuan tersebut dalam situasi nyata. Guru juga dapat mengidentifikasi

area-area dimana siswa mengalami kesulitan dan memberikan umpan balik

® Christ Sarah, I. Nyoman Karma, dan Awal Nur Kholifatur Rosyidah, “Identifikasi
Faktor yang Mempengaruhi Minat Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika di Kelas V
Gugus [lii Cakranegara,” Progres Pendidikan 2, No. 1 (January 11, 2021): 13-19,
Https://Doi.0rg/10.29303/Prospek.V2i1.60. him.14

7 Badrut Tamami dan Yerry Mijianti, “Pelatihan Keterampilan Sosial Dan Emosional
Siswa Melalui Simulasi Metode Role Playing Di Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 4 Ampel
Wauluhan,” Jurnal Pengabdian Masyarakat: Pemberdayaan, Inovasi Dan Perubahan 5, no. 1
(January 31, 2025), https://doi.org/10.59818/jpm.v5i1.1160. him. 251-254.



yang konstruktif. Evaluasi yang komprehensif ini memungkinkan guru untuk
merancang pembelajaran yang efektif dan sesuai dengan kebutuhanBA
siswa. Dengan demikian, metode ini bukan hanya alat pembelajaran yang
efektif, tetapi juga alat evaluasi yang berharga bagi guru.

Berangkat dari permasalahan yang ada, maka alasan mengapa
penggunaan metode pembelajaran menjadi salah satu faktor penting dalam
proses pembelajaran, agar tujuan pembelajaran bisa tersampaikan dengan
baik dan benar. Penggunaan metode pembelajaran yang sesuai mampu
mendorong siswa lebih aktif pada proses pembelajaran, sehingga mampu
menumbuhkan motivasi belajar siswa dan tujuan pembelajaran dapat
tercapai.® Penerapan metode pembelajaran juga harus disesuaikan dengan
karakteristik dan kebutuhan peserta didik.

Setelah menelaah beberapa masalah yang ada, maka peneliti
berinovasi untuk menerapkan metode pembelajaran Role Playing, dimana
metode pembelajaran ini melibatkan seluruh siswa atau Student Center.
Diharapkan dengan menggunakan metode pembelajarn ini, siswa akan
menjadi lebih aktif dan mampu menumbuhkan tingkat motivasi belajar
siswa pada pembelajaran bahasa Indonesia sehingga tujuan pembelajaran

akan tercapai.

B. Rumusan-Masalah
Dari latar belakang masalah yang sudah dijelaskan, ‘maka dirancang
rumusan masalah,yang-akan-diteliti adalah:
1. Bagaimana penerapan metode role playing pada pembelajaran bahasa
Indonesia materi Teks Naratif kelas 3 SD?
2. Bagaimana motivasi belajar siswa sebelum dan setelah diterapkannya

metode role playing pada pembelajaran bahasa Indonesia?

& Nur Aliah, “Pengembangan LKPD Fisika Berbasis Masalah untuk Menumbuhkan
Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik” Thesis, Makasar: Program Studi Pendidikan Fisika
Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makasar, 2021.



3. Seberapa besar efektivitas penerapan metode role playing dalam
meningkatkan motivasi belajar siswa pada pembelajaran bahasa

Indonesia?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang ada, tujuan penelitiannya adalah
untuk mengetahui pengaruh penerapan metode role playing pada
pembelajaran bahasa Indonesia terhadap tingkat motivasi belajar siswa.
a. Kegunaan Penelitian
Penelitian ini mempunyai kegunaan dari segi teoritis maupun praktis.
Kegunaan teoritis merupakan manfaat jangka panjang dalam
pengembangan teoritis pembelajaran, sedangkan kegunaan praktis
memberikan dampak secara langsung terhadap komponen-komponen
pembelajaran. Kegunaan teoritis dan kegunaan praktis dari penelitian ini
adalah sebagai berikut:
1) Kegunaan Teoritis
Kegunaan secara teoritis dari penelitian ini terletak pada
kontribusinya dalam pengembangan ilmu pendidikan terutama pada
pembelajaran bahasa. Hasil penelitian ini juga dapat digunakan untuk
menguji dan menyempurnakan teori-teori pembelajaran yang sudah ada,
serta merumuskan metode pembelajaran yang efektif dan relevan dengan
karakteristik siswa usia sekolah dasar.
2) Kegunaan Praktis
a) Bagi Guru
Penelitian ini memberikan landasan ilmiah tentang bagaimana
metode role playing dapat meningkatkan tingkat motivasi belajar
siswa. Guru bisa mengadaptasi metode ini dan disesuaikan dengan
karakteristik dan materi pembelajaran.
b) Bagi Sekolah
Dengan mengetahui efektivitas metode role playing, sekolah dapat

mengintegrasikan metode ini ke dalam kurikulum dan program



pengembangan guru. Hal ini dapat meningkatkan kualitas
pembelajaran secara keseluruhan.
c) Bagi Siswa
Melalui metode role playing siswa tidak hanya menghafal, tetapi
juga memahami konteks penggunaannya dalam situasi nyata. Hal ini
membuat pembelajaran lebih menyenangkan dan bermakna.
d) Bagi Peneliti
Penelitian ini dapat menjadi dasar untuk penelitian lebih lanjut,
seperti  menguji efektivitas pada materi penelitian lain, atau
membandingkan efektivitas role playing dengan metode pembelajaran

lainnya.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil data penelitian yang diperoleh, maka dapat
disimpulkan bahwa

1. Penerapan metode role playing pada pembelajaran bahasa indonesia
dilakukan dengan beberapa tahap yaitu persiapan yang meliputi
perencanaan skenario pembelajaran, pemilihan teks naratif yang
sesuai dengan karkter siswa, dan pembagian peran. Kedua yaitu tahap
pelaksanaan, dilakukan dengan membimbing siswa untuk memahami
isi teks naratif, dan memerankan cerita secara langsung di depan
kelas. Ketiga yaitu tahap evaluasi, dilakukan dengan merefleksi
pembelajaran bersama—sama.

2. Motivasi belajar siswa sebelum diterapkannya metode role playing
tergolong rendah. Hal ini ditandai dengan rendahnya keakifkan siswa
dalam merespon pertanyaan, kurangnya keberanian siswa saat maju ke
depan kelas, siswa sering merasa bosan saat melakukan pembelajaran,
dan kurangnya pemahaman siswa pada materi pembelajaran. Setelah
diterapkannya metode role playing siswa mengalami peningkatan
motivasi belajar.yang ditandai dengan siswa yang terlihat lebih aktif
selama proses pembelajaran, siswa berani maju_kedepan kelas untuk
bermain peran, siswa menujukan sikap semangat dan percaya diri
selama proses pembelajaran, dan meningkatnya hasil belajar siswa.

3. Penelitian metode role playing terbukti cukup efektif untuk
meningkatkan motivasi siswa pada materi teks naratif ini dengan
kenaikan sebesar 10,87% dan nilai N-gain 0,481 dengan kategori

sedang.
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B. Keterbatasan Penelitian

1.

Subjek penelitian yang terbatas hanya dilakukan pada satu kelas, yaitu
kelas 111 F dengan jumlah siswa 25 orang. Oleh karena itu hasil penelitian
belum bisa digeneralisasikan secara lebih luas khususnya di tingkat kelas
atau daerah yang berbeda.

Durasi waktu yang singkat yaitu 2 kali pertemuan, sehingga belum
memungkinkan untuk melihat dampak jangka panjang dari penerapan
metode role playing terhadap motivasi siswa secara berkelanjutan.
Keterbatasan dalam instrumen penelitian yang digunakan yaitu angket
pretest posttest, observasi dan wawancara yang masih memiliki
keterbatasan untuk menjangkau aspek psikologis siswa secara menyeluruh,

khususnya yang berkaitan dengan motivasi intristik dan ekstristik.

. Proses penelitian ini dilakukan di akhir semester genap tahun

pembelajaran 2024/2025 pada bulan Mei tanggal 15-22. Maka kegiatan
pembelajaran terbatas waktu karena siswa akan melaksanakan SAT
(Sumatif Akhir Tahun) maka dari itu penelitian dilakukan dengan

keterbatasan waktu yang ada.

Saran

Berdasarkan pada deskripsi data, hasil analisis, pembahasan,

kesimpulan dan batasan‘penelitian ini, peneliti'memberikan saran bagi guru

untuk menerapkan metode role playing ini pada materi.dan mata pelajaran

lain dan menjadi-salah-satu inovasi pembelajaran untuk.abad-21 ini.

Saran bagi peneliti yang tertarik untuk meneliti metode role

playing, alangkah baiknya jika waktu perlakuan yang diberikan lebih dari 2

kali agar hasil lebih maksimal dan lebih signifikan.
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