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PENGARUH MUSIK POP TERHADAP KENYAMANAN PEMUSTAKA 

DI PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAGELANG 

 

INTISARI 

Faqih Najahi 

19101040079 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji seberapa besar pengaruh musik pop 

terhadap kenyamanan pemustaka dan apakah sudah sesuai pemilihan musik pop untuk 

diperdengarkan di Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang. Subjek dalam 

penelitian ini adalah pemustaka aktif perpustakaan Universitas muhammadiyah 

magelang yang sedang berada di perpustakaan maupun yang pernah mengunjungi 

perpustakaan dengan responden sebanyak 98 responden. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian kuantitatif asosiatif dengan dua variabel yaitu variabel independen 

(musik pop) dan variabel dependen (kenyamanan pemustaka). Dalam pengumpulan 

data pada penelitian ini menggunakan kuesioner, wawancara, dan dokumentasi. 

Selanjutnya untuk melakukan olah data menggunakan korelasi Product Moment dan 

Alpha Cronbach. Analisis data menggunakan analisi regresi linier sederhana dan 

analisis korelasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif antara 

musik pop dengan kenyamanan pemustaka dengan thitung 12.936 > ttable 1.985. Diperoleh 

persamaan regresi Y=7.161 + 1.095 X, kemudian musik pop memengaruhi 

kenyamanan pemustaka sebesar 63,5 % dimana rsquare sebesar 0,635 dan koefisien 

korelasi sebesar 0,797 antara variabel X (Musik pop) dengan variabel Y (Kenyamanan 

Pemustaka), jika dilihat pada interval koefisien nilai korelasinya pada rentang 0,60 – 

0,799 yang menunjukkan tingkat hubungan yang kuat. Kesimpulan yang diperoleh 

yaitu memperdengarkan atau memutar musik pop di perpustakaan berpengaruh positif 

terhadap kenyamanan pemustaka di perpustakaan Universitas Muhammadiyah 

Magelang. Selain itu juga terdapat juga faktor lain yang memengaruhi kenyamanan 

pemustaka yang tidak diteliti. 

Kata Kunci: Musik Pop, Kenyamanan, Perpustakaan 
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THE INFLUENCE OF POP MUSIC ON THE COMFORT OF USERS 

AT THE MUHAMMADIYAH MAGELANG UNIVERSITY LIBRARY 

 

ABSTRACT 

Faqih Najahi 

19101040079 

This research aims to examine how much influence pop music has on user comfort and 

whether it is appropriate to select pop music to be listened to at the Muhammadiyah 

University of Magelang Library. The subjects in this research were active users of the 

Muhammadiyah University of Magelang library who were in the library or who had 

visited the library with 98 respondents. This research uses an associative quantitative 

research method with two variables, namely the independent variable (pop music) and 

the dependent variable (user comfort). In collecting data in this research, 

questionnaires, interviews and documentation were used. Next, to process the data 

using Product Moment correlation and Cronbach's Alpha. Data analysis uses simple 

linear regression analysis and correlation analysis. The research results show that 

there is a positive influence between pop music and user comfort with tcount 12.936 > 

ttable 1.985. The regression equation Y=7.161 + 1.095 X. Then pop music influences 

user comfort by 63.5% where the rsquare is 0.635 and the correlation coefficient is 

0.797 between variable X (Pop music) with variable Y (user comfort). The correlation 

value is in the range 0.60 – 0.799 which indicates a strong level of relationship. The 

conclusion obtained is that listening to or playing pop music in the library has a 

positive effect on the comfort of users in the Muhammadiyah University of Magelang 

library. Apart from that, there are also other factors that influence user comfort that 

have not been studied. 

Keywords: Pop Music, Comfort, Library 



 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 

Perpustakaan masih dianggap oleh sebagian orang sebagai tempat yang kaku, 

sepi, sunyi dan membosankan. Hal ini karena perpustakaan dianggap hanya sebagai 

tempat untuk menyimpan buku dan koleksi lainnya. Ruang perpustakaan yang sunyi dan 

sepi disebabkan adanya peraturan yang melarang pemustaka bersuara karena 

dikhawatirkan dapat mengganggu pemustaka lain. Bagi beberapa pemustaka hal 

tersebut sangat berguna untuk menjaga konsentrasinya, namun bagi sebagian yang lain 

tentu akan sangat bosan jika lama berada di ruang perpustakaan. Pustakawan yang tegas 

dan galak pun menambah suasana ruang perpustakaan semakin sunyi dan sepi. 

Pustakawan akan menegur pemustaka yang melakukan kebisingan atau menimbulkan 

gangguan bagi pemustaka lain. Dari beberapa hal tersebut perlu dilakukannya 

transformasi atau perubahan sehingga membuat perpustakaan menjadi tempat yang 

nyaman namun tetap kondusif. 

Perubahan terhadap suasana ruang perpustakaan perlu dilakukan selain untuk 

menambah kenyamanan pemustaka juga untuk mengubah stigma orang-orang terhadap 

perpustakan. Dengan memberikan fasilitas dan pelayanan yang nyaman diharapkan 

dapat menambah daya tarik pengunjung perpustakaan. Salah satu upaya untuk 

memberikan kenyamanan serta memecahkan kesunyian ruang perpustakaan adalah 

dengan memperdengarkan musik di ruang perpustakaan. Kebosanan pemustaka ketika 

lama berada di dalam perpustakaan dapat diminimalisasi dengan mendengarkan musik 

yang pustakawan sediakan. Musik merupakan alunan nada yang memunculkan suara- 

suara atau bunyi-bunyian yang indah dan merdu serta penuh makna yang dapat kita 

nikmati. Musik memiliki banyak jenis gramatika atau yang biasa disebut dengan genre. 

Diantaranya genre musik adalah pop, ska, rock, dangdut, blues, jazz, funk, metal, dan 

lain sebagainya. 
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Perpustakaan Perguruan Tinggi UNIMMA (Universitas Muhammadiyah 

Magelang) yang berlokasi di Kota Magelang merupakan salah satu perpustakaan yang 

menghadirkan musik yang bertujuan untuk memberikan rasa nyaman kepada 

pemustakanya. Menurut Sulistyo-Basuki dalam (Sumiati, 2019), perpustakaan 

perguruan tinggi adalah perpustakaan di lingkungan perguruan tinggi dan lembaga 

bawahannya yang berfungsi untuk mencapai tujuan pengabdian, pendidikan dan 

penelitian. 

Berdasarkan observasi pra-penelitian di Perpustakaan UNIMMA, peneliti 

mendapati bahwasanya ruang perpustakaan UNIMMA memperdengarkan berbagai 

genre musik seperti pop, jazz, dangdut, serta memperdengarkan murottal. Namun genre 

musik yang sering diperdengarkan adalah genre musik pop dibanding dengan genre 

musik yang lainnya. Hal tersebut peneliti temukan selain dari observasi juga berdasar 

wawancara bersama pustakawan. Hampir setiap hari pada waktu siang hari musik 

berjenis pop diputar. Selain itu, sebagian besar pemustaka merupakan anak muda yang 

menggemari genre musik pop dan juga k-pop dimana lirik-liriknya yang 

menggambarkan kondisi diri mereka. Selain itu juga kebanayakan orang yang belajar 

atau membaca sambil mendengarkan musik dengan tujuan untuk membangkitkan 

semangat dan mood mereka serta untuk mengurangi kebosanan mereka dalam belajar 

dan aktivitas lain. Temuan tersebut peneliti jadikan batasan dalam penelitian ini hanya 

pada genre musik pop saja. Dalam memperdengarkan musik di ruang perpustakaan ini 

menggunakan pengeras suara yang dipasang disalah satu sudut ruang perpustakaan. Saat 

musik di perpustakaan tidak diperdengarkan, beberapa pemustaka justru menggunakan 

headset atau earphone mereka sendiri untuk mendengarkan musik ketika berada di 

perpustakaan. Begitu pula bagi pemustaka yang kurang menyukai genre musik yang 

pustakawan perdengarkan, mereka lebih mendengarkan musik kesukaan sendiri dengan 

menggunakan headset atau earphone. 

Musik yang diperdengarkan di ruang baca Perpustakaan UNIMMA diharapkan 

dapat memberi pengaruh positif kepada pemustaka ketika membaca. Selain itu juga 

berpengaruh saat melakukan kegiatan belajar, karena otak mengerahkan konsentrasi 
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berpikir. Seperti yang dapat dilihat pada riset yang dilaksanakan oleh Izzah (2016) 

kepada 36 mahasiswa semester III Manajemen Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan 

Syarif Kasim Riau 2019/2020 dengan mendapatkan hasil yaitu : (1) Sebanyak 80% 

mahasiswa yang mendengarkan musik memiliki alasan yang sama kenapa mereka 

mendengarkan musik sambil belajar, yaitu supaya mereka tidak bosan saat belajar, 

karena mendengarkan musik adalah hobi yang dapat mengembangkan kreativitas 

berfikir dan dapat menambah kosa kata. (2) Sebanyak 13,3% mahasiswa yang 

mendengarkan musik menyatakan bahwa mendengarkan musik dapat memberikan efek 

menenangkan saat belajar. (3) Sisanya berpendapat bahwa mendengarkan musik sambil 

belajar membuat pelajaran yang sedang dipelajari mudah diingat, dapat menghilangkan 

rasa gugup dan menyukai penyanyinya. (4) Sebanyak 80% mahasiswa yang 

mendengarkan musik ketika belajar memilih jenis musik yang berlirik (pop dan k-pop). 

Adapun penelitian lain yang menunjukan tentang pengaruh positif ketika 

memperdengarkan musik seperti yang dilakukan oleh (Chambel & Linda, 2002) dan 

penelitian di suatu rumah sakit oleh (Deivi Sanny Karendehi et al., 2015), hasil yang 

ditunjukkan yaitu: (1) Studi yang dilakukan terhadap kurang lebih 7500 mahasiswa 

jurusan musik dan pendidikan musik memiliki kredit referensi lebih tinggi dibandingkan 

mahasiswa jurusan lainnya. (2) Berkurangnya kenakalan pada anaksaat di bis sekolah 

serta ketidakhadiran sekolah karena memainkan musik. (3) Lagu-lagu Beatles yang 

termasuk musik pop ringan bisa meminimalisirkelakuan tidak sopan dan gaduh anak di 

di suatu taman kanak-kanak. (4) Skala nyeri sebelum diberikannya musik dengan tidak 

diberikannya musik kepada kelompok kontrol yaitu sama dengan mean 5,07. (5) Skala 

nyeri setelah diberikannya musik dan tanpa musik kepada kelompok kontrol dengan 

rerata selisih mean 3, 06. (6) Terdapat perbedaan skala nyeri akibat perawatan luka 

operasi kepada pasien setelah operasi berbeda antara kelompok perlakuan dengan musik 

dan kelompok kontrol tanpa musik. (7) terdapat pengaruhterhadap pemberian musik 

pada skala nyeri karena perawatan luka pasien setelah operasi. Dari beberapa contoh 

tersebut dapat disimpulkan bahwasanya musik dapat memberi efek positif terhadap 
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motivasi, kegiatan pembelajaran, perilaku manusia, bahkan berpengaruh pada pasien 

yang menjalani operasi di rumah sakit juga. 

Tidak semua jenis musik dapat memberikan kenyamanan dan pengaruh yang 

positif seperti yang telah disebutkan. Dalam memilih musik untuk diperdengarkan di 

perpustakaan juga harus tepat. Musik yang berirama berefek terhadap motorik-fisik 

yang bisa memberikan dampak terhadap psikologis manusia. Seperti detak jantung yang 

merespon suara musik dengan ketukan atau tempo. Ketukan musik yang semakin cepat, 

maka akan bertambah juga kecepatan detak jantungnya. Sebaliknya ketika mendengar 

musik yang lambat temponya, melambat pula detak jantungnya. Melambatnya detak 

jantung berpengaruh pada aliran pernafasan yang melambat juga, oleh karena itu stress 

dan fisik yang menegang semakin relax. Ketegangan fisik dan meningkatnya stres 

dikarenakan detak jantung yang cepat. 

Pemilihan musik pop yang tidak terlalu keras serta tempo yang pelan dirasa tepat 

ketika akan diperdengarkan di perpustakaan. Hal tersebut dilakukan supaya pemustaka 

merasa nyaman dan tidak merasa terganggu ketika musik diperdengarkan degan tujuan 

untuk mengurangi rasa stres dan memberi kenyamanan justru membuat pemustaka 

terganggu dan tidak nyaman ketika membaca maupun belajar di perpustakaan. 

Pemutaran musik di perpustakaan universitas islam ini cukup menarik. Perpustakaan ini 

selain berada di lingkungan kampus yang islami yang tidak hanya memperdengarkan 

musik bergenre islami saja atau murrotal namun juga sering memutar musik bergenre 

umum seperti pop dan sebegainya. Kemudian apakah pemutaran musik pop di 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang selama ini telah menghasilkan 

dampak positif atau justru berdampak negatif akan kenyamanan pemustaka? Berdasar 

latar belakang tersebut, menarik untuk dilakukan penelitian dengan judul “Pengaruh 

Musik Pop Terhadap Kenyamanan Pemustaka Di Perpustakaan Universitas 

Muhammadiyah Magelang”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka yang menjadi pokok permasalahan 

dalam penelitian ini adalah seberapa besar pengaruh musik pop terhadap tenyamanan 

pemustaka di Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang? 

1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian 

 

1.3.1 Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka peneliti dapat merumusakan 

tujuan penelitian, yaitu untuk mengetahui seberapa besar pengaruh musik pop terhadap 

kenyamanan pemustaka di Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang. 

1.3.2 Manfaat Penelitian 

 

1. Manfaat Teoritis 

a. Penulis dapat mengetahui terkait pengaruh musik pop terhadap kenyamanan 

pemustaka. 

b. Penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan dan referensi baru di 

bidang perpustakaan dan musik, terutama terkait dengan kenyamanan 

pemustaka. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang 

 

Memberikan gambaran terkait pengaruh pemutaran musik pop di dalam ruang 

baca Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang terhadap 

kenyamanan pemustaka, serta sebagai bahan evaluasi untuk memberikan 

kenyamanan kepada pemustaka kedepannya. 

b. Bagi pustakawan Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Magelang 

 

Dapat menjadi masukan bagi pustakawan tersebut dalam pengaruh pemutaran 

musik di dalam perpustakaan. 

c. Bagi peneliti – peneliti lain 
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Dapat menambah literatur yang digunakan dalam penulisan yang 

berhubungan dengan pengaruh musik terhadap kenyamanan pemustaka. 

d. Bagi pemustaka 

 

Dapat memberikan pengalaman kepada pemustaka akan pentingnya peran 

pemustaka dalam mengevaluasi tingkat kenyamanan perpustakaan, dalam hal 

ini yaitu pemutaran musik di dalam ruang baca perpustakaan. 

1.4 Hipotesis Penelitian 

 

Hipotesis adalah simpulan awal yang keberadaanya dianggap penting dalam 

penelitian. Menurut (Kemendikbud, 2018). Hipotesis adalah kesimpulan atau jawaban 

awal dalam karya ilmiah. Hipotesis dibuktikan dengan hasil uji data analisis data. 

Hipotesis Ha = menyatakan bahwa ada hubungan antara variabel X (Musik Pop) dan Y 

(Kenyamanan Pemustaka). 

Hipotesis Ho = menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara kedua variabel, atau 

tidak ada pengaruh variabel X (Musik Pop) terhadap Y (Kenyamanan Pemustaka). 

1.5 Teknik Penulisan 

 

Penulis menggunakan sistematika penulisan yang disusun beberapa bab. 

Sistematika penulisan pada proposal ini adalah: 

 

BAB I PENDAHULUAN 

 

Berisi tentang pembahasan mengenai latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

dan manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

 

Tinjauan pustaka dan landasan teori, bab ini membahas mengenai tinjauan pustaka dan 

landasan teori dari penelitian. 

BAB III METODE PENELITIAN 
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Bab ini membahas mengenai jenis penelitian, tempat dan waktu penelitian, subjek dan 

objek penelitian, variabel penelitian, populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, 

instrumen penelitian, uji validitas dan reliabilitas, uji asumsi klasik dan teknik analisis 

data. 

BAB IV GAMBARAN UMUM DAN PEMBAHASAN 

 

Bab ini membahas mengenai gambaran umum dari tempat penelitian dan hasil 

pembahasan dari bab tiga. 

BAB V PENUTUP 

 

Penutup atau hasil dari penelitian yang berupa kesimpulan dan saran. 



 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan oleh 

penulis, maka penulis menarik kesimpulan sebagai berikut: 

Besaran pengaruh musik pop terhadap kenyamanan pemustaka dari hasil analisis 

korelasi product moment adalah sebesar 0,797. Jika dilihat berdasarkan interval 

koefisien nilai korelasi diatas berada pada rentang 0,60 – 0,799 dengan tingkat 

hubungan kuat. Hal ini dapat disimpulkan bahwa memperdengarkan atau 

mendengarkan musik pop berpengaruh positif terhadap kenyamanan pemustaka di 

perpustakaan UNIMMA walau dengan pemasangan pengeras suara pada salah satu 

sudut ruang baca perpustakaan. Sementara itu besarnya presentase atau koefisien 

determinasi R2 pengaruh musik pop terhadap kenyamanan pemustaka adalah 63,5 %, 

sedangkan sisanya merupakan faktor-faktor lain yang mempengaruhi kenyamanan 

pemustaka namun tidak diteliti. Hal tersebut juga dapat dipastikan bahwa pemilihan 

musik pop dalam usaha memberikan kenyamanan kepada pemustaka sudah sesuai. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, penulis menyarankan sebagai berikut: 

 

Pemutaran genre musik pop memberikan pengaruh yang kuat terhadap 

kenyamanan sebesar 63,5 %, artinya sebagian besar pemustaka menyukai atau nyaman 

dengan pemutaran musik pop di Perpustakaan. Kemudian sebesar 36,5 % sisanya 

kurang suka atau kurang nyaman dengan pemutaran musik pop di Perpustakaan 
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sehingga perlu menambahkan pemutaran jenis musik lain yang disukai oleh pemustaka 

dengan memberikan masukan kepada pustakawan tentang jenis musik apa yang disukai 

oleh pemustaka. 
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