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ABSTRAK

Penelitian ini  bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
memengaruhi niat mahasiswa Muslim di Pulau Jawa dalam menunaikan zakat
berdasarkan Theory of Planned Behavior (TPB), serta menguji peran
pengetahuan zakat sebagai variabel moderasi. Latar belakang penelitian ini
didasarkan pada masih rendahnya realisasi zakat nasional meskipun potensi zakat
besar, serta adanya kesenjangan antara literasi zakat dan praktik zakat di kalangan
mahasiswa.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
Structural Equation Modeling—Partial Least Square (SEM-PLS). Sampel
penelitian berjumlah 200 mahasiswa Muslim S1 dari lima provinsi di Pulau Jawa,
yang diperoleh melalui teknik stratified random sampling dan purposive
sampling untuk memastikan representasi yang proporsional dan sesuai kriteria
penelitian. Data dikumpulkan melalui kuesioner berskala Likert dan dianalisis
menggunakan aplikasi SmartPLS 4.1.1.4. Variabel penelitian meliputi sikap,
norma subjektif, persepsi kontrol perilaku, serta pengetahuan zakat sebagai
variabel moderasi, dengan niat berzakat sebagai variabel dependen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap berpengaruh negatif namun
signifikan terhadap niat berzakat, sedangkan norma subjektif berpengaruh positif
dan signifikan. Persepsi kontrol perilaku tidak berpengaruh signifikan terhadap
niat. Selain itu, pengetahuan zakat memoderasi hubungan antara sikap dan niat,
serta antara persepsi kontrol perilaku dan niat secara signifikan, namun tidak
memoderasi pengaruh norma subjektif. Secara keseluruhan, norma sosial
merupakan determinan utama niat berzakat mahasiswa, sementara pengetahuan
zakat berperan penting dalam memperkuat atau memperjelas hubungan beberapa
variabel TPB terhadap niat berzakat.

Kata kunci: Niat berzakat, Mahasiswa, TPB, Pengetahuan Zakat, SEM-PLS.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the factors influencing the intention of Muslim
students in Java Island to pay zakat based on the Theory of Planned Behavior
(TPB), and to examine the role of zakat knowledge as a moderating variable. The
background of this study is based on the still low national zakat realization
despite its substantial potential, as well as the gap between zakat literacy and
zakat practice among students.

This research employs a quantitative approach using the Structural
Equation Modeling—Partial Least Squares (SEM-PLS) method. The study sample
consisted of 200 Muslim undergraduate students from five provinces in Java
Island, obtained through stratified random sampling and purposive sampling to
ensure proportional representation and suitability with the research criteria.
Data were collected through a Likert-scale questionnaire and analyzed using
SmartPLS 4.1.1.4. The research variables include attitude, subjective norm,
perceived behavioral control, and zakat knowledge as a moderating variable,
with zakat intention as the dependent variable.

The results indicate that attitude has a negative but significant effect on
zakat intention, while subjective norm has a positive and significant effect.
Perceived behavioral control does not have a significant effect on intention.
Moreover, zakat knowledge significantly moderates the relationship between
attitude and intention, as well as between perceived behavioral control and
intention, but does not moderate the effect of subjective norm. Overall, social
norms are the main determinant of students’ intention to pay zakat, while zakat
knowledge plays an important role in strengthening or clarifying the relationships
of certain TPB variables with zakat intention.

Keywords: Zakat intention, Students, TPB, Zakat knowledge, SEM-PLS.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Indonesia merupakan negara dengan populasi Muslim terbesar di
dunia yang memiliki potensi besar dalam penghimpunan zakat sebagai salah
satu instrumen utama dalam sistem ekonomi Islam (Herianingrum et al., 2024;
Kusuma & Ryandono, 2016). Zakat berfungsi sebagai mekanisme redistribusi
kekayaan untuk menciptakan keadilan sosial dan keseimbangan ekonomi, serta
berdampak nyata dalam mengurangi kemiskinan dan ketimpangan sosial-
ekonomi (Raimi et al., 2014). Meskipun potensi zakat di Indonesia sangat
besar akan tetapi realisasi penghimpunan zakat masih belum optimal (Ardani
& Pujiyono, 2021). Kondisi ini menunjukkan bahwa kesadaran serta partisipasi
masyarakat dalam menunaikan zakat masih perlu ditingkatkan melalui
berbagai pendekatan edukatif dan kelembagaan (Rahim et al., 2022).

Berdasarkan dari Pusat Kajian Strategis BAZNAS (2021)
memperkirakan bahwa potensi zakat nasional mencapai.Rp. 327 triliun per
tahun(BAZNAS, 2021). Akan tetapi realisasi pengumputan’ zakat masih jauh
dari angka tersebut. Data terbaru menunjukkan bahwa pengumpulan zakat ke
lembaga resmi baru tercatat sekitar Rp. 40,477 triliun pada tahun 2024, atau
sekitar 12,37% dari potensi yang ada. Gap yang besar antara potensi dan
realisasi ini menunjukkan bahwa masih terdapat tantangan dalam mendorong
partisipasi masyarakat dalam pembayaran zakat melalui lembaga resmi (Akbar

et al., 2021; Ayuniyyah, 2011). Faktor-faktor seperti kurangnya kesadaran,



literasi zakat yang rendah, dan preferensi membayar zakat secara langsung
tanpa melalui lembaga resmi menjadi penyebab utama dari rendahnya realisasi
pengumpulan ini (Huda et al., 2012). Berikut estimasi potensi zakat nasional

berdasarkan objek zakat yang dihimpun oleh BAZNAS 2021.

Tabel 1.1 Potensi Zakat Nasional Berdasarkan Objek Zakat
Potensi Zakat

Objek Zakat
(Triliun Rupiah)

1 | Zakat Pertanian 19,79
2 | Zakat Peternakan 9,51
3 | Zakat Uang 58,76
4 | Zakat Penghasilan dan Jasa 138,95
5 | Zakat Perusahaan 99,99

Total Potensi Zakat 327,6

Sumber: Puskas Baznas, 2021

Berdasarkan data pada Tabel 1.1, dapat dilihat bahwa potensi zakat
terbesar berasal dari’ sektor! perusahaan' dan' penghasilan ‘atau jasa. Tetapi jika
dibandingkan dengan realisasi pengumpulan zakat nasional yang-masih berada di
bawah 10% dari total potensi, terlihat adanya kesenjangan yang signifikan antara
kemampuan ekonomi masyarakat untuk berzakat dan pelaksanaannya
(BAZNAS), 2021; Khairul Rijal, 2019). Kesenjangan ini menandakan bahwa
masalah penghimpunan zakat tidak hanya bersifat struktural, tetapi juga terkait
dengan aspek kesadaran dan niat individu dalam menunaikan zakat (Durohman et
al., 2023; Ghaouri et al., 2023). Gambar 1.1 berikut pengumpulan zakat nasional

2021-2024 yang dihimpun oleh Puskas BAZNAS 2025.
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Sumber: Laporan Pengelolaan Zakat Nasional, 2025.

Gambar 1.1 Pengumpulan Zakat Nasional 2021-2024

Berdasarkan data pada Tabel 1.1, penghimpunan zakat nasional menunjukkan tren
peningkatan setiap tahun, dari Rp14,12 triliun pada 2021 menjadi Rp32,32 triliun pada
2023. Meskipun target tahun 2024 mencapai Rp41 triliun, angka tersebut masih jauh dari
potensi zakat nasional sebesar Rp327,6 ftriliun (BAZNAS), 2025). Kondisi ini
menunjukkan adanya kesenjangan yang besar antara potensi dan realisasi zakat, sehingga
kesadaran serta partisipasi masyarakat dalam berzakat perlu terus ditingkatkan (Khairul
Rijal, 2019).

Meskipun potensi zakat di Indonesia sangat besar akan tetapi realisasinya masih
jauh dari harapan. Hal"ini yang menandakan adanya kesenjangan antara kesadaran dan
perilaku aktual dalam berzakat (Said et al., 2023). Setiap tindakan individu didahului oleh
niat yang terbentuk dari tiga komponen utama, yaitu sikap terhadap perilaku, norma
subjektif, dan kontrol perilaku yang dirasakan. Penelitian sebelumnya cenderung berfokus
pada faktor eksternal seperti kebijakan dan transparansi lembaga, sementara aspek internal

berupa niat berzakat belum banyak dikaji mendalam (Prasetiyo, 2024; Zaenal Syukrillah,



2024). Niat berperan sebagai penghubung antara kesadaran keagamaan dan tindakan nyata
untuk menunaikan kewajiban zakat. Banyak individu yang telah memenuhi syarat wajib
zakat secara ekonomi namun belum menunaikannya karena lemahnya dorongan internal,

yang menunjukkan adanya intention-behavior gap antara kesadaran dan perilaku aktual.
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Sumber: data diolah BAZNAS (2024).
Gambar 1.2 ILZ Berdasarkan Profesi Tahun 2024

Data dari Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS) menunjukkan bahwa
skor Indeks Literasi Zakat (ILZ) nasional tahun 2024 tercatat 74,83 poin, dengan
partisipasi kelompok mahasiswa, sebesar 16,34% dari total responden survei
(BAZNAS)., 2024).-Angka ini:mencerminkan bahwa literasi zakat di kalangan
mahasiswa masih ‘perlu”ditingkatkan meskipun Kkesadaran terhadap kewajiban
zakat mulai tumbuh. Literasi zakat berperan penting dalam membentuk niat dan
perilaku berzakat karena mampu meningkatkan pemahaman, kepercayaan, serta
partisipasi dalam penyaluran zakat melalui lembaga amil resmi. Penguatan
strategi edukasi zakat di lingkungan kampus menjadi langkah strategis untuk

menumbuhkan kesadaran dan membentuk niat berzakat yang berkelanjutan di



kalangan mahasiswa muslim khususnya dipulau Jawa (Hussain, 2019; Tulab &

Yurista, 2024).

Tabel 1.2 Jumlah Perguruan Tinggi Keagamaan Islam (PTKI) di
Pulau Jawa

DKI Jakarta I — 32 19.221
- . L. e

Banten / | B% ‘ 34 71.128
H X 4 | 1] 4 X H

Jawa Barat 2 h 954 8% 156 135.690

JawaTenggh =~ 6 | 50 56 140.219
e LN -

DI Yogyakarta i i 10 g 4 17 40.210

Jawa Timur N AW *‘ 162 169 254.046

Total Pulau Jawa 1871 *416*( 464 660.514

Sumber: Kementerian Agama RI (2023).

Mahasiswa Muslim di Pulau Jawa memiliki posisi strategis dalam
penguatan budaya zakat nasional karena wilayah ini merupakan pusat pendidikan
Islam terbesar di Indonesia. Berdasarkan data Kementerian Agama (2023),
terdapat lebih™ dari @ 460 perguruan tinggi 'keagamaan ' Islam dengan total
mahasiswa sekitar 660 ribu orang, menjadikan Pulau Jawa representatif untuk
mengkaji pembentukan niat berzakat di‘kalangan‘mahasiswa. Selain jumlahnya
yang besar, wilayah ini juga memiliki infrastruktur pendidikan dan digitalisasi
zakat yang lebih maju sehingga ideal untuk memahami bagaimana faktor
psikologis dan pengetahuan zakat memengaruhi niat berzakat generasi muda
Muslim di Indonesia.

Mahasiswa sebagai generasi muda yang lahir di era digital dan aktif di

media sosial memiliki peluang besar untuk meningkatkan pemahaman tentang
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zakat melalui pendekatan inovatif berbasis teknologi. Penelitian menunjukkan
bahwa generasi ini semakin bergantung pada platform digital untuk transaksi
keuangan di mana kemudahan penggunaan dan kenyamanan adalah yang
terpenting (Azkiya et al, 2024). Penelitian menunjukkan bahwa
mengintegrasikan teknologi keuangan (fintech) ke dalam sistem pembayaran dan
pengetahuan zakat dapat merampingkan proses dan membuatnya lebih ramah
pengguna, terutama bagi generasi muda yang lebih memilih platform digital
untuk transaksi (Alief & Satibi, 2024). Pengetahuan zakat perlu ditingkatkan
melalui pendekatan yang lebih relevan seperti edukasi berbasis digital, sosialisasi
lewat media sosial, serta pengembangan layanan zakat berbasis teknologi agar
lebih mudah diakses (Abdullah, 2024; Adainuri et al., 2024). Dengan ini
pengetahuan zakat dapat mendorong niat seseorang dalam berzakat.

Pengetahuan zakat dijadikan variabel moderasi karena pemahaman yang
baik tentang zakat diyakini dapat memperkuat hubungan antara faktor psikologis
seperti sikap, norma subjektif, dan control perilaku terhadap niat seseorang untuk
berzakat (Ashari et al., 2023; Cahyani et al., 2022; Eka et al., 2022). Dalam
konteks=Theory ‘of Planned Behavior Ajzen,” (1991) pengetahuan berfungsi
sebagai landasan Kognitif yang memengaruhi cara individu menilai dan
merespons kewajiban zakat. Seseorang dengan tingkat pengetahuan zakat yang
tinggi cenderung memiliki keyakinan lebih kuat mengenai manfaat dan
kewajiban zakat, sehingga dorongan untuk menunaikannya menjadi lebih besar.
Sebaliknya, kurangnya pemahaman dapat melemahkan pengaruh positif sikap dan

norma sosial terhadap niat berzakat. Maka pengetahuan zakat berperan penting



sebagai faktor yang memperkuat atau memperlemah hubungan antara determinan
psikologis dan niat berzakat mahasiswa Muslim di Pulau Jawa (Cahyani et al.,
2022).

Hal ini juga terjadi pada mahasiswa yang seharusnya lebih sadar akan
pentingnya zakat tetapi pemahaman mereka tentang zakat masih tergolong
rendah. Sebagaimana penelitian (Aryani & Rosyid (2023); Ayuningtias et al.
(2024) menunjukkan bahwa pemahaman mahasiswa tentang zakat masih kurang.
Mahasiswa Perguruan Tinggi Umum (PTU) memiliki pemahaman lanjut yang
rendah, hanya 57,84 dan banyak yang belum memahami regulasi serta dampak
zakat. Selain itu, literasi zakat hanya berpengaruh 23,2% terhadap minat
membayar zakat, sementara 76,8% dipengaruhi faktor lain, yang berarti banyak
mahasiswa belum benar-benar paham pentingnya zakat. Bahwasanya literasi
zakat sangat penting bagi mahasiswa karena membantu mereka memahami
kewajiban zakat dan tanggung jawab sosial sebagai calon muzakki (Ismail &
Abidin, 2020; Kamal et al., 2024). Kurangnya literasi zakat di tengah masyarakat
juga menjadi salah satu_faktor utama yang_menyebabkan rendahnya kesadaran
dalam menunaikan zakat (‘Gufronul’ M. ‘et al., 2022).

Penelitian ini bertujuan menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi niat
mahasiswa di Pulau Jawa dalam menunaikan zakat berdasarkan Theory of
Planned Behavior (TPB) serta menelaah peran pengetahuan sebagai variabel
moderasi. Cahyani et al. (2022) menemukan bahwa pengetahuan zakat
memperkuat hubungan antara sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku dengan

niat, sedangkan Nugraheni dan Muthohar (2021) menunjukkan bahwa



pengetahuan juga memperkuat pengaruh pendapatan terhadap niat berzakat.
Menurut Ajzen (1991), niat seseorang dipengaruhi oleh tiga aspek utama, yaitu
sikap, norma subjektif, dan persepsi kontrol perilaku. Sementara itu, literasi zakat
menurut BAZNAS (2022) mencakup tiga dimensi: pengetahuan, sikap, dan
perilaku, di mana dimensi pengetahuan digunakan sebagai variabel moderasi
untuk melihat apakah pemahaman dapat memperkuat atau melemahkan pengaruh
faktor TPB terhadap niat mahasiswa. Meskipun tingkat literasi zakat di kalangan
mahasiswa semakin baik, kesenjangan antara pemahaman dan praktik masih
menjadi tantangan, sehingga diperlukan optimalisasi edukasi zakat berbasis
digital guna meningkatkan kesadaran serta partisipasi zakat di lingkungan
kampus.

Beberapa penelitian telah dilakukan sebelumnya terkait dengan niat
mahasiswa di Pulau Jawa dalam berzakat dengan pendekatan Theory of Planned
Behavior (TPB) (Hindardjo, 2022; Mujahidah et al., 2021; Nugroho & Nurkhin,
2019; Saragih, 2018; Yusfiarto et al., 2020). Penelitian tersebut secara umum
membahas pengaruh sikap, norma_subjektif, dan kontrol perilaku terhadap niat
seseorang dalam berzakat, sementara ‘penelitian yang ‘secara ‘khusus menelaah
pengetahuan zakat ‘sebagai variabel moderasi dalam "TPB masih terbatas.
Sebagian besar penelitian hanya meneliti pengaruh langsung pengetahuan zakat
terhadap niat berzakat seperti yang dilakukan oleh Yusfiarto et al. (2020) dan
Saragih (2018). Nugroho & Nurkhin (2019) menguji peran pengetahuan zakat
sebagai variabel moderasi, tetapi dalam konteks pendapatan dan religiusitas,

bukan dalam kerangka TPB secara keseluruhan. Penelitian yang secara spesifik



menempatkan pengetahuan zakat sebagai variabel moderasi dalam TPB masih
jarang ditemukan, sehingga memberikan peluang untuk kontribusi baru dalam
kajian mengenai niat berzakat di kalangan mahasiswa.

Penelitian sebelumnya yang menggunakan TPB murni, seperti yang
dilakukan oleh (Arrosyid & Priyojadmiko, 2022; Nuryana, 2016), menunjukkan
bahwa sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku berpengaruh positif dan
signifikan terhadap niat berzakat. Temuan serupa juga ditemukan dalam penelitian
oleh (Haji-Othman et al., 2021; Santoso et al., 2022) juga menemukan bahwa sikap,
norma subjektif, dan kontrol perilaku yang dirasakan memiliki pengaruh signifikan
terhadap niat membayar zakat. Hasil ini menegaskan bahwa faktor psikologis dan
sosial memainkan peran penting dalam mendorong niat berzakat di kalangan
mahasiswa.

Berdasarkan telaah pustaka, penelitian mengenai niat mahasiswa di Pulau
Jawa dalam berzakat dengan Theory of Planned Behavior (TPB) dapat
dikategorikan menjadi TPB murni dan extended-TPB. TPB murni hanya
melibatkan tiga variabel utama, yaitu sikap_terhadap_berzakat, norma subjektif
dalam berzakat, ‘dan persepsi kontrol terhadap berzakat-sebagai faktor yang
memengaruhi niat berzakat. Penelitian oleh (Alexandra & Puspawati, 2025; Alfan
Jami & Mardiah, 2022; Assidigi & Kasdi, 2023; Cahyani et al., 2019; Jahidin &
Amrizal, 2023) menunjukkan bahwa variabel TPB murni memiliki pengaruh
positif dan signifikan terhadap niat berzakat, berdasarkan data primer yang
dikumpulkan melalui kuesioner. Sementara itu, Dalam extended-TPB,

pengetahuan zakat berperan sebagai variabel moderasi yang dapat memperkuat



atau memperlemah hubungan antara faktor-faktor dalam TPB dengan niat
mahasiswa untuk berzakat. Penggunaan pengetahuan zakat sebagai variabel
moderasi diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih komprehensif
mengenai faktor-faktor yang memengaruhi niat berzakat di kalangan mahasiswa
di Pulau Jawa.

Penelitian terdahulu menunjukkan hasil yang belum konsisten terkait
faktor-faktor yang memengaruhi niat individu dalam menunaikan zakat. Beberapa
studi seperti Hindardjo (2022) dan Mujahidah et al. (2021) menemukan bahwa
sikap dan norma subjektif berpengaruh signifikan terhadap niat berzakat,
sedangkan Saragih (2018) serta Yusfiarto et al. (2020) menekankan pentingnya
pengetahuan zakat. Nugroho dan Nurkhin (2019) memang menempatkan
pengetahuan zakat sebagai variabel moderasi, tetapi hanya dalam konteks
pendapatan dan religiusitas, bukan dalam kerangka Theory of Planned Behavior
(TPB) secara utuh. Sementara penelitian lain seperti Arrosyid dan Priyojadmiko
(2022), Nuryana (2016), Haji-Othman et al. (2021), dan Santoso et al. (2022)
menegaskan bahwa faktor psikologis. dan sosial memiliki_peran penting dalam
mendorong niat berzakat.

Berdasarkan research gap yang ada, sebagian besar penelitian terdahulu
berfokus pada variabel utama TPB dan belum banyak menguji peran pengetahuan
zakat sebagai variabel moderasi. Pengetahuan zakat penting sebagai variabel
moderasi karena menentukan kuat atau lemahnya pengaruh sikap, norma subjektif,
dan kontrol perilaku terhadap niat berzakat. Tanpa pemahaman zakat yang

memadai, sikap positif dan tekanan sosial belum tentu mendorong niat berzakat,
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sehingga pengetahuan zakat berperan memperkuat hubungan antarvariabel dalam
menjelaskan niat berzakat. Niat sendiri berperan sebagai penghubung antara
kesadaran dan tindakan berzakat, karena banyak individu yang mampu secara
ekonomi namun belum menunaikannya akibat lemahnya dorongan internal atau
adanya intention-behavior gap. Oleh karena itu, penelitian ini menawarkan
kebaruan (Novelty) dengan menempatkan pengetahuan zakat sebagai variabel
moderasi dalam model TPB guna memberikan pemahaman lebih komprehensif
tentang faktor psikologis dan sosial yang memengaruhi niat berzakat mahasiswa di
Pulau Jawa.

B. Rumusan Masalah

Dengan adanya variabel TPB murni sebagai (independen), variabel niat

berzakat (dependen) dan variabel pengetahuan zakat (moderasi), maka akan ada
enam pertanyaan penelitian sebagal rumusan masalah penelitian ini. Rumusan
masalah disajikan dalam pertanyaan penelitian sebagai berikut:

1. Apakah sikap berpengaruh terhadap niat berzakat di kalangan mahasiswa?

2. Apakah _norma subjektif berpengaruh_terhadap  niat berzakat di kalangan
mahasiswa?

3. Apakah kontrol perilaku™ berpengaruh terhadap niat berzakat di kalangan
mahasiswa?

4. Apakah pengetahuan zakat memoderasi hubungan antara sikap dengan niat
mahasiswa dalam berzakat?

5. Apakah pengetahuan zakat memoderasi hubungan antara norma subjektif dengan

niat mahasiswa dalam berzakat?
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6. Apakah pengetahuan zakat memoderasi hubungan kontrol perilaku dengan niat
mahasiswa dalam berzakat?
C. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini sejalan dengan permasalahan penelitian di atas,
sebagaimana dirumuskan sebagai berikut:
1. Menguji pengaruh terhadap niat berzakat di kalangan mahasiswa.
2. Menguji pengaruh norma subjektif terhadap niat berzakat di kalangan mahasiswa.
3. Menguji pengaruh kontrol perilaku terhadap niat berzakat di kalangan mahasiswa.
4. Menguji peran pengetahuan zakat dalam memoderasi hubungan antara sikap
dengan niat mahasiswa dalam berzakat.
5. Menguji peran pengetahuan zakat dalam memoderasi hubungan antara norma
subjektif dengan niat mahasiswa dalam berzakat.
6. Menguji peran pengetahuan zakat dalam memoderasi hubungan antara kontrol
perilaku dengan intensi mahasiswa dalam berzakat.
D. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat secara teorgtis dan implikasi
praktis.
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini memperkaya teori perilaku terencana (TPB) dengan menambahkan
pengetahuan zakat sebagai variabel moderasi yang memengaruhi hubungan
antara sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku terhadap niat berzakat
mahasiswa di Pulau Jawa.

2. Manfaat Praktis
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a. Bagi Penulis
Penelitian ini menambah wawasan dan pemahaman penulis mengenai
faktor-faktor psikologis dan kognitif yang memengaruhi niat berzakat, serta
memperdalam kemampuan analisis dalam penelitian kuantitatif berbasis
perilaku, Kkhususnya dalam memahami hubungan antarvariabel yang
membentuk niat berzakat mahasiswa.
b. Bagi Instansi
Hasil penelitian ini diharapkan menjadi masukan bagi lembaga zakat
dan perguruan tinggi islam dalam merancang program literasi zakat yang
efektif melalui media digital, kolaborasi kampus, dan kegiatan sosial untuk
meningkatkan partisipasi mahasiswa.
E. Sistematika Pembahasan

Penelitian tesis ini ditulis dengan berlandaskan pada buku panduan karya
ilmiah yang berlaku, sehingga setiap bab tersusun runtut. Hal tersebut
memudahkan pembaca memahami isi tulisan secara sistematis dan mendalam.
Sistematika pembahasan tesis adalah sebagai berikut:

Pada BAB | Pendahuluan, disajikan pembahasan ' mengenai latar belakang,
rumusan masalah, tujuan, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. Bagian
ini memberikan gambaran umum mengenai fokus kajian serta kerangka
penelitian yang akan digunakan.

Pada BAB Il memuat landasan teori dan kajian pustaka yang relevan,

termasuk penelitian terdahulu, dasar-dasar konseptual, serta pengembangan
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hipotesis dan kerangka teori. Bab ini menjadi dasar konseptual yang memperkuat
pemahaman atas penelitian.

Pada BAB 11l dipaparkan secara detail metode penelitian, meliputi jenis
penelitian, karakteristik populasi dan sampel, definisi operasional variabel,
prosedur pengumpulan data, serta teknik analisis data. Tujuan utama bab ini
adalah menggambarkan prosedur penelitian yang digunakan mulai dari perolehan
hingga pengolahan data.

BAB IV menyajikan hasil penelitian dan pembahasannya, meliputi
deskripsi subjek penelitian, temuan utama, serta analisis dan interpretasi data.
Pada bagian ini dijelaskan secara detail bagaimana data diolah serta makna yang

dapat ditarik dari hasil penelitian.
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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Setelah melakukan berbagai uji empiris dan dilanjutkan dengan
pembahasan, maka beberapa kesimpulan terkait jawaban dari permasalahan
penelitian ini sudah dapat ditarik sebagai berikut:
1. Pengaruh Sikap terhadap Niat Berzakat
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap terhadap zakat
berpengaruh negatif namun signifikan terhadap niat berzakat mahasiswa
(koefisien = -0.177; p-value = 0.014). Hal ini menandakan bahwa sikap
positif mahasiswa tidak selalu menghasilkan peningkatan niat untuk
menunaikan zakat. Arah negatif menunjukkan bahwa mahasiswa yang
memiliki pemahaman atau sikap positif terhadap zakat belum tentu
memiliki niat berzakat yang kuat. Faktor seperti rasionalitas ekonomi,
ketidakstabilan pendapatan, atau rendahnya internalisasi nilai religius
dapat menjadi alasan mengapa sikap positif tidak otomatis terkonversi
menjadi niat berzakat.
2. Pengaruh Norma Subjektif terhadap Niat Berzakat
Norma subjektif terbukti berpengaruh positif dan signifikan
terhadap niat berzakat mahasiswa (koefisien = 0.713; p-value = 0.000).
Temuan ini menegaskan bahwa faktor sosial, seperti dorongan keluarga,
teman, atau komunitas keagamaan, memiliki peran dominan dalam

membentuk niat mahasiswa untuk berzakat. Semakin kuat tekanan atau
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dukungan sosial yang diterima seseorang, semakin tinggi niatnya untuk
melaksanakan kewajiban zakat. Hasil ini konsisten dengan Theory of
Planned Behavior yang menyatakan bahwa norma subjektif merupakan
pendorong penting dalam pembentukan niat berperilaku.
Pengaruh Persepsi Kontrol Perilaku terhadap Niat Berzakat

Persepsi kontrol perilaku tidak berpengaruh signifikan terhadap
niat berzakat (koefisien = 0.051; p-value = 0.612). Artinya, persepsi
kemudahan dan kemampuan mahasiswa untuk menunaikan zakat belum
menjadi faktor yang memengaruhi niat secara nyata. Mahasiswa mungkin
belum memiliki kemandirian finansial, belum memahami akses
pembayaran zakat, atau belum merasakan manfaat fasilitas digital zakat.
Akibatnya, persepsi kendali diri tidak cukup kuat dalam mendorong
terbentuknya niat berzakat di kalangan mahasiswa.
Moderasi Pengetahuan Zakat terhadap Hubungan Sikap dan Niat
Berzakat

Pengetahuan zakat memoderasi secara signifikan hubungan antara
sikap “dan"niat berzakat (koefisien interaksi = -0.128; p-value = 0.043),
namun dengan arah negatif. Temuan ini menunjukkan bahwa Ketika
pengetahuan zakat mahasiswa meningkat, pengaruh sikap terhadap niat
justru melemah. Mahasiswa yang memiliki pengetahuan zakat lebih
mendalam cenderung membentuk niat berzakat berdasarkan pemahaman

normatif dan rasional, bukan karena sikap emosional semata. Dengan
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demikian, literasi zakat justru menggeser landasan niat dari afektif
menjadi kognitif.
Moderasi Pengetahuan Zakat terhadap Hubungan Norma Subjektif
dan Niat Berzakat

Pengetahuan zakat tidak memoderasi hubungan antara norma
subjektif dan niat berzakat (koefisien interaksi = -0.156; p-value = 0.175).
Hasil ini menunjukkan bahwa pengaruh norma sosial terhadap niat
berzakat berdiri sendiri tanpa bergantung pada tinggi rendahnya
pemahaman zakat yang dimiliki mahasiswa. Dorongan sosial tetap
menjadi faktor dominan, terlepas dari tingkat literasi zakat individu.
Artinya, meskipun seseorang memahami zakat secara detail, keputusan
mereka tetap lebih dipengaruhi oleh tekanan atau dukungan lingkungan.
Moderasi Pengetahuan Zakat terhadap Hubungan Persepsi Kontrol
Perilaku dan Niat Berzakat

Pengetahuan zakat terbukti memoderasi hubungan antara persepsi
kontrol perilaku dan niat berzakat secara positif dan signifikan (koefisien
interaksi = 0.279; p-value = 0.004). Hal ini menunjukkan bahwa semakin
tinggi pengetahuan zakat mahasiswa, semakin kuat pengaruh persepsi
kemampuan dan kemudahan terhadap niat berzakat. Pengetahuan zakat
meningkatkan rasa percaya diri mahasiswa bahwa mereka mampu
melaksanakan zakat dengan benar, memahami tata cara perhitungan,
waktu, dan mekanisme penyaluran zakat melalui lembaga yang sah.

Dengan demikian, pengetahuan zakat menjadi faktor penguat yang
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meningkatkan keyakinan dan kesiapan mahasiswa dalam menunaikan
zakat.
B. Implikasi Penelitian

Penelitian ini memiliki dua implikasi, yaitu:

1. Penelitian ini menunjukkan bahwa norma subjektif merupakan faktor
paling dominan dalam membentuk niat berzakat mahasiswa, Hal ini dapat
mendukung penguatan ikatan sosial, budaya religius kampus, dan
pengaruh keluarga dan komunitas yang tinggi dalam keslompok usia
mahasiswa. Dengan menitikberatkan pada mahasiswa di Pulau Jawa sebagai
kelompok potensial dan menguji peran pengetahuan zakat sebagai variabel
moderasi, Penelitian ini memberikan implikasi strategis bagi upaya
pembinaan dan penguatan calon muzakki di masa depan melalui pendekatan
edukatif, sosial, dan institusional yang berkelanjutan.

2. Penelitian ini menunjukkan bahwa lembaga zakat memiliki peluang untuk
mengembangkan strategi penghimpunan dan edukasi yang selaras dengan
karakteristik mahasiswa. Penguatan norma sosial berzakat dapat dilakukan
melalui, aktivitas .yang. terintegrasi dengan lingkungan kampus seperti
sosialisasi di masjid kampus, kolaborasi dengan unit kegiatan keagamaan,
dan pengayaan materi zakat dalam kegiatan mentoring atau kajian rutin.
Pendekatan tersebut berpotensi meningkatkan pemahaman dan mendorong
niat berzakat mahasiswa sebagai fondasi pembentukan muzakki yang

berkelanjutan di masa depan.
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