
          PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING DENGAN 

PENDEKATAN DEEP LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR  

MATA PELAJARAN FIKIH PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII 

 MTS NEGERI 1 YOGYAKARTA 

TAHUN AJARAN 2025/2026 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Kepada Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Negeri Islam Sunan Kalijaga Yogyakarta 

untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Gelar  

Strata Satu Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

Disusun oleh :  

Yasinta Islamaya  

NIM : 22104010051  

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA  

YOGYAKARTA 

2026 



ii 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN 

 

  



iii 
 

SURAT PENYATAAN BERJILBAB 

 

 



iv 
 

 Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga                                  FM-UINSK-BM-05-03/R0 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI 

Hal :  Skripsi saudari Yasinta Islamaya 

Lamp. : 3 eksemplar 

 

Kepada  

Yth. Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

Yogyakarta 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Setelah membaca, meneliti, memberikan petunjuk dan mengoreksi 

serta mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami selaku pembimbing 

berpendapat bahwa skripsi Saudara: 

 

Nama : Yasinta Islamaya 

NIM : 22104010051 

Judul Skripsi : Pengaruh Model Problem Based Learning dengan 

Pendekatan Deep Learning terhadap Hasil Belajar 

Mata Pelajaran Fikih pada Peserta didik Kelas 

VIII di MTs Negeri 1 Yogyakarta Tahun Ajaran  

2025/2026 

 

Sudah dapat diajukan kepada Program Studi Pendidikan Agama 

Islam Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Strata Satu Pendidikan 

 

Dengan ini kami mengharap agar skripsi Saudara tersebut di atas 

dapat segera dimunaqasyahkan. Atas perhatiannya kami ucapkan terima 

kasih. 

 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Yogyakarta, 12 Desember 2025     

Pembimbing 

 
 

Dr. Moh. Agung Rokhimawan, M.Pd.  

NIP. 19781113 200912 1 003  



v 
 

PENGESAHAN TUGAS AKHIR 

 
 

 



vi 
 

MOTTO 

 

 خَيْرُ النَّاسِ أنَْفَعهُُمْ لِلنَّاسِ 

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia lainnya.”  

(HR. Ahmad, ath-Thabrani, ad-Daruqutni) 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 

pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku.” 

(Umar bin Khatab) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

PERSEMBAHAN 

 

 

 

Skripsi ini dipersembahkan untuk  

Almamater Tercinta 

Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

ABSTRAK 

 

YASINTA ISLAMAYA. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning 

dengan Pendekatan Deep Learning terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Fikih 

pada Peserta didik Kelas VIII MTs Negeri 1 Yogyakarta Tahun Ajaran 2025/2026. 

Skripsi: Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2025.    

Penggunaan metode pembelajaran Fikih di MTs Negeri 1 Yogyakarta masih 

tergolong monoton dan kovensional. Hal ini menyebabkan pembelajaran di kelas 

lebih didominasi oleh guru dan peserta didik menjadi pasif, dan cepat bosan selama 

pembelajaran. Guru memiliki peran penting dalam terbentuknya pembelajaran yang 

berkualitas. Pembelajaran yang berkualitas dapat tercapai dengan menerapkan 

metode dan model pembelajaran active learning untuk mendorong keaktifan 

peserta didik. Melalui inovasi model Problem Based Learning yang 

dikombinasikan dengan pendekatan Deep Learning menjadikan pemahaman 

peserta didik semakin kuat dan mendalam.  

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh model Problem Based 

Learning dengan pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar Mata Pelajaran 

Fikih pada peserta didik kelas VIII MTs Negeri 1 Yogyakarta. Metode penelitian 

yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian quasi 

eksperimen. Desain penelitian ini berbentuk nonequivalent control group design. 

Pengumpulan data dilakukan dengan instrumen tes (pretest  dan posttest). 

Instrumen penelitian di validasi oleh ahli atau expert, kemudian di uji validitas dan 

reliabilitasnya menggunakan aplikasi SPSS 21. 

Hasil analisis penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan hasil 

belajar antara kelas kontrol dan kelas eksperimen. Uji hipotesis menggunakan uji 

Mann-Whitney Test dan menghasilkan nilai Asymp. Sig. (2-tailed) sebesar 0,040 

yang berarti lebih kecil dari taraf signifikansi yaitu 0,05. Nilai 0,05 merupakan batas 

risiko kesalahan yang ditetapkan, dengan hasil uji Mann-Whitney Test sebesar 0,040 

yang mana lebih kecil dari 0,05 membuktikan bahwa perbedaan yang peneliti 

temukan signifikan dan benar-benar disebabkan oleh intervensi model Problem 

Based Learning dengan pendekatan Deep Learning. Dengan demikian, terdapat 

pengaruh penggunaan model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep 

Learning terhadap hasil belajar Fikih peserta didik  kelas VIII MTs Negeri 1 

Yogyakarta. Model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep Learning 

terbukti lebih efektif dibandingkan dengan model pembelajaran konvensional. 

Kata kunci: Model Pembelajaran, Problem Based Learning, Deep 

Learning, Hasil Belajar, Fikih 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan proses pembelajaran di mana peserta didik 

aktif mengembangkan potensi dirinya. Potensi diri yang dimaksud meliputi 

potensi keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, dan akhlak 

mulia.1 Pendidikan merupakan suatu usaha untuk meningkatkan kualitas 

diri seseorang dan setiap orang berhak untuk mendapatkannya.2 Menurut 

Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Tahun 2003, pendidikan 

adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar. 

Melalui pendidikan, guru mengajarkan pengetahuan kepada peserta didik 

sehingga peserta didik belajar dan memiliki pengetahuan, keterampilan, 

serta perubahan perilaku.3 

Pendidikan menjadi pondasi utama bagi perkembangan individu dan 

masyarakat. Melalui pendidikan yang berkualitas, individu dan masyarakat 

mampu untuk mempersiapkan diri menghadapi tantangan masa depan.4 

Guru sebagai pendidik profesional berperan dalam membentuk lingkungan 

belajar yang kondusif. Lingkungan belajar yang kondusif mampu 

mendukung perkembangan dan peningkatan keterampilan peserta didik.5 

Pendidikan bukan hanya sebatas proses transfer ilmu pengetahuan 

 
1 Abd Rahman BP, Sabhayati Asri Munandar, and Andi, dkk Fitriani, ‘Pengertian 

Pendidikan, Ilmu Pendidikan Dan Unsur-Unsur Pendidikan’, Al Urwatul Wutsqa: Kajian Pendidikan 

Islam, 2 (2022) . 
2 Amelia Actavera and others, ‘Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Big Book untuk 

Meningkatkan Pemahaman Konsep pada Mata Pelajaran IPAS Kelas IV Sekolah Dasar’, Global 

Education Journal, 2.3 (2024), pp. 205–17 <https://journal.civiliza.org/index.php/gej/>. 
3 Marathus Sholikhah and Anis Zahrotin, Analisis Kemampuan Berpikir Kritis Peserta didik 

Ditinjau Dari Motivasi Belajar, (Indonesia), 2021 . 
4 Dewi Safititri, Nurzahra Fathiyanabila Wicaksono Jurusan Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Universitas Muhammadiyah Muara Bungo, and Kata kunci, ‘Article Info’, Jurnal Pendidikan 

Vokasi Dan Seni, 3.1 (2024), pp. 1–12, doi:10.52060/jpvs.v2i1. 
5 Salwa Nadifah Mariyah and Daffa Firdaus, ‘Peran Guru dalam Mengembangkan 

Kreativitas Peserta didik pada Pelajaran Puisi dalam Kurikulum Deep Learning’, Studi Administrasi 

Publik dan ilmu Komunikasi, 1.4 (2024), pp. 131–39, doi:10.62383/studi.v1i4.123. 
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akademik saja. Akan tetapi, lebih dari itu, pendidikan berperan dalam 

membentuk karakter dan etika peserta didik dalam bermasyarakat.6  

Selain membentuk karakter dan etika, pendidikan nasional juga 

memiliki tujuan untuk mengembangkan keimanan, ketakwaan, dan akhlakul 

karimah pada peserta didik.7 Tujuan-tujuan tersebut dapat tercapai melalui 

proses pembelajaran Pendidikan Agama Islam. Pendidikan Agama Islam 

berperan strategis dalam membentuk karakter peserta didik yang beriman, 

bertakwa, dan berakhlak mulia.8 Melalui pembelajaran Pendidikan Agama 

Islam peserta didik diharapkan mampu menginternalisasi nilai-nilai Islam 

dalam kehidupan. Salah satu bidang studi yang penting dalam Pendidikan 

Agama Islam yaitu, Mata Pelajaran Fikih. Fikih memberikan pengajaran 

mengenai tata cara ibadah dan muamalah sesuai dengan syariat.9  

Kompetensi yang diajarkan dalam Fikih salah satunya yaitu materi 

tentang sujud sahwi, sujud syukur, dan sujud tilawah. Materi tersebut erat 

kaitannya dengan pelaksanaan ibadah dalam kehidupan sehari-hari. Akan 

tetapi, dalam konteks pembelajaran Fikih kelas VIII di MTs Negeri 1 

Yogyakarta terdapat permasalahan yaitu, peserta didik mudah jenuh dengan 

metode pembelajaran yang teoritis dan monoton. Guru menyampaikan 

dengan metode ceramah dan di akhir pembelajaran dilakukan tanya jawab. 

Hal tersebut menjadikan peserta didik sulit dalam memahami materi Fikih 

yang dijelaskan oleh guru, terutama pada materi ibadah. 

Permasalahan penggunaan metode pembelajaran yang monoton dan 

teoritis sudah banyak diteliti. Pada penelitian yang dilakukan oleh Hadist 

 
6 David El, Roy Waruwu, and Esti Setiawati, ‘Integarasi Kurikulum Deep Learning dalam 

Pendidikan: Strategi dan Tantangan’, Jurnal Sosialita: Jurnal Kependidikan dan Ilmu Sosial, 20.1 

(2025), pp. 69–80, doi:10.31316/js.v20i1.7663. 
7 Wajiyah & Hudaidah, ‘Pendidikan Islam Dalam Sistem Pendidikan Nasional’, PENSA : 

Jurnal Pendidikan Dan Ilmu Sosial, 3.1 (2021), pp. 97–106 

<https://ejournal.stitpn.ac.id/index.php/pensa>. 
8 Muh. Judrah and others, ‘Peran Guru Pendidikan Agama Islam Dalam Membangun 

Karakter Peserta Didik Upaya Penguatan Moral’, Journal of Instructional and Development 

Researches, 4.1 (2024), pp. 25–37, doi:10.53621/jider.v4i1.282. 
9 Nayla Wafa’ Ramdaniyah, Qoriatul Fashihah Al Kamilah, and M Mahbubi, ‘Analisis 

Materi PAI SMP Kelas 9 Aspek Fikih’, Journal Homepage: Almustofa: Journal of Islamic Studies 

and Research, 2.1 (2025) <https://ejournal.bamala.org/index.php/almustofa/>. 
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Awalia Fauzia menunjukkan pembelajaran yang masih konvensional 

dengan ceramah menyebabkan pembelajaran didominasi oleh guru dan 

peserta didik menjadi pasif.10  Penelitian lain dari Annisa Mayasari, dkk 

menunjukkan bahwa dengan metode ceramah menyebabkan sebagian 

peserta didik di dalam kelas seolah-olah mengantuk dan tidak fokus pada 

pembelajaran.11  

Dari permasalahan tersebut dibutuhkan pendidikan dan proses 

pembelajaran yang berkualitas. Pendidikan yang berkualitas akan 

melahirkan sumber daya manusia (SDM) yang unggul, cerdas, dan siap 

bersaing di kancah internasional.12 Upaya meningkatkan pendidikan dapat 

dilakukan dengan memperbaiki proses pembelajaran yang melibatkan 

akademik, pemahaman, dan aktivitas peserta didik.13 Guru menjadi faktor 

paling dominan yang menentukan kualitas pembelajaran. Kualitas 

pembelajaran yang baik akan menghasilkan hasil yang baik pula. 

Kualitas pembelajaran dipengaruhi oleh berbagai faktor, diantaranya 

adalah kompetensi profesional guru. Guru diharapkan mampu menciptakan 

suasana dan lingkungan belajar yang kreatif dan memotivasi peserta didik 

agar mencapai tujuan pembelajaran.14 Tujuan pembelajaran dapat tercapai 

melalui langkah-langkah seperti menerapkan model dan pendekatan dalam 

pembelajaran.15 Apabila model pembelajaran yang digunakan tepat maka 

pencapaian tujuan pembelajaran mudah tercapai.   

 
10 Hadist Awalia Fauzia, ‘Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Matematika SD’, Jurnal Primary Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Riau, 7 (2018). 
11 Annisa Mayasari, Opan Arifudin, and Eri Juliawati, ‘Implementasi Model Problem Based 

Learning (PBL) Dalam Meningkatkan Keatktifan Pembelajaran’, Jurnal Tahsinia, 3.2 (2022), pp. 

167–75, doi:10.57171/jt.v3i2.335. 
12 Esti Setiawati, ‘Studi Evaluatif Implementasi Standar Pelayanan Minimal (SPM) 

Pendidikan Dasar Di Kabupaten Bantul’, Jurnal Pendidikan Ke-SD-an, 4 (2018), pp. 284–301. 
13 Muhammad Arafah, ‘Analisis Kualitas Pembelajaran Penerapan Strategi TANDUR Pada 

Konsep Sistem Ekskresi Manusia (Studi Kasus Pada Peserta didik Kelas IX-2 SMP Negeri 1 

Sengkang Kabupaten Wajo)’, JET: Journal of Education and Teaching, 1.1 (2020). 
14 Jhon Helmi, ‘Kompetensi Profesionalisme Guru’, Al-Ishlah Jurnal Pendidikan, 7 (n.d.) . 
15 Fauza Djalal, ‘Optimalisasi Pembelajaran Melalui Pendekatan, Strategi, Dan Model 

Pembelajaran’, Sabilarrasyad Jurnal Pendidikan Dan Ilmu Kependidikan, 2 (2017) . 
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Model pembelajaran merupakan kegiatan pembelajaran yang harus 

dikerjakan guru dan peserta didik untuk mencapai tujuan pembelajaran 

secara efektif.16 Sedangkan pendekatan pembelajaran merupakan sudut 

pandang tentang proses pembelajaran.17 Model dan pendekatan  

pembelajaran  yang  tepat  mampu  menciptakan  proses pembelajaran yang 

baik di dalam kelas.18 Model dan pendekatan pembelajaran yang tepat dapat 

memudahkan guru dalam menyampaikan materi, meningkatkan motivasi 

belajar, dan meningkatkan hasil belajar peserta didik.  

Terdapat berbagai model pembelajaran yang dapat diterapkan dalam 

proses pembelajaran. Model pembelajaran satu dengan yang lain berbeda, 

sesuai dengan fungsi dan tujuan masing-masing. Macam-macam model 

pembelajaran yaitu, model pembelajaran kontekstual, berbasis masalah, 

kooperatif, dan belajar kognitif.19 Untuk mengatasi permasalahan yang 

terjadi di kelas VIII MTs Negeri 1 Yogyakarta, maka diperlukan model dan 

pendekatan yang inovatif. Hal tersebut untuk mendorong keaktifan serta 

pemahaman mendalam peserta didik. 

Dari berbagai model pembelajaran di atas, terdapat satu model yang 

relevan apabila diterapkan dalam pembelajaran yaitu, Problem Based 

Learning (PBL). Problem Based Learning merupakan pembelajaran yang 

berdasar pada masalah-masalah kontekstual dengan penyelidikan dalam 

memecahkan masalah di dalamnya.20 Model Problem Based Learning 

berpusat pada peserta didik dengan disajikan permasalahan yang harus 

diselesaikan secara mandiri maupun berkelompok. Peran pendidik hanya 

 
16 Putri Khoerunnisa, & Syifa, and Masyhuril Aqwal, ‘Analisis Model-Model 

Pembelajaran’, Jurnal Pendidikan Dasar, 4.1 (2020), pp. 1–27 

<https://ejournal.stitpn.ac.id/index.php/fondatia>. 
17 Rifqi Festiawan, Belajar Dan Pendekatan Pembelajaran (n.d.). 
18 Ahmad Falah, ‘Studi Analisis Aspek-Aspek Keberhasilan Pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam Di SD N 01 Karangmalang Gebog Kudus’, Elementary, 3 (2015), pp. 171–95 . 
19 Shilphy A Octavia, Model-Model Pembelajaran (Deepublish Publisher, 2020). 
20 Iga Mas Darwati and I Made Purana, ‘Problem Based Learning (PBL) : Suatu Model 

Pembelajaran Untuk Mengembangkan Cara Kritis Peserta Didik’, Widya Accarya: Jurnal Kajian 

Pendidikan FKIP Universitas Dwijendra, 12 (2021), doi:https://doi.org/10.46650/wa.12.1.1056.61-

69. 
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sebagai fasilitator dan memberikan bimbingan kepada peserta didik.21  

Tujuan dari model Problem Based Learning adalah agar peserta didik 

terlatih berpikir kritis dan berpikir tingkat tinggi.22  

Model Problem Based Learning dapat dikombinasikan dengan 

pendekatan Deep Learning supaya pemahaman peserta didik semakin kuat 

dan mendalam. Pendekatan Deep Learning dapat mendorong peserta didik 

untuk membangun pemahaman mendalam, berpikir kritis, dan 

mengkorelasikan pengetahuan dengan pengalaman serta konteks kehidupan 

nyata.23 Pendekatan Deep Learning menekankan pada pentingnya 

pembelajaran yang berfokus pada pemahaman mendalam dan 

berkelanjutan.24 Pembelajaran mendalam terkait dengan pembelajaran 

berbasis inkuiri dan pemecahan masalah. Pendekatan ini memungkinkan 

peserta didik untuk secara aktif mempelajari materi dan menemukan solusi 

melalui pemecahan masalah baik secara kelompok maupun secara 

mandiri.25  

Berdasarkan permasalahan di atas, dapat diketahui bahwa 

pembelajaran pada Mata Pelajaran Fikih cenderung monoton dan nilai 

peserta didik masih pada rentan rata-rata nilai KKM (Kriteria Ketuntasan 

Minimal) yang ditetapkan, yaitu 76. Permasalahan tersebut berdasarkan 

pada hasil wawancara dengan guru Mata Pelajaran Fikih MTs Negeri 1 

Yogyakarta. Penggunaan metode ceramah membuat peserta didik kurang 

aktif dan sulit memahami materi secara mendalam sehingga berpengaruh 

terhadap hasil belajar peserta didik. Hal tersebut dibuktikan ketika guru 

 
21 Selvi Meilasari, Damris M Damris M, and Upik Yelianti, ‘Kajian Model Pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) Dalam Pembelajaran Di Sekolah’, Bioedusains:Jurnal Pendidikan 

Biologi Dan Sains, 3.2 (2020), pp. 195–207, doi:10.31539/bioedusains.v3i2.1849. 
22 Fauzia, ‘Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar Matematika SD’. 
23 Aria Nur Akmal, Nur Maelasari, and Lusiana, ‘Pemahaman Deep Learning Dalam 

Pendidikan: Analisis Literatur Melalui Metode Systematic Literature Review (SLR)’, JIIP (Jurnal 

Ilmiah Ilmu Pendidikan), 8 (2025), doi:https://doi.org/10.54371/jiip.v8i3.7442. 
24 Sumarto and Emmi Kholilah Harahap, ‘Perencanaan Pendidikan dalam Menyusun 

Kurikulum Deep Learning untuk Membentuk Karakter Peserta Didik’, Jurnal Literasiologi, 13 

(n.d.), doi:10.47783/literasiologi.v9i4. 
25 El, Waruwu, and Setiawati, ‘Integarasi Kurikulum Deep Learning dalam Pendidikan: 

Strategi dan Tantangan’. 
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selesai memberikan materi kemudian dilakukan tanya jawab di dalam kelas, 

hanya beberapa peserta didik saja yang merespon dan aktif menjawab dan 

ketika dilakukan penilaian, hasil nilai rata-rata kelas  masih pada rentan nilai 

KKM.  

Oleh karena itu, diperlukan inovasi model dan pendekatan 

pembelajaran untuk mendorong keaktifan peserta didik. Model Problem 

Based Learning dapat menjadi alternatif sebab berfokus pada pemecahan 

masalah nyata. Pendekatan Deep Learning juga mampu mendorong peserta 

didik untuk memahami materi secara mendalam dan bermakna. Oleh karena 

itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Problem 

Based Learning dengan pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar 

peserta didik kelas VIII di MTs Negeri 1 Yogyakarta dalam Mata Pelajaran 

Fikih. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan di atas, maka 

dirumuskan beberapa masalah dalam penelitian ini, yaitu: 

1. Apakah terdapat pengaruh model Problem Based Learning dengan 

pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar Mata Pelajaran Fikih 

peserta didik kelas VIII Mts Negeri 1 Yogyakarta? 

2. Seberapa besar pengaruh model Problem Based Learning dengan 

pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar Mata Pelajaran Fikih 

peserta didik kelas VIII Mts Negeri 1 Yogyakarta? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: 

1. Mengetahui pengaruh model Problem Based Learning dengan 

pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar Mata Pelajaran Fikih 

peserta didik kelas VIII Mts Negeri 1 Yogyakarta. 
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2. Mengetahui seberapa besar pengaruh model Problem Based Learning 

dengan pendekatan Deep Learning terhadap hasil belajar Mata Pelajaran 

Fikih peserta didik kelas VIII Mts Negeri 1 Yogyakarta. 

D. Manfaat Penelitian 

Penulisan penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat diantaranya yaitu: 

1. Manfaat  teoritis 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi baru 

dalam bidang studi ilmiah dan dapat menjadi bagian dari literatur ilmiah 

dalam bidang pendidikan. 

2. Manfaat praktis 

Dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) 

dipadukan dengan pendekatan Deep Learning diharapkan proses 

pembelajaran menjadi lebih menarik, bermakna, dan meningkatkan 

hasil belajar peserta didik. Peserta didik juga dapat lebih kreatif dan 

lebih aktif dengan menghubungkan teori dengan praktik sehingga 

peserta didik dapat mengeksplorasi materi dan menyelesaikan masalah 

secara mandiri maupun berkelompok. Peserta didik juga mampu 

memahami materi Fikih secara mendalam. 

E. Penelitian Terdahulu  

Penulisan penelitian ini merujuk pada beberapa penelitian sebelumnya 

yang membahas mengenai pengaruh model pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) terhadap peserta didik. Beberapa penelitian tersebut 

diantaranya yaitu: 

1. Penelitian dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Problem 

Based Learning (PBL) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta 

Didik SMA pada Materi Usaha dan Energi” ditulis oleh Nensy Rerung, 

dkk. Penelitian tersebut bertujuan untuk mengetahui peningkatan model 

Problem Based Learning pada materi usaha dan energi kelas XI MIA 6 

SMA Negeri 1 Manokwari. Penelitian ini termasuk dalam penelitian 

tindakan kelas dengan model Kemmis dan Taggart. Penelitian 
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dilakukan melalui tahap perencanaan, tindakan, pengamatan, dan 

refleksi. Hasil dari penelitian tersebut menunjukkan bahwa penerapan 

model pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan 

hasil belajar peserta didik.26 

2. Penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Pembelajaran Problem 

Based Learning Terhadap Peningkatan Hasil Belajar Pendidikan 

Agama Islam” ditulis oleh Anna Primadoniati. Tujuan dari penelitian 

tersebut adalah untuk mengetahui pengaruh positif penggunaan metode 

Problem Based Learning terhadap hasil belajar peserta didik di SMP N 

2 Ulaweng. Penelitian ini termasuk dalam penelitian eksperimen 

dengan desain quast experimental design bentuk nonequivalent control 

group design. Hasil penelitian menunjukkan nilai evaluasi kelompok 

eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelompok kontrol.27 

3. Penelitian yang ditulis oleh Annisa Mayasari, dkk, dengan judul 

penelitian “Implementasi Model Problem Based Learning (PBL) 

Dalam Meningkatkan Keaktifan Pembelajaran”. Penelitian tersebut 

bertujuan untuk menggambarkan implementasi model Problem Based 

Learning dalam meningkatkan keaktifan pembelajaran suhu dan kalor. 

Penelitian tersebut menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik 

survei dan kuesioner. Penelitian menjelaskan proses penerapan model 

Problem Based Learning dalam meningkatkan pembelajaran tentang 

konsep suhu dan kalor. Hasil penelitian menunjukkan adanya 

peningkatan setelah menggunakan model Problem Based Learning. 

Sebelum menggunakan model Problem Based Learning persentase 

 
26 Nensy Rerung and others, ‘Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning 

(PBL) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik SMA Pada Materi Usaha Dan Energi’, 

Jurnal Ilmiah Pendidikan Fisika Al-BiRuNi, April 2017, pp. 47–55, doi:10.24042/jipf%20al-

biruni.v6i1.597. 
27 Anna Primadoniati, ‘Pengaruh Metode Pembelajaran Problem Based Learning Terhadap 

Peningkatan Hasil Belajar Pendidi-Kan Agama Islam’, Didaktika, 9.1 (2020) 

<https://jurnaldidaktika.org/77>. 
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peserta didik dalam materi suhu dan kalor sebesar 34,9% dan setelah 

menggunakan model Problem Based Learning menjadi 77,6%.28  

4. Penelitian dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Learning 

terhadap Keterampilan Berpikir Kreatif dan Hasil Belajar Biologi 

Peserta didik” ditulis oleh Nafizatunni’am, dkk. Tujuan dari penelitian 

tersebut yaitu untuk mengetahui pengaruh model Problem Based 

Learning terhadap keterampilan berpikir kreatif dan hasil belajar 

biologi peserta didik kelas XI IPA di MAN 1 Mataram. Penelitian 

tersebut menggunakan non-equivalent control group design dengan 

teknik pengambilan sampel berupa purposive sampling. Hasil 

penelitian menunjukkan model Problem Based Learning berpengaruh 

signifikan terhadap keterampilan berpikir kreatif dan hasil belajar 

peserta didik.29 

5. Penelitian yang ditulis oleh Tomas dan Tego Prasetyo dengan judul 

“Pengaruh Penggunaan Model Problem Based Learning Terhadap 

Motivasi Belajar Matematika Pada Peserta didik Kelas 4 SD”. 

Penelitian berfokus untuk mengetahui penggunaan model Problem 

Based Learning terhadap motivasi belajar peserta didik dalam mata 

Pelajaran Matematika pada peserta didik kelas 4 SD. Penelitian 

menggunakan metode eksperimen dengan desain pretest -posttest 

control group design. Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh 

penggunaan model Problem Based Learning terhadap motivasi belajar 

peserta didik.30 

6. Penelitian dengan judul “Implementasi Pendekatan Deep Learning 

dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia” yang ditulis oleh I Ketut Suar 

 
28 Mayasari, Arifudin, and Juliawati, ‘Implementasi Model Problem Based Learning (PBL) 

Dalam Meningkatkan Keatktifan Pembelajaran’. 
29 Aa Sukarso and Tri Ayu Lestari, ‘Pengaruh Model Problem Based Learning Terhadap 

Keterampilan Berpikir Kreatif Dan Hasil Belajar Biologi Peserta didik’, Journal of Classroom 

Action Research, 6.3 (2024), doi:10.29303/jcar.v6i3.8477. 
30 Tomas and Tego Prasetyo, ‘Pengaruh Penggunaan Model Problem Based Learning (PBL) 

Terhadap Motivasi Belajar Matematika Pada Peserta didik Kelas 4 SD’, Jurnal Pendidikan Dan 

Pengajaran Guru Sekolah Dasar (JPPGuseda), 03 (2020), pp. 13–18 . 
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Adynyana. Penelitian bertujuan untuk menemukan metode 

pembelajaran dalam Pelajaran Bahasa Indonesia dengan menerapkan 

pendekatan Deep Learning. Metode yang digunakan yaitu metode studi 

kepustakaan. Hasil penelitian menunjukkan metode yang tepat 

diterapkan dalam pembelajaran Bahasa Indonesia adalah metode 

pembelajaran berbasis masalah, pembelajaran berbasis proyek, inkuiri, 

dan flipped classroom.31 

7. Penelitian yang ditulis oleh Ima Ishlahul ‘Adiillah dan Yuyun Dwi 

Haryanti. Judul penelitian tersebut yaitu, “Pengaruh Model Problem 

Based Learning terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif Peserta didik 

pada Pembelajaran IPA”. Penelitian tersebut bertujuan untuk 

mengidentifikasi dan menganalisis hasil beberapa studi primer tentang 

pengaruh model Problem Based Learning terhadap keterampilan 

berpikir kreatif dalam sains. Penelitian tersebut menggunakan metode 

systematic literature review (SLR) melalui pencarian database Google 

Scholar dan DOAJ. Hasil penelitian menunjukkan model Problem 

Based Learning berpengaruh terhadap pengembangan keterampilan 

berpikir kreatif peserta didik pada pembelajaran IPA.32   

8. Penelitian dengan judul “Analisis Pendekatan Deep Learning untuk 

Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran PAI di SMKN Pringkuku” 

ditulis oleh Deny Khusnul Khotimah dan Muhammad Rohmad Abdan. 

Penelitian bertujuan untuk menganalisis penerapan pendekatan Deep 

Learning pada pembelajaran PAI. Penelitian ini termasuk dalam 

penelitian kualitatif dengan pengumpulan data menggunakan teknik 

observasi dan wawancara. Hasil dari penelitian tersebut menunjukkan 

bahwa penerapan pendekatan deep learning dalam pembelajaran PAI 

 
31 I Ketut and Suar Adnyana, ‘Implementasi Pendekatan Deep Learningdalam 

Pembelajaran Bahasa Indonesia’, Jurnal Retorika, 5.1 (2024), 

doi:https://doi.org/10.37478/rjpbsi.v5i2.5304. 
32 Ima Ishlahul, Yuyun Dwi Haryanti, and Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 

‘Pengaruh Model Problem Based Learning Terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif Peserta didik 

Pada Pembelajaran IPA’, Papanda Journal of Mathematics and Sciences Research, 2.1 (2023), 

doi:https://doi.org/10.56916/pjmsr.v2i1.306. 
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mampu meningkatkan antusias dan partisipasi aktif peserta didik dalam 

belajar.33 

9. Penelitian yang ditulis oleh Nurul Mutmainnah, dkk dengan judul 

“Implementasi Pendekatan Deep Learning terhadap Pembelajaran 

Matematika di Sekolah Dasar”. Penelitian ini bertujuan untuk 

memberikan bantuan berupa teori dan fungsional dalam 

mengembangkan pendekatan Deep Learning yang sesuai dengan 

konteks sekolah dasar terutama pembelajaran matematika. Hasil dari 

penelitian menunjukkan penerapan pembelajaran mendalam pada studi 

matematika berdampak positif pada pemahaman peserta didik.34 

10. Penelitian dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem 

Based Learning terhadap Hasil Belajar IPAS” ditulis oleh Dimas Daniel 

Afandi, dkk. Tujuan penelitian tersebut adalah untuk mengevaluasi 

pengaruh model Problem Based Learning terhadap hasil belajar IPAS 

kelas IV B di SDN Pandeanlamper 03, Semarang, tahun ajaran 

2023/2024. Penelitian menggunakan pendekatan eksperimen dengan 

desain pre-experimental tipe one group pretest  and posttest design. 

Hasil penelitian menunjukkan perbedaan yang signifikan  antara hasil 

belajar IPAS peserta didik sebelum dan sesudah penerapan Problem 

Based Learning.35 

 Penelitian-penelitian di atas memiliki persamaan pada model 

pembelajarannya yaitu, Problem Based Learning. Beberapa penelitian 

lainnya terkait dengan pendekatan Deep Learning. Perbedaan penelitian ini 

 
33 Deny Khusnul Khotimah and Muhammad Rohmad Abdan, ‘Analisis Pendekatan Deep 

Learning Untuk Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran PAI Di SMKN Pringkuku’, Jurnal 

Pendidikan Dan Pembelajaran Indonesia (JPPI), 5.2 (2025), pp. 866–79, 

doi:10.53299/jppi.v5i2.1466. 
34 Nurul Mutmainnah, Adrias Adrias, and Aissy Putri Zulkarnaini, ‘Implementasi 

Pendekatan Deep Learning Terhadap Pembelajaran Matematika Di Sekolah Dasar’, Jurnal Ilmiah 

Pendidikan Dasar, 10 (2025), doi:https://doi.org/10.23969/jp.v10i01.23781. 
35 Dimas Daniel Afandi, Ervina Eka Subekti, and Susilo Adi Sputro, ‘Pengaruh Model 

Pembelajaran Problem Based Learning Terhadap Hasil Belajar IPAS’, Jurnal Inovasi, Evaluasi, Dan 

Pengembangan Pembelajaran (JIEPP), 4.1 (2024), pp. 113–20 

<http://journal.ainarapress.org/index.php/jiepp>. 
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dengan penelitian-penelitian terdahulu yaitu terletak pada variabel terikat, 

subjek, dan tempat penelitian. Adapun pembaruan dari penelitian ini dapat 

dilihat dari adanya inovasi kombinasi model Problem Based Learning 

dengan pendekatan Deep Learning. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Penerapan model Problem Based Learning dengan pendekatan 

Deep Learning memiliki pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan  

hasil belajar Mata Pelajaran Fikih peserta didik kelas VIII MTs Negeri 1 

Yogyakarta. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji hipotesis Mann-Whitney 

U Test dengan bantuan aplikasi software SPSS 21. Hasil menunjukkan 

bahwa nilai signifikasi yang diperoleh sebesar 0,040 yang berarti lebih 

kecil dari taraf signifikasi yang ditetapkan yaitu 0,05. Dengan begitu 

sesuai dengan kriteria pengambilan keputusan bahwa apabila nilai 

signifikasinya kurang dari 0,05 maka H0 ditolak dan Ha diterima. Secara 

statistik berdasarkan hasil tersebut maka peningkatan hasil belajar kelas 

eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan kelas kontrol. Nilai rata-

rata kelas eksperimen sebesar 94,93 sedangkan nilai rata-rata kelas 

kontrol sebesar 92,93. 

Integrasi atau kolaborasi model Problem Based Learning dengan 

pendekatan Deep Learning menghasilkan pengaruh yang cukup besar 

terhadap hasil belajar peserta didik. Berdasarkan uji N-Gain yang 

dilakukan menggunakan bantuan aplikasi software SPSS 21 dapat 

diketahui bahwa perolehan nilai rata-rata (mean) N-Gain Score sebesar 

0,3862 dengan standar deviasi 0,67907. Hal ini menunjukkan efektivitas 

pembelajaran model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep 

Learning  pada taraf sedang. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep Learning 

memiliki pengaruh yang positif terhadap hasil belajar peserta didik. 

Diharapkan  model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep 

Learning dapat menjadi salah satu model pembelajaran yang tepat 

digunakan oleh guru untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran 

yang disampaikan pada penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Melihat dari pelaksanaan pembelajaran yang masih dominan 

menggunakan metode konvensional menyebabkan peserta didik 

kurang bersemangat dalam pembelajaran. Hal tersebut menyebabkan 

peserta didik menjadi bosan dan kurang memahami materi dengan 

baik yang kemudian berpengaruh pada hasil belajar peserta didik. 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

sekolah pada umumnya untuk menerapkan model Problem Based 

Learning dengan pendekatan Deep Learning dalam pembelajaran. 

Model ini membantu peserta didik untuk belajar secara mindful 

(sadar), meaningful (bermakna), dan joyful (menyenangkan) sesuai 

dengan prinsip dari Deep Learning sehingga dapat meningkatkan 

hasil belajar peserta didik. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan berupa 

rekomendasi kepada guru dan pendidik dalam mengembangkan 

model pembelajaran dengan menginovasikan kolaborasi antara 

model Problem Based Learning dengan pendekatan Deep Learning. 

Integrasi ini dapat mendorong peserta didik untuk menghubungkan 

materi yang dipelajari dengan kehidupan nyata dan dapat 

mengaplikasikan dalam kehidupan. Hal ini bertujuan agar peserta 

didik benar-benar mencapai pemahaman mendalam, bukan hanya 

sekedar menyelesaikan masalah saja. 

3. Penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti selanjutnya untuk 

lebih bervariasi dalam menerapkan model pembelajaran di dalam 

kelas. Penelitian lebih lanjut juga dapat menguji aspek lain selain 

hasil belajar peserta didik, baik itu aspek kognitif, afektif, maupun 

psikomotorik. 
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