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۝٣٩  وَانَْ لَّيْسَ لِلِْْنْسَانِ الََِّّ مَا سَعٰى   

“Bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah diusahakannya” 

(QS. An-Najm: 39)1 
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ABSTRAK 

AZIZAH SEKAR ARUM. Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Explosion 

Box Terhadap Pemahaman Konsep Zakat Fitrah Pada Peserta Didik Kelas VI di SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul Tahun Ajaran 2025/2026. Skripsi: Program 

Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2026.  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep peserta 

didik terhadap materi zakat fitrah yang disebabkan oleh proses pembelajaran yang 

masih didominasi metode ceramah serta terbatasnya penggunaan media 

pembelajaran yang inovatif. Kondisi tersebut menyebabkan peserta didik kurang 

aktif, mudah merasa bosan, dan mengalami kesulitan dalam memahami konsep 

zakat fitrah secara menyeluruh. Padahal, materi zakat fitrah merupakan salah satu 

materi penting dalam Pendidikan Agama Islam yang menuntut pemahaman 

konseptual agar dapat diamalkan dalam kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu, 

diperlukan media pembelajaran yang mampu menyajikan materi secara menarik, 

konkret, dan interaktif, salah satunya melalui penggunaan media pembelajaran 

Explosion Box. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

pre-eksperimental menggunakan desain One Group Pre-test Post-test Design. 

Penelitian dilaksanakan di SD Muhammadiyah Blawong II Bantul dengan subjek 

penelitian sebanyak 23 peserta didik kelas VI. Pemilihan subjek penelitian 

dilakukan menggunakan teknik teknik sampling jenuh dengan pertimbangan 

kesesuaian materi zakat fitrah dan kondisi kelas. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui tes pre-test dan post-test, observasi, dan wawancara. Sebelum 

analisis data dilakukan, instrumen penelitian terlebih dahulu diuji keabsahannya 

melalui uji validitas, uji reliabilitas, uji tingkat kesukaran, dan uji daya pembeda 

soal. Selanjutnya, Teknik analisis data dilakukan secara bertahap. Analisis statistik 

deskriptif digunakan untuk mengetahui gambaran nilai pretest dan posttest peserta 

didik. Analisis statistik inferensial digunakan untuk menguji hipotesis penelitian. 

Uji normalitas dilakukan sebagai uji prasyarat analisis. Pengujian hipotesis 

dilakukan menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test. Selanjutnya, tingkat 

efektivitas penggunaan media pembelajaran Explosion Box dianalisis 

menggunakan uji N-Gain dengan bantuan program IBM SPSS Statistics versi 21. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) terdapat pengaruh penggunaan 

media pembelajaran Explosion Box terhadap pemahaman konsep zakat fitrah 

peserta didik kelas VI SD Muhammadiyah Blawong II Bantul, yang ditunjukkan 

oleh hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 

0,05 yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil pre-test dan post-

test. Dan (2) hasil uji N-Gain Score menunjukkan nilai rata-rata sebesar 0,7972 atau 

setara 79,72 % yang berada pada kategori tinggi atau efektif. Dengan demikian, 

dapat disimpulkan bahwa media pembelajaran Explosion Box berpengaruh 

signifikan dan efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep zakat fitrah peserta 

didik. 

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Explosion Box, Pemahaman Konsep, 

Zakat Fitrah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan proses yang sangat penting dalam 

membentuk sumber daya manusia yang berkualitas, baik dari aspek 

intelektual, spiritual, maupun sosial. Melalui pendidikan, peserta didik 

diharapkan tidak hanya mampu menguasai pengetahuan secara teoritis, 

tetapi juga mampu memahami, menghayati, dan mengamalkan nilai-nilai 

yang diperoleh dalam kehidupan sehari-hari. Pada jenjang pendidikan dasar, 

pembelajaran memiliki peran strategis karena menjadi fondasi awal bagi 

pembentukan karakter dan pola pikir peserta didik. 

Salah satu mata pelajaran yang memiliki peran penting dalam 

pembentukan karakter peserta didik adalah Pendidikan Agama Islam (PAI). 

Pembelajaran PAI tidak hanya bertujuan untuk menyampaikan pengetahuan 

keagamaan, tetapi juga untuk menanamkan nilai-nilai moral, sosial, dan 

spiritual. Dalam ruang lingkup materi PAI di sekolah dasar, zakat fitrah 

merupakan salah satu materi pokok yang memiliki dimensi ibadah sekaligus 

sosial. Oleh karena itu, pemahaman konsep zakat fitrah menjadi sangat 

penting agar peserta didik tidak hanya mengetahui definisinya, tetapi juga 

memahami makna, ketentuan, serta penerapannya dalam kehidupan nyata. 

Namun, pada kenyataannya proses pembelajaran zakat fitrah di 

sekolah dasar masih menghadapi berbagai permasalahan. Berdasarkan hasil 

observasi awal yang dilaksanakan pada tanggal 17 Juni 2025 di SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul, ditemukan bahwa pembelajaran masih 



 

2 

 

didominasi oleh metode ceramah dan penggunaan media pembelajaran yang 

terbatas. Pendidik cenderung menyampaikan materi secara verbal tanpa 

melibatkan media pembelajaran yang inovatif dan interaktif. Kondisi 

tersebut menyebabkan peserta didik kurang aktif dalam proses pembelajaran 

dan mudah merasa bosan. Selain itu, beberapa peserta didik masih 

menunjukkan perhatian yang belum konsisten selama pembelajaran 

berlangsung di mana sebagian peserta didik berbicara dengan teman 

sebangku saat proses pembelajaran dan tidak sepenuhnya memperhatikan 

penjelasan pendidik, sehingga proses pembelajaran dan pemahaman 

terhadap materi yang disampaikan belum sepenuhnya optimal.2  Kondisi 

tersebut menunjukkan bahwa proses pembelajaran masih memerlukan 

upaya pengembangan agar pemahaman konsep peserta didik dapat tercapai 

secara lebih baik. 

Berdasarkan data nilai ulangan harian yang diperoleh dari pendidik 

mata pelajaran Fikih, diketahui bahwa rata-rata nilai peserta didik mencapai 

81 dengan nilai tertinggi 85 dan nilai terendah 78. Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yang ditetapkan sekolah adalah sebesar 75 sehingga secara 

umum peserta didik telah mencapai ketuntasan belajar.3 Namun demikian, 

capaian nilai tersebut masih berada pada rentang yang relatif homogen dan 

menunjukkan bahwa pemahaman peserta didik cenderung berada pada 

kategori cukup. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa capaian nilai secara 

 
2 Hasil Observasi Pembelajaran PAI Kelas VI SD Muhammadiyah Blawong II Bantul,  

17 Juni 2025. 
3  Dokumentasi Nilai Ulangan Harian Mata Mata Pelajaran PAI Kelas VI SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul Tahun Ajaran 2025/2026. 
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kuantitatif belum sepenuhnya menggambarkan kedalaman pemahaman 

konsep peserta didik terhadap materi zakat fitrah. 

Hasil wawancara dengan pendidik mata pelajaran PAI juga 

menunjukkan bahwa sebagian peserta didik masih mengalami kesulitan 

dalam menjelaskan konsep zakat fitrah secara lebih mendalam, seperti 

memahami hikmah zakat, ketentuan pelaksanaan, besaran zakat, serta 

penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.4 Hal ini menunjukkan bahwa 

keberhasilan nilai secara kuantitatif belum sepenuhnya mencerminkan 

pemahaman konsep peserta didik secara optimal. 

Selain itu, berdasarkan hasil wawancara dengan Kepala Sekolah SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul, penggunaan media pembelajaran di 

sekolah tersebut masih belum diterapkan secara merata. Keterbatasan 

fasilitas dan waktu menjadi salah satu faktor yang menyebabkan 

penggunaan media pembelajaran belum optimal dalam proses 

pembelajaran.5  Kondisi tersebut berdampak pada penyajian materi yang 

kurang variatif sehingga peserta didik belum memperoleh pengalaman 

belajar yang membantu pemahaman konsep secara lebih jelas. 

Meskipun pembelajaran dapat berlangsung tanpa menggunakan 

media pembelajaran, kondisi tersebut belum tentu menunjukkan bahwa 

peserta didik telah memahami konsep secara optimal. Pembelajaran yang 

berjalan dengan baik secara administratif tidak selalu sejalan dengan 

 
4  Ibu Annisa Sefrida Meilani, Pendidik SD Muhammadiyah Blawong 2, Komunikasi 

Pribadi, 1 Juli 2025 
5  Ibu Anik Kurniawati, Kepala Sekolah SD Muhammadiyah Blawong 2, Komunikasi 

Pribadi, 17 Juni 2025 
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kedalaman pemahaman konsep peserta didik. Oleh karena itu, media 

pembelajaran diperlukan sebagai sarana pendukung untuk membantu 

penyampaian materi agar lebih jelas, konkret, dan mudah dipahami, 

khususnya pada materi zakat fitrah yang memerlukan pemahaman 

konseptual. 

Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan penggunaan media 

pembelajaran yang mampu membantu peserta didik memahami konsep 

zakat fitrah secara lebih jelas dan bermakna. Salah satu alternatif media 

pembelajaran yang dapat digunakan adalah media Explosion Box. Media 

Explosion Box merupakan media pembelajaran visual berbentuk kubus 

yang dapat dibuka pada setiap lapisan dan menyerupai jaring-jaring bangun 

datar yang memuat gambar, tulisan, serta ringkasan materi secara 

sistematis. 6   Setiap sisi menyajikan informasi atau tulisan yang relevan 

dengan tema yang sedang dipelajari. Dengan demikian, explosion box dapat 

membantu pendidik dalam mencapai tujuan pembelajaran yang ingin 

disampaikan.7 

Penggunaan media Explosion Box sejalan dengan prinsip 

pembelajaran konstruktivisme yang menempatkan peserta didik sebagai 

 
6 Feri Tirtoni, Fidaus Su'udiyah, dan Joko Susilo, “Pengembangan Media Smart Exploding 

Box Berbasis Deep Dialogue Critical Thinking Untuk Menghadapi Era Revolusi Industri 4.0,” 

JPDN Jurnal Pendidikan Dasar Nusantara 5, No. 1 (2019): 191-204,   

https://doi.org/10.29407/jpdn.v5i1.13589 
7 Arifah Dwi Sastri, “Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Explosion Box Terhadap 

Keaktifan Siswa Kelas V Sekolah Dasar” (Universitas Muhammadiyah Mataram, 2024): 4, 

https://repository.ummat.ac.id/8447/1/cover-bab iii.pdf. 
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subjek belajar.8 Media ini juga sesuai dengan karakteristik peserta didik 

sekolah dasar yang cenderung menyukai pembelajaran berbasis visual, 

warna, dan aktivitas langsung.9 Dengan demikian, media Explosion Box 

diharapkan mampu membantu peserta didik dalam memahami konsep zakat 

fitrah secara lebih mendalam dan bermakna.  

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran 

Explosion Box terhadap Pemahaman Konsep Zakat Fitrah pada Peserta 

Didik Kelas VI di SD Muhammadiyah Blawong II Bantul Tahun Ajaran 

2025/2026.”  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah. 

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan media pembelajaran Explosion 

Box terhadap pemahaman konsep zakat fitrah peserta didik kelas VI SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul? 

2. Seberapa efektif penggunaan media pembelajaran Explosion Box 

terhadap pemahaman konsep zakat fitrah pada peserta didik kelas VI  

SD Muhammadiyah Blawong II Bantul? 

 

 
8  Nabiila Tsuroyya Azzahra, Septa Nur Laila Ali dan M Yunus Abu Bakar, “Teori 

Konstruktivisme dalam Dunia Pembelajan” JIRS Jurnal Ilmiah Research Student 2, No.2 (2025): 

64-75. DOI: https://doi.org/10.61722/jirs.v2i2.4762 
9  Dewi Sinta Kusuma Pertiwi dan Indah Setyo Wardhani, ”Karakteristik Media 

Pembelajarn Interaktif Untuk Siswa Sekolah Dasar” JMA Jurnal Media Akademik 2, No.11 (2024): 

1-12. DOI: 10.62281 
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C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Menganalisis pengaruh penggunaan media pembelajaran Explosion 

Box terhadap pemahaman konsep zakat fitrah peserta didik kelas VI di 

SD Muhammadiyah Blawong II Bantul. 

2. Menganalisis efektivitas penggunaan media pembelajaran Explosion 

Box dalam meningkatkan pemahaman konsep zakat fitrah pada peserta 

didik 

D. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi secara 

teoritis maupun praktis. 

1. Secara Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

pengembangan kajian pembelajaran PAI, khususnya terkait 

penggunaan media Explosion Box terhadap pemahaman konsep peserta 

didik pada materi zakat fitrah, serta dapat dijadikan referensi bagi 

penelitian selanjutnya yang relevan. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi peserta didik 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu peserta didik 

dalam membangun pemahaman konsep zakat fitrah secara lebih 

baik melalui pembelajaran yang aktif dan menarik. 
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b. Bagi Pendidik 

1) Mampu memberi peluang pada pendidik dan calon pendidik 

untuk menemukan media yang cocok untuk materi yang 

diajarkan. 

2) Dapat dijadikan sarana dalam mengevaluasi pembelajaran yang 

telah berlangsung dan mengembangkan inovasi dalam proses 

belajar. 

3) Dapat dijadikan sumber informasi bagi pendidik dan calon 

pendidik agar lebih meningkatkan pemahaman konsep peserta 

didik. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi dan masukan kepada pihak sekolah dalam upaya 

meningkatkan kualitas proses pembelajaran PAI di sekolah. 

d. Bagi Peneliti  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

pengalaman peneliti tentang cara mengajarkan suatu materi dengan 

cara yang menarik dan dapat digunakan sebagai perbandingan pada 

penelitian lain yang sejenis. 

E. Kajian Pustaka 

Penelitian terdahulu merujuk pada studi-studi yang telah dilakukan 

sebelumnya dan akan dijadikan acuan oleh peneliti untuk membandingkan, 

memosisikan, dan menunjukkan orisinalitas penelitian yang sedang 

dikerjakan. Dalam bagian ini, peneliti menyusun berbagai hasil penelitian 
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yang relevan dengan topik yang akan diteliti, baik yang telah dipublikasikan 

maupun yang belum, seperti skripsi, tesis, disertasi, dan artikel jurnal ilmiah. 

Hal ini bertujuan untuk memahami sejauh mana orisinalitas dan 

perbedaan dalam penelitian yang akan dilaksanakan. Berikut ini adalah 

beberapa penelitian terdahulu yang berkaitan dengan media Explosion Box: 

1. Ella Nur Indah Sari, Umi Chaidaroh, dan Didin Sirojudin dalam 

penelitiannya yang berjudul “Efektivitas Media Explosion Magic Box 

Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik Kelas XI Pada Mata 

Pelajaran Fikih di MA Al-Ihsan Kalikejambon” Penelitian ini 

menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara nilai rata-rata skor 

hasil belajar peserta didik sebelum dan setelah pembelajaran 

menggunakan media explosion box. Hal ini dapat dilihat dari hasil 

analisis pre-test, post-test serta uji paired sample t-test, menunjukkan 

perubahan yang jelas. Sebelum diterapkan metode pembelajaran tipe 

TGT dengan media tersebut, nilai pre-test peserta didik pada kelas 

MIPA dan IIS tercatat sebesar 61.0638. Namun, setelah penggunaan 

media explosion magic box, nilai post test meningkat menjadi 85.9574. 

Selain itu, hasil uji paired sample t-test, menunjukkan nilai Sig. (2 

tailed) 0,000 < 0,05. 10 

Dapat disimpulkan bahwa media explosion magic box efektif 

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran 

 
10 Ella Nur Indah Sari,Umi Chaidaroh, dan Didin Sirojudin “Efektivitas Media Explosion 

Magic Box Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas XI Pada Mata Pelajaran Fikih di MA 

Al-Ihsan Kalikejambon,” JOEMS Journal Of Education And Management Studies 3, no. 6 (2020): 

31-38, https://ojs.unwaha.ac.id/index.php/joems/article/view/337/199. 
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fikih di MA Al-Ihsan Kalikejambon Tembelang Jombang. Relevansi 

kedua penelitian ini terletak pada kesamaan variabel bebas, yaitu 

penggunaan media explosion box, dan kesamaan pendekatan penelitian, 

yakni sama-sama menggunakan pendekatan kuantitatif. Namun, 

terdapat perbedaan signifikan pada sampel dan lokasi penelitian. 

Penelitian terdahulu mengambil sampel kelas XI MIPA dan IIS di MA 

Al-Ihsan Kalikejambon Tembelang Jombang, sedangkan penelitian ini 

mengambil sampel kelas VI SD yang dilaksanakan di SD 

Muhammadiyah Blawong II Bantul. 

2. Farah Nabila dan Desri Nora AN dalam penelitiannya yang berjudul 

“Penerapan Media Explosion Box dalam Meningkatkan Keaktifan 

Peserta Didik Kelas XI IPS I Pada Pelajaran Sosiologi di SMAN 6 

Padang”. Penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan signifikasi 

dalam keaktifan peserta didik selama proses pembelajaran sosiologi. 

Peningkatan ini tercatat antara siklus I dan siklus II yakni sebesar 

23,4 %. Pada siklus I, skor keaktifan peserta didik berada diangka 

50,6%, sedangkan pada siklus II, skor tersebut meningkat menjadi 

74,0%. 11 

kedua penelitian ini memiliki kesamaan pada penggunaan 

variabel bebas, yakni media explosion box. Penelitian terdahulu 

menunjukkan bahwa media ini efektif dalam mendorong keaktifan 

 
11  Farah Nabila dan Desri Nora, “Penerapan Media Explosion Box dalam Meningkatkan 

Keaktifan Siswa Kelas XI IPS 1 Pada Pelajaran Sosiologi di SMAN 6 Padang,” Naradidik Journal 

of Education & Padagogy  1, no. 3 (2022): 305-314. https://doi.org/10.24036/nara.v1i3.51 
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peserta didik melalui partisipasi aktif dalam pemecahan masalah dan 

diskusi kelompok. Namun, terdapat perbedaan signifikan pada variabel 

terikat, pendekatan, sampel, dan lokasi. Penelitian terdahulu berfokus 

pada keaktifan peserta didik dan menggunakan Pendekatan Tindakan 

Kelas (PTK). Sebaliknya, penelitian ini berfokus pada kemampuan 

memahami konsep dan menggunakan Pendekatan Kuantitatif. Selain 

itu, lokasinya berbeda, penelitian sebelumnya dilaksanakan di SMAN 

6 Padang dengan sampel kelas XI IPS, sementara penelitian ini 

dilakukan di SD Muhammadiyah Blawong II Bantul dengan sampel 

kelas VI. 

3. Nurhayani, Ramadhan Lubis, dan Eka Yusnaldi dalam penelitiannya 

yang berjudul “Pengaruh Media Explosion Box Terhadap Kemampuan 

Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran IPS Kelas V MIN 5 

Labuhanbatu”. Setelah dilakukan pengujian pada kedua kelas, hasil 

menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh pada kemampuan berpikir 

kritis peserta didik di kelas kontrol V-A, yang tidak menggunakan 

media pembelajaran explosion box rata-rata nilai akhir (post-test) kelas 

kontrol ini adalah sebesar 72,64 dan standart deviasi 11,62. Sebaliknya, 

kelas eksperimen V-B yang menggunakan media explosion box rata rata 

nilai akhir (post-test) sebesar 87,27 dan standar deviasi 10,39 

menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan .12 

 
12  Nurhayani, Ramadhan Lubis, dan Eka Yusnaldi  “Pengaruh Media Explosion Box 

Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Kelas V MIN 5 Labuhan 

Batu,” JSSR Jurnal Sains Student Research 2, No. 3 (2024): 95-984.  

https://doi.org/10.61722/jssr.v2i3.1861 
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Maka disimpulkan bahwa penggunaan media explosion box 

dalam pembelajaran memberikan dampak yang lebih signifikan 

terhadap perolehan skor peserta didik dibandingkan dengan metode 

konvensional. Relevansi utama kedua penelitian ini terletak pada 

kesamaan penggunaan Pendekatan Kuantitatif dan penggunaan media 

Explosion Box sebagai variabel bebas. Namun, terdapat perbedaan 

signifikan pada variabel terikat dan desain penelitian. Penelitian 

terdahulu memiliki variabel terikat kemampuan berpikir kritis dan 

menggunakan desain Quasi Eksperimen, sedangkan penelitian ini 

memiliki variabel terikat kemampuan memahami konsep zakat fitrah 

dan menggunakan desain Pre-Eksperimen. 

4. Ririn Maharani, Setria Utama Rizal, Sulistyowati dalam penelitiannya 

yang berjudul “Inovasi Pembelajaran IPA: Pengaruh Media Explosion 

Box Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas IV SDN 1 Luwe Hulu”. 

Penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media Explosion Box 

memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar peserta 

didik. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan nilai rata-rata 

peserta didik dari 49,59 pada pre-test menjadi 94,77 pada post-test, 

yang mengindikasikan peningkatan pemahaman konsep setelah diberi 

perlakuan. Untuk menguji perbedaan hasil belajar sebelum dan sesudah 

penggunaan media, peneliti menggunakan uji Wilcoxon Signed Ranks 

Test karena data tidak berdistribusi normal. Hasil uji Wilcoxon 

menunjukkan nilai Asymp. Sig. (2-tailed) < 0,001, yang lebih kecil dari 
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taraf signifikansi 0,05. Dengan demikian, hipotesis alternatif (Ha) 

diterima dan hipotesis nol (H₀) ditolak, sehingga dapat disimpulkan 

bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar sebelum 

dan sesudah penggunaan media Explosion Box. Temuan ini 

menegaskan bahwa media Explosion Box efektif dalam menciptakan 

pembelajaran yang interaktif, menyenangkan, serta mampu 

meningkatkan motivasi, keterlibatan, dan pemahaman peserta didik 

pada materi sumber energi dalam pembelajaran IPA.13 

Relevansi kedua penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

dengan desain pre-experimental, khususnya desain one group pre-test 

dan post-test. Serta menggunakan media Explosion Box sebagai 

variabel bebas. Namun, terdapat sejumlah perbedaan. Dari segi lokasi 

dan sampel, penelitian ini dilaksanakan di SD Muhammadiyah 

Blawong II Bantul dengan sampel kelas VI, sementara penelitian 

terdahulu di SDN 1 Luwe Hulu dengan sampel kelas IV. Variabel 

terikat juga berbeda, di mana penelitian terdahulu mengukur hasil 

belajar secara umum, sedangkan penelitian ini berfokus spesifik pada 

pemahaman konsep peserta didik. Terakhir, materi yang dibahas 

berbeda, yaitu sumber energi (IPA) pada penelitian terdahulu, dan pada 

penelitian ini membahas materi zakat fitrah. 

 
13  Ririn Maharani, Setria Utama Rizal, dan Sulistyowati, “Inovasi Pembelajaran IPA : 

Pengaruh Media Explosion Box Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas IV SDN 1 Luwe Hulu,” 

Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar 10, No. 02 (2025): 31-320,  

https://doi.org/10.23969/jp.v10i02.24866 
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5. Eka Deviana, dalam penelitiannya yang berjudul “Penerapan Media 

Explosion Box Untuk Meningkatkan Minat Belajar Sejarah Peserta 

Didik Kelas X IIS di SMA Negeri 12 Banda Aceh”. penelitian ini 

menunjukkan bahwa penerapan media explosion box dapat 

meningkatkan minat belajar sejarah peserta didik kelas X IIS di SMA 

Negeri 12 Banda Aceh. Data yang diperoleh melalui observasi dan 

angket. Hasil observasi menunjukkan bahwa proses pembelajaran yang 

menggunakan media ini mencapai kategori sangat baik dengan 

persentase 82%. Selain itu, data dari angket sebagian besar peserta didik 

menunjukkan minat yang positif terhadap penggunaan media tersebut 

dengan 23,4% peserta didik sangat setuju dan 36,2% setuju terhadap 

peningkatan minat belajar mereka, sementara hanya 34% yang tidak 

setuju dan 6,2% sangat tidak setuju. 14 

Relevansi utama kedua penelitian ini terletak pada kesamaan 

variabel bebas, yaitu penggunaan media explosion box. Namun, 

terdapat perbedaan signifikan pada metodologi, fokus variabel terikat, 

dan lokasi. Penelitian terdahulu menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif dan berfokus pada variabel terikat minat belajar 

peserta didik. Sebaliknya, penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dan berfokus pada variabel terikat pemahaman konsep 

peserta didik. Selain itu, lokasi dan sampel berbeda, penelitian 

 
14 Eka Deviana, “Penerapan Media Explosion Box Untuk Meningkatkan Minat Belajar 

Sejarah Siswa Kelas X IIS di SMA Negeri 12 Bnda Aceh,” JIM: Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

Pendidikan Sejarah 6, No. 4 (2021): 71-163.  https://doi.org/10.46963/mpgmi.v10i2.1842 

https://doi.org/10.46963/mpgmi.v10i2.1842
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terdahulu dilaksanakan di SMA Negeri 12 Banda Aceh tepatnya pada 

kelas X IIS 2, sementara penelitian ini dilakukan di SD Muhammadiyah 

Blawong II tepatnya pada kelas VI. 

6. Elsha Yohana Bakara, Lidia Simanihuruk, Septian Prawijaya, 

Laurensia Masri Perangin-Angin, dan Husna Parluhutan Tambunan 

dalam penelitiannya yang berjudul “Pengembangan Media 

Pembelajaran Explosion Box Berbasis Edutainment Pada Mata 

Pelajaran IPAS Kelas V SD Negeri 101737 Muliorejo T.A 2024/2025”. 

Penelitian menunjukkan bahwa media pembelajaran explosion box 

berbasis Edutainment sangat layak digunakan dalam proses 

pembelajaran IPAS kelas V di SD Negeri 101737 Muliorejo. Validasi 

dari ahli media dan materi memperoleh skor rata-rata di atas 86%, 

termasuk kategori sangat layak. Praktisi pendidikan menilai media ini 

sangat praktis dengan skor 89,3%. Hasil pengujian efektivitas 

menunjukkan peningkatan hasil belajar peserta didik dengan kategori 

cukup efektif, yakni 77,3%.15 

Secara keseluruhan, media ini efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar peserta didik dan layak digunakan dalam pembelajaran. 

Relevansi utama kedua penelitian ini terletak pada penggunaan media 

explosion box tersebut sebagai alat bantu pembelajaran. Namun, 

 
15 Elsha Yohana Bakara, Lidia Simanihuruk, Septian Prawijaya, Laurensia Masri Perangin-

Angin, Husna Parluhutan Tambunan, “Pengembangan Media Pembelajaran Explosion Box Berbasis 

Edutainment Pada Mata Pelajaran IPAS Kelas V SD Negeri 101737 Muliorejo T . A 2024/2025,” 

Jurnal Pendidikan Tambusai 8, No. 3 (2024): 40533-40533, 

https://jptam.org/index.php/jptam/article/view/19935/14435. 
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perbedaan mendasar terletak pada metodologi dan fokus pengukuran. 

Penelitian terdahulu menggunakan metode pengembangan (Model 

ADDIE) untuk menghasilkan media yang valid dan praktis, 

menitikberatkan pada proses validasi dan pengembangan produk. 

Sementara itu, penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan desain one group pre-test and post-test untuk mengukur 

pengaruh penggunaan media terhadap perubahan pemahaman konsep 

zakat fitrah peserta didik melalui analisis statistik. Perbedaan lainnya 

adalah lokasi, di mana penelitian terdahulu dilaksanakan di SD Negeri 

101737 Muliorejo, sedangkan penelitian ini di SD Muhammadiyah 

Blawong II Bantul. Selain itu, variabel yang diukur juga berbeda, 

penelitian terdahulu mengukur hasil belajar secara umum, sementara 

penelitian ini secara spesifik berfokus pada tingkat pemahaman konsep 

peserta didik.  

7. Eka Kartika Victorya, Arsil Arsil, dan Destrinelli Destrinell dalam 

penelitiannya yang berjudul “Pengaruh Media Smart Explosion Box 

Pada Hasil Belajar Pendidikan Pancasila Peserta Didik Sekolah Dasar”. 

Penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media Smart Explosion 

Box secara signifikan meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam 

mata pelajaran Pendidikan Pancasila di kelas IV SD Negeri 182/I Hutan 
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Lindung. Hasil rata-rata post-test mencapai 75,26 dengan nilai Sig. (2-

tailed) sebesar 0,000, lebih kecil dari 0,05.16 

Dapat di simpulkan bahwa media Explosion Box memiliki 

pengaruh yang signifikan dalam meningkatkan semangat, motivasi, dan 

hasil belajar peserta didik. Relevansi utama kedua penelitian ini terletak 

pada kesamaan metodologi, yaitu penggunaan metode kuantitatif 

dengan desain pre-experimental, yaitu one group pre-test dan post-test, 

serta penggunaan media explosion box sebagai variabel bebas, dan 

keduanya mengikuti pendekatan yang sama yaitu pengukuran sebelum 

dan sesudah perlakuan untuk menilai pengaruh media terhadap hasil 

belajar peserta didik. Namun, terdapat perbedaan signifikan pada lokasi 

dan sampel, penelitian terdahulu dilaksanakan di SDN 182/I Hutan 

Lindung dengan sampel kelas IV, sementara penelitian ini dilakukan di 

SD Muhammadiyah Blawong II Bantul dengan sampel kelas VI. 

Berdasarkan hasil kajian terhadap penelitian-penelitian terdahulu, 

dapat diketahui bahwa media explosion box telah banyak diteliti dan terbukti 

mampu meningkatkan berbagai aspek pembelajaran, seperti hasil belajar, 

keaktifan, minat belajar, dan kemampuan berpikir kritis peserta didik. 

Sebagian besar penelitian tersebut menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan desain eksperimen atau pre-eksperimental dan menunjukkan adanya 

peningkatan yang signifikan setelah penggunaan media explosion box. 

 
16 Eka Kartika Victorya , “Pengaruh Penggunaan Media Smart Explosion Box Terhadap 

Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Pendidikan Pancasila Kelas IV Sekolah Dasar” 

(Universitas Jambi, 2024), 

https://repository.unja.ac.id/66972/6/eka kartika victorya_a1d120009_skripsi %2813%29.pdf. 
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Namun demikian, masih terdapat celah penelitian yang belum 

banyak dikaji secara spesifik. Pertama, sebagian besar penelitian terdahulu 

berfokus pada hasil belajar secara umum, tanpa menekankan secara khusus 

pada pemahaman konsep sebagai salah satu indikator penting dalam ranah 

kognitif. Kedua, penelitian yang mengkaji penggunaan media explosion box 

pada pembelajaran Pendidikan Agama Islam, khususnya materi zakat fitrah 

di jenjang sekolah dasar, masih relatif terbatas. Ketiga, belum banyak 

penelitian yang meneliti uji efektivitas pembelajaran menggunakan N-Gain 

untuk menilai peningkatan pemahaman konsep secara lebih komprehensif 

Oleh karena itu, penelitian ini memiliki kebaruan (novelty) dalam 

beberapa aspek, yaitu: (1) fokus pada pemahaman konsep zakat fitrah 

sebagai variabel terikat, (2) penggunaan media Explosion Box pada 

pembelajaran PAI di jenjang sekolah dasar, dan (3) penerapan uji efektivitas 

N-Gain untuk mengukur peningkatan pemahaman konsep peserta didik. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis data yang peneliti dapatkan 

dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Media 

Pembelajaran Explosion Box Terhadap Pemahaman Konsep Zakat Fitrah 

Pada Peserta Didik Kelas VI di SD Muhammadiyah Blawong II Bantul 

Tahun Ajaran 2025/2026”, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penggunaan media pembelajaran Explosion Box berpengaruh secara 

signifikan terhadap pemahaman konsep zakat fitrah peserta didik kelas 

VI SD Muhammadiyah Blawong II Bantul. Hal ini dibuktikan melalui 

hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test yang menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05), sehingga terdapat perbedaan yang 

signifikan antara tingkat pemahaman peserta didik sebelum dan 

sesudah diberikan perlakuan. Pengaruh yang dihasilkan bersifat positif, 

karena seluruh peserta didik mengalami peningkatan nilai pemahaman 

tanpa adanya penurunan, sebagaimana ditunjukkan oleh hasil Positive 

Ranks.  

2. Tingkat efektivitas penggunaan media pembelajaran Explosion Box 

dalam meningkatkan pemahaman konsep zakat fitrah berada pada 

kategori tinggi dan efektif. Hal ini ditunjukkan oleh perolehan rata-rata 

nilai N-Gain score sebesar 0,7972 atau 79,72%, yang termasuk dalam 

kategori efektif. Dengan demikian, media pembelajaran Explosion Box 
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terbukti efektif dan layak digunakan sebagai sarana pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam, khususnya pada materi zakat fitrah. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diperoleh, 

peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Pendidik 

Pendidik diharapkan dapat memanfaatkan media pembelajaran 

Explosion Box sebagai salah satu alternatif media pembelajaran yang 

inovatif dan kreatif untuk meningkatkan pemahaman konsep peserta 

didik. Pendidik juga disarankan untuk terus mengembangkan media 

pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik materi dan kebutuhan 

peserta didik agar proses pembelajaran menjadi lebih efektif dan 

bermakna. 

2. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat memberikan dukungan 

terhadap penggunaan dan pengembangan media pembelajaran inovatif 

dengan menyediakan fasilitas yang memadai serta memberikan 

kesempatan kepada pendidik untuk mengikuti pelatihan atau kegiatan 

pengembangan profesional. Dukungan ini diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas pembelajaran secara keseluruhan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan 

penelitian ini dengan menggunakan desain penelitian yang melibatkan 

kelompok kontrol sehingga perbandingan hasil pembelajaran dapat 
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dilakukan secara lebih komprehensif. Selain itu, penelitian selanjutnya 

juga dapat menerapkan media pembelajaran Explosion Box pada materi 

atau jenjang pendidikan yang berbeda untuk mengetahui konsistensi 

efektivitas media tersebut. 

4. Bagi Pengembangan Ilmu Pengetahuan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

dalam pengembangan kajian pembelajaran Pendidikan Agama Islam, 

khususnya terkait penggunaan media pembelajaran inovatif. Media 

Explosion Box dapat dijadikan sebagai referensi dalam pengembangan 

media pembelajaran yang berorientasi pada peningkatan pemahaman 

konsep peserta didik. 
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