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INTISARI

PERHITUNGAN CADANGAN PREMI ASURANSI JIWA SEUMUR
HIDUP MENGGUNAKAN METODE CANADIAN BERDASARKAN PADA

USIA PRODUKTIF DENGAN MENGGUNAKAN PYTHON

Oleh

Sinta Miftakhul Rohmah

22106010041

Perhitungan cadangan premi berperan penting dalam menjaga stabilitas ke-
uangan perusahaan asuransi, khususnya pada asuransi jiwa seumur hidup. Perhi-
tungan cadangan premi yang tidak tepat menyebabkan nilai cadangan tidak mencer-
minkan kewajiban sebenarnya, sehingga berpotensi meningkatkan risiko terjadinya
gagal bayar. Salah satu metode yang digunakan dalam perhitungan cadangan premi
adalah metode Canadian, metode perhitungan cadangan premi dengan modifikasi
premi awal. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konsep cadangan premi, me-
lakukan perhitungan cadangan premi dengan metode Canadian, serta mengetahui
cadangan premi yang terbentuk pada usia produktif. Perhitungan cadangan premi
dilakukan menggunakan metode Canadian dengan asumsi tingkat bunga sebesar
2,5%, tabel mortalitas CSO 1941, dan uang pertanggungan sebesar p420.000.000,
serta perhitungan diterapkan pada beberapa usia produktif. Proses perhitungan di-
lakukan secara manual sebagai gambaran tahapan perhitungan dan kemudian diim-
plementasikan secara komputasi menggunakan Python untuk menjamin ketelitian
dan efisiensi perhitungan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa cadangan premi
meningkat secara bertahap seiring bertambahnya usia tertanggung dan cadangan
mendekati nilai manfaat pada akhir masa pertanggungan. Selain itu, tertanggung
dengan usia masuk yang lebih tua cenderung memiliki peningkatan cadangan pre-
mi yang lebih tinggi dibandingkan dengan tertanggung yang masuk pada usia lebih
muda. Hal ini terjadi karena pada usia masuk yang lebih tua tingkat risiko kematian
yang lebih tinggi dan durasi akumulasi cadangan yang lebih pendek.

Kata kunci : asuransi jiwa seumur hidup, cadangan premi, metode Canadian, tabel
mortalitas, usia produktif.
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ABSTRACT

CALCULATION OF WHOLE LIFE INSURANCE PREMIUM RESERVES
USING THE CANADIAN METHOD BASED ON PRODUCTIVE AGE

USING PYTHON

By

Sinta Miftakhul Rohmah

22106010041

Premium reserve calculations play an important role in maintaining the fi-
nancial stability of insurance companies, especially in whole life insurance. In-
accurate premium reserve calculations result in reserve values that do not reflect
actual liabilities, thereby potentially increasing the risk of default. One method
used in premium reserve calculations is the Canadian method, a method of calcu-
lating premium reserves with initial premium modifications. This study aims to
examine the concept of premium reserves, calculate premium reserves using the
Canadian method, and determine the premium reserves formed during productive
age. Premium reserve calculations were performed using the Canadian method with
an assumed interest rate of 2.5%, the 1941 CSO mortality table, and coverage of
Rp420, 000, 000, and the calculations were applied to several productive ages. The
calculation process was carried out manually to illustrate the calculation stages and
then implemented computationally using Python to ensure calculation accuracy and
efficiency. The results showed that the premium reserve increased gradually as the
insured’s age increased, and the reserve approached the benefit value at the end of
the coverage period. In addition, insured persons with older entry ages tend to have
higher premium reserves than insured persons who enter at younger ages. This is
because older entry ages carry higher mortality risks and shorter reserve accumula-
tion periods.

Keyword : Canadian method, mortality tables, premium reserves, productive age,
whole life insurance.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Industri asuransi jiwa di Indonesia pada semester pertama tahun 2025 me-
nunjukkan peningkatan di tengah ketidakpastian ekonomi. Berdasarkan laporan res-
mi Asosiasi Asuransi Jiwa Indonesia, pendapatan industri asuransi jiwa mencapai
$6, 54 miliar atau setara dengan Rp109 Trilliun, tumbuh 3,6% dibanding periode
yang sama pada tahun sebelumnya (Insurancel[2025). Selain itu, jumlah tertang-
gung meningkat sebesar 8, 8% (AAJL2025). Peningkatan pendapatan dan jumlah
tertanggung tersebut mencerminkan bertambahnya kewajiban bagi perusahaan asu-
ransi jiwa di masa mendatang. Hal ini memunculkan tantangan bagi perusahaan
asuransi untuk memastikan bahwa tersedia dana yang cukup untuk memenuhi pem-
bayaran klaim. Perusahaan asuransi dituntut untuk mampu mengelola dana yang
mereka miliki secara teliti dan penuh kehati-hatian, salah satunya melalui pemben-

tukan cadangan premi.

Salah satu aspek penting dalam menjaga kemampuan perusahaan asuransi
jiwa untuk memenuhi kewajibannya adalah dengan pembentukan cadangan pre-
mi. Cadangan premi adalah sejumlah dana yang dihimpun sedemikian rupa un-
tuk mengantisipasi terjadinya klaim yang tidak terduga (Aprijon,2020). Perhitung-
an cadangan premi yang tidak tepat dapat menimbulkan risiko, seperti perusahaan
mengalami kesulitan likuiditas, menurunnya tingkat solvabilitas perusahaan, hing-

ga meningkatnya risiko terjadinya gagal bayar oleh perusahaan asuransi kepada pe-



megang polis (Aprijon,2020). Kondisi tersebut berbahaya bagi perusahaan karena
selain mengancam kesehatan finansial perusahaan, dapat juga memicu penurunan
kepercayaan pemegang polis kepada perusahaan asuransi. Oleh karena itu, per-
hitungan cadangan premi harus dilakukan dengan tepat agar terhindar dari risiko

tersebut.

Dalam perspektif Islam, pemenuhan kewajiban dan amanah merupakan prin-
sip yang sangat diperhatikan. Hal ini tercantum dalam Surah Al-Muddassir ayat 38

(QS 74:38) sebagai berikut,

Fa sy 2N K-
) Xy CaaS e i

Artinya: ”Setiap orang bertanggung jawab atas apa yang telah ia lakukan.”

Ayat tersebut menekankan kewajiban untuk menjaga amanah dan memenuhi tang-
gung jawab. Prinsip tersebut sesuai dengan praktik pembentukan cadangan premi
dalam asuransi jiwa yaitu perusahaan memiliki tanggung jawab moral dan profe-
sional untuk menjamin terpenuhinya hak-hak pemegang polis di masa depan. De-
ngan demikian, pembentukan cadangan premi merupakan wujud tanggung jawab
perusahaan dalam menjaga kepercayaan dan perlindungan yang pasti bagi peserta

asuransi.

Pada asuransi jiwa seumur hidup, perhitungan cadangan premi akan sema-
kin kompleks. Hal ini karena perlindungan pada produk asuransi jiwa seumur hidup
berlangsung seumur hidup selama sisa hidup tertanggung, berbeda dengan asuransi
jiwa berjangka yang memiliki batas waktu tertentu. Cadangan premi dapat dihitung
dengan metode prospektif dan retrospektif. Namun, dalam perkembangannya terda-
pat beberapa metode modifikasi yang dikembangkan, di antaranya metode Zillmer,

New Jersey, Comissioners, Illinois, dan Canadian. Metode Canadian merupakan



salah satu metode prospektif dengan modifikasi premi awal yang bertujuan untuk
mengakomodasi biaya awal polis tanpa menghasilkan cadangan negatif pada akhir
tahun pertamanya (Bowers et al.,|1997). Metode ini jika dibadingkan dengan me-
tode lain pengembangan dari FPT, seperti Comissioner dan llinois, keunggulannya
adalah metode ini dapat diterapkan pada polis yang pembayarannya lebih dari 20
kali. Selain itu, metode ini dinilai realistis karena tidak menghasikan cadangan ne-
gatif di akhir tahun pertama. Tidak terjadi cadangan negatif artinya tidak ada aset
semu yang dicatat oleh perusahaan (Dickson et al.,[2013). Dengan demikian, nilai
cadangan yang terbentuk lebih mencerminkan kondisi keuangan perusahaan men-

dekati sebenarnya.

Kelompok usia produktif merupakan kelompok usia yang paling relevan un-
tuk dianalisis dalam konteks kepesertaan asuransi jiwa. Penduduk usia produktif
didefinisikan sebagai penduduk yang berada pada rentang usia antara 15-64 tahun,
dimana mereka dianggap sudah mampu dalam menghasilkan barang atau jasa da-
lam sebuah proses produksi (Sukmaningrum & Imron,2017). Usia produktif dija-
dikan batasan penelitian sebab pada usia ini orang sudah atau baru mulai bekerja
dan memiliki penghasilan. Setiap usia memiliki karakteristik risiko mortalitas yang
berbeda-beda sehingga dapat mempengaruhi besarnya premi serta nilai cadangan

premi yang terbentuk selama masa pertanggungan.

Sejumlah penelitian terdahulu telah membahas perhitungan cadangan pre-
mi asuransi jiwa dengan menggunakan metode Canadian. Penelitian yang dila-
kukan oleh (Wynnie & Yetan,2025) menerapkan metode Canadian dengan variasi
periode pembayaran premi dan hasilnya menunjukkan bahwa periode pembayar-
an memengaruhi besar kecilnya cadangan tiap tahun. Selanjutnya, penelitian oleh

(Hasnah,2015) yang mengkaji beberapa metode cadangan modifikasi, diantaranya



Commissioners, Illinois, dan Canadian pada asuransi jiwa Dwiguna. Selain itu,
penelitian lainnya oleh (Lubis et al.,2024) mengenai pengaruh usia masuk tertang-

gung, jenis kelamin, dan tingkat bunga terhadap nilai cadangan premi.

Berdasarkan penelitian-penelitian terdahulu yang telah dilakukan, belum
terdapat penelitian yang fokus pada perhitungan dan analisis perbedaan nilai ca-
dangan premi asuransi jiwa seumur hidup pada usia produktif dengan menggunak-
an metode Canadian. Oleh karena itu, penelitian ini difokuskan untuk meneliti
metode Canadian dalam perhitungan cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup
berdasarkan pada usia produktif. Pembatasan penelitian pada usia produktif dimak-
sudkan agar terdapat batasan konteks penelitian yaitu usia masuk yang dianalisis
berada pada fase pembayaran premi yang aktif. Dengan demikian, perbandingan
nilai cadangan premi yang dihasilkan dapat mencerminkan pengaruh usia masuk

yang sama-sama berada dalam kelompok usia produktif.

Skripsi ini membahas konsep dasar dari asuransi jiwa seumur hidup, seperti
nilai sekarang manfaat, premi bersih, dan cadangan premi. Selanjutnya, pemba-
hasan dilanjutkan dengan penjelasan prinsip ekuivalensi sebagai dasar perhitungan
cadangan premi serta metode Canadian. Fokus utama penelitian ini adalah pe-
nerapan metode Canadian dalam menghitung nilai cadangan premi asuransi jiwa
seumur hidup pada usia produktif dan membandingkan nilai cadangan premi pada
usia tertanggung yang berbeda. Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat
memberikan pemahaman mengenai metode Canadian dan memberikan gambaran
mengenai perbedaan kewajiban perusahaan asuransi pada berbagai usia masuk ter-
tanggung sehingga nantinya dapat menjadi referensi dalam memperkirakan kebu-

tuhan nilai cadangan premi.



1.2. Batasan Masalah

Penelitian ini dibatasi pada penggunaan premi bersih sehingga tidak mem-
pertimbangkan biaya operasional, komisi, maupun keuntungan perusahaan. Tabel
mortalitas yang digunakan dalam penelitian ini adalah Tabel Mortalitas CSO 1941
dengan tingkat bunga tetap sebesar 2, 5% per tahun. Nilai uang pertanggungan di-
tetapkan sebesar Rp420.000.000 untuk seluruh usia tertanggung. Perhitungan ca-
dangan premi dilakukan dengan pendekatan prospektif dengan asumsi premi diba-
yar pada awal tahun. Usia tertanggung yang diteliti dibatasi hanya pada lima sampel

usia yang berada pada rentang usia produktif.

1.3. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang dan batasan masalah yang telah dijelaskan

sebelumnya, rumusan masalah dalam penelitian ini disusun sebagai berikut:

1. Bagaimana konsep dasar pembentukan cadangan premi pada asuransi jiwa

seumur hidup?

2. Bagaimana perhitungan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup pa-

da beberapa usia produktif berdasarkan metode Canadian?

3. Bagaimana perbedaan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup pada
beberapa usia produktif berdasarkan metode Canadian dengan menggunakan

Python?

1.4. Tujuan Penelitian

Tujuan penulis dalam penyusunan penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Mempelajari konsep dasar pembentukan cadangan premi pada asuransi jiwa



seumur hidup.

2. Mempelajari tentang perhitungan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur

hidup pada beberapa usia produktif berdasarkan metode Canadian.

3. Mengetahui perbedaan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup pada
beberapa usia produktif berdasarkan metode Canadian dengan menggunakan

Python.

1.5. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dalam penyusunan penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1. Memberikan pemahaman tentang konsep dasar pembentukan cadangan premi

pada asuransi jiwa seumur hidup.

2. Memberikan pemahaman tentang perhitungan nilai cadangan premi asuransi
jiwa seumur hidup pada beberapa usia produktif berdasarkan metode Cana-

dian.

3. Memberikan gambaran perbedaan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur
hidup pada beberapa usia produktif berdasarkan metode Canadian dengan

menggunakan Python.

1.6. Tinjauan Pustaka

Pada penelitian ini terdapat beberapa penelitian terdahulu yang menjadi re-
ferensi dalam perhitungan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup meng-
gunakan metode Canadian. Kajian terhadap penelitian-penelitian sebelumnya ber-

tujuan untuk mengetahui perkembangan penelitian yang berkaitan dengan metode



yang digunakan, meninjau kesamaan topik, serta perbedaan pendekatan yang di-
ambil, sehingga dapat memperkuat landasan teoritis dan metodologis penelitian ini.

Berikut adalah ringkasan beberapa penelitian terdahulu yang relevan dengan topik

cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup:

Persamaan dan

No | Penulis Metode Studi Kasus Perbedaan

1 | Wynnie, | Perhitungan Data yang | Persamaan penelitian
L, & | nilai cadangan | digunakan terletak pada metode
Yefan, Y. | premi asu- | adalah Tabel | perhitungan  cadang-
(2025) ransi jiwa | Mortalitas an premi, sedangkan

seumur hidup | Pria Indonesia | perbedaannya terdapat
menggunakan | (TMPI) 2023 | pada data mortalitas
metode Cana- | dengan tingkat | dan tingkat suku bunga
dian  dengan | suku  bunga | yang digunakan.
variasi periode | tetap sebesar

pembayaran. | 5,75%.

2 | Lubis, Perhitungan Tabel Mortali- | Persamaan  penelitian
N., Na- | nilai cadangan | tas Indonesia | terdapat pada metode
sution, premi asu- | 2019 dengan | perhitungan yang di-
F. R, & | ransi jiwa | tingkat suku | gunakan,  sedangkan
Iriana, D. | seumur hidup | bunga sebesar | perbedaannya terletak
(2024) menggunak- 6,5%. pada sumber data,

an metode tabel mortalitas, dan
Canadian. tingkat suku bunga
yang digunakan.




Persamaan dan

No | Penulis Metode Studi Kasus Perbedaan

3 | Hasnah, | Perhitungan Data yang | Persamaan penelitian
N. nilai cadangan | digunakan terdapat pada penggu-
(2015) premi asuransi | adalah Tabel | naan metode cadangan,

jiwa dwiguna | Mortalitas In- | sedangkan perbedaan-
menggunakan | donesia (TMI) | nya terletak pada jenis
metode Com- | 1999 dengan | produk asuransi yang
missioner, tingkat bunga | dianalisis.

Illlinois, dan | sebesar 2,5%.

Canadian.

4 | Ekawati, | Perhitungan Data yang | Persamaan penelitian
D, & | nilai cadangan | digunakan terdapat pada metode
Fardinah | premi asuransi | adalah Tabel | perhitungan cadangan,
(2020) jiwa dwiguna | Mortalitas In- | sedangkan  perbeda-

menggunak- donesia 2011 | annya terletak pada
an metode | dengan tingkat | jenis  asuransi  dan
Canadian. bunga sebesar | data mortalitas yang

4%.

digunakan.




Persamaan dan
No | Penulis Metode Studi Kasus Perbedaan
5 | Zakirah, | Perhitungan Data pe- | Persamaan penelitian
K. R, | nilai cadangan | nelitian terletak pada metode
Subarti- | premi asuransi | menggunakan | yang digunakan, se-
ni, B., & | jiwa berjangka | data simulasi | dangkan perbedaannya
Riaman, | menggunakan | dan tabel | terdapat pada jenis
R. (2024) | metode  Ca- | mortalitas asuransi dan sumber
nadian  dan | tidak dise- | data penelitian.
Fakler. butkan secara
eksplisit.

1.7. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Pendekatan ini digunakan
karena penelitian menghasilkan nilai numerik berupa cadangan premi yang dihi-
tung menggunakan rumus-rumus aktuaria. Data yang digunakan dalam penelitian
ini berupa Tabel Mortalitas CSO 1941 dengan tingkat bunga 2.5% per tahun. Da-
ta ini merupakan data sekunder yang diperoleh dari publikasi resmi dalam bentuk
dokumen digital yang tersedia secara daring melalui repositori HathiTrust, yang

dikelola oleh University of Michigan (Actuarial Society of America,|1945).

Studi literatur dilakukan dengan mengumpulkan dan mengkaji berbagai sum-
ber pustaka yang relevan, seperti buku-buku aktuaria, jurnal ilmiah, dan artikel
daring yang relevan dengan topik penelitian. Selanjutnya, perhitungan cadangan
premi dilakukan secara manual dan kemudian diimplementasikan secara komputasi
menggunakan Python untuk meningkatkan ketelitian dan membantu dalam efisien-

si perhitungan. Hasil perhitungan disajikan dalam bentuk tabel dan grafik untuk
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memudahkan dalam melihat perbedaan nilai cadangan premi pada beberapa usia

tertanggung. Adapun langkah-langkah yang dilakukan dalam penelitian ini adalah:

1. Membahas konsep dasar pembentukan cadangan premi pada asuransi jiwa

seumur hidup.

2. Melakukan perhitungan nilai cadangan premi menggunakan metode Canadi-

an.

3. Mengimplementasikan perhitungan nilai cadangan premi menggunakan ba-

hasa pemrograman Python.

4. Menyajikan hasil perhitungan dalam bentuk tabel dan grafik, serta mengiden-
tifikasi perbedaan nilai cadangan premi berdasarkan metode Canadian pada

beberapa usia produktif.

Untuk memperjelas tahapan penelitian, alur pengerjaan skripsi disajikan dalam ben-

r Identifikasi Masalah |
1

Studi literatur mengenai konsep cadangan
premi asuransi jiwa seumur hidup, metode
Canadian, dan tahapan perhitungan cadangan
premi dengan metode Canadian

I

i Penentuan asumsi penelitian ]

1]

| Perhitungan cadangan premi secara manual

1

Implementasi perhitungan cadangan premi
menggunakan Python

I

| Analisis dan perbandingan hasil l

1

| Kesimpulan |

Gambar 1.1 Flowchart Metode Penelitian

tuk flowchart sebagai berikut:
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1.8. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan yang digunakan dalam penulisan tugas akhir ini ter-

bagi menjadi empat bab, yaitu sebagai berikut:

BAB1 : Babini membahas tentang latar belakang masalah, batasan masa-
lah, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, tin-
jauan pustaka, metode penelitian, dan sistematika penulisan.

BAB 2 : Babini membahas dasar-dasar asuransi, asuransi jiwa, tingkat bu-
nga, tabel mortalitas, simbol komutasi, anuitas hidup, nilai tung-
gal bersih, premi, cadangan premi, metode modifikasi cadangan,
serta metode Canadian. Teori-teori tersebut digunakan sebagai
dasar dalam perhitungan cadangan premi pada bab berikutnya.

BAB 3 : Bab ini membahas konsep pembentukan cadangan premi pada
asuransi jiwa seumur hidup, perhitungan nilai cadangan premi
menggunakan metode Canadian, serta analisis perbedaan nilai
cadangan premi yang terbentuk pada beberapa usia masuk dalam
rentang usia produktif dengan menggunakan bantuan Python.

BAB 4 : Bab ini berisi kesimpulan penelitian dan saran dari penulis terha-

dap pengembangan penelitian selanjutnya.



BAB IV

PENUTUP

Bab penutup ini akan diberikan kesimpulan dan saran-saran yang dapat di-

ambil berdasarkan materi-materi yang telah dibahas pada bab-bab sebelumnya.

4.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil perhitungan dan analisis cadangan premi asuransi jiwa
seumur hidup dengan metode Canadian, maka dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut:

1. Konsep dasar pembentukan cadangan premi pada asuransi jiwa seumur hidup
didasarkan pada prinsip ekuivalensi antara nilai sekarang premi masa depan
dengan dan nilai sekarang manfaat masa depan. Cadangan premi terbentuk
dari selisih antara nilai sekarang manfaat masa depan dan nilai sekarang pre-
mi masa depan yang masih harus dibayar oleh tertanggung. Cadangan premi
mencerminkan kewajiban perusahaan asuransi yang meningkat seiring ber-

tambahnya usia tertanggung.

2. Perhitungan nilai cadangan premi asuransi jiwa seumur hidup dengan metode
Canadian dapat dilakukan melalui beberapa tahapan perhitungan, antara lain
meentapkan asumsi awal, perhitungan faktor diskonto, nilai komutasi, anu-
itas, premi bersih, dan premi modifikasi lanjutan (3°“"). Setelah mempero-
leh keseluruhan, maka dapat dihitung cadangan premi menentukan kewajiban

perusahaan pada setiap usia polis.

66
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3. Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan nilai cadangan premi asu-
ransi jiwa seumur hidup pada beberapa usia produktif. Pada usia tertanggung
yang sama, peserta yang mendaftar polis pada usia produktif yang lebih muda
memiliki nilai cadangan premi yang relatif lebih besar dibandingkan peserta
yang mendaftar pada usia produktif yang lebih tua. Selain itu, peserta de-
ngan usia produktif yang lebih tua menunjukkan laju kenaikan cadangan pre-
mi yang lebih tinggi dibandingkan peserta dengan usia produktif yang lebih
muda. Sehingga, pada akhir masa pertanggungan, perbedaan nilai cadangan
premi antar usia produktif semakin kecil dan cadangan premi secara bersa-

maan mendekati nilai manfaat pertanggungan.

4.2. Saran

Saran yang akan penulis sampaikan untuk penenelitian selanjutnya adalah
diharapkan ada penelitian selanjutnya untuk membahas cadangan premi berdasark-

an prinsip syariah.
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