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Analisis Kemampuan Pemahaman Konsep Ditinjau dari Minat Belajar
Siswa KKO pada Materi Logaritma
Arini Kamilah

NIM. 20104040030

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan pemahaman konsep
logaritma siswa Kelas Khusus Olahraga (KKO) ditinjau dari minat belajar, mengetahui
perbedaan kemampuan pada setiap tingkat minat belajar, serta mengidentifikasi faktor-faktor
yang memengaruhinya. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan
teknik pengumpulan data dilakukan melalui angket minat belajar, tes kemampuan
pemahaman konsep logaritma, dan wawancara. Data dianalisis dengan cara reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan pemahaman konsep logaritma siswa
KKO bervariasi berdasarkan tingkat minat belajar. Siswa dengan minat belajar tinggi mampu
memenuhi sebagian besar indikator pemahaman konsep, meliputi kemampuan menyatakan
ulang konsep, mengklasifikasikan bentuk logaritma, menerapkan konsep secara algoritmik,
memberikan contoh dan bukan contoh, serta menyajikan konsep logaritma dalam berbagai
bentuk representasi. Siswa dengan minat belajar sedang memiliki pemahaman konsep yang
cukup, namun masih mengalami kesulitan pada beberapa indikator yang menuntut penerapan
konsep dan representasi. Sementara itu, siswa dengan minat belajar rendah menunjukkan
kemampuan pemahaman konsep yang masih terbatas pada hampir seluruh indikator.

Berdasarkan hasil analisis secara mendalam, menunjukkan bahwa faktor yang
memengaruhi kemampuan pemahaman konsep tidak hanya dipengaruhi oleh tingkat minat
belajar, tetapi juga oleh faktor motivasi intrinsik, kondisi fisik akibat intensitas latihan
olahraga, tingkat konsentrasi saat pembelajaran, serta persepsi siswa terhadap tingkat
kesulitan metari logaritma. Faktor-faktor tersebut saling berinteraksi dalam memengaruhi
kesiapan kognitif dan ketekunan siswa dalam memahami konsep. Dengan demikian, minat
belajar berperan sebagai faktor dominan yang berkaitan dengan variasi kemampuan
pemahaman konsep logaritma siswa KKO.

Kata Kunci: Pemahaman Konsep, Minat Belajar, Siswa KKO, Logaritma.



BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu aspek penting dalam pembangunan sumber daya
manusia. Pendidikan memiliki peran strategis dalam mengembangkan potensi peserta
didik secara optimal, baik dari aspek kognitif, afektif, maupun psikomotorik. Menurut
pendapat lain dari Prasita dalam Ramadani et al., (2023) yang mengatakan, pendidikan
adalah sebuah proses yang bertujuan untuk mempengaruhi peserta didik agar mereka
dapat menyesuaikan diri sebaik mungkin dengan lingkungan mereka, sehingga terjadi
perubahan dalam diri mereka. Proses pembelajaran yang efektif dan efisien sangat
dibutuhkan untuk mencapai tujuan pendidikan yang optimal. Hal tersebut senada dengan
Undang-Undang No. 20 tahun 2003 tentang sistem pendidikan nasional pasal 1 yaitu:
“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan
yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara”.

Matematika sebagai salah satu mata pelajaran inti yang memiliki peran penting
dalam pendidikan karena berfungsi sebagai sarana untuk melatih kemampuan berpikir
logis, kritis, dan sistematis. Menurut Johnson dan Rising dalam Jayanti et al., (2023),
matematika adalah bahasa yang didefinisikan dengan cermat, jelas, dan akurat
menggunakan simbol. Pada dasarnya, matematika merupakan ilmu deduktif yang
terstruktur mengenai pola dan hubungan, bahasa simbol, serta dikenal sebagai ratu dan
pelayan ilmu pengetahuan. Oleh karena itu, mata pelajaran matematika perlu diajarkan
kepada semua peserta didik di tingkat sekolah dasar agar mereka memiliki kemampuan
berpikir logis, analitis, sistematis, kritis, kreatif, serta kemampuan untuk bekerja sama
(Jayanti et al., 2023). Salah satu indikator keberhasilan pembelajaran adalah kemampuan
siswa dalam memahami konsep-konsep yang diajarkan, terutama pada mata pelajaran
yang dianggap sulit seperti matematika. Menurut pendapat lain dari Nahdi dalam Putri et
al. (2019) yang mengatakan mata pelajaran matematika perlu diajarkan kepada semua
peserta didik sejak sekolah dasar untuk membekali mereka dengan kemampuan berpikir
logis, analitis, sistematis, kritis, dan kreatif, serta kemampuan bekerja sama. Kompetensi

tersebut penting agar peserta didik dapat memiliki kemampuan dalam memperoleh,
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mengelola, dan memanfaatkan informasi untuk bertahan hidup dalam situasi yang selalu
berubah, tidak pasti, dan kompetitif. Kesulitan dalam pelajaran matematika disebabkan
oleh pembelajaran yang mengandung konsep ilmu bilangan, hubungan antara bilangan,
dan langkah-langkah operasional untuk menyelesaikan masalah bilangan yang terkait
dengan angka tertentu (W. A. Putri, 2023).

Pemahaman konsep matematika merupakan kemampuan siswa dalam memahami
ide-ide matematika secara bermakna, bukan sekedar menghafal rumus. Sesuai dengan
Peraturan Menteri Pendidikan Dasar dan Menengah Republik Indonesia Nomor 13 Tahun
2025 tentang Kurikulum pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar,
dan Jenjang Pendidikan Menengah, yang menyatakan bahwa salah satu bagian dari
penguatan kualitas pembelajaran yang harus dicapai oleh siswa adalah memiliki
kemampuan pemahaman konsep secara menyeluruh agar siswa diharapkan tidak hanya
menghafal materi, tetapi mampu mengkonstruksi pengetahuan dan menerapkannya
dalam kehidupan nyata secara bermakna. Tujuan umum pembelajaran matematika adalah
membantu siswa agar mampu memahami konsep matematika, menjelaskan hubungan
antar konsep dan penerapan konsep atau algoritma secara luwes, akurat, efisien dan tepat
dalam pemecahan masalah (Ananda et al., 2023). Kemampuan dalam memahami konsep
matematika adalah landasan utama dalam mempelajari matematika. Pembelajaran
matematika membutuhkan pemahaman konsep yang akan menghasilkan ide-ide teorema
atau rumus untuk menyelesaikan soal matematika. Menurut pendapat Aledya dalam
Ananda et al. (2023), yang mengatakan bahwa pemahaman konsep sangat penting karena
penguasaan konsep akan membantu siswa mempelajari matematika dengan lebih mudah.
Namun berdasarkan hasil wawancara, kebanyakan dari siswa hanya mengandalkan
penghafalan rumus yang apabila diberikan soal yang berbeda, siswa tersebut akan
kesulitan. Siswa juga mengatakan tidak memahami konsep karena menganggap bahwa
matematika adalah mata pelajaran yang sangat sulit sehingga mengakibatkan kurangnya
keinginan siswa untuk mendalami konsep yang diberikan oleh guru di sekolah. Hal
tersebut dapat dilihat dari hasil penelitian yang dilakukan oleh (Y. Kartika, 2018) yang
menyatakan bahwasannya kemampuan pemahaman konsep siswa masih dalam kategori
rendah dengan hasil 3,6% dari 30 siswa berada di kategori rendah.

Dalam praltik pembelajaran di kelas, guru sebenarnya telah melakukan berbagai
upaya untuk meningkatkan pemahaman konsep siswa. Upaya tersebut meliputi
pemberian penjelasan materi secara bertahap, penyajian contoh soal yang sistematis,

latihan terstruktur, diskusi kelas, serta pemberian remedial bagi siswa KKO yang belum
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mencapai ketuntasan belajar. Guru juga berusaha menyesuaikan tempo pembelajaran
dengan kondisi siswa KKO yang memiliki jadwal latihan olahraga yang padat. Namun
demikian, efektivitas upaya tersebut masih menghadapi kendala. Keterbatasan waktu
belajar akibat agenda latihan, kondisi fisik siswa yang cenderung lelah setelah kegiatan
olahraga, serta variasi tingkat minat dan motivasi belajar menyebabkan proses
internalisasi konsep belum berlangsung secara optimal. Akibatnya, sebagian siswa masih
cenderung menghafal prosedur penyelesaian soal tanpa memahami makna dan hubungan
antar konsep secara mendalam, khususnya pada materi logaritma yang bersifat abstrak
dan membutuhkan penguasaan konsep prasyarat.

Siswa sering kali kesulitan memahami konsep-konsep ini, yang berujung pada
kesulitan dalam menerapkannya pada masalah nyata. Dalam proses pembelajaran
matematika, pemahaman konsep juga merupakan aspek yang sangat penting. Namun,
dalam praktiknya di lapangan, masih banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam
memahami konsep-konsep dasar matematika. Salah satu konsep yang sering kali menjadi
tantangan bagi siswa adalah logaritma. Materi logaritma dalam matematika seringkali
dianggap menantang oleh banyak siswa karena sifatnya yang abstrak dan membutuhkan
pemahaman konsep prasyarat, khususnya konsep perpangkatan. Salah satu faktor utama
yang menyebabkan siswa kesulitan menyelesaikan soal matematika pada materi
logaritma adalah kurangnya pemahaman konsep yang baik dan kurangnya rasa percaya
diri saat menjawab soal matematika yang dihadapi (Ananda et al., 2023). Pemahaman
konsep logaritma sangat penting karena konsep ini tidak hanya digunakan dalam
matematika tetapi juga dalam berbagai disiplin ilmu lainnya, seperti fisika, kimia, dan
ekonomi. Kemampuan memahami konsep matematika adalah kemampuan siswa dalam
mengerti ide-ide matematika secara mendalam sehingga mereka dapat menerapkannya
pada berbagai jenis permasalahan. Oleh karena itu, kemampuan pemahaman konsep
logaritma menjadi salah satu keterampilan yang harus dikuasai oleh siswa.

Namun, permasalahan pemahaman konsep matematika menjadi semakin kompleks
ketika dikaitkan dengan karakteristik siswa Kelas Khusus Olahraga (KKO). Siswa KKO
merupakan siswa yang menjalani program pendidikan dengan tuntutan ganda, yaitu
mengikuti pembelajaran akademik sekaligus menjalani latihan olahraga secara intensif.
Kelas KKO yang dirancang untuk mengakomodasi bakat olahraga siswa seringkali
memberikan prioritas lebih pada kegiatan olahraga dibandingkan dengan kegiatan
akademik. Siswa KKO bertanggung jawab mengikuti kegiatan pembelajaran serta harus

melakukan latihan fisik setiap hari sesuai jadwal dan cabang olahraga yang diminati,
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sehingga beban yang ditanggung siswa KKO lebih berat karena mereka berperan sebagai
atlet dan pelajar. Menurut pendapat (L. D. Pratama & Lestari, 2020), padatnya jadwal
latihan dapat memengaruhi kondisi fisik dan psikologis siswa, yang berdampak pada
konsentrasi dan kesiapan belajar di kelas. Hal tersebut bisa mempengaruhi minat dan
motivasi siswa dalam belajar materi akademik, termasuk logaritma. Motivasi memang
sangat diperlukan dalam proses belajar, seperti yang dikatakan oleh Uno dalam Putri et
al. (2022) bahwasannya Motivasi dapat menentukan faktor-faktor yang memperkuat
proses belajar, membuat tujuan belajar menjadi lebih jelas untuk dicapai, membantu
mengendalikan diri terhadap rangsangan belajar, dan meningkatkan ketekunan dalam
belajar.

Selain faktor fisik, minat belajar juga menjadi salah satu faktor penting yang
memengaruhi keberhasilan siswa dalam memahami konsep matematika. Secara umum,
belajar dipengaruhi oleh tiga faktor. Pertama, faktor internal, yaitu faktor-faktor yang
berasal dari dalam diri siswa yang mempengaruhi proses belajar. Kedua, faktor eksternal,
yaitu faktor-faktor dari luar siswa yang mempengaruhi proses dan hasil belajar. Ketiga,
faktor instrumental, yaitu faktor yang keberadaannya dan penggunaannya dirancang
sesuai dengan hasil yang diharapkan (Dores et al., 2019). Selain itu, faktor internal seperti
persepsi siswa terhadap kesulitan materi, motivasi intrinsik, dan self-efficacy (keyakinan
diri) juga berperan penting dalam minat belajar mereka. Siswa yang merasa tidak percaya
diri dalam mempelajari matematika mungkin akan cenderung menghindari materi ini dan
tidak berusaha untuk memahaminya dengan baik. Oleh sebab itu, Faktor-faktor yang
mempengaruhi minat belajar siswa harus dipahami dengan baik karena faktor-faktor
tersebut dapat mempengaruhi hasil belajar mereka. Minat belajar dapat diukur melalui
indikator minat belajar yaitu ketertarikan untuk belajar, perhatian dalam belajar, motivasi
belajar, dan pengetahuan Vhalery (2020). Menurut penelitian Fikri (2025)siswa yang
memiliki minat belajar tinggi akan memiliki pemahaman konsep matematika yang lebih
baik dibanding siswa dengan minat belajar rendah. Oleh karena itu, minat belajar siswa
sangatlah berpengaruh terhadap hasil belajar khususnya pada kemampuan pemahaman
konsep siswa Rais et al., (2019).

Pada siswa KKO, minat belajar terhadap mata pelajaran akademik, khususnya
matematika, seringkali dipengaruhi oleh persepsi bahwa mata pelajaran tersebut kurang
relevan dengan bidang olahraga yang ditekuni. Penelitian yang dilakukan oleh (Widodo
& Khory, 2024) menunjukkan bahwa siswa yang memiliki minat yang tinggi terhadap



aktivitas olahraga, berpotensi mengalihkan perhatian dari pembelajaran akademik.
Kondisi ini dapat memengaruhi pemahaman konsep matematika siswa KKO, terutama
pada materi yang menuntut kemampuan berpikir abstrak seperti logaritma.

Dengan memahami beberapa faktor dan konsep yang mempengaruhi kemampuan
pemahaman konsep ditinjau dari minat belajar siswa KKO di sekolah menengah atas
pada materi logaritma, kemampuan pemahaman konsep pada siswa KKO perlu dikaji
lebih lanjut dengan memperhatikan faktor minat belajar yang masih terbilang relatif
terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan memperoleh
gambaran yang lebih mendalam mengenai kemampuan pemahaman konsep logaritma
siswa KKO ditinjau dari tingkat minat belajar, agar dapat menjadi dasar bagi
pengembangan strategi pembelajaran yang lebih sesuai dengan karakteristik siswa KKO.

Berdasarkan pertimbangan, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan
judul “Analisis Kemampuan Pemahaman Konsep Ditinjau dari Minat Belajar Siswa

KKO pada Materi Logaritma.”

Identifikasi Masalah
Berdasarkan penjelasan pada latar belakang, maka permasalahan yang dapat

diidentifikasi adalah sebagai berikut.

1. Kemampuan pemahaman konsep logaritma siswa KKO masih belum optimal.

2. Minat belajar siswa KKO terhadap mata pelajaran matematika, khususnya materi
logaritma, masih bervariasi.

3. Beban ganda sebagai atlet dan pelajar menyebabkan siswa KKO mengalami
keterbatasan waktu, energi, dan konsentrasi dalam pembelajaran akademik.

4. Faktor-faktor yang berkaitan dengan minat belajar, seperti motivasi, kondisi fisik
akibat latihan, dan konsentrasi belajar, diduga memengaruhi kemampuan pemahaman

konsep logaritma siswa KKO.



C. Rumusan Masalah

Berlandaskan latar belakang yang sudah dipaparkan, maka disusunlah rumusan

masalah penelitian sebagai berikut:

1.

Bagaimana kemampuan pemahaman konsep ditinjau dari minat belajar siswa kelas

KKO terhadap materi logaritma?

. Bagaimana perbedaan kemampuan pemahaman konsep logaritma siswa KKO pada

tiap tingkat minat belajar?

. Faktor apa saja yang memengaruhi kemampuan pemahaman konsep logaritma siswa

KKO ditinjau dari minat belajar?

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk:

. Mendeskripsikan kemampuan pemahaman konsep ditinjau dari minat belajar siswa

kelas KKO terhadap materi logaritma dalam mata pelajaran matematika.

. Mengetahui perbedaan kemampuan pemahaman konsep logaritma siswa KKO pada

tiap tingkat minat belajar.

. Mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi kemampuan pemahaman konsep

logaritma siswa KKO ditinjau dari minat belajar.

E. Ruang Lingkup dan Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka dibuatlah ruang lingkup dan

batasan masalah sebagai berikut.

1.

Penelitian ini melibatkan siswa Kelas Khusus Olahraga (KKO) dan guru matematika
yang mengajar di kelas KKO.
Objek penelitian ini difokuskan pada kemampuan pemahaman konsep matematika

ditinjau dari minat belajar siswa KKO, khususnya pada materi logaritma.

. Penelitian ini dilakukan di salah satu sekolah yang memiliki program KKO yaitu di

SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta.

Penelitian ini dibatasi pada analisis kemampuan pemahaman konsep ditinjau dari
minat belajar siswa KKO pada materi logaritma, sehingga tidak mencakup materi
matematika lainnyamaupun faktor-faktor lain yang berpotensi memengaruhi
kemampuan pemahaman konsep, seperti kemampuan awal, gaya belajar, metode

pembelajaran guru, dan dukungan lingkungan secara mendalam.
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Berdasarkan ruang lingkup dan batasan tersebut, penelitian ini memiliki

keterbatasan pada subjek, materi, dan faktor yang ditinjau. Oleh karena itu, hasil

penelitian ini hanya menggambarkan kondisi kemampuan pemahaman konsep logaritma

siswa KKO ditinjau dari minat belajar dalam konteks penelitian ini dan belum dapat

digeneralisasikan secara luas. Keterbatasan ini perlu diperhatikan agar hasil penelitian

dapat dipahami secara proporsional sesuai dengan tujuan dan fokus penelitian.

Manfaat Penelitian

1.

Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat menambah khazanah keilmuan dalam bidang

pendidikan matematika, khususnya terkait kemampuan pemahaman konsep dan minat

belajar siswa KKO pada materi logaritma.

a.

. Manfaat Praktis

Bagi Siswa: Penelitian ini dapat membantu siswa KKO memahami pentingnya
pemahaman konsep ditinjau dari minat belajar serta memberikan strategi untuk
meningkatkan minat mereka terhadap pelajaran matematika, khususnya pada

materi logaritma.

. Bagi Guru: Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi berharga bagi guru

untuk mengetahui sejauh mana kemampuan pemahaman konsep dan faktor-faktor
yang mempengaruhi minat belajar siswa KKO. Guru dapat menggunakan
informasi ini untuk mengembangkan metode pengajaran yang lebih efektif dan

menarik bagi siswa.

. Bagi Sekolah: Sekolah dapat menggunakan temuan dari penelitian ini untuk

merancang program dan kebijakan yang mendukung pemahaman konsep dan minat
belajar siswa KKO, termasuk penyediaan sumber daya dan lingkungan belajar

yang kondusif.

. Bagi Orang Tua: Orang tua dapat memahami faktor-faktor yang mempengaruhi

kemampuan pemahaman konsep dan minat belajar anak-anak mereka dan
memberikan dukungan yang lebih baik dalam proses belajar mereka, baik di rumah

maupun di sekolah.



G. Definisi Operasional

1.

Kemampuan Pemahaman Konsep

Kemampuan pemahaman konsep adalah kemampuan siswa dalam memahami konsep
logaritma yang meliputi kemampuan menyatakan ulang konsep, mengklasifikasikan
objek sesuai konsep, menerapkan konsep algoritma, memberikan contoh dan bukan
contoh, serta menyajikan konsep dalam berbagai representasi.

Minat Belajar

Minat belajar adalah ketertarikan dan keinginan siswa untuk mempelajari matematika,
terutama materi logaritma. Ini mencakup ketertarikan, kesungguhan, motivasi,

partisipasi aktif, dan keinginan untuk menambah pengetahuan di luar pelajaran.

. Siswa KKO (Kelas Khusus Olahraga)

Siswa Kelas Khusus Olahraga (KKO) adalah siswa yang mengikuti program
pendidikan khusus yang mencakup kegiatan akademik dan latihan fisik intensif.
Mereka menghadapi tantangan menyeimbangkan peran sebagai atlet dan pelajar, yang
dapat mempengaruhi minat belajar dan prestasi akademik.

Materi Logaritma

Materi logaritma mencakup konsep dasar, sifat, operasi, dan aplikasi logaritma dalam
matematika. Pemahaman terhadap materi ini penting agar siswa dapat menerapkan

konsep-konsep tersebut dalam menyelesaikan soal-soal matematika.



BABV
KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai “Analisis Kemampuan
Pemahaman Konsep Ditinjau dari Minat Belajar Siswa KKO pada Materi Logaritma”
dapat disimpulkan bahwa minat belajar siswa KKO terhadap materi logaritma pada
kategori yang bervariasi, yaitu minat belajar tinggi, sedang, dan rendah. memiliki
kemampuan pemahaman konsep logaritma yang bervariasi pada setiap indikator
pemahaman konsepnya, yang ditinjau dari tingkat minat belajar siswa KKO.

Siswa KKO dengan minat belajar tinggi menunjukkan ketertarikan dan keterlibatan
yang baik dalam pembelajaran logaritma meskipun memiliki jadwal latihan yang padat.
Hal in1 didukung oleh adanya motivasi intrinsik, kesadaraan akademik yang baik, serta
dukungan lingkungan dari guru, pelatih, dan keluarga. Faktor-faktor tersebut mampu
mengimbangi dampak kelelahan fisik akibat latihan olahraga.

Adapun siswa KKO dengan minat belajar sedang ketertarikan yang cukup terhadap
pembelajaran logaritma, namun belum konsisten. Minat belajar pada kategori ini bersifat
situasional, dipengaruhi oleh kondisi fisik seperti kelelahan setelah latihan serta kesulitan
mempertahankan konsentrasi ketika materi bersifat abstrak. Akibatnya, pemahaman
konsep logaritma siswa pada kategori ini masih terbatas pada konsep dasar.

Sementara itu, siswa KKO dengan minat belajar rendah menunjukkan kurangnya
ketertarikan terhadap pembelajaran logaritma dan cenderung lebih memprioritaskan
kegiatan olahraga dibandingkan pembelajaran akademik. Kelelahan fisik, rendahnya
motivasi belajar, serta anggapan bahwa matematika merupakan mata pelajaaran yang
sulit dan abstrak menyebabkan siswa mengalami kesulitan dalam memusatkan perhatian
dan memahami konsep logaritma secara menyeluruh.

Secara umum, siswa KKO masih mengalami kesulitan pada beberapa indikator
minat belajar, terutama pada pemusataan perhatian dan pikiran terhadap pembelajaran,
keaktifan dalam pembelajaran, serta upaya belajar mandiri. Kondisi tersebut berdampak
pada ketercapaian indikator kemampuan pemahaman konsep logaritma, di mana
sebagian siswa belum mampu menjelaskan konsep secara utuh, menghubungkan antar
konsep, dan menyajikan konsep dalam berbagai representasi matematis.

Maka dari itu, dapat disimpulkan bahwa minat belajar siswa KKO berperan penting

dalam kemampuan pemahaman konsep logaritma. Semakin tinggi minat belajar siswa,
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semakin baik ketercapaian indikator pemahaman konsep logaritma yang dimiliki oleh

siswa KKO, meskipun berada dalam konteks beban latihan olahraga yang tinggi.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, guru diharapkan dapat
memperhatikan perbedaan minat belajar siswa KKO dalam pembelajaran matematika,
khususnya pada materi logaritma, dengan menerapkan strategi pembelajaran yang lebih
variatif dan kontekstual. Pendekatan yang disesuaikan dengan karakteristik siswa KKO
diharapkan dapat meningkatkan minat belajar serta membantu siswa memahami konsep
logaritma secara lebih baik.

Selain itu, siswa diharapkan mampu mengelola waktu dan energi secara seimbang
antara kegiatan latihan olahraga dan pembelajaran akademik agar dapat mengikuti proses
pembelajaran dengan lebih optimal. Pihak sekolah juga diharapkan dapat mendukung
proses pembelajaran siswa KKO melalui pengaturan jadwal yang proporsional. Bagi
peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengkaji variabel lain yang berkaitan dengan
kemampuan pemahaman konsep matematika siswa KKO pada materi atau konteks yang

berbeda.
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