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ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengkaji peran PR Muslimat NU dalam pemberdayaan 

perempuan di Desa Bandar Agung dari tahun 1996 hingga 2022. Fokus 

kajian dalam penelitian ini adalah menjelaskan Sejarah hingga program-

program PR Muslimat NU dalam memberdayakan Perempuan baik dalam 

segi Pendidikan dan ekonomi. Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan 

Upaya yang dilakukan PR Muslimat NU Bandar Agung dalam 

meningkatkan peran Perempuan melalui program pemberdayaan 

Perempuan. Konsep utama dalam penelitian ini adalah PR Muslimat NU. 

PR Muslimat NU merupakan organisasi paling dasar dalam strata 

organisasi Muslimat NU. Untuk menganalisis penelitian ini digunakan teori 

peran dan pendekatan sosiologis. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah metode Sejarah melalui empat tahapan: Heuristik, verivikasi 

sumber, interpretasi, dan historiografi.  

Hasil penelitian ini menjelaskan tentang peran PR Muslimat NU 

Bandar Agung dalam meningkatkan kesejahteraan anggotanya melalui 

program pemberdayaan Perempuan yang diupayakan. Peningkatan ekonomi 

keluarga, terbentuknya lapangan usaha baru, serta peningkatan pemahaman 

akan agama menjadi bukti keberhasilan program yang dilaksanakan. PR 

Muslimat NU Bandar Agung berupaya membantu Perempuan dengan 

memaksimalkan program-program organisasi seperti keagamaan, ekonomi, 

dan pendidikan. Pada bidang ekonomi upaya yang dilakukan adalah 

membentuk koperasi untuk memudahkan para anggotanya untuk meminjam 

dana yang dapat dipergunakan sebagai modal atau mengembangkan usaha 

dan mengembangkan potensi anggota dengan mengadakan pelatihan usaha. 

Pada program pendidikan, PR Muslimat NU membentuk forum diskusi 

tentang fikih wanita dan mendirikan sekolahan RA al Qur’an Muslimat. 

Kata kunci: Peran Sosial; Ekonomi, Pemberdayaan Perempuan, 

Organisasi 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pimpinan Ranting (PR) Muslimat Nahdlatul Ulama (NU) Desa Bandar 

Agung merupakan salah satu Ranting Muslimat NU di bawah lingkup 

Pimpinan Anak Cabang (PAC) Muslimat NU Kecamatan Bandar Sribhawono 

Kabupaten Lampung Timur. Jumlah anggotanya cukup besar baik yang 

tercatat sebagai anggota resmi maupun secara kultural. PR-Musliat NU 

melakukan upaya pemberdayaan perempuan yang secara efektif dan tertata. 

Upaya yang dilakukan tidak hanya menjangkau internal keanggotaan, namun 

juga masyarakat secara umum. Pada awal mula berdiri yakni tahun 1996, PR 

Muslimat NU Bandar Agung melalui program keagamaan secara aktif 

berperan dalam aktivitas keagamaan yang ada di desa. Setelah hampir 20 

tahun program-program PR Muslimat NU berkutat pada keagamaan pada 

tahun 2017 program baru diadakan, yakni Pendidikan dan ekonomi yang 

menjadi dua bidang prioritas PR-Muslimat NU Desa Bandar Agung dalam 

kurun waktu tahun 2017-2022 M. Dua program ini menjadi hal yang 

fundamental untuk membentuk karakter kader yang kuat, menjadikan kader 



2 

 

 

mandiri dan mampu membantu perekonomian keluarga, serta meningkatkan 

intelektualitas.1 

Desa Bandar Agung berdiri pada tahun 1963 dan diresmikan oleh 

pemerintah pada tahun 19682 dan dihuni oleh mayoritas etnis Jawa. 

Berdasarkan data monografi tahun 2017 penduduk Desa Bandar Agung 

sebesar 15.932 jiwa yang terdiri dari 8.214 jiwa penduduk laki-laki dan 7.718 

jiwa penduduk perempuan yang tersebar dalam 26 Dusun. Mayoritas bekerja 

di sektor pertanian dengan jumlah 15.061 orang. Berdasarkan tingkat 

pendidikan, penduduk Desa Bandar Agung memiliki tingkat pendidikan yang 

beragam, Sekolah Dasar (SD) sebanyak 3.468 jiwa, Sekolah Menengah 

Pertama (SMP) sebanyak 1.613 jiwa, Sekolah Menengah Atas (SMA) 

sebanyak 1.316 jiwa namun hanya 2,89 % atau 212 jiwa yang melanjutkan ke 

jenjang perkuliahan3, meski secara geografis desa ini terletak di wilayah 

Lampung namun bahasa sehari-hari dilakukan menggunakan bahasa Jawa, 

karena mayoritas adalah orang Jawa yang bertransmigrasi ke wilayah 

Lampung dan mendirikan desa.4  

Faktor kurangnya minat untuk melanjutkan pendidikan dinilai menjadi 

salah satu faktor kemunduran karakter dan prilaku. Faktor lainnya adalah 

pengaruh pergaulan dan lingkungan keluarga yang kurang perhatian, hal ini 

 
1Wawancara dengan Ibu Sugiarti Ketua PR-Muslimat NU Desa Bandar Agung periode 

2022-2027 pada tanggal 17 Januari 2024. 
2Wawancara dengan Bapak Rusman selaku mantan carik/sekertaris Desa Bandar Agung 

pada tanggal 10 Juni 2024, pkl, 14.00 WIB.  
3Monografi Desa Bandar Agung tahun 2017. 
4Swasono Sri Edi, Sepuluh Windhu Transmigrasi di Indonesia 1905-1985, (Jakarta: UI 

Press, 1986) hlm. 45. 
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didukung dengan banyaknya orang tua yang memilih bekerja di luar daerah 

dan luar negri sehingga meninggalkan anak-anaknya bersama sanak saudara di 

rumah. Karakter seorang anak akan bergantung pada keberadaan sosok orang 

tua, semakin jarang orang tua membersamai tumbuh kembang anak, maka 

karakternya akan semakin susah untuk diatur, begitupun sebaliknya5. 

Meskipun tidak dapat menyalahkan orang tua yang meninggalkan anak demi 

memenuhi kebutuhan dengan bekerja di luar negri, namun kedekatan 

emosional terhadap anak harus selalu dibangun untuk kebaikan anak tersebut. 

Kurangnya lapangan pekerjaan terlebih untuk perempuan menjadi penyebab 

utama banyaknya minat kerja menjadi tenaga kerja Indonesia (TKI) di luar 

negri.6 

Selain karena berbedanya cara pandang, ada faktor internal dan 

eksternal yang menyebabkan perempuan menjadi tertinggal. Faktor internal 

disebabkan karena dalam diri mereka masih kurang keinginan untuk mandiri 

dan semangat untuk belajar yang sangat rendah sehingga mempengaruhi pola 

pikir yang menyebabkan selalu merasa rendah diri, tidak berdaya, merasa 

bodoh, dan sikap pasrah terhadap keadaan semakin menonjol sehingga 

pendidikan dibutuhkan untuk meningkatkan kepercayaan diri.  Faktor 

eksternal dipengaruhi oleh nilai-nilai budaya yang sudah mengakar di 

 
5Puji Ayu Handayani, Triana Lestari “Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perkembangan 

Moral dan Pola Pikir Anak”, Jurnal Pendidikan Tambusai, Vol. 5. No. 3. Tahun 2021, hlm. 6401. 
6Wawancara dengan Ibu Turmini (Tenaga Kerja Wanita di Taiwan) pada tanggal 22 

Agustus 2023. 
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masyarakat seperti budaya patriaki yang mengakibatkan perempuan terpojok 

dalam berbagai bidang.7 

PR-Muslimat NU Bandar Agung sebagai struktur organisasi 

perempuan Nahdlatul Ulama yang paling dekat dengan masyarakat, merasa 

berkewajiban untuk membantu permasalahan desa, terutama tentang 

perempuan dalam hal ini mencakup pendidikan dan ekonomi.8 Pemberdayaan 

ekonomi dan pendidikan perempuan yang dilakukan oleh PR-Muslimat NU 

Bandar Agung dilakukan berdasarkan pada problem besar kebanyakan para 

ibu rumah tangga yang menjadi basis anggota di organisasi Muslimat. 

Didukung oleh kader-kader yang tersebar di seluruh dusun, dapat 

memudahkan koordinasi dengan baik.9 Dengan begitu program-program yang 

disusun dapat memberikan  harapan besar serta manfaat bagi anggota, dan 

memberikan dampak positif kepada masyarakat secara umum.10 

Tahun 2017 program ekonomi dan pendidikan yang inisiasi oleh 

pengurus PR-Muslimat NU Bandar Agung mulai dijalankan, dengan menyasar 

pada permasalahan yang paling mendasar yaitu ekonomi dan pendidikan. Hal 

ini dilakukan karena pada periode-periode sebelumnya PR-Muslimat NU 

cenderung sebagai organisasi formalitas yang harus ada dalam setiap desa 

yang programnya hanya menyasar pada program keagamaan saja. Meskipun 

gagasan untuk memberdayakan perempuan sudah mendapat dukungan dari 

 
7Endang Widuri, “Pendidikan Hukum Perempuan Sebagai Upaya Pemberdayaan 

Perempuan”, Jurnal Studi Gender dan Anak, Vol. 3 No. 2 Desember 2008, hlm. 2.  
8 Wawancara dengan Ibu Eni Fauziati (Ketua Terpilih PR-Muslimat NU Bandar Agung 

periode 2017-2022), tanggal 20 Februari 2024. 
9Ibid.  
10Ibid. 
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berbagai tokoh NU, bukan berarti berjalan dengan lancar, karena timbul pro 

dan kontra di kalangan masyarakat yang disebabkan kurangnya kordinasi 

dalam penyampaian gagasan. Akan tetapi, dalam perkembangan prosesnya  

mendapat berbagai dukungan dari masyarakat terutama dalam hal pendidikan. 

Untuk menjawab permasalahan tersebut PR-Muslimat NU Desa 

Bandar Agung menciptakan program pemberdayaan ekonomi dan pendidikan 

perempuan. Dalam bidang ekonomi PR-Muslimat NU mendirikan koperasi 

Muslimat NU sebagai upaya untuk meningkatkan ekonomi anggota, dan 

berupaya memberikan solusi dengan memberikan pelatihan pengembangan 

soft skill seperti pengolahan makanan dan pelatihan keterampilan pembuatan 

pempek, cireng, dan tumpeng.11 Sebagian hasil dipromosikan melalui media 

sosial dan bazar jual beli sehingga perputaran ekonomi dapat terjadi dan bisa 

menjadi modal untuk memulai mengembangkan home industry. Dalam bidang 

pendidikan PR-Muslimat NU menaungi 125 jamaah yasin12, 

menyelenggarakan pengajian tanya jawab mengenai fikih perempuan setiap 

hari Jum’at, serta mengadakan pengajian Ahad Pon, pelatihan pemulasaran 

jenazah13, PR-Muslimat NU juga mendirikan sekolah RA al-Qur’an Muslimat 

NU14 sebagai upaya untuk mendidik karakter serta mental anak sejak dini. 

Pendidikan karakter diibaratkan sebagai faktor penentu bagi terciptanya 

 
11Wawancara dengan Ibu Sugiarti (Ketua Ranting Muslimat NU Desa Bandar Agung 

periode 2022-2025) pada tanggal 17 Januari 2024. 
12Dokumen data Jamaah Yasin PR-Muslimat NU Bandar Agung 2017-2022. 
13Dokumen Laporan Pertanggungjawaban PR Muslimat NU Bandar Agung Periode 2017-

2022. 
14Dokumen Berita Acara Rapat Pendirian RA al-Qur’an Muslimat NU Bandar Agung 

pada 08 Maret 2021. 
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sumber daya manusia khususnya perempuan yang kompeten dan kredibel 

dalam perannya membangun generasi.15 

Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini mengkaji peran 

Ranting Muslimat NU Desa Bandar Agung dalam pemberdayaan perempuan 

di Desa Bandar Agung tahun 1996-2022 M. Penelitian ini menarik untuk 

diteliti karena PR-Muslimat NU Bandar Agung merupakan kepengurusan 

Muslimat tingkat desa, tetapi mampu bergerak secara aktif dalam melakukan 

pemberdayaan perempuan dengan mendorong kemajuan ekonomi dan 

pendidikan di Desa Bandar Agung. Kemajuan pada sektor ekonomi terlihat 

dengan munculnya usaha home industry dan koperasi Muslimat yang diinisiasi 

oleh PR-Muslimat NU Bandar Agung. Sementara kemajuan pendidikan 

perempuan terlihat pada peningkatan pemahaman dalam bidang keagamaan 

melalui pengajian dan tanya jawab rutin setiap hari Jum’at. Selain itu, 

pendidikan murah juga tersedia bagi anak-anak melalui Raudhatul Atfhal 

(RA) al-Qur’an Muslimat yang telah diresmikan tanggal 14 Juni 2021. 

B.  Batasan dan Rumusan Masalah 

Penelitian ini difokuskan pada pembahasan mengenai upaya 

pemberdayaan perempuan yang dilakukan PR-Muslimat NU di Desa Bandar 

Agung Kecamatan Bandar Sribhawono, Kabupaten Lampung Timur. Adapun 

batasan waktu pada penelitian ini adalah tahun 1996 hingga 2022 M. 

Pemilihan tahun 1996 M sebagai awal berdirinya organisasi PR Muslimat NU 

 
15Zainal Miftah, “Warisan Metode Pendidikan Islam Untuk Generasi Milennial”, Jurnal 

Pendidikan Islam, Vol. 4 No 1. Edisi Januari-Juni 2019. 
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Bandar Agung sekaligus menandai awal upaya pemberdayaan perempuan 

yang dilakukan. Sementara tahun 2022 M ditetapkan sebagai batas akhir 

penulisan karena pada tahun tersebut program pemberdayaan perempuan PR 

Muslimat NU dapat memperluas cakupannya, seperti bidang ekonomi dengan 

membentuk koperasi dan pengembangan soft skill anggota dan pada bidang 

pendidikan dengan mendirikan RA al Qur’an Muslimat NU, sehingga 

mencerminkan perkembangan yang komprehensif.  

Untuk mempermudah penelitian penulis merumuskan masalah melalui 

pertanyaan berikut: 

1. Bagaimana profil PR-Muslimat NU Desa Bandar Agung? 

2. Bagaimana program pemberdayaan perempuan yang dilakukan oleh PR 

Muslimat NU ? 

3. Dampak program pemberdayaan perempuan PR-Muslimat NU  bagi 

masyarakat Desa Bandar Agung? 

C.  Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang dituliskan di atas, tujuan yang 

ingin dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Menjelaskan profil PR-Muslimat NU Bandar Agung 

2. Menganalisis langkah PR-Muslimat NU dalam melaksanakan program 

pemberdayaan perempuan di Bandar Agung. 

3. Menganalisis dampak program pemberdayaan perempuan PR-Muslimat 

NU  pada di Desa Bandar Agung. 
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Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah: 

1. Memberikan konstribusi ilmiah atau masukan bagi ilmu pengetahuan 

dalam mengkaji peran yang dilakukan oleh sebuah organisasi perempuan 

yaitu Muslimat NU dalam memberdayakan ekonomi dan pendidikan di 

desa Bandar Agung. 

2. Menambah literatur bahan kajian penelitian dalam menganalisis Muslimat 

NU Bandar Agung dan perannya dalam pemberdayaan ekonomi dan 

pendidikan perempuan. 

3. Sebagai sumbangan terhadap khazanah intelektual Islam serta sejarah 

lokal terkait dengan gerakan perempuan Islam di desa Bandar Agung. 

D. Tinjauan Pustaka 

Tinjauan pustaka merupakan penelaahan dari beberapa kumpulan 

penelitian yang terkait kemudian diangkat untuk mendukung penelitian yang 

dibuat. Penelitian yang mengangkat mengenai organisasi wanita Islam 

khususnya Muslimat NU di bidang ekonomi dan pendidikan sudah banyak 

dilakukan. Akan tetapi sejauh penelusuran peneliti yang membahas tentang 

peran Muslimat NU dalam pemberdayaan ekonomi dan pendidikan di desa 

Bandar Agung secara khusus belum ada. Peneliti hanya menemukan beberapa 

penelitian yang sejenis dan memiliki persamaan objek dan kedekatan tema 

dengan penelitian ini, di antaranya yaitu: 

Pertama, skripsi yang berjudul “Gerakan Muslimat Nahdlatul Ulama di 

Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 1998-2002”. Karya Emmi Kusumastuti 
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mahasiswi Jurusan Sejarah dan Kebudayaan Islam Fakultas Adab dan Ilmu 

Budaya UIN Sunan Kalijaga tahun 2009. Skripsi ini membahas Pimpinan 

Wilayah Muslimat NU DIY di bidang dakwah, sosial, politik, ekonomi, dan 

pendidikan. Penelitian ini berfokus pada peningkatan kegiatan pada periode 

sebelumnya, dan menekankan pada kegiatan pemberdayaan perempuan baik 

yang dilakukan sendiri oleh PW Muslimat NU DIY maupun kerja sama 

dengan beberapa instansi lain. Dengan begitu peran PW Muslimat NU DIY 

baik di dalam organisasi maupun di luar organisasi telah mewarnai sejarah 

pergerakan perempuan di Indonesia. Fokus pada skripsi ini berada pada 

lingkup wilayah yang mencakup keseluruhan Daerah Yogyakarta, sedangkan 

pada penelitian ini berfokus pada lingkup desa Bandar Agung. 

Kedua, skripsi yang berjudul “Peran Aisyah Hamid Baidlowi dalam 

Memberdayakan Ekonomi Jamaah Muslimat  NU tahun 1995-2000” karya 

Shafira Fitriani Nurhasan, mahasiswi Fakultas Adab dan Humaniora UIN 

Syarif Hidayatullah Jakarta tahun 2020. Fokus penelitian ini kepada peran 

sosok wanita yang bernama Aisyah Hamid Baidlowi yang menjadi Pimpinan 

Pusat Muslimat NU periode 1995-2000. Pada masa kepemimpinannya, 

Muslimat lebih berfokus pada program-program ekonomi anggota seperti 

berdirinya 50 koprasi primer tingkat cabang, 107 koprasi primer yang tersebar 

di seluruh kabupaten dan kota-kota di Indonesia dan satu koperasi sekunder di 

Jawa Timur serta tiga Koperasi Annisa. Selain itu juga dibentuk KBU 

(kelompok Bina Usaha) yang beranggotakan para ibu-ibu rumah tangga yang 

ingin membuka usaha sehingga program yang tertera berupa pelatihan-
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pelatihan serta mengadakan “Program Nasi Murah” yang bekerja sama dengan 

Departemen Sosial. Skripsi ini lebih menonjolkan peran tokoh yaitu Aisyah 

Hamid Baidlowi, sementara pada penelitian ini berfokus pada aktivitas 

keorganisasian PR-Muslimat NU Bandar Agung. 

Ketiga, artikel dalam Jurnal Pendidikan Sejarah, Vol. 5 No 3 Oktober 

2017 yang berjudul “Perkembangan Muslimat NU Cabang Lamongan Bidang 

Ekonomi dan Koperasi Kelompok Usaha Bersama (KUBE) Tahun 1994-

2015” karya Hikmah Nur Hidayah, mahasiswi Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum Universitas Negri Surabaya tahun 2017. Artikel ini membahas tentang 

peran PC Muslimat NU Lamongan dalam bidang ekonomi, terdapat dua 

program unggulan yaitu pendirian koprasi dan mengadakan KUBE. Selain 

terdapat KUBE terdapat koperasi yang bernama Koperasi Annisa yang 

diresmikan oleh Dewan Koperasi Indonesia (DEKOPIN) serta menjadi 

anggota di dalamnya. Artikel tersebut mempunyai kesamaan dengan 

penelitian ini, yaitu berkaitan dengan peran organisasi dalam mengembangkan 

ekonomi perempuan. Meskipun demikian, fokus kajian dalam artikel tersebut 

ditekankan pada aspek ekonomi saja. Berbeda dengan penelitian ini yang juga 

menekankan pada aspek pendidikan. 

Keempat, skripsi yang berjudul “Peran PAC Fatayat NU Lebaksiu 

dalam Pemberdayaan Ekonomi Perempuan tahun 2017-2022 M” karya Nada 

Salwa Anni’mah mahasiswi Fakultas Adab dan Ilmu Budaya UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta. Skripsi ini menjelaskan tentang PAC Fatayat NU 

Lebaksiu dalam memberdayakan ekonomi perempuan dalam mengembangkan 
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soft skill dengan mengadakan pelatihan-pelatihan. Kegiatan pelatihan tersebut 

efektif dalam memperbaiki kondisi ekonomi perempuan karena terciptanya 

lapangan kerja baru dan meningkatkan pendapatan perempuan di daerah 

Lebaksiu. Penelitian pada skripsi ini adalah peran PAC Fatayat NU 

Kecamatan Lebaksiu dalam pengembangan skill anggotanya. Adapun 

penelitian ini berfokus pada peran PR-Muslimat NU desa Bandar Agung 

dalam pemberdayaan ekonomi dan pendidikan perempuan. 

E.  Landasan Teori 

Penelitian ini berusaha mendeskripsikan peran PR-Muslimat NU Desa 

Bandar Agung dalam memberdayakan pendidikan dan ekonomi perempuan 

di Desa Bandar Agung tahun 2017 sampai 2022 M. Pendekatan sosiologi 

menjadi pendekatan yang sangat relevan karena pendekatan ini 

menggambarkan kondisi masyarakat baik dalam segi hubungan antar 

manusia maupun hubungan antar individu. Sebagaimana dalam buku 

Metodologi Penelitian Sejarah Islam karya Dudung Abdurrahman dijelaskan 

bahwa pendekatan sosiologi digunakan untuk menggambarkan peristiwa 

masa lalu dengan mengungkap segi-segi sosial dari peristiwa yang dikaji.16 

Dengan pendekatan sosiologi juga bisa diungkap bagaimana kondisi dan 

situasi masyarakat baik meliputi hubungan satu sama laiin secara timbal balik 

maupun tentang perubahan di dalam masyarakat itu sendiri17. 

 
16Dudung Abdurrahman, Metodologi Penelitian Sejarah Islam (Yogyakarta: Penerbit 

Ombak, 2011), hlm.11. 
17 Maijor Polak, Sosiologi Suatu Buku Pengantar Ringkas (Jakarta: PT.Ichtiar Baru, 

1982), hlm. 10. 
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Dalam penelitian ini pendekatan sosiologi berguna untuk 

menggambarkan keadaan masyarakat yang menjadi latar belakang adanya 

pemberdayaan pendidikan dan ekonomi perempuan sehingga menjadi alasan 

dari program-program PR-Muslimat NU Desa Bandar Agung dilaksanakan. 

Peneliti menggunakan pendekatan sosiologi karena fokus dari penelitian ini 

berada pada peran organisasi dan dampak langsung kepada msyarakat. Peran 

organisasi Muslimat di Desa Bandar Agung mempunyai banyak manfaat bagi 

masyarakat khususnya perempuan-perempuan Desa Bandar Agung. 

Adapun teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori peran. 

Teori peran dapat menggambarkan interaksi sosial dalam terminologi para 

aktor yang bermain sesuai dengan yang ditetapkan oleh budaya. Peran 

merupakan pemahaman bersama yang menuntun untuk berperilaku dalam 

kehidupan sehari-hari.18 Peran juga merupakan aspek dinamis yang 

menjelaskan sebuah kedudukan (status), bisa dikatakan jika seseorang 

melakukan hak dan melaksanakan kewajiban sesuai dengan kedudukannya 

maka ia menjalankan suatu peranan sosial.19 Peranan yang sudah melekat 

pada diri individu tertentu harus dibedakan dengan suatu posisi dalam 

pergaulan kemasyarakatan20  

Menurut Soekanto dalam bukunya Sosiologi Suatu Pengantar 

menyebutkan bahwa peran memiliki indikator tiga hal, yaitu: 

 
18 Sarlito Wirawan Sarwono, Psikologi Sosial: Individu dan Teori-teori Psikologi Sosial 

(Jakarta: Balai Pustaka, 2002), hlm. 89. 
19 Soerjono Soekanto, Sosiologi Suatu Pengantar (Jakarta: Rajawali Pers, 2009), hlm. 

212. 
20 Ibid, hlm. 213. 
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1. Peranan meliputi norma-norma yang dihubungkan dengan posisi atau 

tempat seseorang masyarakat. Peranan dalam arti ini merupakan rangkaian 

peraturan-peraturan yang membimbing seseorang dalam kehidupan 

kemasyarakatan. 

2. Peranan merupakan suatu konsep tentang apa yang dilakukan oleh 

individu dalam masyarakat sebagai organisasi. 

3. Peranan juga dapat dikatakan sebagai perilaku yang penting bagi struktur 

sosial masyarakat.21 

Dari pengertian tersebut bisa ditarik kesimpulan bahwa teori peran 

selalu berkaitan dengan posisi tertentu seseorang atau kelompok tertentu 

dalam lingkup sosial. Seseorang  atau kelompok tertentu tersebut mempunyai 

potensi melakukan perubahan dalam kelompok masyarakat tertentu. Dalam 

posisi tersebut peran seseorang dapat dilihat dari hasil kecapaian yang dirasa 

memiliki pengaruh dan perubahan dalam masyarakat. Teori peran dirasa 

sesuai dengan penelitian tentang peran Muslimat NU Bandar Agung dalam 

pemberdayaan ekonomi dan pendidikan perempuan di desa Bandar Agung 

tahun 2017-2022 M. Peran suatu organisasi berarti sebagai pelayan 

masyarakat yang memiliki program-program unggulan untuk meningkatkan 

derajat dan kesejahteraan suatu masyarakat, seperti organisasi Muslimat NU. 

Definisi dari pemberdayaan adalah kemampuan melakukan sesuatu 

atau bertindak yang berasal dari kata “daya” sedangkan arti keseluruhan dari 

 
21Soerjono Soekanto, Sosiologi Suatu Pengantar, hlm. 211. 
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pemberdayaan adalah sebuah proses, cara, atau perbuatan memberdayakan.22 

Ekonomi berarti ilmu mengenai asas-asas produksi, distribusi, dan pemakaian 

barang-barang serta kekayaan ekonomi, dapat juga diartikan pemanfaatan 

uang, tenaga, waktu, dan sebagainya yang berharga.23 Adapun pendidikan 

menurut Ki Hajar Dewantara yaitu tuntunan dalam hidup tumbuhnya anak-

anak, adapun maksudnya, pendidikan menuntun segala kekuatan kodrat yang 

ada pada anak -anak agar mereka sebagai manusia dan sebagai anggota 

masyarakat dapatlah mencapai keselamatan dan kebahagiaan setinggi-

tingginya.24 

Menurut Kartasasmita pemberdayaan merupakan upaya untuk 

membangun kemampuan masyarakat, dengan mendorong, memotivasi, 

membangkitkan kesadaran dan potensi yang dimiliki dan berupaya untuk 

membangkitkan potensi yang dimiliki masyarakat.25 Adapun pemberdayaan 

perempuan menurut Kartasasmita adalah upaya meningkatkan harkat dan 

martabat perempuan yang tidak mampu untuk melepaskan diri dari perangkap 

budaya, kemiskinan, dan keterbelakangan, serta mampu memandirikan diri 

sebagai warga masyarakat yang sejajar dengan laki-laki. 

Pemberdayaan ekonomi dan pendidikan perempuan dapat diartikan 

sebagai meningkatkan kemampuan perempuan dengan cara mengembangkan 

 
22Pusat Bahasa Departemen Pendidikan Nasional, Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(Jakarta: Balai Pustaka, 2005), hlm. 241. 
23Ibid., hlm. 287. 
24Desi Pritiwanti, Bai Badariah, Sholeh Hidayat, dkk., “Pengertian Pendidikan”, Jurnal 

Pendidikan dan Konseling, Vol. 4 No. 6 Tahun 2022, hlm. 7911.  
25Ginanjar Kartasasmita, Pembangunan Untuk Rakyat: Memadukan Pertumbuhan dan 

Pemerataan (Jakarta:PT. Pustaka Cidesindo, 1996), hlm. 145.  
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potensi ekonomi yang dimiliki dengan upaya memberikan peluang dan 

kesempatan untuk dapat mandiri sendiri serta didasarkan dengan kemampuan 

intelektual yang mampu menentukan sendiri masa depan yang dikehendaki. 

Dengan begitu dapat menghasilkan nilai tambah dan meningkatkan 

kesejahteraan kaum perempuan. 

Melalui pendekatan dan teori tersebut peneliti mencoba menganalisis 

hal-hal yang berkaitan dengan peran PR-Muslimat NU Bandar Agung dalam 

pemberdayaan ekonomi dan pendidikan perempuan di desa Bandar Agung.  

F.  Metode Penelitian 

Metode adalah prosedur yang digunakan untuk mengumpulkan dan 

menganalisis data yang berhubungan dengan penelitian.26 Metode penelitian 

sejarah merupakan seperangkat aturan dan prinsip sistematis untuk 

mengumpulkan sumber-sumber sejarah secara efektif. Empat tahap dalam 

metode sejarah,27 secara sistematis dijelaskan sebagai berikut: 

1. Heuristik  

Heuristik berasal dari kata heuristiken dalam bahasa Yunani yang 

berarti mengumpulkan atau menemukan sumber. Heuristik adalah suatu 

kegiatan untuk memperoleh data atau sumber yang diperlukan dalam 

penelitian baik sumber primer maupun sekunder yang berupa catatan, 

kesaksian, dan fakta-fakta yang memberikan gambaran peran dan 

 
26Samiaji Sarosa, Penelitian Kualitatif Dasar-Dasar, (Jakarta: PT Indeks, 2012), hlm. 5.  
27 Dudung Abdurrahman, Metodologi Penelitian Sejarah Islam (Yogyakarta: Penerbit 

Ombak, 2011), hlm. 104. 
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konstribusi Muslimat NU baik tertulis maupun lisan yang digunakan 

untuk kelengkapan penelitian. 

Sumber primer merupakan sumber sejarah yang didapat melalui 

pelaku sejarah atau kesaksian orang yang sezaman.28 Sumber primer 

didapat melalui pengumpulan dokumen maupun media rekam dari 

peristiwa yang terjadi. Dalam penelitian ini sumber primer yang didapat 

berupa sumber tertulis dan tidak tertulis. Sumber tidak tertulis 

didapatkan melalui wawancara bersama pengurus maupun anggota dari 

PR-Muslimat NU Bandar Agung. Sementara sumber tertulis didapatkan 

dari arsip struktur organisasi, arsip-arsip laporan, serta dokumen aktivasi 

organisasi. 

Sumber sekunder didapatkan melalui studi pustaka yang 

dilakukan untuk menemukan literatur yang berkaitan dengan penelitian 

baik berupa skripsi, jurnal, dan buku. Peneliti melakukan pencarian ke 

berbagai tempat untuk mendapat sumber terkait seperti Perpustakaan 

UIN Sunan Kalijaga, Perpustakaan Grahatama Pustaka, Perpustakaan 

Kota Yogyakarta dan pencarian daring via internet di digital library dan 

e-journal website. 

2. Verifikasi 

Selanjutnya adalah tahap yang sangat penting yaitu evaluasi 

sumber melalui kritik dan verifikasi untuk memperoleh keabsahan 

 
28 Ibid, hlm.105.  
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sehingga diperlukan pendekatan yang hati-hati dan teliti dalam 

pelaksanaanya. Data yang telah dikumpulkan baik berupa tulisan 

maupun lisan dianalisis dengan dua jenis kritik, yaitu kritik ekstern dan 

kritik intern. 

Kritik ekstern dilakukan terhadap sumber-sumber dengan 

menguji keaslian dokumen yang diperoleh oleh peneliti. Kritik ekstern 

juga bisa diartikan sebagai pengamatan secara mendalam dan 

membandingkannya dengan sumber lain dari segi karakteristik fisik, isi, 

dan bahasa yang digunakan. Adapun kritik intern dilakukan untuk 

membuktikan keabsahan informasi yang diperoleh dari berbagai 

informan, sehingga data yang diperoleh lebih akurat. Misalnya 

membandingkan hasil wawancara dari satu tokoh dengan tokoh lainnya, 

mencocokkan dokumen satu dengan dokumen lainnya sampai 

menemukan fakta dan data yang dapat dipertanggung jawabkan.29 

3. Interpretasi 

Interpretasi adalah bagian penafsiran atau sering diartikan 

sebagai kegiatan penelaahan, pengelompokan, sistematisasi terhadap 

suatu sumber agar sebuah fenomena memiliki nilai sosial, akademis, dan 

ilmiah, sehingga tujuan yang diperoleh benar-benar sesuai.30 Menurut 

Kuntowijoyo, ada dua macam interpretasi yaitu analisis dan sintesis. 

Analisis adalah proses pemecahan, dan interpretasi sintesis adalah proses 

 
29Dudung Abdurrahman, Metodologi Penulisan Sejarah Islam, hlm. 108. 
30Ibid., hlm. 114.  
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penggabungan.31 Kedua tahap ini dipandang sebagai metode utama 

dalam langkah interpretasi.32 Pada tahap ini peneliti menyeleksi fakta-

fakta dengan sumber-sumber sejarah yang telah diverifikasi yang 

selanjutnya diinterpretasikan sesuai dengan pendekatan dan teori yang 

digunakan yaitu pendekatan sosiologis dan teori peran. 

4. Historiografi 

Historiografi adalah tahap penyajian hasil penelitian sejarah yang 

disajikan secara kronologis. Historiografi juga merupakan tahap akhir 

dari sebuah penelitian, setelah melalui tahap heuristik, kritik sumber, dan 

interpretasi. Menurut F.R. Ankersmith ada dua lapisan dalam proses 

penulisan sejarah, lapisan pertama berupa fakta-fakta dan lapisan kedua 

berupa rangkaian fakta-fakta yang dirangkai menjadi kisah sejarah yang 

padu.33 Pada tahap ini peneliti memaparkan hasil interpretasi dari 

sumber-sumber yang telah diverifikasi kemudian ditulis dengan kaidah-

kaidah yang mengacu pada “Pedoman Penulisan Skripsi dan Tesis 

Fakultas Adab dan Ilmu Budaya” UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta tahun 

2022.  

  

 
31Ibid., hlm. 78. 
32Sartono Kartodirjo, Pendekatan Ilmu Sosial dlam Metodologi Sejarah, Cet. II 

(Yogyakarta: Ombak, 2016), hlm. 19.  
33F.R. Ankersmith, Refleksi tentang Sejarah Pendapat-Pendapat Modern Tentang 

Filsafat Sejarah, terj. Dick Hartono (Jakarta: PT. Gramedia, 1987), hlm. 62.  
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G.  Sistematika Pembahasan 

Agar pembahasan hasil penelitian dapat tersaji dengan sistematis, rapi, 

dan jelas, maka semua pembahasan, yang terdiri atas lima bab, 

disistematisasikan sebagai berikut:  

Bab pertama merupakan pendahuluan yang menjelaskan latar belakang, 

batasan dan rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, kajian 

pustaka, kerangka teori, metode penelitian dan sistematika pembahasan. Bab 

ini merupakan acuan pembahasan pada bab-bab selanjutnya. 

Bab kedua berisi tentang profil PR-Muslimat NU Bandar Agung. 

Pembahasan dalam bab ini terbagi menjadi empat sub bab yaitu: gambaran 

umum Desa Bandar Agung, sejarah kelahiran PR-Muslimat NU Bandar 

Agung, pembentukan struktur organisasi, dan penyusunan program kerja 

pemberdayaan perempuan. Bab ini memberikan gambaran terkait PR-

Muslimat NU Bandar Agung yang dijelaskan lebih spesifik pada bab 

selanjutnya 

Bab ketiga menguraikan tentang kondisi sosial ekonomi dan pendidikan 

masyarakat Desa Bandar Agung dan apa saja program pemberdayaan 

perempuan yang dilakukan oleh oleh PR-Muslimat NU Bandar Agung. 

Pembahasan dalam bab ini terbagi menjadi dua, yaitu kondisi sosial 

masyarakat dan program-program pemberdayaan perempuan PR Muslimat 

NU Bandar Agung. Dampak dari program tersebut akan diuraikan lebih 

dalam pada bab selanjutnya. 
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Bab keempat menjelaskan tentang dampak dari program pemberdayaan 

perempuan PR Muslimat NU Bandar Agung yang dijelaskan dengan dalam 

empat sub bab. Pertama, Peningkatan ekonomi keluarga. Kedua, Terbuka 

lapangan kerja baru. Ketiga, Peningkatan Pemahaman Agama. Keempat, 

Adanya sekolah berbasis Agama. 

Bab kelima yaitu kesimpulan dan saran yang berisikan kesimpulan 

untuk memperjelas dan menjawab rumusan masalah yang ada. Adapun saran 

berisikan tentang harapan dan kritikan terhadap penulis, baik dari isi penulis 

maupun yang lain. 

. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

PR Muslimat NU Bandar Agung telah banyak berperan pada proses 

perkembangan kegiatan agama, sosial, pendidikan, dan ekonomi di Desa 

Bandar Agung. Kepengurusan PR Muslimat NU Bandar Agung periode 2017-

2022 mempunyai perhatian lebih dalam bidang ekonomi dan pendidikan 

perempuan. Keprihatinan terhadap kondisi ekonomi dan pendidikan yang 

dimiliki perempuan Bandar Agung khususnya anggota Muslimat menjadi latar 

belakang upaya pemberdayaan dilakukan oleh PR Muslimat NU Bandar 

Agung. Pemberdayaan ekonomi perempuan bertujuan untuk mewujudkan 

kemandirian perempuan dan mampu memanfaatkan potensi-potensi yang 

dimiliki supaya dapat menambah penghasilan untuk perekonomian keluarga. 

Pemberdayaan pendidikan perempuan bertujuan untuk mewujudkan 

perempuan yang berdaulat atas dirinya sendiri dan mampu menjadi sekolah 

yang baik untuk anak-anaknya. 

Langkah-langkah yang dilakukan oleh PR Muslimat NU Bandar Agung 

dalam pemberdayaan ekonomi ada dua. Pertama mendirikan koperasi 

Muslimat NU Bandar Agung. Pendirian koperasi sebagai langkah awal 

menuju kemandirian ekonomi anggota karena koperasi dimaksudkan sebagai 

modal awal bagi anggota yang mau mendirikan atau mengembangkan usaha. 

Kedua melalui ekonomi kreatif dengan mengadakan pelatihan-pelatihan 
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usaha. Pelatihan ini bertujuan memberikan pemahaman kepada anggota untuk 

memanfaatkan potensi-potensi yang ada sehingga dapat menghasilkan uang 

dan meningkatkan ekonomi keluarga. Adapun pelatihan yang diadakan adalah 

pelatihan pembuatan tumpeng, pelatihan pembuatan pempek, dan pelatihan 

pembuatan cireng. Keseluruhan pelatihan direspon positif oleh anggota, 

mereka merasakan bahwa kegiatan yang diadakan oleh PR Muslimat NU 

Bandar Agung dapat menjadi bekal awal untuk memulai usaha. 

Langkah-langkah yang dilakukan oleh PR Muslimat NU Bandar Agung 

dalam pemberdayaan pendidikan ada tiga. Pertama mengadakan kegiatan 

tanya jawab fikih. Kegiatan ini bertujuan untuk membantu para perempuan 

dalam belajar memahami fikih dasar untuk kebutuhan sehari-hari, kegiatan ini 

memberikan dampak yang bagus karena mempunyai bekal ilmu agama 

sebagai solusi masalah-masalah yang menyangkut tentang ibadah. Kedua 

mengadakan pelatihan pemulasaran jenazah. Pelatihan ini dilakukan karena 

masih banyak perempuan yang tidak memahami tentang menangani jenazah 

perempuan. Dampak yang diberikanpun cukup signifikan dengan banyaknya 

perempuan anggota Muslimat yang dipercayai mengurus jenazah perempuan 

setelah mengikuti pelatihan. Ketiga mendirikan RA al-Qur’an Muslimat NU 

Bandar Agung. Pendirian RA al-Qur’an Muslimat sebagai upaya mengawal 

pendidikan berbasis agama dan kesehatan sedari dini, karena PR Muslimat 

NU Bandar Agung bekerjasama dengan dinas kesehatan desa untuk cek 

kesehatan dan memberi gizi yang baik secara rutin. Adanya RA al-Qu’an 

Muslimat memiliki dampak yang baik untuk anggota Muslimat secara khusus, 
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karena pada tahun pertama digratiskan biaya selama satu tahun dan diberikan 

fasilitas berupa fasilitator yang berkualitas sehingga anak mendapatkan 

pendidikan yang baik dan gizi yang terkontrol dengan baik. 

B. Saran  

Peneliti mengakui bahwa penulisan penelitian ini masih banyak 

kekurangan, baik dari teknik penulisan, kosa kata, maupun penggunaan bahasa 

dan pembahasan yang belum luas terkait desa Bandar Agung. Oleh sebab itu, 

peneliti memerlukan kritik serta masukan demi memperbaiki penulisan 

penelitian ini. Karena peneliti merasa bahwa desa Bandar Agung mempunyai 

potensi untuk menjadi desa maju dengan berbagai keanekaragaman baik dari 

budaya dan sosial yang majmuk, sehingga peneliti berharap tulisan ini dapat 

dijadikan sebagai bahan rujukan dalam penulisan karya ilmiah yang linear 

selanjutnya. 
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